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Al'-ﬁdﬁbAstaniyya Li Man Yuri‘dﬁ Tarika
- Sadat Al-halvatiyya '

Suleyma,mye (Dugumlu Baba) Ktp. No: 218
' YASAR NURI OZTURK

| ‘Eser, 21x15 (16x10,5) cm eb’adinda kirli acik kahve rengi,‘ siraie~_ :
1i, miklepli ve zencirekli mesin bir cilt iginde, 1425041 varaktir.

- Aharli beyaz renkte bir kagit uzerme sivah miirekkeple, okunakl
bir nesihle yazilmistir. Sayfalarda 15 satir bu'unmaktadir. Her.va-
rakta vakif mithri vurulmus. olup séz baglarmin a,ltlan Kirmizi mii-
rekkeple ¢izilmistir.

Ik v1kaye yapraginin 1 yliziinde blr dua yerahr ‘Bu duanin, kah-
ve renk miurekkeple sonradan yazildig: kuvveile muhtemeldir.

Temellitk ve vakif kaydi baslangi¢ sayfasi olan 1b nin kenarin-
dadir; Eseri, Seyyid Ismail Sadik Kemal b. el-Hac Muhammed Salih
'b. Subhi Pasa adinda bir zat temelliik édip vakf ve hedlye etml.stlr
Bu kayit 1292 tarihini tagimaktadir..

Eserin miellifi, Muhammed b. Hasan al-Halvati ag-Safii (6lm. tak-
- riben h, 1200) dir. Miellif, bu Arapca eserini, dostlarmn  israrlari
karsisinda _z_ikir, tarikat ve benzeri kKonularda kaleme aldif bir man-
‘zGmesini serh icin yazdigimi beyanla ona, «al-adab as-saniyya li man "
~ yuridu tarika sadat al-halvatiyya» adim verdigini bildiriyor.

ik sayfalarda besmele, hamdele ve salvelenin Juzum ve fazile-
tinden bahsedﬂmekte bu konuda mubhtelif bilgiler verﬂmektedn‘

Heyeti umum1y951yle tasavvufta kullanilan istilahlarn izahlari-
n1 ihtiva éden eser sistemli bir tas.mften mahrumdur. Konular «ten-
bihsy, «tet1mma» baslﬂﬂa,m altmda, veya i'lem (bll lﬁ) d_lye baglanau-
rak iglenmektedir. .
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Girigi mittealip ilk bilgi, zikir haklinda verilmektedir, Yer yer |
manziumelerle de siislenen eser, zikir haklkindaki bilgiden sonra su
sekilde devam etmektedir.. o

Ahd ve telkin (Var. 18a-25b)

Bu béliimde, tenbih ad: altmda, ahd, telkln ve seyvhin miiride va-
- siyyeti ele alinmaktadir. Ahdin lugavi izahlari ya,ylhp kullanihigiyla,
ilgili érnekler verildikten sonra telkine geciliyor. Once Hz. Peygam-"
ber’in cemaatlere telkini ele almmgtir. Bunu, Restllillah’mn ashabi-
'na teker teker telkini. takip eder.

Telkin zikir icin ekilen bir tohumdur. Oyle b1r tohum k1 olmasa
zikir agact meyva vermez. Telkinin baslica faydalarindan biri de gé-
nilleri, bir silsileye bagl olarak HzZ. Peygamber’le irtibata gegirme-
sidir. Telkinin semereli olabilmesi icin silsileye dahil k&amil bir zatin
agzindan yapilmas: gerekir. Buna ek olarak telkinin tesirini artira-
cak baz tali davramslar da vardir. Bunlarin en énemlisi, telkinde
bulunacak zatin miiridi gafletten gtkmaya davetidir. Clinkii Hz. Pey- ||
gamber Kelime-i Tevhid'i telkin edecek oldugu insanlara 6nce yikan-
malarini emreder daha sonra telkmde bulunurdu. Gaﬂetten cikari-
lan miiridin salat 4 selam ile iyice miisait hale getirilmesi de icabeder.

Telkinin icrasinda riayet edilecek bazi usuller (oturus, el alma
vs. sekli) de mitellif tarafindan sayilmistir.
Halveti silsilesi (Var, 25B- 28b)

Miiellif tasavvufi gelenege bagh kalarak, muntesml bulunduo
tarikatin bir silsilenamesini, telkin bahsine ekhyor Boylece tarikat-
lerinin hangi zatlar aracilifiyla Hz. Peygamber’ e ula,gtlgn:u anla,ma,-
miz1 imkan dahiline sokmus oluyor. ‘Silsile soyle QiZﬂlYOI‘

Allah, Cebrail, Hz, Muha,mmed Musta,fa, Hz. Ali, Hz. Hasan ve
Hiiseyn, Hasan al-Basri, Kumeyl b. Zeyya,d Habib-i Aceml Davad-i
Tai, Ma'raf a,l-Karhl Seri as-Sakati, Clinayd al-Bagdadi, Miimsaz ad-
Dinavari, Muhammed Danbtri, Muhammed al-Bekri, Vecihuddin al-
Kadi, Omer al-Bakri, Abunnecib as-Suhravardi, Kutbuddin al-Abhari,
Ruknuddin Muhammed an-Naccar, Sthabuddin Sirazi, Cemaluddin
" Halveti, Ibrahim Zahid Geylani, Muhammed Halveti, Omer Halveti,
Muhammed Bayram Halveti, El-Hac Izziiddin, Sadruddin Hiyani, Sey-
vid Yahya Sirvani, Muhammed Bahaeddin Erzincani, Cemaliiddin
Halveti (Celebi Sultan Aksarayi), Hayreddin Tokadi, Seyh Saban
Kastam‘oni, Muhyiddin Kastamoni, Seyyid Omer Fuadi, Ismail Cora-

mi, Ali Karabasi, Mustafa Edirnevi, Abdiillatif Halveti, Mustafa b.
Kemaleddin Siddiki, Muhammed b. Hasan al- Halvati ag-Safii (miel-

lifimiz).
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Demek oluyor ki miiellif Halveti tarikatinde kése basi ricalden
biridir. Nitekim bunu diger silsilenamelerde de gdriiyoruz.

Bidayetten nihayete, mensur olarak siralanan bu silsile aynca{ "

nihayetten bidayete ve bu defa manzum olarak su‘a,la,myor
Siilik ve gayesi (28b-89b) '

Eserin en uzun bahislerinden birini 1§ga1 eden bu konuya sulu—
kiin gayesini tarifle giriliyor. Bu gaye, insan Muhammedi ahlaka, ta-
~ bi' kilmak, Allah’a vasil etmektir. Siilaki tamamlayana al-vasil ilel’-
lah denir. Allah’a vasil olan ahak-1 zemimeden kurtulup ahlak-1 ha-
mide ile bezenen-kisidir. Ahlak-1 hamideye viicut veren evsaf-1 ha-
midenin baghcalari sunlardir: Ilim, hilim, tefekkir, sabir, muhasebe,
Ahlak-1 zemimeye yol acan evsaf-1 zemimenin basmda, da Cehalet ga-
zap, kin cimrilik, hased, riya, kibir vs. gelir. :

~ Siiliikiin adab ve erkan: (Var. 29b-84a)

Stiltkiin gerektirdigi 4dab ve erkan (adab as-siilik) 1 baginda
. Allah ve Peygamber hakkinda bilinmesi gereken seyleri bilmek ge-
lir. Thadetlerin gerektirdigi kadar Kur'an okumay: 6grenmek ve gi-
nahlarini hatirlayip kalbini onlardan temlzlemek de basta gelen edep-
ler cumlesmdenchr

Stilukin erkanma gelince bunlar dérttir:

I. ACLIK (C@’) : Tarikat aclik {izerine oturur. Butun ruhi teka,-
miillerin temelinde aclik vardir, diyen miiellif dusuncesml ayet, ha-
dis ve kelam-1 kibar ile destekliyor. Achigin 13 faydas: sayildiktan

sonra aclarin ahvaline temas ediliyor ve iki hal birbirinden ayriliyor:

a) Saliklerin aclhifinim hali: Bu aghgm hali husq, sekmet ziill,
| mklsar adi hataratin yoklugu vs. dir. '

b) Muhakkrklarin aclhifinmin hali: Bu ha,l re'fet, safa, mua,neset
beseri evsafin zail olmasi ve 11ah1 evsafin gelmesidir.

Aclifin bu nimetlerinden ya,lmz himmet erbabi faydalanir. Am
.menin acliginda bu nimetler zuhur etmez. Onlar bedeni endlselerle
ag¢ durduklarindan elde edecekleri nimetler de bedenidir. Sihhat ve
mizacin 1slahi gibi... Mitellif bu diisiincelerini tevsik sadedinde as-
hab ve-tabitn basta olmak tlizre, Islam biytiklerinin dusuncelennden
- yararlaniyor.

- Dilin kotiiliiklerden uzak durmas: da aclik cumlesmdendlr Buna
«dilin orucu» denir. Bu noktada, Halveti Mustafa al-Bekri'nin su so-
zl lizerinde iyice diisiinmek lazimdir: «Ey sahk makstd olan ahlak-
hamideyi elde etmendir. Bosuna a¢ durman hig¢bir mana tasimaz.
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Ciinkii Allah senin ag durmana muhtag degildir.» Netice olarak su-
nu sdyleyebiliriz: Riyazet ve aclik samadéani ahlaktan bir huydur. is-
te bunun icindir ki Allah Hadis-i Kutside, «Orug¢ benim 1gmd1r ve onu
bizzat ben mikafatlandiracagim.» buyuruyor.

II. SEHER (uykusuzluk) Sulukun .1k111c:1 ruknu olan seher iki
- kisimdir:

| a) Kalbin uyan1kl1g1 yani gafletten siyrilarak” miisahede ve
kurb’a mani olacak seylerden kagmmaktu :
" b) Gozlin uyanikligi, yani vakti deverlendmp imar etmek ve

zamani, ulvi menazil ve makamata yukselmek igin b1r vesile haline
getirmek... '

Seheri elde etmek icin sekiz ozellige sahip olmak icabeder. Bu
 Ozelliklerin dordii zahir, dordu batindir. Zahir olamar sm:zlardlr

1) Az yemek. Az yiyen az su icer ve az su igcen az uyur.

2) Giindiiziin fazla yorulmamak

3) Kayluleyi terketmemek . .

4) Glndiiz ginah islememek. Giind{iziin islenen giinah gecele-
yin kul ile Allah arasini perdeler.

Batmi 6zellikler de sunlardir:

1) Kalbin kul hakkindan armnmasi

2) Uzun emelleri terkederek havf'e sarﬂma.k ;

3) Gece namazinin istinliiklerini ayet ve hadisten iyice Ogre-
nerek bu namaz israrla kilmak.

Batini 6zelliklerin dért tane oldugunu soyleyen muellif her ne-
dense dérdiinciiyi saymamistir.

III. UZLET : Uzlet, ‘Allah ile basbasa kalmaktir, 'diyen miiellif
konuyu &yet, hadis ve kelam1 k1bar ile olgunlastlrdlktan sonra uzle-
tin adabma geciyor. , |
| Uzlet'in adab: (Var. 57a~66b]

Uzlete ba,slama,k icin nefsi, nasdan uzaklastarara,k vahdet ve in-
firada ahstirmak lazimdir. Uzletin ddab: 24 tir:

1) Nefsi az yemege, uykusuzluga ve zikre alistirmak

2) Seyhinden mutlaka izin almak

3) Uzlete, halki kendi nefsinin ser ve fesadindan, kendisini de
halkim ser ve fesadindan uzak tutmak niyetiyle girmek

4) Istiaze ve besmele ile ve tam ihlas tizre girmek

5) Uzlet yerine, once seyhini sokmak. Seyh orada iki rekat na-
maz kilar. Bu namaz miiride fethin yakin olmasini kolaylagtirir.
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Yoksa adi seyler ylylp, eski pliskt glymekle zahid olunmaz. Zihd de
bes kisma, aynhr :

a. Insanlarm elindekilere Karsi zuhd

b. Diinyaya kars: zithd

c. Hal, s6z ve fiillerde zithd

d. Makamat, tasarrufat ve varidat'ta zithd
“e. Masiva'da zihd.. :

10) SABR Sabrm lic mertebes.1 va,rchr

a. Ilahi takdlre muhalefeti terke sabir
b. Itaa,te sabir
c. Hakk'mn huzurunda, olma,y*a, sabir

Bazi ta,smﬂerde tarikatin esaslarina su ti¢ husus da, eklenmek-

| te, boylece usul at-tarik 13 e yukselmektedjr

1. SUKUR
2. KANAAT
3. TEVERKUL

TARIKATIN MERTEBELERI (:Maratib at-tarik) [Var 84a—89b]
Tarikatin mertebeleri tigtiir:

1. Seriat

2. Tarikat

3. Hakikat.

Seriat, Hz, Peygamber vasitasiyla Allah’dan blze gelen hakikat-

lerin timiidiir. Tarikat, Allah’in ilim ve amelle ka,stettlgl ha,klka,t ise

makstda vusul ile tecellmln nirunu musahededlr

Bu taksime muvazi olarak edebi de uge aylrmahylz

1. Seriat edebi:
2. Tarikat edebi
3. Hakikat edebi

Insanin en serefli makami olan ubtdiyyetin tam tecelli etmesi
icin edebe riayet sarttir. Biitiin kerametler de ubuchyyatten dogar.
Bunun i¢indir ki Allah, Hz. Peygamber’i erac’da abd Ckul) diye
anlyor. (2)

Seriat gemi, tarikat deniz, hakikat ise gemiye yliklenen maden-
lere benzer. Seriat kabuk, tarikat 6z ve hakikat bu 6ziin igindeki yag-

dir. Ancak su incelife ¢ok dikkat etmek icabeder: Hakikat tarikatin,

{2) =Bk._Kﬁr’an-: Kerim, el-isra (17), 1.

62



tarikat de geriatin neticeleridir. Bunlarin birinde kemale ermeden
6tekine varmak miimkiin degildir. O halde seriate muhalif biitin
tarikatler batildir. Seriate aykir: bir yoldan giderek tarikat ve haki-
kate ulagacagmni sanan seytana oyuncak olmustur.

Tarikatin zahiri gseriat, batin1 hakikattir.

Hakikat cogu kerre sirlara, isaretlere, garip sembollere blirinir.
Iste bu sembol ve isaretleri anlamak sadece seriat yolunda yuruyen-
lerin isidir.

Insanlar tarikat ve ha,kikat karsxsmda,ki tavirlar: bakimindan ¢
siifa ayrilirlar: o

1. Miinkirier smnifi. Bunlarla konugmak caliz deglldlr ‘

2. Arifler sinifi. Bunlara zaten bir sey séylemeye luzum yoktur.

3. Cahiller sinifi. Iste bu son simifla konusu;o durumu kendﬂerl-
ne anlatmak lazimdir. ‘

ZIKRIN TASAVVUFTAKI YERI (Var. 89b-102a)

‘ Sufinin biricik silahi zikirdir, Bu silah stfinin maddi ve manev’
bltiin dismanlarn igin gegerlldir Miirid her hal ve tavrmmda zikir
tzre bulunacakftir. ~ : :

- Zikir konusunda dikkat edﬂecek ik husus riya ve lahinden ge-
kinmektir. Sufiye derece kazandiracak ve onu biitiin dusmanlarma,_
kars1 koruyacak tek kuvvet olan zikrin ihlassizlik ve tasannu’a miin-
cer olabilecek her tirlti davranig ve sdzden korunmasi gerekmekte-
dir. Onceleri gaflet olabilir, Fakat temelde ihlas varsa bu gaﬂet Za~
manla kalkar ve Hallacin su beyani tecelll eder:

(O seven ben, o sevilen de benim].

Miirit, zikirle istihdaf edilen gayeye ula,sa,bllmek 1@111 su alti zor-
Iuga katlanmak zorundadir:

1. Uzuvlan seriate muhalif hareketlerden uzak tutmak

2. Nefsi adi istek ve arzulardan uzak tutmak

3. Kalbi begeri aldanis ve meyillerden uzak tutm&k '

4. Sirr'i tabiatin kir ve pasmndan uzak tutmak

5. Ruhu, kalbin lahmi hareketlerinden uzak tutmak

6. Akli, vehim ve hayallerden uzak tutmak. -

Bu uzak kalislarin birincisini gergeklestlrende kalbi hﬂ{metler
- ikincisini gergeklestirende zati ilimler, {i¢linciisiinii gerceklestirende -
moalekati sirlar, dérdiinciisiinii gerceklestirende kurbiyyet menzille-
rine yakinlik, begincisini gergeklestiernde gayb: miisadhede aydinhig:
dogar. Altincisin1 gergeklestiren ise Zat-1 Akdes’e véasil olur ve bu
vuslati elde eden rabbani ve ilahi biitiin tecellilere mazhardir,
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“Miiellif bu noktada Gazalinin zikir hakkmdaka bir muta.laasml o

da verdlkten sonra zikrin mertebelerine geguyor

| 'Zﬂnrn mertehelen (Var 93a-96a);

Zikrin alt1 mertebesi vard;r.

Dil ile zikir

Kalb ile zikir

Nefs ile zikir

Ruh ile zikir

Akl ile zikir .

. Sirr ile zikir

Gadalar hicbir zaman ruhu beslemez, ruhun gidas1 Hakk'in zik-
. ridir. Gidalar sadece bedenin hayatini idameye yararlar. «Goziintizii

i ac;ln kalpler yalmz Allahin zikriyle mutmain olu,r» (3) ayetl bu 511'-
~ ra isarettir. '

cv.m.éb 90. n

Allah’ dil ile mkrédéhé cemadat, kalb ile zikredené kevn ve onun
icindekiler, rth ile zikredene Hamele-i Ars, sirr ile zikredene Ars Jle
Allah aarsindaki ulvi mevcutlar istirak ederler.

~ Zakir zikir esnasinda kalbinde bazi haller hlaSBdBI‘ Burﬂar ba-
zen tatl, ‘bazen aci tecelhlerdlr Her iki halde de sabirli olmak ve ne-
tlceye ulagsmak 1(;111 beklemek gereklr |

Zakir mezkar de fam olunca nefsani diirtiiler sﬂmzp ortada yaL
- miz Hak kalir. Bu. durumda, kalb. Hakk'in ikametgahi oluverir. Boyle
olunca da Allah kulun konusan dili,:tutan eli, ytiriiyen ayag:, duyan
kulag, olur ve kulun sifatlar: silinip yerlerini Hakkin sifatlar: alir.
Is bu noktaya gelince zikir ve taat yiik ve zorluk olmaktan ¢ikar, bi-
tiin ibadetler birer zevk haline donfigiir. Eger zikre bu merhaleden
sonra da ayni sevk ve heyecanla devam edllu'se Zlk.lr insani zikir ol-
maktan cikip kudsi zikir olur. Iste bu «fe zkurani» «Beni z1kredm) ».
mertebesinden (Ezkurkum» «SiZl zlkredeylm» (4) makamma yuksel—
mektir. : -

Edeb (al-adab) (Var. 96a-97h)

Edebin tasavvuftaki yeri ¢ok biytktir. Cunku. edep feuh i ger-

5 geklestiren tek unsurdur. Vusilin gergeklesmesi icin de edep sarttir,
'Ibadetlerle sevab elde edilebilirse de «sizi zikr edeyim.» sirrina ermek:
icin edepten baska bir sey ise yaramaz. Sevaplar hayvan yemi gibi

(3] Bk Kur'ari,.'ér-ﬁé‘d (13),28.
" (4) Bk. Kur'an, el-Bakara (2}',_'152.
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olup ruha gidalik yapmazlar. Ruh sadece edep ve zikirle beslenir.
Allah: «Ben, beni mkredenm beraberindeyim». (5) buyuruyor

Allah’mn celis’i olmak onun huzurunda olmaktir, fakat bu huqu
run mekanla alakasi yoktur. Zira, Allah mekandan munezzehtlr

Zikrin adabi [Ada,b a,z-21k1] (Var. 97a-102al1

Zikrin a4dabr 20 dir. Bazilar: bunu bine ¢ikarir, Bu 20 edebin be-

si zikir oncesme on ikisi zikir esnasina, diger ugu de mlnrden son-
raya aittir, - S :

Zikir oncesme ait adab bestzr

1. Tevbe

2. Taharet

3. Sukan ve siikat

" 4, Seyhin himmetine miiracaat - ,

5. ist_imdad esnasinda geyhi mekan ile kayitlamamak.

Seyhin ruhaniyeti mekan ile kayith degildir. Uzaklik miirid igin
s6z konusudur, seyh mekan kaydindan azade olarak her yerde imda-
da hazirdir. Ciink{i batini terbiyeci Hz. Peygamber den bir haklkat
olup mekana bagliliktan kurtulmustur. .

Zikir esnasmdakl 12 edep--

- 1. Temiz bir yerde oturmak ‘

o. Zikir ister munferiden, isterse. tOplu halde yapﬂsm dlZ ¢Oklip
kibleye yoénelmek. |

3. Oturulan yeri ve elblselen glizel kokularla itirlamak

Giydigi elbiselerde en kiiglik bir kul hakkl bulunmamak

Karanlhik bir yer se¢mis olmak :
Kalp goziiniin agilmasi igin- kafa gozlerlm yummak
Zikir boyunca mursldlm gdzii 6ntlinde tutmak
Acik ve gizli zikir arasinda fark gormemek |
Ihlas ve sidk tizre olmak
10. Zikir icin Kelime-i Tevhid’i se¢mis olmak
11. Zikrin manasin silirekli -olarak ka,lbmde ya,satmak
12, Masiva'yl kalpten tardetmek

sosn:dsnsnsh

Kelime-i Tevhid manevi kalple soylend1g1 g1b1 lahmi (ete 2it)
kalple de sbylenecektir, Bas sol yana egik olacaktir.

Zikir esnasmda havatir ve hevacis hucum. edebilir. Boyle b1r du-
rumda bakilir:

(5) Bk *Aclini, Kesfu'l Hafa, 1/201.
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a. Gelen havatir vesvese cmsmden yani beseri ise diliyle La ﬂa~
he illellah, kalbiyle de La mevcude illellah der,

~ b. Eger hatarat ilahi ilham cinsinden ise bu ta,kdlrde dlhyle La
ﬂahe illellah, ka1b1y1e La matlabe illellah demelidir,

. Zikrin cehri veya sirri omasi meselesine gelince: Cehri zikir bi-

dayet erbabi icin faydalidir. ina,rln kalplerine kasvet musallat olur
ve kasveti izalede cehri zikir sirri zikre gbére daha faydalidir. Stiltk’-
te ilerlemis olanlara ise sirri zikir tavsiye edilir.

Zikir esnasinda Kelime-i Tevhid'e, Muhammedurresaliillah ciim-
lesini. eklememek daha iyidir. Boyle yapilirsa araya baska hi¢ kim-
se girmemis ve Allah ile birlik daha kolay temin edilmis olur.

Zikri takip eden dbéneme ait ii¢ edep ise sunlardir: '

1. Zikrin hemen ardindan husu’ ile dolu bir siiktinete girmek,
bu esnada gelecek olan varid'i beklemek. Bu esnada bazen dyle te-
celliler olur ki miicdhede’ nm otuz yﬂda kazandiramadigini insan b1r
anda elde eder.

2. Zikirden sonra ii¢ veya yedi nefes kadar soluyusunu tutmak

3. Zikirden sonar epey bir siire su igmemek. Bunun sebebi, zi-
kirle gelen ve zikirden matlup olan hararet’in muhafazasidir, Clinki
* bu hararet tecellinin zuhuruna vesiledir. |

Miirsidin vasiflar: (Var, 102a-105b)

Mirsit su vasiflara sahip olmalidir: .

1. Berhayat olmak. Olmus b1r insani murslt edmmek caiz dewll—
dir. : : :

2. Allah’a vasil olmus bulunmak '
- 3. Sulakii Kitap ve Stinnet’e uygun, yani ser’i ve hakiki bulunmak -

4. Hz. Peygamber'e ulagan silsile’sinde yukarda saylla,n evsafl
tastmayan biri bulunmamak

Biitlin bunlardan sonra o zatin irsada ehil olup Olmadlé'l da aras-
tirtlacaktir. Irsada ehliyet’in sartlar1 da gunlardir: Akil, ilim, irfan,
safa, edep, kanaat, gilizel ahla,k takva, ziihd, sabir, hlhm tevazu, Sin-
nete tam uygunluk... ,

MURIDIN EDEPLERI (.adab al—ml'irid} (Var. 105b¥136b) _

Vustl ve tecelli'ye mazhariyet evliyaya hizmetle elde edilir: Miir-
side ittiba’ ve teslimiyet tasavvuf yolunda ilk ve en miithim sarttir.
Teslimiyyet kayitsiz, sartsiz olacaktir. Miiridin miirside teslimiyyeti
meyitin gassale teslimiyyeti gibi itirazsiz olmalidir. Kur'an’daki Hz.
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Misa - Hizir hikayesi, bu hususta bize ders vermekiedir. Bu hikaye-
de Misa ta’lim makamim, Hizir ise batini ilimleri temsil ediyorlar.
Miirid Mitusa'va, miirsid ise Hizir'a benzer. Akli ermeyen, ilerisi-
ni géremeyen miirid tipki Misa gibi itiraz eder. Iste ayag1 kaydiran
bu hatay1 islememeys gok dikkat etmek lazimdir. Alimin talebeye 63- -
retmesiyle mursidin miiridi egitmesi arasinda ¢ok ince farklar var-
dir. ‘Miirid-mirsit arasi miinasebette temel rolii muhabbet ve tesli-
miyet oynar, bu olmasa miinasebet, manasini yitirir. Halbuki mual-
lim - miiteallim arasi miinasebette muhabbet sart degildir. |

Miirsit - miirit arasi rabita ve miinasebetler mekan kaydindan
azadedir. Kalbi rabitayr tam kuran miirit, seyhine, batl,m yolla so-
ru sorup cevaplar alabilir.

‘Murit iki kisimdir:

1. Miridu’l lah (Allah’ isteyen).

2. Mirid bi emri’l lah (Allah’in emriyle ugrasan miirid}. Bunla- -
rin ilki masiva'dan fani olmus vasil mirittir. Ikinciye gelince o he-.
niiz bu mertebeye gelmemekle birlikte Allah’in emir ve nehyi lize-
rmde vefa ile duran kisidir.

- Miirit en biiyiik felaketlere edepsizlik yuzunden ugrar. Burada
isaret edilen edep avamin anladifl edepten ¢ok farkli ve derin ma-
nalar tagir. Mesela seyhin yiiziine devamli bakmamak, hizmeti em-
rettigi insanlara, diisman bile olsalar hizmet etmek vs. bu edepler
climlesindendir., Hakikat su ki miirgit’e gosterilecek hiirmet, diinya
sultanlar: olan padisahlara gosterilecek hiirmetten ¢ok daha derin
ve igten olmak icabeder. Clinkd miurgit, padisahin aksine, ebedi ha-
yat ile ilgili umuru tedvir ile mesgul oluyor, Gegici hayati tanzim
edenle ebedi hayati hazirhiyana ayni hiirmeti gostermek alal isi de-
gildir. Mesela miirit seyhin huzuruna, padisahinkine oldugu gibi, te-
miz elbiselerle girecek, fakat ayrica dJsa.rda, tovbe edip i¢ini de te-
mizleyecektir. :

Mirit seyhine mahabbet ve baghligin kalbinden silinmeye bas-
ladigin: hissederse bunu derhal kendisine blldlmelldu" ki seyh gere-
ken tedaviyi yapsm. o

Coluk gocugun mtlyaglanyla, miirgitin arzularl qa,tlsmca miirsitin
arzularimma Oncelik tanimalidir.

- Miurit tarikate girdikten sonra basmna gelen bela ve musibetler-
den sikayetci olursa ebediyyen felah bulmaz. Clinki Allah dunya. sev-
gisiyle kendine mahabbeti bir arada tutmaz.
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. Tarikate giren kisi bekarsa evlenmemeli, evli ise, seyhinin izni
olmadan bosanmamalidir. Bizim yolumuz ruhbaniyet ve arpa ekme-
&i.yeme yolu degildir. Bizim icin énemli olan vakt'i zayi‘’ etmemektir.

~ Miirid uzleti se¢gmelidir. Sadece, faydali ilim mechslerme ka,tll-
mak bir istisna teskil edebilir. -

Nefsini yordukga, yormali, nefs itiraz edince de <bu dunya, isti-
rahat yeri degil, cehd ve gayret mahalhdlr» diverek onu susturmali.

Kadinlardan gekmmeh onlarla, oturup kalkmamahdlr
Diinyay1 iki defa terketmehdlr

1. Yeme, icme, giyme vs. end.lsesml terk,

2. Séhreti ve sdhrete bagh olarak gelecek hlle ve- aldatmacala,n
terk. Bﬂmeh ki, ikincinin terki birinciden c¢ok zordur.

Ulemanin ihtilaf noktalarina degil ittifak noktalarma sarimali-
dir. Ruhsat: degil azimeti segmeli. Ruhsat zayif ve aciz olanlar igin-
dir. Bu taife ise nefslerini azimetin zorluklariyla egitmeyi biricik ga-
ye edinmisglerdir, ruhsat’m tenbellere has havasi onlar: perisan eder.

" Ihvanin kendilerine ve haklarina saygﬂl olmak 1a21md1r Ancak,
“onlar1 tamamiyla memnun etmek diye bir kaide de yoktur Miiridin
esas isi kendi nefsiyle mesgul olmaktir. Zaten hem Hakk’, hem de
halk’n aym sekilde memnun etmek miimkiin degildir.

Ihvani Allah igin sevmeli, aylplarmi aramamali, nefsani mese-
lelerde onlar1 kendi nefsine tercih etmeli, onlari karg: riyaset dava-
s1 gltmemeli, kendini mvamnm dtnunda gormeli, onlara hlzmet-
ten geref duymali, girip Qlklslarda, onlarin 6niine ger;memell zikir
mechsml onlardan once terkedip tembellikte 6rnek olmamali, onlarr’
ga,flet halinde goériince hemen zikre koyulup ilahi rahmetin inmesi-
ne vesile olmali, islerin kolaylarmni onlara birakmali...

- Seyhine sdven birini goriince, ona kizmak bir yana, kehdisine
seyhin selamini sdyleyip onun gdnliinti seyhe isitmali. Miridin bir
gorevi de seyhine -diismanlik duyanlarin adedini azaltmaktir.

‘Miirit, 6zellikle tek basma kaldigi zamanlarda, ihvanina duay:
ihmal etmemeli, eline gecen her nimeti onlarla paylasmali, onara
hizmeti nafile ibadete tercih etmeli, onlarin meciislerinde géze ¢ar-
pan pis ve kerih seyleri hic farkettirmeden hemen def etmeli...

Miirid riza'ya sumsiki sarilacaktir. Bela ve musibetlere sabir r1-
za'nin en bariz alametlerindendir. Ashab ve Tabitn bela, ve musibet-
lere sabirle mimtazdirlar:
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¢ Seyh miiridin baz kigileri ziyaretini yasaklayabilir, Bu bir reka-

bet degildir. Miridin bu noktada dikkatli davranip seyhini rekabet-
gilikle suglamamas: gerekir. Bu yasaktan maksat gekemezlik degil,
miritin maslahatidir. Seyhin, miirit igin 6n goérdigl manevi terbi-
yenin bazi yabanc: sohbetlerle haleldar olmamas: icabeder. Seyh boy-
le bir tehlike sezince baskalariyla sohbet veya bazl zevatl ziyaret ya~
sag1 koyar.. : :

. NEFSIN MERTEBELERi {Maratlb a,n-nafs) (Var. 145b-167a)

Nefsin 7 mertebesi vardir. Esasinda nefs birdir, ancak onun sifat-
larmdaki farkhilik muhtelif isimlerle anilmasina sebep olmustur. Nef-
sin mertebeleri sunlardir:

1. Emmare : Nefs tabiata, sehvete, cimrilik, kotii huy vs. ye meyl
ederek ser ve fesada gomiiliince bu adi alir,

2. Levvame : Bu mertebedeki nefs ilahi emir ve tekliflere kulak
verir, Hakk’a ittibaa meyleder fakat yine de sehvet ve kotulukler—-
den eser tagir. _

3. Milhime : Bu mertebedeki nefste sehvetler zail olmus, kota-
luklere kars: mukavemet artmistir. Artik kutsi aleme yonelis tam
gergeklesmls, ilhama istidat kemal bulmustur.

4. Mutmainne : Bu makamda nefsin butun 1st1ra,b1 diner ve seh«
vetler ona bir daha yol bulamaz.

5. Ramye Nefs terakki ede ede thblI‘ makama, 1t1bar etmez ha-
le gelince bu ad1 alir. :

6. Marmye Raziyedeki hal tzre bl‘f&Z daha, ﬂerleyen nefs bu ad-
la, anihir.

7. Kamile : Kend:xlerm1 irgsad ve. tekmil icin Allahm kullarina,
dénmesi emredilen nefs bu adi alir. .

Bu makamlar: tamamlayan nefsin siillak’ii biter. Fakat siilitkiin
bitmesi tecellivat’in da bitmesini gerektlrmez Tecelhyat oliimden son-
ra da devam eder.

Bu makamlardan bmm elde eden bir iist makama kars: perde—
lidir. Yani her makam bir oncekme gore ulv1 iken, b1r sonraklne g6-
re edna ve esfeldir.

Allah ile kul arasinda zulmet ve nurdan yetmis perde vardir. An-
cak, bu perdeler kul bakimindandir. Allah igin perde s6z konusu de-
gil, Allah’: hicbir sey perdeleyemez. Bu yetmis perde netice olarak,
az 6nce saydigimiz yedi mertebeye raci’'dir. .
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Perdeler'i asip mertebeler’i ikmal etmek ancak seyr ile miimkiin-
diir. Her mertebenin seyr'i ayn dzellikler tasir. Mesela ilk durak olan
emmare'nin- seyri «Allah’a dogru seyr» adini alir. Bu seyrin alemi,
alem-i sehadet, mahalli gdgiis, varidi seriat'tir. Bu mertebedeki nefsin

askerleri hirs, cimrilik ve kibirdir. Bu yiizdendir ki bu mertebeye en
uygun zikir 14 ilahe illellah’dir. Saliki esas manada kemale erdiren
de bu zikirdir. Kur'an'daki secere-i miibareke, kelime-i tayyibe, 'ur-
ve-i viiskada budur.

MULK VE MELEKUT ALEMI.ERI [Var 148b-149bl!

Miilk alemi kafa, gozliyle, melk_ut ise kalp ve mana géziiyle gorii-
len alemdir. Miirid, tekamiiliinti adabina uygun olarak stirdiirdikce
milk alemi goziinden silinip bunun yerini melekat alemi alir. Béy--
- lece melektt'u sehadet alemi haline getiren mirit fena nin ilk mer-
tebesini elde eder. : '

Melekat aleminde b1r zaman seyreden kisi bir muddet sonra cabe-
rit alemine intikal eder. Bu durumda onun sehadet dlemi melekit
olur ve bdylece fena'nin ikinci mertebesme ulasmis bulunur. Ilerleme
devam ederse sirr alemine intikal ile hazirat al-kuds’a vaniir ve fe~
na’'nin kemaline ulagilmsg olur.

Bitlin bu gelismeler insanim biinyesinde vuku buldugundandlr
ki alem-i ekber olan kainatla alem-i asgar olan insan arasmda siki
bir miinasebet varchr. Kendi nefsinin mertebelerini seyreden insan,
bunu yaparken, varhklar aleminin tamamini seyretmis oluyor.

ISTILAHAT-I SUFIYYE (Var. 168b-240a)

Miellif, bu oldukca uzun béliimde tasavvufta kullamilan istilah-
larin izahlaring yer veriyor. Tasavvuf kelimesinden basla,narak sufi,
murakabe, ins, sir, akl, ruh, nefs vs. teker teker teker incelendikten
sonra sbdz o6llime getiriliyor.

Oliim ve otesi (Var. 240b-250a)

Bu bélimde o6lim, 6lim sonra51 kabir ahvali anlatﬂarak oliime
hazirlanmanin lizumu ve manasi tizerinde duruluyor. Islam biiyiik-
lerinin 6liim karsisindaki tavirlari, éliime nasil hazwland}.klam vs. et-
raflica a,na,tﬂip esere son veriliyor.
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