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H. Ibrahim SAHIN
Ist. Yiiks. Islaim Enstitiisii
Talebesi -

Goniil ve yiirek diye de ifade edebilecegi-
. miz kalbi. iki kisimda miitalaa ediyoruz:

‘1 — Maddi, cismani ve belli mekan1 olan
kalb, -

2 — Manevi, ruhani ve hoyle oldugu

icin de kendisi icin bir mekan diisiiniilmeyen
kalb. o '

MART 1973

Maddi- ve cismant kalb, sol memenin al-

~ tinda, yumruk biiyiikliigiinde, gam kozalag1-
n1 andiran ve kabaca yarmm kilo agirhginda

bir et parcasidir. Hayat icin tamidigi fevka-
lade Onem hakkinda stz sOylemeye pek lii-
zum olmamakla beraber bir-iki hususa iga-
ret etmeden ve caligmasi hakkinda enteresan
birka¢ rakam vermeden edemiyecegim.

Dogumdan cok once calismaya baglayip

s

biitiin bir Smiir boyu carpmasma devam eden - -

.- bu haayti organ, cidden hayranbk uyandi- .

~ran miikemmel bir pompadir. Daha dogrusu
benzer verime sahip iki pompadan olugmug-

tur. Birisi ile akcigerlere, digeri ile de bii- .

tiin dokulara kam ulagtirir. Oyleki, ortalama,
9100 litre kamin bir giinde, 227.500.000 litre
kanm bir émiir boyu deveranimi saglar. Kal-
bin bu devarh caligmasmi ve yitkiimliiliiFiini

g0z Oniinde tutarak, bir cok iilkede Olim se- 1

bebini tegkil etmesine sagmamalk gerekir. Ka-
baca dakikada 70 def’a carpan kalb, herati-
sinda 0,1 litre kadar kan dagitir (1). Tibbin
kalb hakkindaki bu tespitlerinden, onun ne
. miikemme] bir yapiya sahip oldugunu ve ha-
yat icin tamidig1 ehemmiyeti bir parca anla-
diktan sonra, imdi bu tespitlerden cok &nce
bu konuda Allah Resuliiniin su hadis-i serifi-
ne bakalim: «Haberin olsun ki, ceset iginde
bir et pargasy vardsr. Bu iyi oldukca biitiin
ceset de 1yi olur. Bozulunca da cesedin tama-
" ma bozulmus olur. Haberin olsun ki, o et par-
gast kalptir.s Hadis-i .gerif, burdya almadi-

gimiz 6n kismiyle diisiiniiliirse daha ziyade -
kalb-i manevi dedigimiz ve agagida izaha ¢a-

ligtigimiz kisma, igaret ederse de, aym za-
‘manda bunu kalb-i cismani olarak anlama-
miz ve hadis-i serifi bu acidan degerlendir-
memiz miimkiindiir. Daha dogrusu hadis-i ge-
riften hem kalb-i cismaniyi ve hem de kalb-i
maneviyi anlamamizda bir mahzur yoktur.
Ayrica hadis-i gerifi, tibbin kalb hakkindaki

simdiki bulgularindan ve hayat icin haiz ol- -

‘dugu biiyitk 6nemi ortaya koymasindan asir-

~ lar once ifade buyurulmug olmasi acisindan :

ele alirsak, tibba 1s1k tutan bilyiik bir mu-
cize oldugu kendilifinden ortaya cikar.

Manevi ve ruhani kalb ise, hayli muglak
ve kangik bir durum arzeder. Lisanimizda
yer alan «temiz kalbli insan», «kalbi karar-
mig» v.b. gibi sozler hep bu kalb-i mane-

viyi ifade ederler. Bu neviden olan kalb suur, .



mcdan, idrak ve akil giiciimiiziin kaynagldlr

Mekéansizdir, manevi hayatimizin merkezi

-olup «Nefs-i natika» diye de tabir oluniwr.

insanin asil hakikatimi bu kalb tegkil eder

- (2). Imam-1 Gazzali bu tiir- kalbi ruhla es
ma.nah olarak zikrediyor (3).

Kur’an-1 kerimde «Andolsun ki biz cin -'v.e"
insden bir cogunw cehenem igin yaratmigiz--

dir. Onlarwm kalbleri vardwr, bunlarle idralk
etmerler. Goleri vardir, bunlarle gormezler.
Kulaklary vardwr, bunlarle igitmezler. Onlar

aort ayaklz hayvanlar gibidir. Hattd daha da -

- sapikturlar. Onlar gaﬂette olanlarin ta kendi-
Ieridirler> buyuruluyor (4). Bu ayette kal-
bin idrak ve derinligine anlama gibi bir has-
sasin meveudiyeti ‘ifade”ediliyor ki, bu da
kalbi «akily diye tamimlayanlara hak verdi-
recek bir keyfiyettir.

Stire-i Ra‘d’da «Bunldr 'fz,mcm edenlerdzr .

Allal’wn zikriyle kalbleri itminane (siikiine)
Kavusurlars buyurulmaktadir (5). Bu ayet-
te kalbin siikiin bulmas: ve oturaklagmasi ifa-
de edildigi cihetle zikri iki def’a gecen «kalb»
kelimelerini «viedans olarak anlamak 1azim

gelir. Daha acik bir ifade ide kalbi viedanmn

- kaynagi olarak tamimak gerekir. Sikca kul-
landigimiz «kalbsiz» kelimesi de duygudan

yoksun demek oldugu gibi «vicdansizs anla-

mina da gelir.
_ Yukarda da isaret ettlglmlz g1b1 kalbi
goniil manasinda kullandigimiz da vakidir.

Meseld, «kalbimden gecti» soziimiiz «giinliim-.

den veya zihnimden gecti» sozlerinden fark-
sizdar (6).

«Allah, onlarin kalblerine de, kulakla- -
Ting da mithiir basmagtir. Gozlemnzn,uzermde' _
bir de perde vardwr. En biyiik azap onlarm-

dir.» Ve «Kalblerinde bir maraz vardsr onla-
T, Allah do marazlorme artirde.> v.b. gibi
4yetler kalbin iman igin kaynak tegkil etti-
gini ortaya koyarlar. Merhum Akif:
«Imandur o cevher ki ildhi ne biyiiktiir
Imansiz olan pash yiirek sinede yiiktiir.»
beytiyle de bu hususa dokunmuglardir.
Agkin, sevginin, imanin ve merhametin

v.s. kaynag olan; admma akil, vicdan, goniil

ve ruh dedigimiz kalb-i manevinin maddi ve

cismani kalble bir ilisigi var mdir? Varsa

‘nasildir? Siiphesiz aralarinda alika meveut-
tur. Ancak bu aldkanin keyf1yet1 ve vasitasi

‘bilinmemektedir. Bu noktada akillar hayret— o

' tedir. Bu cihet ruh ilmi ile ugrasanlarmn en

- mevkii neyse ruhta da kalb-z manevinin mev:
- kii-odur. Akil ile Kalbin munasebetmz de

cok yoruldukla:m bir mevzudur Insanlara :
ilmin ¢ok az verildigi bu mevzuda hayretler -
ve 1phamlar siiredursun biz degerli miifessir
Muhammed Hamdi Yazir merhumun su s6-
Ziinii nakledehm «Bedende ‘kalbi czsmamnm' g

«akily Lelimesine ha'uale edelzm » (8)

Evet, bedende c1smam kalbin mevku
neyse ruhta da manevi kalbm mevkii odur. -
Cismani kalb nasil kl, beden 1gm bir muhar-
rik motbr rolii. oynuyorsa, manevi kalb de
rub igin, bir muharrik motérdiir. Onu hare-
kete geciren ve hareketliligini surduren kuv-
vettir. Cismani kalbin durmamyle bedeni ha-
yat durdugu gibi, manevi kalbin durmasiyle
de ruhi hayat stner; insanlifimi kaybeder

“insan; hayvanlik derekesine, hatta daha da
jagagﬂara iner. Insamin insanh bu kalb-i

manevi-dedigimiz varlikla kaimdir. O y1t1r11-'

-digi ve &ldiirildiigi takdirde insan artik ka-

lip olarak insandir. Yukarda gecen A'raf sfi- -
resi 179. dyetinin igaret ettigi bir husus da-
ha vardir ki, o da sudur: Hayvanlar kalb-i.
maneviden yoksundur, bagka bir deyisle in-

- sanla, hayvan arasmda ayiricl vas1f kalb-1 ;

manevidir, -
Imam-1 Gazall hiss-i kablelvukuu goyle '
izah eder: «Kalb bir aynadsr. Levh-i mahfuz
da bir aynadur. Bir ayna dijer bir aynann
karsisine konulunce birindeki goriintiler di-
gerine akseder. Iste kalb aynasy levh-i mah-
fuzun karsisine kondugu an ondaki bir ta-
Tvm goriintiileri yansitur ve olacaklar hok-
Twnda Onceden bir sezgi hasil olur. Bu her
kalbm igin varittir. Yeter ki kalb hislerle ug- :
m§masm ve melekit dlemine agilan pance—
reyi kapamasin.» (9)
A Kalb penceremizin daima Hak'ka aglk E
olmasim ve «selim bir kalble kendine varan- -

* lars kafilesine bizleri .de katmasim Ul Yez- ;

da.n’dan niyaz edemm

1) insan Ya.plsx ve Yagaml s. 439.
(2) Elmal Tefsiri, ¢. I, 8. 210.

(3) EKimyay-1 Saadet Tercemesi; s. 2%
(4) Kurana Kerim 7/179 (Hasan Basri Qan--
tay terc.). : ' S
(5) - Ra’d sfresi, s. 28. -

(6)  Elmal Tefsiri, c. 1. s..210.
(%) Bakara stresi, 7, 10. - -
(8) Elmali Tefsiri, e. I, s. 221,
(9) Kimyay-1 Saadet terc. s. 35. '






