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Hasan ÖZÖNDER 

(Konya İmam - Hatip 
Okulu Meslek Dersleri 

Öğretmeni) 
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Isli Tıbbına 
toplu ba ış ••• 

ıp, tarihin bütün devirlerinde, insanoğlunun, ü
zerine eğildiği önemli bir konudur. İnsanoğ'lu, 
her ııeyden evvel, dünya ve ahiretiyle ilgili va
zifeleri layıkıyle yapabilmek için, nefsinin ve
neslinin sıhhatini dü§ünmÜ§, . hastalıklardan 
korunma ve tedavi yolları aramıııtır. 

'İslami açidan tıp, sadece maddi varlığ'ımız
la ilgili olmayıp, bununla birlikte, manevi aıe
mimizin de, her türlü hastalıktan korunulma
sı göz önünde tutulmuııtur. İslam Tıbbının, bu 

ikinci özelliği İslam· rilhiyatma açılan bir pencere ile irti-
bat halindedir. 

İslam tıbbma girmezden önce, Cahiliye devrindeki tıp 
ilminin bir bUlasasını yapmak yerinde olacaktır: 

OAHİLİYE DEVRİNDEKİ TIP İLMİNE KISA BAKlŞ : 

Tıb ilmi, Babil kahinierinden olan Keldaniler tarafm-
dan temelleri kurulan ilimler cümlesindendir. Diğer 

eski milletler ve bu arada Araplar .da, tıb ilmini, Keldani
lerden almııılardır. Eski. tababetin, Mısır'da, ·Fenike'de, Asu
rller'de birbirine müııabih olması, bu sebeptendir. Daha 
sonra, tıb ilmi, Yunanlılara intikal etmi§ ve bunlar tara
fından tanzim ve tertip edilmi§tir. Romalılara ve !ranlıla

ra bu ilim, Yunanlılardıyı. intikal etti. Araplar, bu devlet
lere muasır olarak yaııadıkları cihetle, bunların tabii ilimle
rinden iktihaslarda bulunarak, aldıkları §eyler!, daha evvel 
Keldanilerden iktibas ettikleri malfunata ve tecrübe ile 
kendilerinin doğrudan doğruya buldukları tedavilere ilave 
ettiler. İ§te, bu şekilde, ·cahlliye devrindeki tıbbi malil.mat 
ortaya çıkmı§ oldu. 

Araplarda tababet, iki usule. tabi' idi: Biri, kdhin ve 
arraflarm usUlü idi. Diğeri de, h!lkiki ilaç ııekli idi. 

Araplar da, eski Mısırlılar gibi, bazı tabii ecza ve şer
betlerle ve bilhassa bal gibi maddelerle hastalıkları tedavi 

· ederlerdi. Bununla beraber, kan aldırmak, demir ile dağla
mak gibi cerahat cihı:ıtine de büyük ehemmiyet verirlerdi. 

Göz §a§ılığını, gözü; dönen değirmen taııma nasbettir
mekle tedavi etmek ve gözün, değirmen taşma bu suretle 
baka baka doğ'rulacağına inanarak çalışmalarda bulunmak 
da, o zamanki Araplarm tedavi yollarmdan idi. 

j 
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.TABİBLEB .• 

B u devirde tabibler, birinci planda kahin-
lerden meydana getirdi. Daha sonraları, 

Arapların, Rumlar ve İranlılarla yakmen mü
nasebette bulunmalan sonucunda, tıp ilmini de 
onlardan iktibas eden bir takım §ahıslar, tıp ve 
.t.ababetle me§gul ve roe§hur olmağa ba§ladılar. 
Lokman, bu devrin en me§hur tabiblerindendir. 
Daha sonra, İbn-i Hazim, Haris Kelede, İbn-i 
Ebi Rumyet'üt-temimi, Nazır b. Haris b. Kelede, 
As B. Vail, Cahiliye devrinin tıp adamlarmdan
dı. (1) 

lSLAM:İYETTE Tm İLMİ: 

• 1 slam Tıbbmı; 
kabildir: 

iki önemli kısma bölmek 

ı -Hz. Peygamberimiz (S.A.)'le, ilk dört 
halife devri. 

lİ- IDrnevller ve daha sonraki devirler. (2) 

Diğer taraftan, felsefe ve ttb doktoru Maks 
Mayeııhof, İslam Medeniyetini, fen ve tıb bakı
mmdan dört devreye ayırmaktadır: 1) - 750 
yılına kadar ilk devir. 2) - 750'den 900 yılına 
ıradar tercüme devri, 3) ·- 900'den-ııoo yılına 
kadar altın devri, 4) - llOO'den· sonra durgun
luk devri. (3) 

Yukanya aldığımız gerek birinci ve gerekse 
iltinci devirler sıra ile ve tarihin geli§iroine dik
kat edilerek teker teker gözden geçirilecek olur
sa, görülür ki; tıb ilmini, eski kavimlerin hura
fe ve yalan-yaİılı§ tedavi kurallarmdan temizle
yip, gerçek anlamda ilmi kanun ve prensipiere 
bağlayıp, 'c kökle§tirenler, İslam tabibieri olmu§
tur. 

Bu konuda eski tıb bilginlerinden de istifa
de edilmi§tir; ama," akla, ilme dayanan ç~ı§ma
lar sonucu, eski tedavi usullerinden bir çoğunun 
yanlı§lığı ortaya konulmakla kalmann§, doğru, 

gerçek ve kat'i §ifa bah§edici yollar ara§tırılıp 

bulunrou§tur. 

Müslüman tabibler tıbbı, bir kahin ve sihir
baz mesleği, körü körüne bağlanılan bir §ahsm 
inhisarı olmaktan kurtararak, ehil, ilme, fenne 
a§ılt hazılt tabibierin ellerine tevdi eylemi§lerdir. 
Tabibliği, tekelcilikten, ırkcılılttan, kavmiyetci
likten, büyücülükten, muskacılılttan, tabuculuk
tan, totemci.likten, feti§izmden, sorumsuzluktan 
kurtaranlar da yine müslüman tabiblerdir. 

İslam Medeniyet! Tarihinde taba:bete, diğer _ 
İslami İlimler arasmda tıb ilmine bu parlak ba
§anyı, inki§afı, terakkiyi, tealiyi kazandıran ta
bibler arasmda akla gelen ilk isim, Razi'dir. 

fu;C.lo] veya < J _,.to> nanımdaki eserinde, 

eski devirlerden kendi zamanma kadar olan 

hastalık çe§itlerine ve tedavi §ekillerine dair bul
duğu malüroatı toplamı§tır. Bu eser, İbn-i Sina' 
nın (Kanun) isimli me§hur eseri zuhur edince
ye kadar, ilk müracaat kitabı olarak kalını§tır. 

İbn-i Sina bu eserinde, Yunan, Keldan, Hind, 
Fars ve Arap tabibierinin hastalıklar hakkıi:ıda
ki göriJ§lerini ve tedavi yollarinın hülasasını ver
mektedir. 

H leretin be§inci asır ricalinden olan Endü-
lüslü Eb'ul - Kaasım Halef b. Abbas Zeh

ravi'nin, (Kitab'nt-Ta'rif, limen aceze an'it-te'
lif) narnındaki eseri, Avrupalılarm müracaat et
tikleri en muteber eserlerdendi. Otuz ciltlik mü
kemmel tıb ansiklopedisinin sahibi olmakla kal
mamı§, mesleğinde yeni ke§iflerde bulunarak, 
cerrahi'ye, yeni tedavi yolları getirmi§tir . 

Göz ta:babetinde, Eb'ul-Kasım Arnmar Mu
suli ve Ali b. İsa-i Bağdadi, dahi birer hekimdi
ler. 

Sayıları binleri bulan müslüman hekimlerin 
hayatıarına ve eserlerine dair mufassal ma'lü
mat, (Tabakat'ül-Etıbba), (Teraciro'nl-Hnkema) 
(Keşf'uz-zwıfm) gibi eserlerde mevcuttur. 

Tıb ilminin, müslüman tabibler tarafından 

köklü kanun ve prensipiere bağlanarak, tertibe 
sokulduğuna yııltarıda i§aret etmi§tik; Mesela, 
bu yöndeki Ç_?.lı§malarm sonucu olarak, tabibler 
için bir kanun hazırlannn§ ve ·özel bir ba§kan 
seçilmi§ti. Bu ba§kan, tabibierin imtihanlarma 
bakarak, ancak kabiliyetti ve ba§arılı olanlara, 
tabfblik rollsaadesi verirdi. 

Tabiblikteki bu hassasiyet, eczacılığı da içi
ne alarak, bir §ahsm eczacılığma, yapılacak im
tihandalti ba§arısma göre müsaade edilir veya 
edilmezdi. Bu arada, mesleğinde hile yapanların 
da, ellerinden yetkileri almırdı. 

Ş urası ne kadar calib-i dikkattir ki, Hicri 
üçüncü asırda tıbba; her çe§it tabii ilim

leri haiz tabib; bu günkü ihtisas sahipleri gibi, 
cerrah, kanalıcı, di§çi, göz hekimi, kadın hasta
lıltlarma, delilere bakaı;ı tabibler olmak üzere, 
çe§itli koliara ayrılını§ ve ihtisasla§maya doğru 
gidilmi§ti. 

Bu devirde, tıb ilminde §Öhret sahibi kadın
larm sayısı da bir hayli kabarıktır. 

(Devam edecek) 
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