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azan orucu 
ruç, İslamın ana esaslarmdan. birisidir. Allah 
Teala Kur'an-ı Keriminde şöyle buyurur: 

- <<Ey iman edenler! tizerinize oruç ya­
zıldı (farz kılındı). Nitekim sizden evvelkilere 
de yazılmış1 farz . kılınınıştı. Umnlur ki, koru­
nursunuz. Oruç sayılı ~er olarak yazılmış­
tır.' İçinizden her _kim hasta yahut yolcu olur 
da oruç tutamazsa, diğer günlerde sayısınca 

tutar; (İhtiyarlık veya başka sebeblerden do­
layı) oruç tutınaya takatı olmayanlar fidye 

versinler. O da bir fakiri doyurınaktır. Her kim gönül rıza­
sile, iyilik isteyerek, fazlaca verirse bu, onun için daha ha­
yırlıdır. Bununla beraber eğer orucnn değerini bilir ve bü­
yüklüğünü takdir ederseniz, (yemenize izin verildiği za­
manlarda -dahi) oruç tutınanız sizin için daha hayırlıdır. 

Kendisinde Kur'an indirilen Ramazan ayı, insanlar için bir 
hidayet ve güfran vasilesidir ve onda Kur'anm hidayetinden 
nice alametler vardır. (Bu ay Kur'anm ve Hakka- giden 
yolun rehberidir.) (1) İçinizden her kim bu aya ulaşırs_a on­
da oruç tutsun. Her kim hasta veya yolcu olursa, başka 
günlerde yerine tutsun. Allah size kolay olam eınreder, si­
ze yapamayacağınız zor şeyleri emretmez. Orucnn adedini 
tamanılayımz. Size doğru yolu gösteren Allalu yücelterek 
her zaman ve her yerde «ALLAHti EKBER» deyiniz. Urou­
lur ki, şükredersiniz.» (2). 

B uhari ve Müslimin Ebıi Hüreyre yoluyla rivayet et­
tikleri bir hadis-i kudside Cenabı AllRih şöyle buyu-

ruyor: 

«Her hayır için on mislinden yediyüz misline kadar 
sevap verilir, ancak oruç bundan müstesnadır. Oruç benim 
içindir. Ancak onun sevahım ben dilediğim gibi veririm. (3) 

Bu hadis-i şerif, oruç için verilecek sevabm had ve hu­
dudu olmadığma · delildir. Bu sebeble oruçtan hasıl olacak 
ecir ve sevab- hesap miyarlarının üstündedir. Zira kişinin 
sıdkile gerçekten oruç tutması, ilılas mertebesine ulaşmak 

(1) Kur'an ilk olarak Ramazan aymda nazil olmuştur. İlk 
nazil olmaya başladığı gece de Kadir gecesidir. 

(2) Bakara Süresi: 183, 184, 185, 

(3) Buhari ve Müslim,. Kitab-üs-savm, 
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demektir. Oruç tutmak, sabır ve metanet sı­
fatlarının en kuvvetli şekilde tezahürü demek­
tir. Ailah Teala sabır hakkında Kur'anda 
« ..• Ancak sabredenlere ecirleri hesapsız olarak 
verilecektir.» (4) buyurmuştur. 

Resıilüllah (S.A.) bir hadis-i şeriflerinde 
şöyle buyururlar: 

- «Canım yed-i ktİdretinde olan yüce Al­
lah hakkı için; oruçlu kinisenin agzından inti­
~ar eden kokn, Allah ·yanında_ misk kokıısun­
dan daha güzeldir. Allah Teala buyurur: İhlRs 

ile oruç tutan kimse yemesini, içmesini, zevki­
ni ancak benim için bırakır. Oruç benim için­
dir, sevabını bizzat kendinı veririm.» (5) 

Oruçlu kimsenin ağzında h usule . gelen ko­
ku, -bilindiği gibi- açlık sebebiyle meydana 
gelen ve hissedildiği takdirde iyi karşılanmayan 
nahoş bir kokudur. Allah Teala bununla oru­
cun ve oruçlunun çok büyük olan fazilet ve 
mertchesini izah etmek istemi§tir. Bundaki 
hikmet, İnsan oğlunun ve. insan nefsinin hoşu- -
na gitmeyen bazı şeyler vardır ki, bunlar Al­
lah katında büyük değerler taşır. 

Sanki Allah Teala şöyle demek istiyor: 

Ey insanlar! ·Oruçlu kimselere yaklaş­
tığınız zaman, açlık sebebile ağızlarında vücO.­
da gelen kokuyu işitince onlardan kaçarsmız. 
Zira siz beşersiniz. Gerçekten oruç tutan kim­
senin nasıl bir mertebeye yükseldiğini idrak e­
demezsiniz. Oruçlu kimsenin ağzından çıkan o 
çirkin koku, Allahın emri olan orucu İfa etmek 
üzere, kendisine mübah kılınmış bulunan yeme­
sini, içmesini ve zevkini bırakmasından, bana 
gelen yolun zahmetinden neşet etmiştir. O, be­
nim için miskten daha enfestir. 

MalO.m olduğu üzere oruç ibadetlerin en 
hayırlısıdır. Çünkü oruç, gerçek yaşayış ve ha­
kilti başarının ana temeli olan ilılasın bir örne­
ğidir. Hayatta muvaffak olmak için · daima 
kuvvetli irade, sağlam iman ve ihlasa· muhta­
cız. Oruç kişiyi bunlara alıştırır . 

• 1 nsanın Allah katındaki mertebesini yük-
selten önemli hasletıerden biri de ilılas­

tır. İhlas, her işde tam bir ima!J. ve hüsn-ü niy­
yetle hareket etmek demektir. Bir başka de­
yittıle ihlas, -yapmak istediğimiz iş ne olursa 
olsun- her şeyden önce onun iyi ve doğru bir 
iş olduğuna inanarak, beniınseyerek işe başla­

yıp yılınadan devam etmemiz demektir. -İhliis 
kurtuluşun esası, m_uvaffakiyetin ana temelidir. 
İhlas imanı doğurur ve besler. İhlas, sabır ve 
metanetin önderi, cesaretin ta kendisidir. İh­

las, _dava adamlarını birbirlerine bağlayan ger­
çek bağdır. İhlas, hürmet ve sevginin arkadaşı, 
kardeşlik bağlarını en sağlam esaslarla tesis 
ve bina eden hakiki mimardır. İhlas, parÇalan­
mış gönülleri tamir eden, cemiyet hayatında 
tesanüdü yaşatan en hakiki ilaçtır. İhlas, insan 
kalbinin nuru, aklın mihmandarı, tatlıların en 
tatlısı, devaların en kesinidir .. İhlas, beşeriyet 

ağacının meyvesi, ilahi bahçelerin gülü ve bül-

bülüdür. İhlastan mahrum bulunan gönüllerde 
zorbalık, karanlık, vahş.et, çöküntü, kırıklık, 

enaniyet, ilıtiras, ıtlçaklık, hiyanet, gadır gibi 
beşeriyet için öldürücü zehirlerden ibaret olan 
bir takım menfur adet ve hareketler hüküm 
sürer .. 

() ruç İslamın getirdiği ibadet esaslarının 

en önemlilerinden biridir. Bir hadis-i şe­

riflerinde Peygamber efendimiz, orucun, isla­
mın esaslarını teşkil eden beş temelden biri ol· 
duğunu beyan ederek şöyle buyurmuşlardır: 

- «İslamiyet be~ temel üzerine bina kilın· 
ını~tır. 1) Allahın birliğini ve Hz. 1\Iuhaıiımed' 
in Allahın kul~ ve elçisi olduğunu kabul ve tas­
dik etmek. 2) Namaz kılmak. 3) Zekat vermek. 
4) Ramazan orucunu tutmak. 5) üzerlerine 
hac farz olan kinıselerin hacca gitmeleri. (6) 

Oruç tutmanın maddi ve manevi bir çok 
faydaları olduğundan Cenabı Hak orucu biz­
den evvel gelip geçmiş milletiere de farz kıl­

mıştır. Şanı yüce olan Allah insana akıl nime­
tini verdi. Malılükatı arasında insanın en üstün 
yaratık olduğunu· Kur'anda bütün kainata ilan 
etti. Ve şöyle buyurdu: 

«ŞÜphesiz insanı en güzel yapı ve ~ekil ü­
zere yarattık.» (7) 

Bu ayette beyan edildiği vechile insan, yal­
nız akıl bakımından değil, şekil ve fiziki yapı 

bakımından da kürre-i arzda yaşayan canlıla­

rın en güzelidir. Yeryüzünde yaşayan bütün 
hayvanları bir araya toplayıp tetkik etsek, şe­

kil ve biçim bakımından insan kadar güzel ve 
orijinal olanına rastlayamayız. İnsana Allah 
tarafından teklif btınun için valti olmuştur. Bu­
nun yanında Allah Teala bize o güzel cilıazı 

korumamızı emrediyor. İnsan adını taşıyan o 
cihaz madde ve mana olmak üzere iki unsurdan 
meydana· gelir. İşte ·oruç insanı, hem maddi ve 
hem de manevi baktından geliştirme vesilesi 
olduğu için farz kılınmıştİr. 

ORUCUN TARiFi 

Q ruç, imsaktan güneş · batıncaya kadar . 
yemekten, içmekten ve diğer şehevi is­

teklerden nefsi menetmektir. Orucun farzıyye­

ti ve bu şekilde tarifi Kur'an ile sabittir. Oru-· 
cun faydaları maddi ve manevi yani cismi ve 
ruhi olmak üzere iki; kısma ayrılır. Oruç insan 
cismi üzerinde bir çok ilaçların vazifesini gören 
hakiki bir deva mahiyetini arzeder. Hepimizin 
malO.mu olduğu üzere doktorlar bir çok hasta­
lıklar için perhiz verirler. Çünkü hastalıkların 

.pek çoğu insana mide yoluyla gelir. Avrupalı 

büyük doktorlardan birisi şöyle diyor: «Eğer 

insan hayatı boyunca yemesine içmesine (Jik-

(4) Zümer Süresi: 10, 
(5) Buhari ve Müslim, Kitab-üs-savm, 
(6) Buhar!, kitab-ül-iman, 
(7) Tin Süresi, 4, 
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lmt etse hasta olmıyabilir. Hastalıklarm pek 
90ğu yediğimiz gıdalardan gelir. Hastalıklardan 
kornnmanm tek 9aresi, midemize indirdiğinıiz 

§eylere dikkat etmemizdir.» 
Binaenaleyh sıhhl bakımdan orucun bir çok 

faydaları olduğu doktorlar· tarafından kabul e­
dilrni§tir. Mesela ııeker hastalıkları için (Enso­
lin) icad edilmeden önce en kesin ilaç perhlz idi. 
Ensolin icad edildikten sonra dahi perhlzin bü­
Yük ehemrniyeti vardır. Burada anlatmak istedi-
ğimiz §udur: ' 

B ir insan hasta olduktan sonra orn9 ile te-
davi olamaz. Zaten hasta olan kinıseleriıı 

oru!,) tutmamalarına cevaz verilmiştir. O halde 
bir "insan hasta· olmazdan evvel sıhhatinin kıy­
metini bilerek orn9 · tntnıalıdır. Böyle yaptığı 

takdirde hem· oru9 borcunu ödemi§, hem de sılı­

hatini korumll§ olur. Yoksa hastalığın pen!,)esine 
yakalandıktan sonra artık imkanlar nzakla§nıı§­
tır. 

Oruç, vücut için bir temizliktir. Mide bir 
makine olduğuna göre arasıra b!l makineyi te­
mizlemek ve silmek lazımdır. İ§te oruÇ mide 
için .bu gibi vazifeleri yapmaktadır. Riv"ayet edii­
diğine göre, Resülüllah devrinde Medineye İran­
lı doktorlar gelmi§ler. Bir müddet orada kalan 
doktorlar müslümanlardan çok az kimsenin mü­
racaat ettiklerini görünce durumu Resülüllaha 
arzetmi§ler ve Resülüllah onlara §U cevabı ver­
mi§: 

((Biz öyle bir milletiz ki, acıkmadan ye­
nıeyiz. Yediğimiz vakit de (tam) doymayız.» 

ORUQUN MANEVl FAYDALARI 

Q ruç nefsi terbiye eder, ruhu yükseltir. 
Bütün-' gayesi. yemek içmek ve karın do­

yurmak olan hayvaniyetten nasıl kurtulacağını 
insana öğretir. Bütün meııguliyetleri Allaha iba­
det ve onu murakabe olan meleklerin seviyesine, 
nasıl yükselebileceklerini talim eder. ·İnsanlarda 
sabır melekesillL geliştirir. Nefsi yenme kuvveti­
lli elde etmek inikanlarını . sağlar. Musibetlere 
tahammül etmeğe alıııtırır. Hayat boyunca kar­
~ılaııacağı zorluk ve güçlüklere karııı kendisini 
ıasıl koruması icab edeceğini öğretir. Oruç ki§i­
y-e yaptığı işlerde ihlas ve emanetin fazilet ve 
istünlüğünü iıı'ar ile, vicdanlarda bu gib1 sıfat­

arm nema bulmasına hizmet eder. İlıadette yal­
ıız Allah rızasını taleb etmenin en doğru bir a­
nel olduğunu önemle telkin eder. 

Oruç insanı, içinde yüzmektc olduğu bu 
naddi alemden alarak tasavvurumuzun fevkinde · 
•lan manevi nur alemlerine yükseltir. İlahi tecel­
iyatm kivancmı duyacak kadar üstün mertebe­
~rde yer alınasma sebeb ve amil olur. Manevi 
:irleri temizliyerek ruhumnzu aydmlatır. Oruçlu 
:imseler hakikaten Allah'a en yakm kimselerdir. 
!ünkü oruçlu kimse kendisine mubah kılmmııı 
lan bütün zevk ve sefasını bırakarak yalııız AI­
th'a teveccüh etmi§tir. İnsan hayatmm devanıı 
ncak yemek içmekle mümkün olduğu gibi, zevk 
e sefanın tamamlanması için de ııehevi arzula-

rm tatmin edilmesi icab eder. Halbuki oruçlu bir 
kimse bunların her ikisini de terketmi§tlr. İşte 
orucun sonsuz fazilet ve üstünlüğü buradan ge~ 
liyor. Mesela bir insan namaz kılar fakat aynı 
zamanda yer içer. Oruç böyle değildir, oruç be­
ııer olınayı icab ettiren bazı vasıfları ortadan 
kaldırır. Tek kelime ile hakikaten insanı ma­
nevi alemiere yükselterek, manen meleklerle be­
raber olınak imkanını sağlar. 

Böylece, bütün feyz ve nur alemleri oruçlu 
kimselere açılır. Allah ile kul arasındaki perde 
ortadan kalkar. Sofilerin murakabe ve mü§ahede 
mertebesi diye adlandırdikları yakınlık ~lemle­
rine ancak oruçlu kiniseler ulaııabilirler. Bu de­
receye (ihsan) derecesi denir. 

B ir gün . Peygamberinliz (s.a.) efendimiz 
arkada§larile beraber bulunurlarken Ceb­

rail bir insan suretine girerek, bembeyaz elbise­
lerle geliyor. Peygamberimtze yaklaşarak sorıı.­

yor: 
- Ya Resülallah! İman nedir? .... 
Resülüllah (S.A.): 

- Allalım varlığına, birliğine, dönüııün O'na 
olduğuna, meleklere kitaplara, peygamberlere, 
ahiret gününe ve öldükten sonra yeniden dirile­
ceğine, dünyadaki arnellerinden hesap vereceğ'qı.e 
inanmaildır. 

Cebrail (A.S.): 
- İslamiyet nedir ? 
Resülüllah: 

- Allah'a sıdltile ibadet etnien, hiç bir ııe-­

yi O'na ortak saymaman, halı:kile namaz kılınan, 
iyil!Jı:Ie farz olan zekatı vermen ve Ramazan o­
rucunu tıitmandır. 

Cebrail: 
- İlısan nedir ? . 
Resülüllah: 

- Görüyormuıısun. gibi Allah'a ibadet et­
mendir. Eğer sen onu bu maddi gözlerle göremi-
yorsan, muhalrkak o seni görüyor. · 

Cebrail: 

- Kıyamet ne zamandır? 

· Resüiüllah : 

- Bu konuda sorulan sorandan daha bilgi­
ii değildir. Yalııız sana bazı alametlerinden ha­
ber vereyim. Hizmetçi kadm hizmet ettiği efen­

. disini doğurduğu, dağdaki kaba deve çobanları 

gururlanarak muazzam binalarda oturduklan 
zaman kıyametin kopması yakındır. (8) 

Sonra Resülüllah (S.A.) Lokman Süresinin 

(8) Bu hadiste bildirilen kıyamet. alametleri 
hakkında ilim adamları pek çok izahlarda 
bulunmuıılardır. Ahir zamanda kadm ve er­
kek arasındaki gayrı meııru teınaslar o ka­
dar çoğalacak ki, anne oğlunu, oğlu da an­
nesini tanımıyacaktıı·. Bundan baııka, köyle 
§ehir arasındaki seviye ortadan kalkacak, 
çölde yaııayanlar da modern hayat imkan­
larına sahip olarak yaııayacaklardır. 
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beş şeyin ilmiııiD. Allaha ait olduğunu beyan e­
den 34. ayetini okudu. (9) 

Bu konuşmalardan sonra Cebrail kalktı, ya­
vaııça huzur-u Peygamberden ayrıldı. Tam o sı­

rada Resülüllah (A.S.) ashabına §öyle hitabetti: 
- Gelip bize soru soran ve §U anda yanı­

mızdan uzaklaıımakta olan zat karde§im Cebra­
il'dir. Size dillinizi öğretmek için geldi ve bu so­
ruları sordu. (10) 

B u hadiste zikri geçen «ilısan» mertebesine 
oruçlula.r, oruçlarını ilılas ile, Allah için 

tutanlar ula§ır. Bizim oruçlarımız, bizi yüceltmi­
yorsa, ilılasımızın noksanlığındandır. 

~
/ İmam Gazali ihya'da oruç'u üç nev'e a __ yırır 
e şöyle der: · 

Avam'ın orucu, havassın orucu, havasu'l-ha­
vassın Orucu. 

lı Avammııı Orucu, mideyi ve nefsi arzuları 

. tatminden alıkoymaktır. 
J Havassın Orucu ise, kulağı, gözü, dili; elleri, 
1 ayakları ve sair azaları günahlardan korumak-

tır. 

Havassu'l-havassın onicuna gelince, kalbi; 
çirkin amel ve dünyevi fikirlerden, nefsi; külliy­
yen mftsivadan uzakla§tırmaktır. 

ORUCUN TEDRİCİ BİR ŞEKiLDE FARZ 
KILINl\IASINDAKİ HiKMETLER 

B slamiyet bütün alıkarnında oldugu gibi, o-
rucu da farz kılarken tekamül esasına ri­

ayet etmiştir. Ramazan orucu, Hicretin ikinci 
senesinde, Bedir Muharebesinden evvel Şaban 
ayında farz kılındı. Oruç, farizasının, İslamın 

zuhurundan bir müddet sonra farz kılınması, i­
lahi bir hikmete mebnidir. 

Namazın farz kılınması ve diğer bazı ah­
kam, oruca tekaddüm etmiııtir. Çünkü insan nef­
si, alıştığı bir nesneyi, çabucak bırakamaz. İsla­
miyet daima bir hükmü bina iderken insan ha­
yatındaki tekarnili ilıtiyacını nazarı itibare al­
dığı için emir ve yasakları tedrici olarak va'zet­
miştir. Bu bize, İslamiyetın insan hayatına ve 
ya§ayı§ına ne kadar uygun bir nizarn olduğunu 
gösterir. Bu yol insanı terbiye etmek ve fena 
alı§kanlıklardan vazgeçirerek kemale doğru yö­
neltmek için en muhkem bir yoldur. 

Mesela herhangi bir nesneye müptela ol­
mu§ ve ibtilasında müzminle§mi§ bir kimse, alı§­
tığı şeyi birden bıra..lı:amaz. Hatta ba,2;an birden­
bire bırakmasında sılılıat bakımından tehlikeu 
durumlar meydana gelehilir. Buna örnek olarak, 
hayatının mühim bir kısmını fazla miktarda iç­
ki içmekle geçiren ltimseyi gösterebiliriz. Böy­

.Iesi birden bire içkiyi bırakırsa bir nevi delilik 
olan kemirici :qastalıklara düçar· olur. Fakat i­
çerse yine hasta olur. İ§te böylelerini tedavi et­
mek üzere son günlerde Amerikada bir hastane 
kurulmuştur. Uzun seneler muhtelif içki veya 
zehirlerle hem vücudunu hem de aklını parçala­
mı§ kimseler bu gibi feci akibetlerden kurtarıl­
maları için buralarda tedavi edilirler. Tedavi sis-

temi pek tabii ilisan vücudundaki ve aklındaki 
geliııme pirensiplerine göre yapılır. Tedrici bir 

surette eskiden alı§mı§ olduğu zehirlerden kur­
tarılır. İ§te islamiyet ilk olarak geldiği zaman.:" 
larda birden bire her şeyi men etmedi: Bütün 

alıkamın vaz'ında, zayıf olan insaniyetın taham­
mülüne göre her §eyi ayarladı. Mesela şarap dört 
kadernede haram kılındı. Bu hususta Kur'anı Ke-

rimde dört tane ayet indi. Bu . dört ayet silsile 
halinde inmi§tir. Aralarında zaman farkı var-

- dır. En son gelen ayette §arap katiyetle haram 

kılınmı§tır. Aşağı yukarı Kur'anı Kerimin bütün 
alıkarnında bu tekarnili sistemine pek çok öneni 
verilmi§tir. İ§te Amerikalıların bu gün yapmak-

ta· oldulaarı bu tedavi sistemini, Kur' anı kerim 
bundan bin üç yüz kusur sene evvel bizzat yap­
mı§ ve muvaffak olmu§ ve halen olmaktadır. 

~ ruç farz kılınınazdan evvel, müslümanlara 
U aııure günü oruç tutmaları farz kılınmı§tı. 

A§ure büyük bir gündür. A§ure gününde oruç 
tutmak, geçmi§ dinlerde bir farize olarak kabul 
ediliyordu. Cahiliyet devrinde kurey§liler bu gü­
nü ta'zim ederler ve onda oruç tutarlardı. Aşu­

re gününde ilıtifaller yaparlar ve Kabeyi süsler­
lerdi. Peygamber efendimiz hicretten sonra, Me-

dine Yahudileri tarafından da aynı günün ulu­

landığını görmüştü. Buhar! ve Müslimde Ur­
ve b. Zübeyrin Hz. Ai§eden rivayet ettiği hadis­
te §Öyle denilmi§tir: «lüıreyş kabilesi cahiliyet 
devrinde Aşnre günü oruç tutardı. Soııra Hz. 
Peygamber (S.A.) müslümanların da ayni günde 
oruç tutınalarıııı emretti. Ramazan orucu _farz 
kılııııncaya dek bu oruç devam etti. Ramazan o­

rucu farz kılındıktan sonra Resülüllah efendiıniz 
Aşure hakkında «isteyen o günü tutar istemeyen 

yer» buyurdu. Yine Buhari ve Müslimde, İbni 
Abbas yolu ile rivayet edilen ·bir hadiste, Pey­

gamberimiz Medineye ayak bastığı zaman, Ya­
hudilerin aşure gününde oruç tuttuklarını görün­

ce «nedir bu?» diye sordu; Onlar «Bugün kutlu 
bir gündür; Bu günde Cenabı Allah İsrail Oğul­
larını düşmanlarından kurtardı; Hz. lUusa o gün-

de oruç tuttu» dediler. Peygamberimiz; ben 
kardeşim Musaya sizden daha yakınım diyerek 
aııure orucunu tuttu; Ve müslümanlara da tut­

malarını emretti. İşte Aşure orucu bundan böy­
le mendup olarak devam etmi§tir. Dokuzuncu 

gününde tutmak müstahap olduğu bildirilmek­
tedir. 

(9) .Ayetin meali ş@yledir: Kıyametin ilmi yal­
nız Allaha aittir. Yağınuru Allah indirir. 
Ana rahmindekileri O bilir. m·ç bir ·nefis 
yarın ne kazanacağını bilemez. ve hiç bir 

insan da nerede öleceğini bilemez. Şüphesiz 

her şeyi hakkile bilen, doğru bilgi veren 
ancak Allahtır. 

(10) Buhar!, kitab-ül-iman, bab; Sualü Cibril. 
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RAMAZAN AYINI ORUÇ AYI OLARAK 
TAHSiS ETMEKTEKi HİKMETLER 

C enabı Allah oruç ayetinin evvelinde «Ra-
mazan ayında Knr'an indirildi» diye beyan 

etmirıtir. Aylar arasmda bu Ramazanın kadri 
ve ııerefi pek çok büyüktür. Çünkü yüce Pey­
gamberimiz için ilahi bir mucize, be§eriyet için 
umumi bir hidayet kaynağı olan Kur'an-ı Kerim' 
in yer yüzüne J.ndirllmesinde zaman olarak on 
iki aydan bu ay seçilmi§tir. O Kur'an ki, be§er 
yapısı degildir. Hz. Muhammedin icat ettiği bir 
takım edebi sözler de degildir. Kur'an hiç bir 
surette Hz. Muhammedin zekasından, dehasın­

dan doğmu§ degildir. Ancak Allah kelamıdır. 

Hak Teala onu Hz. Muhammedin Peygamberli­
ğinin berrak bir hücceti kılmı§tır. Dııima Kur'an 
ulu peygamberin doğruluğunu ve onun hak pey­
gamber olup bütün insaniyete peygamberlerin 
sonu olarak gönderildiğini bildirmi§tir. Kur'an 
bu konuda en kuvvetli delildir. !ııte bu sebebten 
dolayı Cenabı Hak Ramazan ayını oruç ayı ola­
rak seçti. O ayda müslümanların oruç tutma-· 
larını emretti. Çünkü ebedi mucize olan Kur'an-ı 
Kerim'in indiği o mübarek ayda oruç tutmak 
her halde diğer aylara nisbetle daha üstün bir 
· amel olmalıydı. Bu ay bütün müslümanlar için 
en kıymetli bir aydır. Böylece ramazan ayının 
kıymeti kıyamete kadar baki kalacak, ehli iman 
daima zikrettiğimiz bu mukaddes hatıraları· ana­
rak tazim ve tebcil edeceklerdir. Oruç, zikr et­
tiğimiz sebeb ve hikmetlerden dolayı bu ayda 
farz kılınmıııtır. Ulu tanrı bu ayda bütün rah~­
met k_aprlarını açar. Çünkü gerçekte, kıyamet 
gününe kadar devam edecek ve insanlık için had­
siZ", hudutsuz bir rahmet olan Kur'anm inme­
siıie kapıi bu ayda açılmıııtır. O halde Kur'anla 
açılmı§ olan bu rahmet kapusu her sene bir de­
fa. Kur'anın hürmetine ramazan ayında açılır. 

Buharide rivayet edilen bir hadisi ııerifte «her 
kim ramazam tam bir iman, tam bir hulns ile 
tutar ve noksansız olarak bedeni ve rulıi bütün 
ibadetlerini yaparsa geçmiş günahlarının hepsi 
bağışlanır» denilmi§tir. O halde ramazan ayında 
ihlasla ibadet eden bir kimse her halde tam ola­
rak ecir alacaktır. Hakiki kurtulu§ ilılasta ha­
kiki islas da ancak oruçta tecelli eder. Haddi 
zatında hakkile oruç . tutan bir kimse muhlisıere 
bir örnek olmak vazifesini deruhte etmi§ de­
mektir. 

ORUÇTAKİ AHKAM 

«Her kim ramazan ayına ulaıııırsa o ayda 
oruç tutsun diye» beyan edilen oruç ayetinde o­
rucun farziyyeti has olarak beyan buyurulmu§­
tur. Ramazan ayında maksad o ayın içindeki 
günlerdir. p günlerin adedi otuz veya yirmi do­
kuzdur. 

ORUCUN SEBEBi FARZİYYETİ 

Orucun sebebi farziyyeti ramazan ayının 
girmesi yani hilalin görünmesidir. Her ferdin ayı 
görmesi ııart değildir. Bu gün ramazan ayının 

. girdiği, Astronomi bilginlerinin verillgi malu­
. mata göre belli olmuıı demektir. Felekiyatçılar 

«Ramazan ayı fiian gün giriyor» dediler mi o 
gün oruç tutulınalıdır. Ayrıca ayı görrneğe de 
çall§ılmalıdı.İ-. Çünkü eski zamanlarda bu günün 
ilmi mevcut olsaydı onlar da §imdi bizim yaptı­
ğımız gibi amel ederlerdi. 

Oruç İslamiyetın getirdiği tekalliden birisi 
olduğuna göre mükellef bir kimsenin akil olması 
§arttır. 'o halde oruç üzerlerine farz olan ki§iler 
akil ve baliğ olanlardır. Aki1 baliğ olınamı§ ço­
cuklara ve delilere oruç farz degildir. Deli olan­
lara, delilik üzerlerinden gidinceye kadar oruç 
farz degildir. Namaz da böyledir. Delilik izale 
olduktan sonra, deli iken geçirilig-I oruÇ· ve na­
mazlarını kaza etmekle mükellef degildir. Çün~ 
kü oruç, namaz ve benzeri alıkamın bir-ki§i üze­
rine farz olmasında hakiki sebeb, aklın varlıg-ı 
olduğundan akıl olmadığı zamanlarda teklif ba.­
ki kalmaz ve akılsız kimse üzerine hiç bir §ey 
yazılmamıııtır. Fakat akil baliğ olmuş bir kim­
se hastalık veya herhangi bir sebebten dolayı, 

oruç tutması mümkÜn alınazsa o kimse geçirdi­
ği günleri sonra kaza eder. Eğer bir kimse. has­
. ta olur ve- o has_talıktan iyi olınadan, farz oruç­
lardan borçlu olarak ölürse; tutmadığı günİerden 
sorumlu tutulmaz. Yani kaza etmek imkanını 
bulamadığı 'için borçlu olduğu ortİçiardan muaf 
tutulur. Bir kimsenin oruç tutmasına maru olan 
sebeb hastalık ise hastalık .halinde tutamadıg-ı 

oruçları içiİ:ı fidye vermesi doğ'ru degildir. Çün­
kü hastalık gelip geçici bir şeydir. Hastalık u­
zaklaııtığı zamanlar da borçlu olduğu oruçları­

nı kaza eder. Yolcu olan kimse yolculukta oruç 
tutmaktan mutazarrır olursa orı,ıcu yemesine 
müsaade edilmi§tir. Kur' anı Kerimde , «yolcu o­
lan eğer orucunu tutarsa onun için daha iyidir.» 
denilmektedir. Yolculardan orucunu tutmayan­
lar sonra geçirdikleri oruçlarının adedince kaza 
ederler. Bunlar için fidye vermek yoktur. 

i htiyarlık sebebile oruç tutmaktan aciz o­
- lan kimseler her gün için bir fidye verir­

ler. Fidye fakir bir kimseyi bir gün doyurmak­
tır. Burada günden maksat tam bir gündür. Ya­
ni bizce ma'ruf olan ü'ç öğün yemektir. Bu özür­
de kaza edilmeyip fidye verilınesinin sebebi: ih­
tiyarlık illetinin geçici olmamasıdır. Bilakis her 
günün geçmesi takatsizliğin biraz daha ziyade­
le§mesine sebeb olur. Cenabı Allah Kur'anı Ke­
rim'de: «Allah herkese ancak gücünün yettiği 
kadarı yükler» buyurmuııtur. Binaenaleyh ihti­
yar bir kimse orucunu kaza edemez. Onun tek 
çaresi· fidye vermektir. İhtiyarııg-a benzeyen ba­
zı müzmin hastalıklar_ vardırki (Allah cümlemi­
zi korusun) her kime kancayı takarsa ölünceye 
kadar devam eder. İşte böyle hastalıklara dilçar 
olmu§ kimseler için de fi<;lye vermelerine ce­
vaz vardır. 

Bazı zor işlerde çalı§an ve çalı§mı§ oldukla­
rı amal maslahatı arnıneyi ilgilendiren- kimseler 
için de sonradan kaza etmek üzere oruç tutma­
malarına cevaz verilmi§tir. 
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TENBİH • 

D ini mesallde ilim adamı olarak bilinen 
kimsenin vazifesi kendisine müslümanlar 

tarafından bir meseie sorulduğu zaman, şeri..: 
atm aslma uygun olmak ve umumun menfaatı­
na hizmet şartlle en kolay tarafından fetvasını 
vermesi iciı:b eder. Aynı zamanda verilen fetva 
bütün insanlar tarafından aklan kabul edilmeli­
dir. Çünkü din daima kolaylıg-ı emreder. Eğer 
götüremiyeceğimiz yükü kendimize yüklersek 
indallah iki yönden mesul oluruz. 1) zorluğu em­
rettiğimizden dolayı 2) Amel etmediğimizden 

dolayı. 

MESELE.:. 

i ğne ( cevf) tabir olunan karma· girmedik­
çe, vurulan madde ne olursa olsun orucu 

bozmaz. İçindeki maddeyi karının içine indiren 
iğne olursa -orucu bozar ve kaza lazım gelir. 
Keffaret lazım değildir .. Çünkü yemek içmek gi­
bi hakiki cinayet tamam olmamıştır. Göze dam­
la akıtmak orucu bozmaz Misvak kullanmak 
(kuru veya yaş) orucu bozmaz. Kusmağa gelince 

kustuğunu yutmadıkça orucu bozulmaz. Fırça 

ve macun ile dişleri yıkamağa gelince: bu hu­
susta çok dikkatli olmalıdır. Boğaza _doğru ulaş­

ınamasına dikkat edilmelidir. Eğer bağaza va­
rırsa içeriye sur'atle gireceğinden derhal orucu 
bozar. Dikkat etmek suretiyle macun kullan­
makta bir beis yoktur. Bununla beraber ma­
cunlu fİrça ile, oruçlu kimsenin dişlerini yıka­
masmda bir nevi kerahet vardır. Açlığı gider­
mek maksadıyla damardan yapılan iğnelerin o­
rucu bozduğu söylenmiştir. 

Manası iplikten incecik telde 

Madde zırhı ile geçen süvari; 

Tahtadan yapılmıı:ı kılıçlar elde ' 

Devlerle cengeder Donkiı:ıotvari. 

Duyıılmuyor ruhu teskin eden ses 

Ve kalkınıyor dehrin karanlık, sis'i ... 

Hasta can çekiı:ıir kesilnıİ§ nefes, 

Doktor sağlığına Imyınll§ teı:ıhisi. 

Sazlarda ayar yok, bozulmuı:ı teller, 

Sazcı çaldığının değil farkında-. 

Nice ihtiraslar, nice emeller ... 

Öğünür zaınaıım köhne çarkmda. 

Nerde kahramanlar, hür idealler? 

Nerde o beklenen saadet nerde?! .. 

Ve inceden ince nice sualler 


