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Analitik (Tahlili) Gelenekten Gelisimle ilgili Bakis Acilar:

Modem gelisimsel diisiinme, Freud'un libido ve ego gelisimi teorisinden
giiclii tesirler almistir. Freud, cocukluk devresi gelisimsel siirecini oral, anal, 6dipal
ve gizil donemlere ayirmisti. Klasik terminolojinin iceriginde, klasik terminoloji ile
yaygin (mainstream) zihinsel asama yaklagimlar: arasindaki bariz farkliliklarin pek
cogunu onemli Olciide azaltan nispeten tam bir revizyon gerceklestirilmesine
ragmen, klasik terminoloji, psikoanalitik teorinin modem nesne iligkisi
versiyonlarinda kismen korunmaktadir .

Freud'un teorisi yasa iligkin birimlerden ziyade normal bio-psikolojik acidan
gelisimsel ardisikhigi (siirekliligi) tasvir eden ilklerden birisidir. Daha oOnceki
tartismalarin pek cogu, cesitli felsefi ve dogmatik cagrisimlarla ve geleneksel yedi
yillik birimlerle kavramlastirildi. Halbuki Freudcu tartisma, meydana gelecek
degisiklikler i¢in biraz tolerans: tasvip etmektedir. Freudcu teori aym zamanda
gerileme (geri cekilme ) ve takili kalma kavramlarimi da ihtiva eder - cocuk, cesitli
sebepler yiizlinden daha 6nceki bir asamaya geri donebilir ya da sadece onun
davranisinda zahiren baz irrasyonel belirtilerden anlasilabilen onceki gizil bir
agsamada icsel yonden takili kalmig olabilir. Bunlar insanoglunun ve dindarligin
gelisimsel asama teorilerine iligkin tartismalar i¢in de degismez konular olmustur
(yumusakhga ("softness") karsi sertlik ("the hardness") meselesi). Odipal
gelismeyi ilk analizinde Klein2, bazen bir sonraki asamanin belirtilerinin ileride
meydana gelecegi sekliyle ortaya cikabilecegi fikrini de ileri siirdii - bir tema fikri
dini gelisme tartismalarinda da ortaya ¢itkmaktayda .

Orijinal Freudcu teori esas olarak cocukluk ve ergenlikle ilgili olmasina
ragmen onun daha sonraki gelisim hakkindaki arastirma {izerine etkisi
unutulmamalidir . Cozlimsel (tahlili) gelenekte yetigkin gelisim teorisinin ilk
onemli savunucusu Jung'tu. Jung, kendini gerceklestirme siirecine “bireylesme”
adin1 vermektedir. Bu siirec, insan psisesinin ferdi ve iistiin kisiye ait dinamiklerini
birlestirmekte ve bu siire¢ esas olarak ahlaki kararlarla gerceklestirilmektedir. Bu
siire¢ insan tabiatinda vardir ve muntazam (kuralli) bir modeli takip etmektedir.
Jung'un bir anlamda iki ana asamaya ayirdig1 gelisimsel kavrami nispeten ayirt
edilmemektedir .Ona gore hayatin ilk yaris1 dis realiteye oncelik verme olarak ve
ikinci yaris1 i¢ realiteye Oncelik verme olarak karakterize edilebilir. Jung'un
gelisimsel kavrami (olmasi gereken normal bir gelisimsel seride ) ya degismeyip
oldugu gibi kalan ya da bir onceki gelisme siiresince farkinda olunmayan kisilik
ozelliklerine bir geri doniis, "bir akis"tir .Daha sinirsiz bir kisilige ulagma 6liim icin
bir hazirlik olarak da goriilebilmektedir. Jung'un daha sonraki bu bireylesmede,
psikolojik sartlara ragmen, dini olgunlagsmanin bir tiiriinii gordiigiinden siiphe

1 Kalevi Tamminen And Kar1 E. Nurmi, Developmental Theories and Religious Experience,
Handbook of Religious Experience, Edited by Ralph W. Hood Jr., Religious Education
Press, Birmingham, Alabama, Copyright©1995 by Religious Education Press, kitabin 287-
312 sayfalar1 aras1 XIII. Boliimiin terctimesidir.

2 Klein, M., The psycho-analysis of children, translated by A. Strachey and revised by H.A.
Thomer in collab. with A. Strachey. New York: Delacorte Press, 1932.
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yoktur. Jung3, bireylesmeyi arketipsel sembollerin tesekkiil ve tezahiirii olarak
aciklamaktadir .

Arketiplerin birer birer bir araya gelmesi psisik tecriibenin bilimsel bir
sistemidir. Son uygulamada (pratikte) arketiplerin bir araya gelmesi sahsi mitoloji
hakkindaki Jungcu goriislere dayali popiiler yonlerin bir cesitliligini meydana
getirmekteydi4. Diger taraftan bu goriisli destekleyen sadece bir miktar kontrol
edilmis deneysel arastirma bulunmaktadir. Bu ylizden en azindan su an i¢in bu
goriis, dini tecriibenin gelisimi hakkindaki bilimsel arastirmadan daha cok genel
Aquarian (kova burcgu, saka takim y1ldize1) Yeni ¢ag hareketinin bir parcasi olarak
goziikmektedir.

Genel olarak gelisimsel arastirmalar iizerinde ve 6zel olarak dini tecriibe
hakkindaki arastirmalar iizerinde en belirleyici etkiye sahip olan Freud'tan sonra
psikoanalitik arastirma yapanlardan birisi Erikson'dur. Erikson, Cocukluk ve
Toplum (Childhood and Society) 5 adli kitabinda toplumun deger kaynag: ile
bireyin epigenetik ruhi gelisimi arasindaki kompleks karsilikh etkilesimi tasvir
etmektedir. Erikson'un iyi tamimlanmisg ve nitelik bakimindan farkhh asamalardan
olusan kavramlastirmas: biitiin bir yasam siiresini kapsamaktaydi. Bu kapsaml
teorinin temel prensiplerinden birisi, her asamanin 6zel ruhi bir giiciin gelisimine
baglanmasidir:

1. Temel Giiven
Ozerklik
Girisim (Kisisel tesebbiis )

. Caligkanlik (Gayret)

Kimlik (Ozdeslik)

. Samimiyet (Teklifsiz dostluk)
Ureticilik

. Ego Biitiinliigii (Erikson, 1982)

©N oo P

Asamalardan herhangi birisinde tutuklu kalma, ister istemez bir sonraki
asamay1 engelleyecektir. Bu ruhi giicleri elde etme, ruhi bir krizin basarih bir
coziimlemesini gerektirmektedir. Biitiin nitelikler gelisimin baslangicindan
itibaren bir hazirlayic1 formda mevcuttur ve bu nitelikler bedensel fonksiyonlar,
kigisel tecriibeler ve topluma ait sosyal iligkilerle birbirinden ayrilmaz suretle
iligkilidir. Psikoanalitigin disindaki (nonpsychoanalytic) gelisimsel
kavramlagtirmalar i¢in Erikson'un ergenlik, yetigkinlik ve ihtiyarlik hakkindaki
fikirleri bilhassa 6nemli olmustur.

3 Ornegin, Jung, C, G., Die Psychologie des Unbewussten. (English in Collected Works, Vol.
7). Zurich: Rascher, 1943.

4 Ornegin, Feinstein. D., and S. Krippner, Personal mythology .The psychology of your
evolving self Using ritual. dreams. and imagination to discover you inner story. Los
Angeles: Jeremy P. Tarcher, 1988; Larsen, S., The mythic imagination: Your quest for
meaning through personal mythology. New York: Bantam, 1990.

5 Erikson. E. H., Childhood and society. 2nd ed. New York: Norton, 1950.



Ergen kimlik olusturma isinde basarisiz olursa, ciddi kimlik karmasas1 ya da
rol karigiklig1 bir sonraki gelisim asamasini olumsuz yonde etkileyecektir .Kriz;
biiyiik ol¢iide bir gence, bir birey olarak ayniyetini (ayniligin1) sorgulatan cinsel
gelisme ve olgunlagma tarafindan meydana getirilmektedir. Yetigkin rolleri, ileride
kisisel siireklilik tecriibesine ve kendilik degerine ilaveten degismez (daimi) bir
sosyal kimligi de gerektirmektedir®.

Cocukluk ve Toplum adl eserinde Erikson, yetigkinlikte sosyal olarak biitiin
gelisimsel vazifelerin ya da "faziletlerin" en Onemlisi olarak iiretkenligi (veya
iireticiligi) gormektedir. Uretkenligin sevgiyle ya da zorunlulukla meydana getirilip
getirilmedigi 6zel bir ilgi duymayla (care) karakterize edilmektedir. Bu asama goz
oniinde tutuldugunda Erikson Manastir hayatina ait geleneklere de isaret
etmektedir. Bu gelenekler, bir 6rnek olarak kiiltiirel bir gereklilik olarak tiretkenlik
icin 6nemli bir tabii sonucu anlama ihtiyacina hizmet etmektedirler. Ozel bir ilgi
duymaya (care) karsi cikma, reddedicilik diye isimlendirilmektedir ve bu
reddedicilik; secici bir sekilde reddetme ihtiyacinin iistesinden gelecek olan
ogrenme olmaksizin iiretkenligin, basarilamayacagi seklindeki Erikson 'un kriz
goriisii icin gereklidir.

Erikson'un yaghlik biitiinliiglinii tanimlamasi, tutarhik ve biitiinliigiin elde
edilmesi {izerine vurguda bulunmasiyla Jungcu diisiinceye oldukca
yaklagmaktadir. Erikson'un yashhk biitiinliigiinii tanimlamas1 acik bir sekilde
manevi fikirlerle olgun ego niteliklerinin bir sentezi olmaktadir. Oliimle kars:
karsiya gelmedeki cesaret yashlik biitiinliigliniin doniim noktalarindan birisidir.
Bilgelik (veya hikmet), cogu kez dinl ya da felsefi bir Ogreti tarafindan
saglanmaktadir. Bu yiice gelismenin karsi kuvveti, daha 6nce kadin ya da erkek icin
degerli olan her seyden neredeyse bireyi mahrum etmekle tehdit eden,
timitsizliktir.

Erikson 'un teorisi, gencin kimlik krizi ve zihinsel gelisme aragtirmalar ve
tanimlamalar1 icin genel bir hiikiim vermeden once bilinmesi gereken sart veya
deger hiikmii olarak kullanilmistir. Bu teori ayn1 zamanda ¢ocuklarin ve ergenlerin
yasam sorunlari ile ilgili baz1 arastirmalar i¢in baslangi¢c noktalar1 vermekteydi.
Strommen 7, 14-18 yas ABD'li yiiksekokul oOgrencilerinin ve onlarin hayat
tarzlarimin genel bir incelemesini gerceklestirdi. Strommen, her biri ¢ok genis
(biiyiik) bir tabiatin bir takim sorunlarinda temsil edilen bes ana faktore iligkin
faktér analizinin esas1 hakkindaki sonuclarmm 6zetledi. Ornek olarak, bu
faktorlerin ikisi yani kendilik-iligkileri ve dini kimlik kisaca burada ortaya
konulmaktadir.

Birinci kategoriye dair kisisel hatalarin farkinda olma ve kendine giiven

eksikligi, kendilik saygis1 (self-esteem) duygusunu zayiflatmaktadir. Bu, i¢cinde 6z
saygl (self-regard) nin gitgide azaldig: bir donem gibi goziikmektedir. Ebeveynlere

6 Erikson. E. H., Childhood and society. 2nd ed. New York: Norton,1950; Insight and
responsibility. Lectures on the ethical implications of psychoanalytic insight New York:
Norton, 1964.

7 Stromrnen, M. P., Five cries of youth. New York: Harper & Row, 1974.
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kars1 tutumlari, cinsellik (sex) karsisindaki tutumlar1 ve akademik problemleri
iceren insan iligkileri bu donemde karsilikh iligki i¢indeydi. Kendilik saygis1 (self-
esteem) ayn1 zamanda inangla iligkilendirilmekteydi ve onun eksikligi, Tanri1'dan
soguma ve O'ndan uzak olmanmn farkindahg ile iligkilendirilmekteydi. Diisiik 6z
saygidan yakinan (aci ¢eken) geng, nasil bir dost kazanilacagini ve bir dost
olunacagini 6grenmede (% 78) ve aym sekilde yasamda amac ve anlam bulmada
(% 78) kiliseden yardim beklemekteydi.

Strommen ayni zamanda aktif olarak cemaate ait (toplumsal) aktivitelere
katilan, Tanri1'dan 6zel yardim isteyen insanlar icin dua eden, ahlaki kararlar1 icin
dini rehber arayan ve kilise sosyal caligmalariyla ilgilenen % 30'luk 6rneklem
grubunu da tasvir etmektedir (tanimlamaktadir). Onlar digerlerinden daha c¢ok
Tanr1 'min varligimin bilincinde idiler ve O'mun sevgi ve korumasina
giivenmekteydiler. Buna ragmen onlarin, kendine giiven eksikligi, akademik
problemler, kisisel hatalar, sinif iliskileri ve milli (ulusal) sorunlardan digerleri
kadar rahatsiz olduklarii fark etmek oldukca ilgingti. Bununla birlikte onlar
benlik saygis1 (self-esteem) cok daha yiiksekti. En dindar bir sekilde hareket
edenler ayni zamanda inangta ve hizmette gelismek (ilerlemek) isteyenlerdi.

Tamminen?® ve Pirinen?, projektif fotograflar ve sonuca baglanmamis (agik
uglu) metinler kullanarak Finlandiyali ¢ocuk ve ergenlerin yasam sorunlarini
incelediler. Tamminen 7 -16 yas grubu ve Pirinen 16-18 yas grubu iizerinde
yogunlasti. Onlarin arastirmalari, 10-13 yas arasi ¢ocuklarin yasam sorunlarinin
hemen hemen benzer projektif olciilerle incelendigi bir kisim Isvecli
arastirmacilardan ilham almaktaydio.

Pirinen 0zellikle genc insanlarin yagsam sorunlarinin, bir kimlik olusturma ve
kimlik krizi ¢ag1 olarak Erikson 'un ergenlik ¢ag1 teorisini ne dereceye kadar
yansittigl ile ilgilendi. Pirinen, en genel hayat sorunlarinin, ergenin kimlik
olusturmasinin en sik soz edilen konular olarak ego, aile, arkadaglar ve flort
etmeyle birlikte olgunlagsma siireci icin gerekli oldugunu acik bir sekilde
gosterdigini teyit etmektedir. Ge¢mis ve gelecek hakkindaki diisiinceler, kimlikteki
siireklilik ve aymilik i¢ tecriibesini anlatmaktadir. Aym1 zamanda kendisini
arkadaslara baglamak ve flort etmeye istirak etmek suretiyle gen¢ insanin ana-
baba otoritesinden bagimsiz olmak gayretini yansitan ayni baglam olgunlagsma
siirecini icermektedir.

8 Tamminen, K., Lasten ja nuorten eldimdnkysymykset uskontokasvatuksessa (Life
questions of children and young people in religious education). Suomalaisen teologisen
kirjallisuusseuran julkaisuja 99. Helsinki, 1975; Existential questions in early youth and
adolescence. Research Reports on Religious Education C5/1988. Institute of Practical
Theology, University of Helsinki, 1988.

9 Pirinen, H., Nuorten eldmdankysymykset identiteetin etsimisend (English summary: Life
problems in adolescence: Young peoples search for identity) Doctoral dissertation,
Helsinki: Suomalaisen teologisen kirjallisuuden seura 135, 1983.

1o Hartman, S. G., S, Pettersson, and G. Westling, Vad funderar barn pd? (What do
children think about?) Stockholm: Utbildningsforlaget, 1973; Hartman, S. G., Children's
philosophy of life. Dissertation Malm6 GWK Gleerup, 1985.



Tamminen'in * arastirma sonucglar1 ve onun tekrar1 mahiyetindeki
(tekrarlanan) arastirma?? sonuclar1 ergenlige giriste kimlik arayisini, gelecekle
ilgili olan sorularda bir artis olarak ve bir 6l¢lide hayatin amacina iliskin sorular
olarak ortaya koymaktadirlar. Bu tiir arastirmalarda degisik yas gruplarindaki
cesitli hayat problemlerinin umtimiligi hususunda kesin sonugclar elde etmek
imkansizdir. Sonuclar bir 6l¢iide 6lgme araci ve uyaricilara (tesvik edici seylere)
baghdir. Bununla birlikte bu sonuglar, degisik yas gruplarinda mevcut olan
sorunlari tetkik etmedeki egilimleri aciga ¢cikarmaktadirlar.

Motivasyon, Tutumlar ve Deneyimler Acisindan Dini
Gelisim

Motivasyonel Yapilar Olarak Tutumlar:

Motivasyon kavrami bir taraftan eylemin giiclerini baglatma ve onlara enerji
vermeye diger taraftan onlarin kontroliine isaret etmektedir. Motivasyon bir temel
ihtiyaclar katmanindan ve bir tutumlar {ist yapisindan olusan bir bilesim olarak
goriilebilir. Bu bakis agisindan oOncelikle, dinin biyolojik bir ihtiya¢ olup
olmadiginin ya da onun sadece sosyal olarak sarta bagh, alisilmis (mutat) bir
fenomen olup olmadiginin sorulmas1 dogaldir. Ikinci olarak, tartismamizin esas
kismi, dindarhigin daha ziyade tutum teorileri acisindan tartisildig gerceginden
kaynaklanmaktadir. Tutum teorileri dogrudan dogruya insan aksiyonu ile elde
edilen deneyimlerle iliskilidir.

Tek basina dini tecriibenin biyolojik tabiatim1 tartisma hususunda yetersiz
kanit mevcuttur. Bir anlamda insanin dine ihtiya¢ duydugunu séylemek anlamh
olabilir. Kimlik icin kisisel olarak degismeyen (dayanilan) bir deger esasina ihtiyac
oldugu gibi kisisel giivenlik ve daha derin agiklamalar icin bir tiir manevi (kutsi)
"ihtiyaca" ve her seyi kusatan bir vahdet (birlik) duygusuna sahibiz. Biitiin
toplumlarda dinin var olmasi; dindarhigin, insanda dogustan gelen bir din ihtiyaci
iizerine dayandirilabilecegini ispatladig1 zaman zaman dile getirilmektedir.

Bu hususla ilgili olabilen tutumlarin kalitsal olusu hakkinda bir arastirma
mevcuttur. Bu arastirma, esas olarak ikizlerin incelenmesi olarak
gerceklestirilmistir ve dindarlik genellikle muhafazakar (conservative) tutumlarin
baglam iginde diisiiniilmiistiir. Sonuclar ikna edici degildir. Bu var olan nispeten

1 Tamminen, K., Lasten ja nuorten eldmdnkysymykset uskontokasvatuksessa (Life
questions of children and young people in religious education). Suomalaisen teologisen
kirjallisuusseuran julkaisuja 99. Helsinki, 1975; Existential questions in early youth and
adolescence. Research Reports on Religious Education C5/1988. Institute of Practical
Theology, University of Helsinki, 1988.

12 Jaakkola, M., Peruskoululaisten elamdankysymykset (Life questions of schoolchildren).
Master thesis, Faculty of Theology, University of Helsinki, 1988; Tamminen, K., Religious
development in childhood and youth. An empirical study. Annales Academiae Scientiarum
Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia (Distribution: Helsinki: Tiedekirja),

1991.
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muglak kavramlastirmalar gercekte ihtiyag duyulan degerlendirme tiiriine
miisaade etmemektedir. Fakat ornegin genel zeka (anlayis), disa doniiklik ve
anksiyete ile birlikte kullanilanlara benzer prosediirlerle sosyal tutumlar acisindan
nispeten 1rsi olus (kalitsallik) biiyiik bir farkla en diisiik seviyede gibi goziikmekte
ve %30"u asmamaktadir. Su anda en giivenilir varsayim, dinle ilgili zihinsel yapilar
olusturmak i¢in genetik olarak belirlenmis bir hazirligin (istekliligin) varlig olarak
goziikmektedir. Fakat bu hazirhk yaratihista geneldir, 6zellikle herhangi 6zel bir
dine tabi degildir.

Din fevkalade kompleks, cok yonlii ve sembolik bir iist yapidir. Bir kisinin
dini onun festival ve ritiiel tecriibelerini belirlemekte, pek cok giinliik faaliyetine
aksettirilmekte ve onlardan bir kisminmi doga iistii (supernatural) anlam
orneklerine doniistiirmektedir. Bu gibi diizenleri (regularities) ve tecriibi
doniistimleri agiklamak icin nispeten genel ve sumullii teorik bir temel gereklidir.
Genellikle bu, tutum teorisine dayanarak gerceklestirilmektedir.

Dini Tutumlarin Gelisimi

Sosyal tutum teorileri esas olarak gelisimsel olmamalarina ragmen, tutum
kavrami cocukluk ve ergenlikteki gelismeyi tanimlamada 6nemli olmustur. Dini
gelisim arastirmalarinda, dini tutumlardaki degisikliklerin tanimlamalari, egemen
bakis acilarindan birisi olmustur. Baz1 arastirmalarda dini tutumlardaki
degisikliklerin tanimlamalar: bir biitiin olarak dini gelismenin tanimlamasi i¢in
temel bile olusturmustur?s.

Tutum, sosyal psikolojideki en merkezi kavramlardan birisidir. Fakat onun
tanim1 konusunda pek cok ihtilaf mevcuttur. Olson ve Zanna 4 "g¢ogu tutum
teorisyeninin:

a) Degerlendirmenin, tutumlar agisindan muhtemelen iistiin bir merkez
teskil ettigini,

b) Tutumlarin hafizada temsil edildiklerini,

¢) Tutumlarin duygusal, zihinsel ve davramgsal sonuclarini meydana
getirme imkan1 oldugu gibi tutumlarin duygusal, zihinsel ve davranigsal koklerini
ayirt edebilme imkanin oldugunu da (anlagilabildigini) kabul -ettiklerini"
varsaymaktadirlar.

Boylece, bir tutumdaki iic boyut genellikle ayirt edilmektedir: Duygusal
(hiss1) unsur bir kimsenin tutum objesine karsi duygularini ve onun bu objeyi
degerlendirisini gostermektedir. Zihinsel unsur, tutum objesi hakkindaki bilgiyi
temsil etmektedir. Davranissal unsur, bu objeyle iliskili aksiyona isaret etmektedir.

13 Ornegin, Virkkunen. T.P., Yksilon uskonnollinen kehitys (The religious development of
an individual). Suomalaisen teologisen kirjallisuusseuran julkaisuja 94. Helsinki, 1975.
14 Olson, J. M., and M. P. Zanna, Attitudes and attitude change. Annual Review of

Psychology, 1993, 44: 119.



Bununla birlikte ¢ogu kez tutumlar ve gercek aksiyonlar arasinda énemli bir fark
vardir. Bir tutumdaki unsuru tanimlama, onun degerlendirilmesi ya da duygusal
boyutunu vurgulamadir. 5 Tutum objesi olumlu, notr ya da olumsuz olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte arastirmacilar bir tutumdaki bu
unsurlarin karsihikh iligkisi hakkinda hem fikir degildirler.

Bir tutumun unsurlar: biiyiik ol¢iide birbirlerine oriilmiis olarak genellikle
kabul edilmektedir. Fakat baz arastirmacilar bu unsurlarin arasim1 daha giiclii bir
sekilde ayirmiglardir. Fishbein ve Ajzen'¢, 6rnegin; tutumu, duygusal boyutla
siirlandirmaktadirlar ve inang, zihinsel unsuru olusturmaktadir. Onlara gore
inanclar bir tutumun temelidirler ve o tutumu tanimlarlar. Inanclar kisinin belirli
bir konu hakkinda sahip oldugu bilgi ve haberi (malumati) temsil etmektedirler.
Fishbein ve Ajzen davranisla ilgili ya da arzu ve istekle ilgili olan ti¢iincii boyutu iki
kisma ayirmaktaydilar: hedef ya da hedeflenmis aksiyon ve tutumun belirli bir
objesine dogru yonelen aksiyonun bizatihi kendisi.

Boylece tutumlar daima bir yonle iligkili icerige sahiptirler. Bu yoni
vurgulayarak ya tutumlar ve onlarin gelisimleri hakkinda ya da inanclarin
gelisimleri hakkinda konusabiliriz. Inanclar sadece bilgiyi temsil etmemektedirler
aynt zamanda degerlendirmenin bir kabuli ya da reddi, daima "suna........
inaniyorum", "sunu.......... inkar ediyorum", "sundan......... siiphe ediyorum"
seklindeki inanclarla iligkilidirler.

Oerter8 dini tutumlarin gelisimi hakkinda ilging bir bakis agis1 sunmaktayda.
Bu bakis agisina gore varsayillan lic unsur ayni zamanda esit -oranda
gelismemektedir ancak sadece tedrici bir sekilde bir teklikte karisip
birlesmektedirler. Baglangicta cocuk (dua, hac isareti yapma gibi) dini adetleri
Ogrenir, daha sonra duygusal unsur aksiyona hamledilmis olur. Tedrici olarak
tutumun zihinsel unsuru da belirginlesir. Zihinsel unsur, iki boyut arasindaki
(duygusal ve davranigsal) cekismelerin bir sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Oerter'in bakis agis1 bir sonraki arastirmadan biraz dolayli destek almaktadir ancak
higbir girisim direk olarak onun goriis acisina isaret etmemis ve onu test
etmemistir.

Meadow ve Kahoe'nin® gelisimsel kavrami, yas ya da iig-unsur modeliyle
iligkili olmamasina ragmen Oerter'in goriisiine yaklagir. Meadow ve Kahoe'nin

15 Abelson. R. P ., and M. J. Rosenberg, Symbolic psycho-logic: A model of attitudinal
cognition. In Readings in attitude theory, edited by M. Fishbein. New. York: Wiley, 1967;
Olson, J. M., and M. P. Zanna, Attitudes and attitude change. Annual Review of
Psychology, 1993, 44: 117-154.

16 Fishbein. M.. and 1. Ajzen, Belief, attitude, intention and behavior: An introduction to
theory and research. Reading. MA: Addison-Wesley, 1975.

17 Rokeach, M., Beliefs. attitudes and values, A theory of organization and change, San
Francisco Jossey- Bass, 1972.

18 Qerter, R., Moderne Entwicklungspsychologie (Modem developmental psychology).
Donauwoérth. Verlag Ludwig Auer, 1969.

19 Meadow, M. J., and R. D. Kahoe, Psychology of religion: Religion in individual lives.
New York. Harper & Row, 1984.
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modeli iki motivasyonel boyuta dayalidir. Bu boyutlardan birincisi deneysel olarak
cokea tetkik edilmis icgiidiimlii (bireyin baska bir husus (yol vs.) etrafinda doniip
dolagsmaktan ziyade dinin hizmetkar:1 olmasi1) dindarliga kars1 dis giidiimlii (araci
olan, faydacil, Tanriy1 kendi amaclar1 ugruna kullanma) dindarlik2°c ya da samimi
olarak baglanilan dindarhga>' kars1 his veya suurla birlikte giden gayri ihtiyari
dindarliktir. Meadow ve Kahoe, in 22 kendileri tarafindan 6nerilen boyutlarin
ikincisi otonom (6zerk) dindarhiga kars: itaatkar ya da baska -yonelimli (other -
directed) dindarhiktir. Meadow ve Kahoe, bir kimsenin dini bir gelenegin etkisi
altina girerken bunun cogu kez stres, kriz ya da anksiyeteler gibi dis giidiimlii
sebepleri oldugunu varsaymaktadirlar. Bu gelenek daha sonra mensuplari
arasinda itaati (inanclara, ayin ve ritiiellere) telkin etmektedir. I¢ giidiimlii
dindarhiga doniisiim, ben-merkezci vasita olmadan Gteye dogru bir harekete
dayanir ve ayn1 zamanda dogmatizm 6zgiirliigiinii icerebilir. Otonom (6zerk) iman
kavrami sadece birkag¢ birey tarafindan ulasilan daha yiiksek bir agama olarak
takdim edilmektedir. Teorisyenler, boyle bir 6zerkligin genellikle dini gelenekler
tarafindan tesvik edildigine dikkat cekerler. Teorisyenler, mistik tecriibenin,
zekanin ve ozellikle felsefedeki egitim ve 6gretimin bu nadir doniisiim icin etkili
olabildigini diistinmektedirler.

Dine karsi tutumlar ve cocuklarin ve genc¢ insanlarin dini inanclar1 son
zamanlarda oldukca sik bir sekilde bilimsel arastirmanin konusu olmustur.
Sonuclar genelde benzer bir gelisim ¢izgisini gostermektedir: dine kars: tutumlar
ergenlik caginda yaklasik 13-15 yas aras1 genglerde agik bir sekilde daha negatif
olmaktadir2s. Bu sonuclar daha onceki arastirmalarla tutarlilhik gostermektedir:
siiphelerin baslangici genellikle ilk ergenlikte yaklasik 11 ila 13 yas arasinda ortaya
cikmaktadir24.

20 Allport,. G. W., The individua[ and his religion,. New York Macmilan, 1950; Allport, G.
W., and J. M. Ross, Personal religious orientation and prejudice. Journal of Personality
and Social Psychology, 1967, 5: 432-443.

21Allen, R. O., and B. Spilka, Committed and consensual religion: A specification of religion
& prejudice relation-ships. Journal for the Scientific Study of Religion, 1967, 6: 341-348.
22 Meadow, M. 1., and R. D. Kahoe, Psychology of religion: Religion in individual lives.
New York: Harper & Row, 1984.

23 Ornegin, Hyde, K. E., Religious concepts and religious attitudes I and II. Educational
Review 15, 1963: 132-141, 271-226; Religious learning in adolescence. Educational
Monographs VIII. University of Birmingham, Institute of Education, Edinburgh: Oliver &
Boy, 1965; Richmond, R. C., Maturity of religious judgments and differences of religious
attitudes between the ages of 13 and 16 Years. Dipl. in psychology of childhood, University
of Birmingham, 1970; Turner, E. B., Religious understanding and religious attitudes in
male urban adolescents. Doctoral dissertation, The Queen's University of Belfast, 1970;
General cognitive ability and religious attitudes in two school systems. British Journal of
Religious Education 2: 136-141, 1980; Hyde, K. E., Adolescents and religion. In Handbook
of youth ministry, edited by D. Ratcliff and J.A. Davies. Birmingham, AL: Religious
Education Press, 1992.

24 Argyle, M., and B. Beit-Hallahmi, The social psychology of religion. London: Routledge
& Kegan Paul, 1975; Turner, E. B., Religious understanding and religious attitudes in male
urban adolescents. Doctoral dissertation, The Queen's University of Belfast, 1970.



Aragtirmasindaki yas dagilimi oldukca genis olan, 8-15/16 yas, Francis 25,
Ingiliz cocuklar ve genc insanlar arasinda dine kars: tutum degisikliginin ergenlik
cagindan bile once acik bir sekilde basladigini ifade etmekteydi. Daha negatif
tutumlara dogru degisim bile tamamen bu yaglar siiresince idi. Higbir ozel
déniisiim noktas: goriilemezdi. Bununla birlikte 11-16 yas aras1 iskogyali orta ve
lise seviyesindeki okul 6grencileri arasinda Francis'in tutum o6lgegini kullanan
Gibson29, en biiyiik degisimin 13 ve 14/15 yaslar1 arasinda meydana geldigini ifade
etti. Aymi Olgegin kullanildig1 Greer'in arastirmasinda2’, 8-16 yas aras1 Kuzey
Irlandali cocuklarin tutumlar1 8-10 yas arasinda biraz daha pozitif idi, ancak
sonralar artiglar tamamiyla daha negatif olmaktaydi.

Yukarida sozii edilen arastirmalar dine ya da Hristiyanlhiga karsi genel bir
tutumu o6l¢gmekteydi. Tamminen28, faktor analizini esas alarak inang ifadelerinin
Olclimiinii dokuz skalada tanzim etti. "Tanriya giiven" ve " Kutsal Kitabin
hakikatine inanc¢" gibi baz1 inang¢ skalalar1 hususunda, 7-20 yas aras1 Finlandiyal
ogrencilerin gelisimsel cizgileri daha onceki arastirmalarla benzerlik gosteriyordu.
Daha negatif bir tutuma dogru degisim 9-10 yas arasinda heniiz baglamaktaydi,
ancak Hristiyan dinine kars1 en 6nemsemeye deger kayitsizlik 13 -15 yas arasinda,
ergenlik caginda meydana gelmekteydi. Bundan sonraki degisimler belli belirsizdi.
Bununla beraber biitiin inan¢ degisimleri benzer bir cizgiyi takip etmiyordu.
Ornegin, legalistik?® bir Tanr1 kavramin inkér etmeye dogru belirgin bir degisim
7 /8 yas ve 9/10 yas gruplarinda heniiz meydana gelmekteydi; bundan sonraki
degisimler belli belirsizdi. Onemsenmeye degmez bir degisim, éliimden sonraki
hayata ve ahlak ilminin temeli olarak dinin 6nemine inanmada meydana
gelmekteydi.

Ergenlikte ve ondan sonra, daha negatif bir tutuma dogru degisim, zorunlu

olarak dini, inanclarin inkar1 anlamina gelmez fakat genellikle sliphe ve elestirel
diisiinmede bir artig anlamina gelirse.

25 Francis. L. J., Measurement Reapplied: Research into the child's attitude toward religion.
British Journal of Religious Education 1, 1979: 45-51; The decline in attitudes toward
religion among 8-15 year olds. Educational studies, 1987, 13: 125-134; Drift from the
churches: Secondary school pupils’ attitudes toward Christianity. British Journal of
Religious Education , 1989,11: 76-86.

26 Gibson, H, M., Attitudes to religion and science among schoolchildren aged 11 to 16 Years
in a Scottish city. Journal of Empirical Theology, 1989, 2: 5-26.

27 Greer, J. E., Religious attitudes and thinking in Belfast pupils. Educational Research,
1981a, 23: 177-189.

28 Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An empirical study.
Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia
(Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.

29 Kanuna tipa tip riayet

30 Turner, E. B., Religious understanding and religious attitudes in male urban
adolescents. Doctoral dissertation, The Queen's University of Belfast, 1970; Tamminen, K.,
Religious development in childhood and youth. An empirical study. Annales Academiae
Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia (Distribution: Helsinki:
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Boylece ergenlik donemi, 12-15 yagslar arasi, dini tutumlarin gelisiminde ve
genel olarak dini gelisimde bir gecis (transition) donemi olarak goziikmektedir.
Cocuklukta asikdar sayllan tutumlar ve degerler simdi yeniden
degerlendirilmektedirler. Pek cok faktor ergenligin bu elestirel asamasiyla
iligkilidir.

Hyde3! ve Richmonds2, diisiincenin somuttan soyuta dogru gelisimiyle dine
kars1 negatif tutumlarin gelisimini iligkili gormektedir. Diistincede bir degisim,
daha onceki inanclara karsi ve olduk¢a somut olan kavramlara karsi elestiricilikle
sonuc¢lanmaktadir. Bu asama ayni zamanda sosyal diinyanin genislemesi ve
delikanl kiiltiiriiniin bagka degisik formlarina ve cetelere, akran gruplarina dogru
yonelme anlamina gelmektedir. Yas ve tecriibe ile birlikte ergen, sosyal degerlerin
ve goriislerin yeni tiirlerini yeniden organize etmeyi 6grenmektedir. Geng insan
ayni zamanda c¢ogulcu bir toplumdaki belirli normlarin ve degerlerin aykiriligini
fark etmektedir.

Gelisme ritmindeki cinsiyet farkliliklarinin, kizlarin tutumlarinin ortalama
olarak erkeklerin tutumlarindan daha erken degismeye basladig: dikkatli gozlemle
fark edilebilmektedirss. Genellikle, tiim arastirmalarda, kiz cocuklarinin - ve
kadinlarin -dine karsi tutumlar1 ortalama erkek cocuklarin ve erkeklerin
tutumlarindan daha pozitif olmaktadir.

Dini tutumlarin gelisiminde istikametten ziyade siiratte -mezhepsel
farkliliklar vardir. Bu, Greer'in34, Katolik ve Protestan 6grenciler arasinda mevcut
farkliliklar1 aragtirmasindaki durumdur. Bununla birlikte, ayni1 mezhep icerisinde
bile ingiltere'de, Kuzey irlanda da ve bu toplumlarda dinin isgal ettigi farkh
pozisyonu yansitabilen Irlanda Cumbhuriyetinde kilise okullarindaki Katolik
cocuklarin yanitlarinda oldugu gibi farkh iki dini kiiltiir arasinda farkhliklar
vardirss.

Dini tutumlarin gelisimi farkh iki birey arasinda biiyiik ol¢lide degisim
gostermektedir. Erinlik caginda ve ergenlikte pozitif dini tutumlarini giiclendiren

Tiedekirja), 1991; Hyde, K. E., Religion in childhood and adolescence: A comprehensive
review of the research. Birmingham, AL: Religious Education Press, 1990.

3t Hyde, K. E., Religious learning in adolescence. Educational Monographs VIII. University
of Birmingham, Institute of Education, Edinburgh: Oliver & Boy, 1965.

32 Richmond, R. C., Maturity of religious judgments and differences of religious attitudes
between the ages of 13 and 16 Years. Dipl. in psychology of childhood, University of
Birmingham, 1970.

33 Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An empirical study.
Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia
(Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.

34 Greer, J. E., Religious attitudes and thinking in Belfast pupils. Educational Research,
1981a, 23: 177-189.

35 Kay,W., Religious thinking. attitudes and personality among secondary pupils in
England and ; Ireland. Doctoral dissertation. Reading, 1981; Hyde, K. E., Religion in
childhood and adolescence: A comprehensive review of the research. Birmingham, AL:
Religious Education Press, 1990.



genc insanlar da vardir. Cemaate ait aktivitelere siirekli olarak katilanlarda, en
azindan digerlerindeki kadar kolayca goriilir bir bigimde negatif tutum
degisiklerinin olmadig1 kolayca anlasilabilmektedir 3¢ . Gercekte bu, sadece,
dindarhigin farkli boyutlarinin ya da unsurlarimin birbiriyle yakin bir sekilde iligkili
olduklarim gostermektedir.

Evin dini atmosferi ve anne-babanin dindarhgi biraz daha kiigiik
cocuklardaki dini tutumlar1 daha iyi acikliyor gibi goziikmektedir. Dini tutumlarin
gelisimi akran grubu, okul toplulugu ve okulda ve dini topluluklarinda kendilerine
verilen dini egitim gibi baska pek ¢ok faktorle de iligkilidirs7.

Fishbein ve Ajzens38, tutumlar degistirmede iki temel stratejiyi ayirt ettiler: ,
aktif katilim ve ikna edici iletisim. Kiiciik gruba katilma ve evden, akran gruplari,
siif ve okul ortamina kadar uzanan mekanlarda baskalariyla birlikte yasama, okul
cocuklarinin tutumlarini degistirmede oldukc¢a 6nemli rol oynamaktadir. Basin ve
televizyondan okul ve dini topluluktaki derse kadar uzanan bilgi ve iletisim
kaynaklar1 ¢oktur. Dini tutumlarla ilgili yukarida sozii edilen baglantilarin bir
kismi, bu stratejilere uygun diisen arastirmalarda bulunmaktaydi. Dini tutumlarin
degismesi lizerinde basin ve televizyonun etkisi konusunda ¢ok az kamt vardir.
Ancak basin ve televizyonun son on yillar boyunca en azindan Avrupali gencglerin
sekiilarizasyon sebepleri arasinda yer aldig ifade edilmektedir3s. Bununla birlikte
kitle iletisim araclarinin etkisi, bagimsiz bir fenomen olmayip, bilakis kiiltiirel
atmosferle ilgili daha genel modem degisikliklerin bir goriiniimii ve degisik genclik
kiiltiirlerinin etkisine dair bir goriiniim olmaktadir.

Genellikle tutumlar gilic ve merkeziyetlerine bagli olarak kuskusuz daha
yavas bir sekilde degismektedirler. Giiglii ve belirgin tutumlarin, daha zayif ve daha
belirsiz tutumlardan daha yavas bir sekilde degismesi dogaldir. Kriz siireleri
boyunca dine karsi tutumlar daha hizli ve daha biiyiik degisikliklere maruz

36 Hyde, K. E., Religious learning in adolescence. Educational Monographs VIII. University
of Birmingham, Institute of Education, Edinburgh: Oliver & Boy, 1965; Kay,W., Religious
thinking. attitudes and personality among secondary pupils in England and Ireland.
Doctoral dissertation. Reading, 1981

37 Bkz. Turner, E. B., Religious understanding and religious attitudes in male urban
adolescents. Doctoral dissertation, The Queen's University of Belfast, 1970; Francis. L. J.,
An enquiry into the concept "readiness for religion.” Doctoral dissertation. University of
Cambridge, 1976; Measurement Reapplied: Research into the child's attitude toward
religion. British Journal of Religious Educalion 1, 1979: 45-51; Tamminen, K., Religious
development in childhood and youth. An empirical study. Annales Academiae Scientiarum
Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia (Distribution: Helsinki: Tiedekirja),
1991.

38 Fishbein. M.. and 1. Ajzen, Belief, attitude, intention and behavior: An introduction to
theory and research. Reading. MA: Addison-Wesley, 1975.

39 Nembach, U., Jugend und Religion in Europa (Youth and religion in Europe). Frankfurt
am Main: Peter Lang, 1987; Francis. L. J., Monitoring attitude towards Christianity during
childhood and adolescence. Kasvatus ja uskonto. Toim. M. pyysidinen. Porvoo: WSQOY,
1988: 230-247; Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An
empirical study. Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen
tiedeakatemia (Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.
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kalabilirler. Bunlar, genellikle zihinsel tutarlilik teorileri olarak bilinen tutum
degisikligi modellerinin bir tiiriinde aciklanmistir. Ornek olarak en sik
zikredilenlerden birisi, zihinsel elementler arasindaki psikolojik tutarsizlik
iligkilerinin farkinda olmanin bir sonucu olarak diisiince ve aksiyondaki
degisiklikleri 6ngoren Leon Festinger'in zihinsel tutarsizlik teorisidir. Bu teori, bazi
dini fenomenlerle iliskili olarak da kullanilmaktadir4. Bu teori, kismen erinlik ve
ergenlikteki tutum degisikliklerine de bir agiklik getirebilmektedir.

Cocukluk ve Ergenlikte Dini Tecriibeler

Bu el kitabinda dini tecriibe en genis anlamda takdim edilmektedir. Ve bu el
kitabi, pratik olarak dindarhigin biitiin cesitlerini icermektedir. Dini tecriibeler
daha smirh bir anlamda da miizakere edilebilmektedir. Dini kavramlar daima
tecriibelere dayandirilmaktadir. Ve bunlar temel yap: tasglar1 (building blocks)
olarak kullanilmaktadirlar. Bireyin disinda ortaya ¢ikan kararlara (decisions) ya da
elestirel noktalara (critical points) bagh olan ve duygusal olarak zirve tecriibelerine
hamledilen ve biitiin bir hayatin gelecekteki rotasimi belirleyebilen yogun dini
tecriibeleri konusmak da yaygindir.

Cocuklarin dini tecriibeleri pek az da olsa incelenmistir. Bu yiizyilin
baslangicinda, dini tecriibeler sik sik miitalaa edilmekteydi, fakat arastirma,
ozellikle ihtida gibi sira dis1 ya da son derecede giiclii tecriibeler iizerinde
yogunlasmaktaydi. Bu ilk arastirmaya gore dini tecriibeler en erken erinlikte ancak
sekstiel olgunlasma ile birlikte meydana gelebilirdi4!. Daha yakin zamanlardaki
diger arastirmalar da, dini tecriibelerin ozellikle ergenlik esnasinda meydana
geldigini ortaya koymuslardir. Bu cevap, Hay'in arastirmasinda 42 pek cok
iiniversite 0grencisi tarafindan verilmekteydi. Benzer bir sekilde, Paffard ' m
arastirmasinda 43 da sadece birkac yliksek-okul ve iiniversite Ogrencisi dini
tecriibelerin ergenlikten 6nce meydana geldigini rapor etmislerdir.

Bu goriis, ozellikle dini uyanma ya da - ¢ogu kez aniden — ihtida ile ilgili ilk
arastirmalar tarafindan desteklenmekteydi44. Bu arastirmalarin cogunda, ihtida
olaylarindaki yas dagiliminin en iist diizeyi 12-18 yas arasi olarak ve bunun,
erkeklerde kizlardan biraz daha sonra gerceklestigi tespit edilmekteydi.

40 Ornegin, Festinger. L., H. W. Riecken. and S. Schachter, When prophecy fails, New York:
Harper, 1956.

4t Hall, G, S., The religious content and the child-mind. In Principles of religious education,
edited by N.M Butler et al. New York: Longmans, Green, 1900.

42 Hay, D., Religious experience amongst a group of post-graduate students: A qualitative
study, Journal for the Scientific Study of Religion, 1979, 18: 164-182.

43 Paffard, M., Inglorious Wordsworths: A study of some trancendental experiences in
childhood and adolescence. London: Hodder & Stoughton, 1973.

44 Starbuck, E.D., The psychology of religion: An empirical study of the growth of religious
consciousness 3rd ed. New York and Melbourne: Walter Scott, 1889; James W., Varieties
of religious experience. New York: Longmans, 1902; Hall, G, S., Adolescence, its
psychology, and its relations to physiology, anthropology, sociology, sex, crime, religion,
and education, 2 vols. New York: D. Appleton, 1904.



Aragtirmalarin ¢ogunda, dini topluluklara ait ihtidaya ihtiya¢ duyan denekler
hakkinda fikir sahibi olunmaktaydi. Bazi mezheplerde ihtida ya da kurtulus
(magfiret) tecriibeleri hala kaideseldir (normative )4. Thtida tecriibeleri daha az
sayida gerceklesiyor gibi goziikmektedir. Halbuki gercekte bu gibi tecriibelerin
sayis1 A.B.D'lerine ait baz1 yeni incelemelere gore halen oldukea yiiksektir+6. Hay'in
Ingiltere'ye ait incelemesinde 109 iiniversite dgrencisinin disinda sadece dort
Ogrenci bir ihtida tecriibesini rapor etmekteydi. Greer'in arastirmalarinda+4” Kuzey
Irlandal cocuklar ve ergenler arasinda ihtida tecriibelerinin orani daha yiiksekti
(1981 'de yaklasik % 11 ve 1982'de % 4 ). Oldukca az sayida Finlandiyal ergen ihtida
ya da kurtulus (magfiret) (296) tecriibelerini rapor etmekteydiler4s. Diger taraftan,
anne, babalar, ¢cocuklarimin "dini bir uyanmay1” tecriibe etmis olduklarin1 daha
manidar bir sekilde s6ylemekteydiler. Annelerin yaklasik % 11 'i (36) ilgili soruya
olumlu bir sekilde cevap verdiler. Onlardan sadece {icte birisinde dini uyanma
tecriibesi 12-18 yaslar arasinda, % 10"'unda 8-10 yas arasinda ve yaklasik % 60'inda
18 yagindan sonra meydana gelmekteydi. Buna karsilik babalarin % 3'i (6) 6 ve 27
yaslar1 arasinda degisen yaslarda “'bir uyanmay1” tecriibe etmislerdi. Meadow ve
Kahoe+9, ihtida tecriibelerinin ergenlikten dnce ve sonra meydana geldiginin sik sik
rapor edildigini de belirtmekteydiler. Cogu insana gore, erinlik ve ergenlik yillari,
dini kararlarin (decisions) kesin bir tarihi olsa da ihtida ve kurtulus (magrifet)
tecriibelerinin bu yaslara odaklanmadig, bilakis hemen hemen biitiin yas dizisine
serpildigi (yayildig1) goriilmektedir.

Daha ileri yastaki ergenler ve yetiskinlerle ilgili deneysel arastirmalarda
ankete, cevap verenlerin biiyiik bir ¢cogunlugu, "dini ya da mistik bir tecriibe"
yasamis olduklarini, "Tanri'nin varligim" hissetmis olduklarini ya da "kutsal ve
dini bir seyle yakin temas" yasadiklarini iddia etmekteydilers°. Lakin ¢ocukluktaki
dini tecriibelere ne demeli?

45 Bkz. Stark R., Social context and religious experience, Review of Religious Research,
1965, 7: 17-28; Hoge, D. R., and E. I. Smith, Normative and non-normative religious
experience among high-school youth. Journal for the Scientific Study of Religion, 1982,
43: 69-82.

46 Bkz. Hoge, D. R., and E. I. Smith, Normative and non-normative religious experience
among high-school youth. Journal for the Scientific Study of Religion, 1982, 43: 69-82;
Meadow, M. 1., and R. D. Kahoe, Psychology of religion: Religion in individual lives. New
York. Harper & Row, 1984; Benson, P. L., J. D. Donahue, and J. A. Erickson, Adolescence
and Religion: A Review of the Literature from 1970 to 1986. Research in the Social
Scientific Study of Religion, 1989, 1: 153-181

47 Greer, J. E., Religious experience and religious education.. Search, 1981b, 4: 23-34; The
religious experience of Northern Irish pupils. The Irish Catechist, 1982, 6. 49-58.

48 Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An empirical study.
Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia
(Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.

49 Meadow, M. J., and R. D. Kahoe, Psychology of religion: Religion in individual lives.
New York. Harper & Row, 1984.

50 Hay, D., Religious experience amongst a group of post-graduate students: A qualitative
study, Journal for the Scientific Study of Religion, 1979, 18: 164-182; Exploring Inner
Space: Is God still possible in the twentieth century. London Mowbray, 1987; Religious
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Bovets! ilk kez, ergenlige 6zgii biitiin dini tecriibelere ¢ocuklar arasinda
rastlanabildigini ifade etmekteydi. Daha sonraki deneysel arastirmalar da dini
tecriibelerin héalihazirda cocuklukta oldukca yaygin oldugunu gosteriyor gibi
goziikmektedir. Gote Klinbergs2, son cocuklugun (late childhood) dini "duygusuz"
( cold) bir asama oldugu seklindeki daha onceki fikri kuvvetle bertaraf etmekteydi.
"Herhangi bir zamanda Tanr1 hakkinda diistindiigimde....... " maddesine 9-13 yas
aras1 Isvecli kiz ve erkek cocuklar tarafindan yazilan deney materyalini analiz
ettikten sonra Klinberg, dini tecriibelerin ¢ocuklukta olduk¢a yaygin oldugunu
diisiindii. Onlarin deneklerinin biiyiik ¢cogunlugu yani Amerikali besinci sinif
ogrencileri, dogrudan dogruya Tanri'min varligini tecriibe ettiklerini rapor
etmekteydiler. Greer'in arastirmasindass, 12-17 yas ortaokul ve lise 6grencilerinin
ve grammar54 okulunun erkek 6grencilerinin %33 'ii, kiz 6grencilerinin' %51 'i ara
sira "Tanr1 'min bir tecriibesini, 6rnegin, O'nun varhiginin ya da O'nun yardiminin
ya da baska herhangi bir seyin tecriibesini" yasamis olduklarim ifade
etmekteydiler. Greer, yas gruplar1 arasinda farkhiliklar bulamadi. Bagka bir
arastirmada Greerss altinci sinif erkek 6grencilerin %38'inin ve 18-19 yaslarindaki
kiz 6grencilerin % 5!'inin ayni soruya olumlu bir sekilde cevap erdiklerini saptadi.
Tamminen'in arastirmasinda 5¢ 7-20 yas arasi ¢ocuk ve ergenlere "Tanri'min
kendinize bilhassa yakin oldugunu zaman zaman hissettiginiz oldu mu?" sorusu
soruldu. Verilen cevaplara gore, dini tecriibeler ¢ocuklukta bilhassa ¢ok vuku
bulmaktaydi. Bu arastirma, yasa bagh olarak belirgin bir azalma egilimini
gostermekteydi: pek cok ergen beyanlarinda, cocukluklarinda Tanri 'nin
yakinhigini tecriibe ettiklerini fakat daha sonra tecriibe etmediklerini teyit ettiler.
Tanr1'nin rehberligini tecriibe etmeye iliskin sonugclar ile dualara karsilik verilmesi
tecriibelerine iligkin sonuclar benzerlik gostermekteydi. Biitlin yas gruplarinda
dini tecriibeler, kizlar arasinda erkeklerden daha yaygin idi. Biitiin bu aragtirmalar,

Experience Today: Studying the facts. London: Mowbray, 1990; Glock, C. Y., and R.
Wuthnow, Departures from convential religion: the nominally religious, the nonreligious,
and the alternatively religious. In The religious dimension, edited by R. Wuthnow. New
York: Academic Press,1979; Hay, D., and A. Morisy, Reports of ecstatic, paranormal or
religious experience in Great Britain and the United States: A comparison of trends.
Journal for the Scientific Study of Religion, 1978, 17:255-268.

51 Bovet, P., Le sentiment religieux et la psychologie de l'enfant (The psychologjcal
sentiment and child psychology). Neuchatel —Paris, 1929.

52 Klingberg, G., A Study of religious experience in children from 9 to 13 years of age.
Religious Education, 1959, 54: 211-216;

53Greer, J. E., The religious experience of Northern Irish pupils. The Irish Catechist, 1982,
6. 49-58.

54 Eskiden Ingiltere’de iiniversiteye talebe hazirlayan mektep. A.B.D.'de ilk ve ortaokul
derecesinde resmi okul

55 Greer, J. E., The religious experience of Northern Irish pupils. The Irish Catechist, 1982,
6. 49-58.

56 Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An empirical study.
Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia
(Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.



Tanri'nin yakinhigini hissetmeden ve ihtiram ve husu uyandiran tecriibelerden
bahsetmektedir.

Geng cocuklar ile daha ileri yastaki ergenlerin tecriibeleri nitelik bakimindan
birbirlerinden bir sekilde farklilik gosteriyor olabilir. Bununla birlikte biz, bu
farkliliklara iligkin pek az arastirmaya sahibiz. Baz1 arastirmalar, ¢ocuklar ve geng
insanlarin dini tecriibeleriyle iligkili olan durumlar1 a¢iklamiglardir. Klinberg'ins7
arastirmasinda Ogrencilerin (9-13 yas arasi) yaklasik 3/2'si hastalik, bir kaza,
tehlike, yalmzlik, ya da oliimle burun buruna gelme gibi acil bir durumdan s6z
etmekte idiler. Daha az alisilmis olan tecriibeler, tabiattaki tecriibeler, manevi
tecriibeler ve diizenleme Oncesi tapinma ilgili ( devotionla) tecriibelerdi. D. Elkind
ve S.F. Elkinds8, Amerikali dokuzuncu sinif 6grencilerine iki soru sordular. Onlar
birinci soruya ("Kendinizi Tanr1 'ya en yakin ne zaman hissedersiniz?') verilen
cevaplarin "tekrarlanan tecriibeleri” tarif ettigini diisiinmekteydiler. En yaygin
cevaplar: 1- ) kilise tecriibeleri (% 45); 2- ) yalmzlik tecriibeleri (% 17) 3- ) anksiyete
ve korku tecriibeleri (% 14) idi. ikinci soruya verilen cevaplar: ('"Hi¢ kendinizi Tanr1
'va bilhassa yakin hissetmenin 6zel bir tecriibesini yasadiniz m1 ?") "Seyrek (acute)
tecriibeler olarak" karakterize edilmekteydi. Bunlar asagidaki gruplan teskil
etmekteydi: 1- ) minnettarlik (appreciation) tecriibeleri (% 36); 2- meditasyon
tecriibeleri (% 20); 3-) kilisedeki aktiviteler (% 15); 4-) nedamet (sorrow)
tecriibeleri (% 14); ve 5-) ilham (ya da vahiy) tecriibeleri (% 5). Acikcas1 bu
sonugclar, bir sorunun formiile edilis seklinin gozlenen sonuclar1 biiyiik olciide
etkileyebildigini gostermektedir. Paffard 59, genc yetigkinler arasinda dini bir
tecriibeye iliskin en yaygin durumun aksamleyin yalmz kalmak oldugunu ifade etti.
Hay'in%° yukarida soz edilen tiniversite 6grencilerini incelemesinde, ti¢ durum dini
bir tecriibeyle son derece sik iligkilendirilmekteydi: 1-) yalmzlik ve sessizlik, 2- )
anksiyete zamanlari ve 3- karar anlari.

Gercekte, bu arastirmalar yasa gore durum degisikliklerini ele
almamaktaydi. Tamminen® yas gruplarina (7-20) gore cocuklarin ve ergenlerin
beyanlarinda ortaya c¢ikan Tanri'min yakinhigi ve rehberligiyle ilgili baglamlar
durumlan karsilastirdi. Tanri'min yakinhigiyla ilgili en yaygin durumlar hemen
hemen biitiin yas gruplarinda bir aciliyeti ihtiva eden durumlardi. Erinlikte, 13-15
yasa iligkin verilen cevaplarin %50'sinden daha fazlasi bu kategoriye aitti. Bununla

57 Klingberg, G., A Study of religious experience in children from 9 to 13 years of age.
Religious Education, 1959, 54: 211-216.

58 Elkind. D., and S.F. Elkind, Varieties of religious experience in young adolescents.
Journal for the Scienlific Study of Religion, 1962, 2: 103-111.

59 Paffard, M., Inglorious Wordsworths: A study of some trancendental experiences in
childhood and adolescence. London: Hodder & Stoughton, 1973.

60oHay, D., Religious experience amongst a group of post-graduate students: A qualitative
study, Journal for the Scientific Study of Religion, 1979, 18: 164-182.

61 Tamminen, K., Religious experiences of children and young people. Research Reports
on Religious Education C 2, Institute of Practical Theology, University of Helsinki, 1983c;
Religious development in childhood and youth. An empirical study. Annales Academiae
Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia (Distribution: Helsinki:
Tiedekirja), 1991.
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birlikte, 7-14 yas grubundaki ¢cocuklar daha ziyade tehlikeden uzaklagsma ve kagma
durumlarina yogunlasmadan soz ederken yasca daha biiyiik olan 6grenciler daha
sik bir sekilde cesitli icsel zorluklar ya da oOliimle yiiz yiize gelmelerden ve
nedametten soz etmekteydiler. Bu egilim, bir yandan diisiincenin gelisiminin
somut bir seviyeden daha soyut bir seviyeye dogru gidisini, diger taraftan da
ergenler acisindan tipik icsel problemlerle miicadeleyi aksettirmektedir. Ozellikle
daha kiiclik yastaki cevaplayicilar, Tanri1'min yakinhg ile ilgili durumlar olarak ¢ogu
kez yalnizlik durumlarini, yalniz olma ya da korkmus olmay tarif etmekteydiler.
Ergenlikte, 15 yas ve 15 yasin listlinde olanlar arasinda, tecriibeler, 6rnegin dersi
tasdik etme ve kilise liyesi olma merasimi gibi kilise aktiviteleriyle, dua ve
baglanmayla ilgiliydi. Boylece, bu ¢agdaki daha az 6grenci, Tanri'nin yakinhgiyla
ilgili tecriibeleri rapor etmekteydi, bununla birlikte onlarin tecriibeleri belirgin bir
sekilde dini aktivitelerle ve cemaate ait durumlarla daha cok iligkili olmaktaydi.
Cocuklardan ziyade ergenler, icsel problemler ve giicliiklerle ilgili olan
tecriibelerden bahsetmekte idiler. Cocuklar tek bir somut olay iizerinde odaklanma
egilimine sahiptiler, halbuki ergenler, daha ¢cok umtimilige odaklanma egiliminde
idiler ki bu durum, muhtemelen diisiincenin normal gelisimiyle iligkilidir.

Rapor edilen kisisel dini tecriibelerde cinsiyet farkliliklar1 mevcuttu. Kizlar,
oliimle yiiz yiize gelmeler, dua (veya ibadet), meditasyon ve kilise aktivitelerinden
belirgin bir sekilde erkeklere nazaran daha siklikla s6z etmekteydiler, halbuki
erkekler tehlikeden uzaklasma ya da kagma ve diger farkh giicliiklerden kizlara
nazaran daha siklikla s6z etmekteydiler©2.

Yasam Doénemi Boyunca Dini Gelisim

IIk teoriler ve dini gelisim tanimlamalar1 hemen hemen sadece cocukluk ve
ergenlik lizerinde odaklanmaktaydi. Bunlarda bile, en erken, okul 6ncesi donem
pek nadir incelenmekteydi. Okul 6ncesi donem boyunca dini gelisim iizerine
arastirma vardir ancak kismen veri toplamadaki zorluklar yiiziinden bunlarin
sayis1 ¢cok azdires.

Yetiskinlikte dindarlik konusu da ilk arastirmalarda hemen hemen ihmal
edildi. Ancak 1950'lerden beri biitiin yasam siiresi, artarak arastirmacilarin ilgi
konusu olmustur. Kapsaml teoriler gelistirilmistir; bunlardan en ¢ok taninam
Erikson'un epigenetik teorisi ve Kohlberg'in ahlaki gelisim teorisidir.

Son yillarda hayat-boyunca dini gelisim ile ilgili iki yapisal teori ¢ok fazla ilgi
ve miizakere konusu olmustur: Fowler'in ¢4 inan¢ gelisimi teorisi ve Oser ve

62 Tamminen, K., Religious development in childhood and youth. An empirical study.
Annales Academiae Scientiarum Fennicae B 259. Helsinki: Suomalainen tiedeakatemia
(Distribution: Helsinki: Tiedekirja), 1991.

63 Bkz. Ratcliff, D. (Ed.), Handbook of preschool religious education. Birmingham, AL:
Religious Education Press, 1988.

64 Fowler, J., Stages of faith. The Psychology of human development and the quest for
meaning. San Francisco: Harper & Row, 1981.



Gmiinder'in® dini muhikemenin (judgment) gelisimi teorisi. Bu teorilerin epey
ortak yonleri vardir. Bu teoriler hem yapisaldir hem de onlarin her ikisi de
asamalarda bir gelisimi varsaymaktadir. Bu asamalar, her biri kendi yapisal
birimini olusturdugu icin belirli bir seride birbirlerini hiyerarsik olarak takip
ederler. Bu teoriler ve 6zellikle Piget'in calismasi ile Kohlberg'in ahlaki muhakeme
gelisimi teorisi ortak bir takim baslangi¢ noktalarina da sahipti. Hem Fowler hem
de Oser yari-kliniksel miilakat metoduna dayal veri kullanmaktadirlar.

Diger taraftan, onlar bazi1 ayirt edici 6zelliklere de sahiptiler. Temel bir
farklilik halihazirda gelisimin muhtevasin belirleyen en merkezi kavramlarda
goriilmektedir: Fowler'deki "iman" kavrami ve Oser'deki "dini muhakeme"
kavrami bunun 6rnekleridir.

Fowler'e gore iman oldukca genis bir muhtevaya sahiptir. iman, agkin olanla
(yicelik) iliski hususunda insan arastirmasindaki en esash kategoridir. Bu
tanmimlamada Fowler, esas olarak Paul Tillich, Richard Niebuhr ve W.C. Smith'e
tabi olmaktadir. Iman (faith), "kisinin {imit ve gayretlerine, diisiince ve
aksiyonlarina, niyet ve hedef (purpose and goal) tayin ederek biitiin bir sahsiyetin
yonelimidir"es. Iman 1-) "kisiye ait dinamik bir modelin (veya sablon) bir merkeze
ya da deger merkezlerine giiveni ve baghhgidir." Iman 2-) "giic realitelerine ve
imajlarina" ve 3-) "paylasilan temel bir rivayete (veya hikaye) ya da asli bir
rivayete" itimat ve baghliktir.67

Fowler'in teorisi, bir taraftan Piaget ve Kohlberg'in yapisal-gelisimsel
teorilerini diger taraftan da psikolojik teorileri ozellikle Erikson ve Levinson
"unkileri biraraya getirdigi icin eklektiktir®8. Daha sonra Fowler, teorisine kendilik
gelisimi hakkindaki bakis acilarini da dahil etti®.

Fowler 7 iman gelisimini birka¢ acidan diistinmektedir: logik formu
(Piaget), sosyal perspektifi yakalama7:, ahlaki muhakeme formu (Kohlberg), sosyal

65 Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The
human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988.

66 Fowler, J., Stages of faith. The Psychology of human development and the quest for
meaning. San Francisco: Harper & Row, 1981:14

67 Fowler, J., Stages in faith consciousness. In Religious Development in Childhood and
Adolescence. edited by F. K. Oser and W. G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass, 1991:32
68 Fowler, J., Stages of faith. The Psychology of human development and the quest for
meaning. San Francisco: Harper & Row, 1981.

69 Bkz. Kegan, R., The evolving self: Problems and process in human development.
Cambridge, MA: Harvard University Press, 1982; Fowler, J., Faith development and
pastoral care. Philadelphia: Fortress, 1987.

70 Fowler, J., Stages of faith. The Psychology of human development and the quest for
meaning. San Francisco: Harper & Row, 1981; Becoming adult, becoming Christian: Adult
development and Christian faith. San Francisco: Harper &Row, 1984; Faith development
and pastoral care. Philadelphia: Fortress, 1987; Stages in faith consciousness. In Religious
Development in Childhood and Adolescence. edited by F. K. Oser and W. G. Scarlett. San
Francisco: Jossey-Bass, 1991.

7t Selman, R, L, The growth of interpersonal understanding. New York Academic Press,
1980.
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farkindaligin siirlar1 (bounds of social.awareness) ve otorite odagi, hayat
tutarliligi formu ve sembolik fonksiyon.

Fowler'e gore iman gelisimi "kisilerin agkin olan (veya ylice) bir merkezle ya
da deger merkezleriyle bagliliklarim bicimlendiren bir asamalar dizisidir''72. Bu
asamalar, sadece zihinsel gelismeyi gostermez ayni zamanda bilmenin ve
etkilemenin izahini aksettirmektedirler”s. Fowler, iman gelisimini alt1 asamaya
ayirmaktadir. Bu asamalardan o6nce gelen asama, imamin farklilasmadig: ilk
asamadir (the stage of primal) ki bu asama hayatin ilk iki yilim1 kapsar ve
Erikson'un ilk asamasina tekabiil eder. Asagidaki ozellikler Fowler'in alt1 asamasi
icin tipiktir:

1-) Sezgisel-Projektif Iman: Rivayetler (veya hikayeler), Jestler ve semboller
bir kimsenin yasamimi kusatan hem koruyucu hem de tehdit edici giicleri temsil
ederek uzun zaman-baki kalan iman imgeleri yaratmak i¢in duygularla birlesen
hayal giiciinii harekete gecirmektedirler.

2-) Mitik-Hakiki Iman: Gercekten, yorumlanan hikayeler (rivayetler), mitler,
inanclar ve gelenekler (veya torenler) topluma ait olmay1 sembolize etmektedir.
Tanr1 iyi isleri (amelleri) 6diillendirir ve kotii isleri (amelleri) cezalandirir.

3-) Sentetik-Geleneksel Iman: "Hikayelerimden bir hikaye" olusturma,
hayatin anlami, inanclarin sentezi ve degerler bir kimsenin bagkalarindan 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir. Bunlar, elestirel diisiince icin heniiz
nesnellestirilmemistir.

4-) Ferdiyetci-Diisiinceye Ait Iman: Ferdiyet ve 6zerklik ve aym zamanda
ii¢lincii bir sahsiyet perspektifi. Tevariis olunan (miras alinan) inang ve degerlerin
elestirel bir incelemesi.

5-) Birlestirici Iman: "ikinci bir saflik (veya tecriibesizlik)", bir elestiri sonrasi
realiteye katilma hususunda hazirlikh olma, mitteki ve semboldeki anlami
meydana getirmekteydi. Bagska geleneklerin hakikatlerine karsi agik olmakla derin
bagliliklar birlestirme.

6-) Umfamilestirici iman: Paradoks ve kutupsalliklarin 6tesinde var olan
seyin ya da Allah'in giicii ile bir olma (veya birlik). Siddetle asik ancak bagimsiz
kimse, askla kendinden gectiginde, ileride vuku bulacak hali icine alan etkili bir
durumu yasayarak sevgi ve adaletin evrensel coklugundan meydana gelen realiteye
cevap vermektedir.

Fowler, ikinci asamanin genellikle okul caginin baslangicinda, iiglincii
asamanin ilk ergenlikte dordiincli asamanin, ¢ogu insan icin geng yetiskinligin
baslangicinda (yaklasik 20 yasinda) ve besinci asamanin bazi insanlar icin orta

72 Moseley, R. M., D. Jarvin, and J. W. Fowler, Manual for faith development research.
Atlanta, GA. Center for Faith Development, Candler School of Theology, 1986:1

73 Fowler, J., Stages of faith. The Psychology of human development and the quest for
meaning. San Francisco: Harper & Row, 1981; Stages in faith consciousness. In Religious
Development in Childhood and Adolescence. edited by F. K. Oser and W. G. Scarlett. San
Francisco: Jossey-Bass, 1991.



yasta (35 yas ve somasinda) basladigini ifade etmektedir. Yetiskin insanlarin biiyiik
bir ¢cogunlugu acisindan iiglincii asama en son asamadir. Altinc1 asama deneysel
arastirmalarda bilhassa bilinmemektedir.

Fowlere ait yari-yapilanmis miilakat arastirma deneklerinin hayat hikayeleri,
deger merkezleri ve onlarin yasam olaylarinin rehberlik edicisiyle iligkiliydi. Bu
miilakat, biitiinlin sadece bir parcasi olan din ile kisilik gelisimini genis olarak
inceleyerek kaydetmektedir.

Oserin teorisindeki esas, insanin en Yiice Varlik'la (Tanr) iligkisinin ve en
Yiice Varlik'in insan hayatindaki aksiyonunun yorumudur. Bir kimse kendi yagsam
tecriibelerini yorumlarken, dini metinleri incelemesi, dini bir toplulugun yagsamina
katilmasi ve Yiice Varlik'la iligkisini ilgilendiren kurallar sistemini yerine getirmesi
olarak o yasam tecriibelerini ya da ibadetleri miizakere etmektedir74. Bu iligki, "dini
realiteyi bilme hususunda zihinsel modelin bir tiiri" olan "dini muhakeme"
icindeki sifaht formda goriilmektedir7s. Sifahi (sozlii) ifadelerin arkasinda, dini
kavramaya iligkin, gozilkmeyen modeller ve dine ait derin yapilar vardir. Oser ve
Gmiinder 76, "anne yapisi" kavramim Piaget'den aldilar. "Anne yapisi'yla Oser ve
Gmiinder, ateistler icin bile olsa tiim dinler i¢in biitiin insan yasam siiresi
agisindan tipik olan temel dini zihinsel yapiy1 kastetmektedirler. Diisiiniilen yap1
bir bagkasina indirgenemez.

Bireyler, ozellikle yasamlarindaki kriz zamanlarinda dini yargilar
iiretmektedirler. Bu yiizden, Piaget'in ve Kohlberg'in modelini temel alan Oser ve
Gmiinder, dini muhakemenin gelisimini incelemede kuramsal ikilemleri ve stres
alinda Yiice Bir Varhk'la yakinhigin tasavvur edildigi durumlan
kullanmaktadirlar7’.

Oser78, bir kimsenin dini bir yarg {iretmek icin dengelemek ve birbirleriyle
iliskilendirmek zorunda oldugu yedi ikilemi ayirt etmektedir. Bu ikilemlerden her

74 Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The
human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988; Oser, F., The development of religious judgment. In
Religious development in childhood and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G.
Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass, 1991.

75 Oser, F., Stages of religious judgment. In Toward moral and religious maturity The First
International Conference on Moral and Religious Development. Morristown, NJ: Silver
Burdett, 1980:283.

76 Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The
human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988.

77 Oser, F., Stages of religious judgment. In Toward moral and religious maturity The First
International Conference on Moral and Religious Development. Morristown, NJ: Silver
Burdett, 1980; Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen
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Intenational Conference on Moral and Religious Development. Morristown, NJ: Silver
Burdett, 1980; The development of religious judgment. In Religious development in
childhood and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-
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biri bir siirekli dizi olusturmakta ve kendi gelisimsel rotasina sahip olmaktadir. Bu
ikilemler sunlardir: Ozgiirliige karsi1 bagimlihk: Daha diisiik bir asamada, bir kimse
bagimlilig: acil olarak gorme tam tersine bireysel 6zgiirliigi dogrudan Tanri
tarafindan verilmis olarak gorme egilimindedir. Daha yiiksek asamada, bir kimse
her iki tecriibe tipini de daha ziyade karsilikh olarak bagimli gibi gormektedir. 2)-
Askinhiga (yiicelige) karsi her yerde var olma, 3)- Umuda kars1 anlamsizlik, 4)-
Aciklamaya (seffaflik) kars1 muamma (seffaf olmayis), 5)- imana (giliven) karsi
korku (anksiyete), 6)- Kutsala kars1 kutsal dis1 7)- Ebedilige karsi gegicilik.

Bir kimse kendi Tanri tecriibesini anlattig1 iizere, o kimse bu tecriibeyi
gelisimsel agamalarina bagh olarak yasam siiresi boyunca nitelik bakimindan farkl
sekillerde tecriibe etmektedir. Oser7o hiyerarsik bir dizi olusturan bes asamayi
birbirinden ayirt etmektedir.

1-) Dini tabi olusa (religious heteronomy) yonelme (deus ex machina)8c.
Tanri, diinyada (veya hayatta) ve insanda aksi tesir yaratan seylere beklenmedik
bir bicimde miidahale ettiginden, aktif olarak anlasilmaktadir. Yiice (iistiin) Varlik
her seye giicii yetendir ve her seyi var etmektedir.

2-) "Sen ver ki Tanri'da sana versin'e yonelme (Do ut des) ("Ver ki
alabilesin"). Tanri, hala ya cezalandirabilen ya da ddiillendirebilen her seye giicii
yeten bir varliktir. Bununla birlikte insan, giizel islerle, vaatlerle ve adaklarla
Tanr1'y1 etkileyebilir.

3-) Mutlak 6zerklige yonelme (deizm). Askin olma (veya ylice olma) ve her
yerde var olma birbirlerinden ayrilmaktadir. insan 6zerktir (kendi kendini idare
edendir) ve yasamindan ve diinyadan sorumludur. Dini ya da diger baska otoriteler
cogu kez reddedilmektedir.

4-) Ozerklige ve kurtulus fikrine (veya planina) yonelme (karsihikh iligki).
Insan, anlam, {imit ve insana 6zgiirliik imkani veren Yiice Varlik'la endirekt bir
iligskiye sahiptir. Cok cesitli dindarlik formlari, her seyi iyi bir sonuca gotiiren ilahi
bir plam biitiiniiyle kabul ederek meydana gelmektedir.

5-) Dine ait karsilikh oznellik ve ozerklige, evrensel ve kayitsiz sartsiz
sofuluga yonelme. Askin olma (veya yiice olma) ve her yerde var olma tamamaiyla
birbirini etkilemektedir. En Yiice Varlik, her insan vaadinde ve birbiriyle 6znel
aksiyonlarda mevcuttur. Dayanigma (birlik) tiim insanlarladir.

Bass, 1991; Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung
(The human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988.

79 Oser, F., The development of religious judgment. In Religious development in childhood
and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass, 1991;
Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The human
being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus Gerd
Mohn, 1988.

80 Klasik dramda zor bir durumu halletmek i¢in, mekanik bir yolla sahneye indirilen tanri;
buhranli bir anda beklenilmeyen sekilde yetisen yardim.



Oser asamalar i¢in kesin yas sinir1 koymamaktadir. Bununla birlikte bu
ikilemlere dayanarak yapilan deneysel arastirmalar, yasla birlikte dini
muhakemenin gelismesinin bir takim derecelerini gostermektedir. Genelde,
iiclincli asama, soyut diisinme asamasina ulasilmadan 6nce imkansizdir. Bazi
insanlar i¢in ii¢iincli asama en son noktadirs.

Oser ve Gmiinder, bu asamanin ateizmden en ekstrem dindarliga kadar
cesitli dindarhik formlarini igerebilecegini ifade etmektedir 82. Schweitzer ve
Bucher, dini bir sekilde yonelen kisiler oldugu takdirde bu asamanin (ii¢iincii
agsama), ikinci asamadan dordiincii asamaya bir gecis oldugunu diistinmektedirler.
Bununla, kisisel dindarhigin cemaate ait dindarliktan farklihgi kastedilmektedir.
Dindar olmayan kisiler acisindan {iciincii asama en son asamadir ve bu asama
ateistik ve agnostik ozelliklere sahiptir.

Arastirmacilar bu asamalar boyunca "ateistler'" in ortaya cikmasiyla da
ilgilenmiglerdir, fakat bu arastirma halihazirda daha fazla agiklama
gerektirmektedirss. Dordiincii asama genel olarak orta yasta yer almaktadir, fakat
ona genc yetigkinlikte bile ulasmak miimkiindiir 84. Deneysel arastirmalarda
besinci asamada sadece birkac kisi gortilmiistiir.

Farkh ikilemler, bu arastirmalarda basarih bir sekilde kullanilmigtir.
Bununla birlikte, bu ikilemler tam olarak ayni sonuglar1 vermemektedir, hayat
hikayesi bir farkhilik meydana getirmektedir. ikilem ve onun durumunun, farkl
yastaki farkh kisilerle alakali olmasi gerekir.

Yasa ilaveten, baska pek cok sey dini muhakemenin gelisiminde etkili gibi
goziikmektedirss. Oser, “bireysel gelisme siireclerinin “ ailedeki dinsel ya da pozitif
egitimsel iklime bagli oldugu gibi "giiclii bir sekilde biyografik durumlara da bagh
oldugunu" ifade etmektedir. Bu teoride halen, daha fazla deneysel arastirmayi
bekleyen asikar sorunlar vardir.

81 Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The
human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988.

82 Schweitzer, F., and A, A, Bucher, Schwierigkeiten mit Religion, (Difficulties with
Religion), Zur subjektiven Wahrnehmung religioser EntwickJung. In Entwicklung von
Religiositdt: Grundlagen -Theorieprobleme - Praktische Anwendung, edited by A. A,
Bucher and K. H. Reich. Freiburg: Universitatsverlag, 1989.

83 Reich. K. H., Cognitive-developmental approaches to religiousness: Which version for
which pur- pose? The International Journal for the Psychology of Religion, 1993, 3: 145-
171.

84 Oser, F., and G. Gmiinder, Der Mensch: Stufen seiner religiosen Entwicklung (The
human being: The stages of his religious development). Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus Gerd Mohn, 1988; Tamminen, K., Comparing Oser's and Fowler's
developmental stages on the basis of empirical studies among Finnish young adults and
adults. A paper presented at ISREV VIII, August, in Banff, Alberta, Canada, 1992.

85 Oser, F., The development of religious judgment. In Religious development in childhood
and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass,
1991:21-22,
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Bu sorunlardan birisi bu teorinin evrenselligidir. Ayr kiiltiirlere ait veriler
yasa bagh gelismenin zit orneklerini gostermektedir. Bununla birlikte, gelisme
orani kiiltiirel ve dini kontekslere bagli olmaktadirse .

Oser'in teorisi, belirli felsefi ve teolojik baglantilara da sahiptir. Bu, en acik
bir sekilde besinci asamada gosterilmektedir. Gercekten Oser 87, bu teorinin,
besinci asamay1 gosteren teolojik modeller hakkinda herhangi bir sey
soylemedigini ifade etmektedir. Diger taraftan din, burada belirli bir anlam ve
icerik getirmektedir. Oser 88, dindar olmanin kuvvetle hayatin anlam1 sorusuna
aciklik getirdigini ve cevaplar bizi rahatsiz etse de onlar konusunda agik olunmasi
gerektigini soyleyen Tillich'e isaret etmektedir. Bu, din sozciigliniin alisilmig
manasi olmasa bile, boyle bir durum, bir seyi genel olarak bir insanm1 din konumuna
yiikseltmektedir.

Fowler ve Oser'in teorilerinin tesirlerinden birisi, bu teorilerin, biitiin yasam
devresinde ve yetiskinlikte dini gelismeyle ilgili deneysel arastirmayi ve tartismay1
tesvik etmeleri ve buna biiyiik 6nem vermeleridirs?.

Sonuc Sozleri

Dini gelisme, birkag farkli teorinin ve farkli paradigmalarin tarafsiz bakis
acisindan tanimlanmigtir. Bu teoriler, ve bu teorilere dayanan deneysel
arastirmalar dini gelismenin tam bir tasvirini ortaya koyduklarindan birbirlerini
tamamlamaktadirlar. Ancak yine de birbirleriyle celisen fikirler vardir. Reich'in%°
var olan teorilere dayanarak ortaya koymaya calistigi gibi dinin ya da dini
gelismenin "Birlesik Muazzam Bir teorisi" yoktur. Bunu ortaya koymak oldukca
onemli ve yararl olacakti. Ancak bu son derece zor belki de tamamen imkansiz
gozilkmektedir. Farkli teoriler oldukca farkh hareket noktalarina sahiptirler ve
onlar felsefi ve teolojik zeminleri bakimindan da farkhdirlar. Yakin gelecekte
onlarn ortaklasa bir karara varabilmeleri muhtemel goziilkmemektedir. Deneysel

86 Oser, F., The development of religious judgment. In Religious development in childhood
and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass, 1991.
87 Oser, F., The development of religious judgment. In Religious development in childhood
and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass, 1991.
88 Oser, F., The development of religious judgment. In Religious development in childhood
and adolescence, edited by F.K. Oser and W.G. Scarlett. San Francisco: Jossey-Bass,
1991:50.

89 Bkz. Bucher, A. A., and K. H. Reich, Entwicklung von Religiositat. Grundlagen -
Theorienprobleme -Praktische Anwendung (Development of religiousness. Bases -
problems of theory -practical applications). Freiburg: Universitatsverlag, 1989; Fowler.
J.W., K. E. Nipkow, and F. Schweitzer (Eds.), Stages of faith and religious development:
Implications for church education, and society. New York: Crossroad, 1991.

90 Reich. K. H., Integrating different theories. The case of religious development. Journal
of Empirical Theology, 1991, 6: 39-49; Religious development across the life span:
Conventional and cognitive developmental approaches. In Life-Span Development and
Behavior, 1992, 11: 145-188; Cognitive-developmental approaches to religiousness: Which
version for which purpose? The International Journal for the Psychology of Religion,
1993, 3: 145-171.



kanit da nispeten tatmin edici degildir. Daha c¢ok wuzunlamasina veri
gerekmektedir. Ve Yahudi-Hiristiyan diinyas1 icindeki alt kiiltiirler kadar
aragtirmacilar tarafindan hemen hemen hi¢ temas edilmeyen Yahudi-Hiristiyan
diinyasinin etkisi disinda pek c¢ok dini kiiltiir vardir. Bu durumda, bir uctan 6biir
uca kiiltiirler icinden bir kisim genellestirmeler yapmak i¢in zaman erkendir. Cogu
durumda mevcut 6l¢iimler ve tanimlamalar bile nispeten hatali ve sunnidir.

Bununla birlikte, biitin bu tereddiitler ve elestiriler kusursuz bir
arastirmanin topladig izlenimleri degistirmemektedir. Onun entegrasyonu ilging
perspektifleri de ortaya ¢ikarmistir. Biz, genel psikolojide gelecek zamana ait
gelismelerin, dini tecriibenin gelisimi konusunda da daha fazla ilerlemeye yol
acacagini iimit ediyoruz.
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