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MANIHEIZM

Doc. Dr. Harun GUNGOR

Mani tarafindan kurulan ve gnostik dinlerin en miukemmel
orneklierinden biri olarak gorilen maniheizm, dualist doktrinle-
rin butun ozeliiklerini ihtiva eder. Bu, antikozmik bir dualizm
olup Irani olmaktan ziyade Budist ve Hiristiyani etkileri de ice-
ren semitik bir dualizmdir (1). Diger biitlin dinlerde oldugu gibi,
bu dinin de teori ve pratiginin asil amaci, insanin ve buna dayall
olarak da dinyanmin kurtulusunu saglamaktir.

Hiristiyanlik basta olmak iizere Mazdaizm, Budizm vb. din-
lerden bircok unsurlar icine alan ve bu sekli ile de senkretik bir
karekter arzeden Maniheizmi, Hiristiyanligin heretik bir mez-
h_bi olarak kabul etmek pek miimkiin degildir. Kisaca Maniheizm
kitabi bir din olmasi, yayillmac: bir 6ze sahip bulunmasi, {iniver-
sel bir karakter tasimasindan dolayr diger biiylik dinler arasinda
yer alir.

MANI'NIN HAYATI

Maniheizm'in kurucusu Mani 14 Nisan 216 (Babil takvimine
gore 527) yilinda, zamanin onemli K#ltir merkezlerinden biri
olan Ctésiphon-Seleuci’deki Suristan’da dogdu. Babasi Futtak b.
Ebi Berzam, aslen Hemedanli olup Babil tlkesine gelmis ve el-
Medain’de yerlesmisgtir (2). Anasinin adi Mar Maryam veya Uta-
kim’dir. Mani, baba tarafindan Part Hanedanina mensup Arsaci-
des kral ailesine, ana tarafindan da Askaniye ailesine mensuptu

(3).

1. Julien Ries. «Dualisme». Dictionnaire des Religions, Paris-1985, 465.
2. 1bn Nedim, elfihrist, (Nesr. Gustav Fliigel Beyrut, Tarihsiz, 327-328.
3. Ibn Nedim, 327. ]
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Bu cagda Helenistik kiiltiiriin etkisi altinda bulunan bolgede
yerlesmis olan Partlar, milli bir dine dayali, milli bir devlet kur-
may1 digintyor, bunun icin de Mazdaizmi reforma tabi tutmay:
planhiyorlardi. Sasanilerin duruma engel olmalar1 yiiziinden Part-
lar reform planim gerceklestiremediler (4). Iste Mani bdyle bir
diinyada hayata gozlerini acti.

Mani'nin babas1 Futtak, Medain’de Beyt'iil-Esnam (Putha-
ne)’de bulundugu bir zaman orada «Ya Futtak. Et yeme, sarap,
icme, kadinlarla cinsi miinasebette bulunma» diye bir ses isitir
(5). Bu c¢agr1 ii¢c giin siireyle bdylece devam eder. Bu sesleri isiten
Futtak, Desgt-i Maishan taraflarinda faaliyette bulunan «dviugte-
sile=el Kasait» adli bir cemaate katilir (6). Futtak’in bu cemaate
katilmasindan hemen sonra Mani diinyaya geldi.

Mani diinyaya geldikten az sonra kendisinden beklenilme-
yen bir takim davranislarda bulunmaya, hikmetli giizel sozler
soylemeye baslar. Bu tir olaganiistii bir takim hareketleri goz-
lemlenen Mani'yi babasi kendi katildigl cemaatin toplantilarina
goturip mezhep arkadaglar: ile tanigtirir.

Mani 12 yasina geldigi zaman ilk vahyini alir. «Et-Tevm» ad-
I melek Mani’ye «Bu toplulugu birak, sen bunlardan degilsin. Se-
nin vagzifen; adet, gelenek ve gorenekleri diizenlemek ve mutlu-
luklar: terk etmektir. Fakat yasin kiiciik oldugu icin heniiz teblig
cagin gelmedi» der (7). Mani'nin katildigi bu topluluk yukarda
zikrettigimiz Mugtesile adli topluluktur.

Mani 24 yasina geldigi zaman, daha énce katildig1 toplulugu
birakir 40. yaslarina dogru melek «et-Tezm» tekrar gelir ve

4. Henri Charles Peuch, Le Manicheisme, son fondateur, sa doctrine, Pa-
ris-1949, 120.

5. ‘ibn Nedim, 328.

6 5.H. Tagizade, Mani ve Din<i O, Tahran-1956, 6 ;

*  Mugtelise : ibn Nedim bu firkay:r Betain sabbesi diye tanimlamakia,
reisierine «Hasif» denildigini bunlarin baglangicta Mani dini mensupla-

11 ile ayniolduklarini, yikanmayi gerekli gordiiklerini, daha énce Maniheis-
lerden ayrildiklarmi ifade etmektedir. Thodor Bar Kheni ise, bunlan
vaftiz olup yikananlar (Mnaqdé) ve beyaz elbise giyenler (Hallé Hawaré)
olarak nitelendirmektedir. Yeni arastirmalarda ise bunlarin  Yahudi
orijinli bir mezhep oldugu kabul edilmektedir. (J. Ries. «Elchasaisme>,
Dictionnaire des Religions, Paris-1985, 512-513).
G. Bardy, «Manicheisme», Dictionnaire de Théologie Catholique, Paris-
1927, 1x2/1859.
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«Ey Mani. Benden ve beni sana génderen Rabbindan selam olsun.
Suphesiz Rabbin sana, hakka ve gercege cagirmani emretti. Bi-
tin bu hususlarda ¢abanm sarfet ve ugras» der (8). Bu cagn tlize-
rine Mani, dinini tebliZ amaciyla Fars ve Mekran kiyilarini taki-
ben Hindistan’a gitti ve Indus vadisindeki yerlesim merkezlerin-
de dinini propaganda etmeye basgladi. Yaptig1 calismalar netice-
. Sinde bir¢ok Budisti kendi dinine dondiirdii (9).

240 yilinda baglayan Hindistan yolculugundan 242 yilinda
tilkesine donen Mani, zamanin Iran Hiikkiimdar: Sapur b. Erdisir-
'in daveti lizerine Iran’a gitti. Mani ile goriisen hiikiimdar, iilke-
sinin hemen her tarafinda dinini yaymasi icin Mani’ye izin verdi.
O da Kuzeydogu Iran’dan baglamak tiizere, Medyen, Part ve Ho-
rasan’da dinini propaganda etmeye bagladi. Bu ililkede en meshur
kitaplarindan biri olan «Sapurgan» adli eserini de yazarak hi-
kiimdara takdim etti. Daha sonra Ctésiphon’a donen Mani, 0zel-
likle 262 263 yillar1 arasinda, dininin genel hatlarini, programim
ve dilnyanin dort bir yanina gondermeyi tasarladigl misyonerle-
rin uymasi gereken kurallar1 diizenledi. Bir plan dahilinde Misir’a
Addas’i, Horasan’a Amos’u gonderen Mani, Hiristiyan tulkelere
gonderdigi misyonerlere «Madem ki bu ulkelerin halki Hiristiyan-
dir, o halde onlara Isa’min kitab: ile gidin» diye nasihatta bulun-
du (10). Burada su hususu da ifade edeyim ki, Mani, kendisinden
onceki dinlerin sadece bir kavme geldigine, kendi dininin ise, ev-
rensel olduguna inaniyor, bunu savunuyordu. |

272/73 yilinda Sapur b. Erdigir 6ldi. Onun olimi uzerine
iran tahtina Hiirmiiz gecti. Fakat onun iktidari cok kisa siirdii.
3u iki hikumdar zamaninda biliyik bir miisamaha goéren Mani-
heizm ve bu din mensuplari, Mazdaist din adamlarinin tamamen
etkisi altinda bulunan tahtin yeni sahibi I. Behram (274) tara-
- findan baskiya maruz kaldilar. Mazdaist din adamlarinin  reisi
- Kirdir, Mani’yi Mazdeizmi yikmak ve Iran’in asirlar boyu kabul
edip strdirdigii resmi kiltii yok etmekle sugladi. Bu ve buna
benzer sebeplerle I. Behram, Mani'yi hapse attirdi ve Mani 26
Subat 277 yilinda 6ldii. Oldiigi zaman 60 yasinda bulunuyordu
(11).

8. Ibn Nedim, 328.

9. Michel Tardieu, Le Manicheisme, Paris-1981, 29.

10. Bardy, 1860.

11. Peuch, 53; Mircea Eliade, Histoire des Croyances et des Idées Religicu-
ses, Paris-1983, II/387; Tiirkce bir metinde Mani'nin 6liim tarihi hak-
kinda soyle denilmektedir : .
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, Maniheist rivayetlere gore, Mani’nin 6liimiinden hemen son-
ra viicudu ortadan kaldirilmis, Kesilip parcalanmis, bast da Cun-
disapur sehrinin kapisina asilmig, geriye kalan parcalar: ise ¢op-
lige atilmstir (12).

Burada gorildugii tzere, Mani’'nin hayat:1 ile Luka incilinde
anlatilan Hz. Isa’nin hayat hikayesi birbirine oldukca benzemek-

MANIHEIZMIN YAYILISI

Mani daha saghginda dinini yaymaya basglamis ve bu amac-
la degisik tlilkelere gitmis, gidemedigi yerlere de en sadik miurit-
lerini gondermisti. Maniheizm, Mani’nin yasadig1 donemde o6zel-
likle Iran, Mezopotamya ve hatta Misir’da bile oldukca genis ya-
yilma alami bulunmustu. O donemlerde Hiristivan teologlarin
Maniheizm’e kars: yazdiklar eserlerin cokluguna bakilirsa bu di-
nin Hiristivan dinyasini tehdit ettigi soylenilebilir.

III. Yizyilda Maniheizim, Misir basta olmak iizere Afrika’da
bliylik bir ileleme gostermis, IV. ylizyilda Afrika yoluyla Ispanya
ve Italya’ya gecmis, uzun siire Anadolu’da da yayilma imkamn
bulmugtur. Bizans imparatorluk ailesi icinde de taraftar bulan
Maniheizm (13), IX. ylzyilda artik imparatorluk icin bir tehdit
olusturmaya baglayinca devlet sert tedbirlere basvurmak zorun-
da kalmistir. Ama bu din daha VII. ylizyil sonunda Ermenistan’
da dogan Pavlikan (Paulisiens) mezhebi gorinumu altinda daha
sonraki zamanlara kadar varligim devam ettirmis, Mani dini mis-

«Yme t(e)ngri mani burkhan Tanrn Mani Burkhan»
«T(e)ngri vir-ngerii bardukinda Tanri yurduna vardiginda(n)»
«kin bis yiiz artuki eki-i - sonra besyiiz zait yirmi»

«ot uzunc lagzin yilka iki domuz yihnda»
sOtlikendeki nom ul'ui Otiikendeki kanun, ulusu»
«tokel erdemlig y(a)riag kancuci tam faziletli vargiuayici»
«bil-ge b(e)g t(e)ngri m(a)r niv Ilim, begi Tanr1 Mar Niv
Mani ‘ Mani |

Bu metne gore Mani 273 yilinda 6lmiistiir. Bkz.: A. Von Le Coq, Tiirkce
Mani Elyazilari, Cev. Fuat Koseraif, Istanbul-1936, 11: Ayrica bu tarih,
Maniheist Uygurlarca takvim baslangici olarak kabul edilmistir. Osman
Turan, Oniki Hayvanhi Tiirk Takvimi, Istanbul 1941, 39.

12. el-Birini, Ebi Reyhan Muhammed b. Ahmed, el-Asaru’l, Bakiye ani'l
Kurani'l-Haliye (Nesr. Eduard Sachau) Leibzig-1923, 208.

13. Louis Bréhier, Vie et Mort de Byzance, Paris-1969, 113.
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wnexlem basarili calismalar yaparak Mani dini metlnlenmn co-
gunu Ermeniceye terclime etmiglerdir (14).

Maniheizm Avrupa din ve diisiince hayati uzerinde derin iz-
ler birakmig XII. ylizyilda Dogu Avrupa’da Bogomilizm’in, XI-XII.
yuzyillda da Giliney Fransa’da Chathras’larin dogusuna tesir et-
migtir. Her ne kadar bu dini cereyanlar Maniheizm’in butinini
ihtiva elmezlersede tagidiklari gnostik 6z sebebiyle bunlari Mani-
heizm’e baglamak dogru olur.

Avrupa ve Afrika’da oldugu gibi Maniheizm, Asya’da, Islam
tikelerinde de yayildi. En bayuk basarisimi da Babilonya’da gos-
terdi. ibn Nedim’e goére, Mani, aydinlik cennetinden ciktiktan son-
ra yerine imam olarak Sis’i birakmig, imam olan bu kigi dini bi-
tin saflig: ile korumus. Bundan sonra digerleri onu takip etmis-
lerdir. Bu durum Dinéveriye mezhebinin ortaya c¢iktigi 580 y111—
na kadar devam etmistir (15).

Bizans ve Iranl’larin baskilari altinda yasayan Maniheistler
Islamiyetin ortaya cikisimi takip eden yillarda, hemen her tarafta
varhiklarini siirdiiriiyorlardi. Ozellikle Mani dini liderinin oturdu-
gu Babilonya bolgesinde sayilari oldukca fazla idi. Islam ordula-
r1 637 yilinda Ctésiphon’da bulunan Medain sehrini scn Sasanj
hiikimdar III. Yazdigird’den aldilar. 676 yilinda da Semerkand’:
topraklarina kattilar. Boylece Maniheistlerin yasadigi bolgelerin
biiytik bir bolimi Islam devletlerinin hakimiyeti altina  girmig
oldu. Son Sasani imparatorunun baskisi ile {ilkelerini yani Babi-
lonya’y: terketmek zorunda kalan Maniheistler, Haccac b. Yusul
zamaninda (694) tekrar eski yurtlarina dondiler. Yalnmiz bunlar
Islam hukuku geregince «Cizye» veriyorlardi. 710-712 yillarinda
Arap ordulari Sogd iilkesini fethettikleri zaman Babil’deki Mani-
heist cemaatin basinda Mihr bulunuyordu (724-738). Mihr bu
makami 740 yilinda Halid b. Abdullah el-Kasri’ye birakti. Daha
sonra el-Kasri’nin yerine Ebu Said Reha gecti. Orugta «Visalet»
konusu yliziinden Miqglas ile aralarinda anlagmazliklar ¢iktl.

Emeviler devrinde rahat bir hayat sliren Mani dini mensup-
lar1, Abbasiler tarafindan baglatilan terciime faaliyetlerine buyuk
oranda yardimda bulundular ve Maniheist metinlerin Arapgaya

14. Bardy, 1868.
15. Ibn Nedim, 334.
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‘erclime edilmesini sagladilar. Maniheist miitercimlerin basinda
Abdullah b. Mukaffa geliyordu. Burada sunuda ifade etmek ya-
rarli olacaktir. Bu devirde artik Mani dini mensuplarn Islam lite-
ratiiriinde «Zindik» olarak anilmaya baglandilar (16). Zindiklar
hemen her tarafta mevcuttular, hatta Kureys kabilesi i¢inde bile
varliklarin1 stirdurduler ve onlar1 etkileyerek zindiklagtirdilar

(11).

Islam tilkelerinde devam eden terciime faaliyetleri basta ol-
mak uzere, cesitli ekonomik ve politik sebeplerle bu din Mavera-
unnehir’de de yayilmaya basladi. Daha once de belirtildigi iizere
Mani'nin I. Behram tarafindan oldiirtilmesi iizerine takibata ug-
rayan Maniheistler Sasani devletinin Dogu sinir bolgelerine dogru
goc ederek adi gecen bolgeye yerlestiler, Sogdlu tiiccarlarin da et-
Kisi ile Ozellikle Horasan bolgesinde aktif topluluklar olusturdu-
lar. Bolge Maniheistleri Babil’de bulunan imami tanimayi redde-
derek «Dinaveriye» mezhebini kurdular.

Kao-tsung (650-683) zamaninda Cin’e ticaret kervanlari gel-
meye baglamus, tiiccarlar ticaret mallarimin yaninda kendi dini
inanclarimi da birlikte getirmiglerdir. Bu tacirler arasinda siiphe-
siz Mani dini mensuplar1 da vardi (18). Maniheizm, Cin’e asil
694 yilinda Fou-totun’la girdi. 732 yilinda yayinlanan bir ferman-
la Cin’de biitliin dinlerin yayilmasina izin verilmesi Maniheizmin-
ds Cin’de koklesmesini sagladi. Ama Maniheizm burada kendisi-
ni «Budizm» adi altinda (Cin yurttaslarina) takdim etti (19).
768 yilinda da Cin hiikiimdari Tai-Tsung, Uygarlarin baskisi ile
Mani mabetleri (Tengrilik = Caydan) nin kurulmasina izin verdi.

Gokturkler ozellikle Giiney’den gelen dinlere karsi kendileri-
ni korumus, toplumun savagcl ruhunu yokedebilecegi diisiincesi

16. G. Vajda, Les Zindigs en pays d’Islam au début de la période Abbaside,
Rivista degli studi oriantali, Roma-1938, XVII/173/225 Francesco Gab-
rieli, La Zandaqa au ) siecle Abbaside, L’élaboration de L’Islam, Paris-
1961, 24-25, 38.: Ahmet Emin, Fecru'l Islam, Kahire-1975, 106-107.

17. Ibn Kuteybe, Ebu Muhammed Abdullah b. Miislim, el-Maarif, Nesr. Mu-
hammed Ismail Abdullah es-Savi, 3. Baski, Beyrut-1975, 266.

18. Wolfram Eberhard, Cin Tarihi, Ankara-1947, 205.; Annemarie Schimmel,
Dinler Tarihine Giris, Ankara-1955, 70-71.

19. E. Chavannes, P. Pelliot, Un Traité Manichéen Retrouvé en Chine (Deu-
xieme Partie) Journal Asiatique, T. I, Paris-1913, 155.; W. Eberhard,
«Mazdaizm ve Maniheizm Hakkinda Notlar», Ulkii Dergisi, Ankara-1941,
297,
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ile bu dinleri kabul etmemiglerdir. Buna karsi, 744 yilinda mer-
ezl Orhon nehri kiyillarinda bulunan Uygur devletini kuran Do-
kuz Oguzlar, Gokturklerin uyguladig: siyaseti terk ettiler. 20 Ka-
sum 762 yilinda Lo-Yang’a girip ulkeyi fetheden Uygur hikimda-
r1 Ay Tengride Kut Bulmug 1l Tutmug Alp Kiilig Bilge Kagan
(Bogu Kagan), bu tllkede Mani din adamlariyla karsilasti. Bun-
lardan dort tanesini beraberinde Ordu-Balik’a getirdi. Ayni za-
manda kendisi Mani dinini kabul etti (20). Bu durum 815 yilin-
da dikilmis olan Kara-Balgasun Kkitabesinde goOyle anlatiimakta-
qirs

«Kagan dort rahibi kendi ilkesine gonderdi. O dort rahip iki
ibadeti (kurbani) gelistirip yiicelttiler. U¢ zamam iyice ogretti-
ler. Bu din bilginleri nura ait doktrin konusunda iyice egitilmisg-
lerdi. Bu sebeple yedi kitabr tam olarak biliyorlard: (anliyorlaidi;.
Onlarin bilgileri denizler kadar derin, konusmalar: da caglayanlar
kadar akici idi. Bu sebeple Uygurlart bu hak dine sevkedebilirdi.

i S e s / kaide olarak kabul etti. Butin faziletlerin bir
araya gelmesini sagladi (gerceklestirdi). /......cccovvvinnnnns / O za-
man Fou-tou ve Ts’eu-cheler ic ve dis nazirlar /.............cce..... /

sOyle dediler : Biz eski giinahlarimizdan pismaniz ve gercek dine
hizmet etmek istiyoruz. Kagan goyle bir emir yayinladi :

«Bu din muhtesem ve harikuladedir. Bununla birlikte, onu
kabul etmek ve ona riayet etmek guctir. Onu iki ¢ defa dikkat-
le inceledim. Eckiden cahildim. Buda’ya seytan diyordum. Scyta-

n1 Buda olarak aniyordum. Simdi gercegi anladim. (Artik bun-
dan boyle) sahte tanrilara hizmet etmeyecegim. Ozellikle timit
iAo 4 AN T R / diyordu.»

«Madem ki, kararli ve samimisiniz, onu derhal kabul c¢d bi-
lir, kurallarina uyabilirsiniz. Kabartma ve resmetmek suretiyle
yapilmis bltlin seytan tasvirlerini yikmalisiniz. Cinlere dua ve
seytanlar oniinde secdeden /..................... / 181k dinini kabu!
ediniz. Bu ulke sicak kanicicilik gibi barbar adetini birakarak
sebz= ile beslenen bir memlekete dontlissin. Bu cinayet devieti,
iyiliklere tesvik kralligi haline gelsin. Bunun i¢in /.................. /
insanda bulunmaktadir. Sema giic ve kuvvet verir. Tabiiler ise,
onu taklit ederler. Din biiytigli (krali) uzun zaman Babil’de otuz-
mustu. (Uygurlarin) gercek dini kabul ettiklerini 6grendikt n

20. Chavannes-Pelliot, 190.
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sonra, onlarin bu dine baghliklarimi methetti. Kadin ve erkek din
adamiarini, bu dini yaymak ve yuceltmek i¢in Cin’e gonderdi.
Sundan sonra liou-cho’nin muritler toplulugu (Mu-she) ve miu-
ritleri kalabalikiar halinde dolastilar. Bu dini yaymak icin dogu- .
dan batiya her yone gittiler ve dini yaydilar (21).»

Gorlildigu uzere bu metin, Maniheizmin Uygurlar tarafin-
dan nasil kabul edildigini en gilizel bir bicimde bize anlatmakta-
dir. Ama ileride de gorulecegi Uzere, Uygurlarca kabul edilmig
olan bu Maniheizmi saf bir Maniheizm olarak kabul etmek dogru
olmaz. Ancak buna Budizmo-maniheizm denilebilir.

Batida Hiristiyanlik sembollerini, doguda da Budizm sem-
bollerini kullanarak kisa surede genis topraklar uzerinde yayilan
Maniheizm, Batida St. Agustin (354-430) basta olmak Uzere guc-
lii teolog ve filozoflarin hiicumuna, Iran’da da Mazdeist din
adamlarinin saldirisina ugradi. Hatta Iran’da I. Keyhisrev (531-
570) zamaninda bircok Mani dini mensubu oldiruldi (22).

Emeviler devrinde rahat bir nefes alan Maniheistler, Abbasi-
lerin iktidara geldikleri ilk devirlerde de bu durumlarini stirdur-
diiler. Ancak Mehdi zamaninda bunlara kargl uygulanan baski
sonunda, «Padona Rabetta» adi verilen tapinaklari yerle bir edil-
di (23). Mehdi’nin oglu Musa el-Hadi (785-786) babasinin «Bir-
gun hilaiet sana gelirse, Maniheistleri uzaklagtir. Clinkii onlar in-
sanlari gorunuste ziihd ve takvaya cagirir, etleri yemezler, hay-
vanlan oldiirmezler, iki ilaha ibadet ederler, temiz suya dokun-
may1 yasaklar, sonra Kizkardesi ve kizlar1 ile nikahlanmayir mu-
bah eder, sidikleri ile yikanirlar. Cocuklari yoldan cikarirlar bu
konuda onlara savag a¢» diye vasiyetinden dolayl bunlarin biyiik
bir bolimiinii katletti (24). Ibn Nedim, Mwzz'ud-devle zamanin-
da (915-967) bunlarin sayilarinin ancak 300 kadar oldugunu, son
zamanlarda ise bunlardan da 5 kisi kaldigini ve bunlarin «Acari»
olarak adlandirildiklarim ifade etmektedir (25). |

21. Chavannes-Peiliot, 191-194; Bahaeddin Ogel, Uygur Devletinin Tesekkiilu
ve Yiikselis Devri, Belleten, xIx/75, Ankara-1955, 354-359. Ayrica bkz. W.
Bang-A. Von Gabain, Turkiche Turfan-Text II. SBAW, Philhist, Berlin-
1929, 411-430. -

22. Bardy, 1869.

23. Gregory (Bar Hebreaus) Abu’l Ferec, Abu’l Ferec Tarihi, A. Wallis

- Budge’den Cev. O. Riza Dogrul, Ankara-1945, 230.
24. Tbn'ul Esir, el-Kamil fi't-Tarih, Beyrut-1965, VI/104.
25. Imn Nedim; 337 Acari kelimesinin degisik bir anlamu igin bkz. Z.V. To-

gan, Umumi Tiirk Tarihine Giris, (II1. Baski) Istanbul 1981, s. 258.
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Orta Asya’daki duruma gelince, Maniheizm bu bolgede en
once Budizm’in hiicumuna maruz kaldi. Hatta bu saldiridan ko-
runmak icin Mani yerine Buda'y1l ikame etti. Bircok dini terim ve
terminoloji Budizm’den alinarak kullanilmaya basgland:  (26).
Mu’cemu’l Buldan’da «Ahalisinin cogu Mani mezhebi lizerinedir»
diye tavsif edilen Turkistan’da (27) Uygur devletinin Kirgizlar
tarafindan ortadan kaldirilmasi ile Mani dini mensuplari Hoco
(Xotcho) ve Turfan’a yerlestiler (843). Hatta Maniheizm’deki

farkliliklarin buraya yerlesmis Maniheistlerce meydana ~getiril-

digi de iddia edilmektedir (28). Sogd ve Semerkand bolgesinin Is-
lam ordularn tarafindan fethi ve 843 yilinda Taoizm haricg, biitiin
yabancl dinlerin Cin’de yasaklanmas: sonucu, artik Orta Asya’da
Maniheistlerin sayis1 yok denilecek kadar azalmigtir (29).

MANIHEIZM'IN KOZMOGONISI

Huastuanift'te iki kok (eki yiltiz) ve ili¢c zaman dini (li¢ 0dki
nom) diye tanimlanan Maniheizm, daha once de belirtigimiz gi-
bi gnostik bir dualizm’dir (30). Maniheist bir miminin bunlan

‘bilmesi gereklidir. iki prensip : Iyi-k6tii, karanlik-aydinhik, Nur-

zulmet, li¢ zaman ise; gecmis zaman (ertmis), simdiki zaman
(kozlinir), gelecek zaman (kelmediik) dir. Buna gore,

Baslangicta yer, gok ve bunlarda mevcut olan hicbir sey he-
niiz yokken iyi ve kot iki prensip vardi. Iyi prensip aydinliklar
tilkesinde oturuyor ve wsik cennetinin ildhi (Azrua)» diye isim-
lendiriliyordu. Bunun akil, ilim, gayb, hilm ve diiglince diye bes
vasfi vardi. Bunlara Tiirkce metinlerde «Big Tengriler» adi veri-
liyordu. Isik cennetinin ilahimin karsisinda, karanliklarin prensi
«Hylé» bulunuyordu. Bunun da beg vasfi mevcut olup bunlar du-
man, ates, karanlik, sam yeli ve sis’ti. Iki diismanin tek ortak yo-
ni, ortak bir simira sahip olmalariydi.

Bir zaman sonra, karanliklar krali aydiniiklar tilkesini istila
etmeyi diistindii. O zaman i1s1k iilkesinin bes elemani (big tengri-
ler) korktular. Bunun tiizerine aydinhklar tulkesinin hukimdari

20. M. Robert Gauthiot, Quelques Termes Techniques Bouddhiques et Ma-
nichéens», Journal Asiatique, Paris-1911, 59.

27. Yakup el-Hamevi, Mu'cemu’l-Buldan, Beyrut-1968, I1/24.

28. Eberhard, Mazdaizm ve Maniheizm..., 296.

29. Eberhard, Cin Tarihi, 215.

30. Von le Cog, Huastuanift, Cev. S. Himran, Ankara-Tarihsiz, 34.; Jes. P.

Asmussen, Xuastvanift, Studies in Manicheaism, Copenhagen-1965, 176.
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bu bes elemani savasa gondermeyerek bizzat kendisi gitmeye ka-
rar verdi. Zira, bu beg elemanin savasma Kkabiliyeti yoktu. Onlar
sadece sulh icin yaratiimiglardi. Bu durum Kkargisinda Igik cenne-
ninin ildh1 «Hayatin Anasni yaratti. Hayatin Anasi da «insan-1
wadim» i, diger bir ifadeyle Hurmiiz'ii yaratti (31). Insan-1 ka-
dim, karanliklar hikiimdarinin beg ogluna karsi kendini isik, ruz-
gar, su, ates ve hava ile donattil. Insan-1 kadim’in éniinde elinde
zaf.r taci tutan Nahashbat adii bir melek yirtyordu. Insan-1 ka-
dim, o melegin onine 151811 firlatti. Bunu goren karanlikiar hi-
kiimdar: «uzakta aradigimi yanimda buldum» dedi (32). Uzun
bir miicadeleden sonra Insan-1 kadim yenildi ve bu yenilgiden bu-
yuk 1ztirab duydu. Insan-1 kadim, kendi bes oglunu, karanhklar
hitkiimdarinin beg ogluna yiyecek olarak verdi. Bu hareket kurtu-
lusun baglangici oldu. Cinku karanhklar kralinin ogullari bun-
lar:1 iclerine alinca, dugiinme yeteneklerini kaybederek bir baki-
ma. zehirli bir yilan veya kuduz bir kopek tarafindan sokulup, 1si-
rilmis insanlara dondiler.

Bu esnada insan-1 kadim, akli kesfetti. Onun verdigi giicle,
aydinliklar ulkesi hukimdarina yedi defa dua etti. Bu dua sonun-
da Azrua Isiklarin dostu (ami des lumiéres) i, o da Tanri Ban’i
bu da yasayan ruh (Iésprit vivant) 1 yagayan ruhta beg oglunu
yarattl. - :

Bunlarin hepsi karanhklar fiilkesine vardiklar1 zaman, in-
san-1 kadim ve bes oglunun karanliklar tilkesinin hakimleri tara-
findan yutulmus olduklarmi gordiiler. O zaman yasayan ruh yiik-
sek bir sesle bagirdi. Bu ses insan-1 kadime ulagt1 ve ona «Selam
sana kotiler arasindaki iyi insan, karanliklar arasindaki 1sikl
varlik, fazilet ve seref tamimayan o6fke hayvanlari arasinda otu-
ran ilah» diye hitabetti. O zaman insan-1 kadim bu hitaba «Hu-
zur ve barig alametini tasiyan sen, sulh ve barisa gel. Babalari-
miz, 151gin ogullar1 kendi tilkelerinde nasillar?» sorusu ile karsi-
ik verdi. O da ona »iyiler» diye mukabele etti. Daha sonra yasa-
yan ruh ve hayatin anasi karanliklar iilkesine indiler ve insan-1
kadimle ogullarini orada buldular. Yasayan ruh, sag elini uzata-
rak insan-1 kadim-i karanhklar iilkesinden cikardi. Bu sirada Ha-

31. Franz Cumont, Recherches sur le Manicheisme, I., La Cosmogonie Ma-
nichéenne d’aprés Théodar Bar Khoni, Bruxelles-1908, 14.

32. Cumont, 18.

33. Cumont, 25.
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yatin Anasi onu Optii. Daha sonra da biiyik bir sevingle Insan-1
Kadim aydinliklar tlkesine goturualdu (33).

Bu olaylardan sonra yasayan ruh, lic ogluna «biriniz karan-
aklar hikumdarinin ogullarini oldiirun, biriniz derilerini yizin
ve ucuntiz bunlar1 Hayatin Anasina goturun» der. Bunlar Kken-
dilerine verilen gorevleri yerine getirirler. Hayatin Anasi da on-
larin derilerinden on kat g0k’ etlerinden sekiz kat yeri, kemikle-
rinden de daglar1 yaratir (34). Damarlarindan da nehirler mey-
dana gelir (35). Mani, ozellikle bu yaratilis hikayesini Mazdeizm-
‘’den almig olmalidir. Diinyanin ve gokylizliinlin yaratilisindan
sonra gezegcnler yaratildi (36).

Yaratilis daima karanhklar hiikiimdarinin ogullar1 (arhont)
nin tehdidi altindaydi. Hayatin Anasi, Yagsayan Ruh ve Insan-i
Kadim bu tehdidin sona ermesi icin Aydinliklar iilkesi hukumda-
rina yalvarmaya basladilar. O da bunlarin dualarim kabul ederek
Miijdeciyi yaratti. Miijdeci de kendi zirhlar1 icinde oniki bakireyi
varatti. Bu bakirelerin vasiflari hikimranhk, masumiyet, temiz-
lik, dogruluk, iyilik, adalet ve 1sikti. Miijdeci giines ve aya dogru
gelince bunlarn hareket ettirmek icin ti¢c kole aldi. Buyuk yap1
ustas: (le grand architect) yeni bir dinya insa etmek ve uc¢ teker-
lek yapmak i¢in bunlar1 gorevlendirdi.

- Gemiler hareket etmeye baslayip, gogiin ortasina geldikleri
zaman Miijdeci erkek ve disi sekillerini gosterdi. Bunu bitin ar-
hontlar gordiiler. Giizel bir bicimde Miujdecinin seklini goren ar-
hontlar, ona benzemek ve ulagmak icin buytk bir arzu duydular.
Oyleki erkek arhontlar onun kadinimsi goériiniimiine, disi arhont-
lar da erkegimsi goériintimiine agik oldular. Her iki cinste arzulari-
n frenlemeye calistilarsa da basarili olamadilar. Bu durumdan
yararlanan Miijdeci, daha oOnce arhontlar tarafindan yutulmus
olan 151k parcalarini kurtardi. Fakat bu sirada glinah tekrar ar-
hontlar {izerine diistii. Fakat bunlar kendi tlikirtigiinden tiksi-
nen insanlar gibi onu (giinahi) kabul etmek istemediler. Bu gu-
nahlardan bir kismi kuru, diger bir kismi da nemli topraga dusti.
Nemli topraga diisen gilinah, karanliklar hiikiimdarmin seklinde
yirticl1 bir hayvan oldu. Kuru topraga diisen giinah ise, bes aga-

34. A. Von le Coq, Tiirkce Mani Elyazilari, Istanbul-1936, 12.
35. Cumont, 31. :
36. Von le Coq, Tiirk¢e Elyazilar, 31.
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cin dogmasim sagladi. Daha sonra da hayvani hayat, canli ha-
yat bagladi (37).

Gok kubbeye bagh kalan karanhiklar hiikiimdarinin kizlar,
tabiatlar1 geregi, sismanladilar. Mijdeci’'nin seklini gorince co-
cuklarini yeryiziine disurduiler. Yeryuzune diigen cocuklar, daha
once gormiis olduklar1 Mijdeci'nin seklini hatirlayarak «Daha
once ki gordugimuz sekil nerededir?» diye birbirlerine sordular.
Bu durum kargisinda karanliklar hukimdarinin oglu «Saclas»,
«Bana ogullarinmizi ve Kizlarimizi verin. Size daha once goérdiugi-
niz gibi bir sekil meydana getireyim» dedi. Onlar da «Saclas»in
dedigini yaptilar. O da erkekleri yiyip, digileri karis1 «(Namrael»e
verdi. Saclas’la Namrael’in iligkilerinden bir erkek cocuk = dogdu.
Ona Adam (Adem) bir de kiz c¢ocugu dinyaya geldi cna da Eva
(Havva) adim verdiler (38). '

Karanliklarin hitkimdar: Adem’e hayat vererek nur parcga-
ciklarindan bir kismini ona hapsetti. Adem’deki bu nur parcacik-
larini kurtarmak icin, Miijdeci, Hayatin Anasi, Insan-1 Kadim ve
Yasayan Ruh ona bir kurtarici génderdiler. Iste bu kurtarici Hz.
Isa’dir. Isa, Adem’i 6lilm uykusundan uyandirip disi arhontun
glctini ondan uzaklastirdi. Olim uykusundan uyanip diisiince-
ye dalan Adem, hayat agacinin meyvesinden yedi. Sesini yuksel-
tip «Yazik benim viicudumu yaratana, ona ruhumu hapsedene,
beni boyundurugu altina alan asilere» dedi (39). Boylece yarat-
ma hadisesi son buldu. Nur, kendi kaynagina, karanlikta Kkendi
asli cevherine dondii. Kisaca her iki prensipte normal ve eski du-
rumlarina geldiler (40). Iste bu durum kiyamet ve ahirettir.

Mani dininde ahiret inancina gelince, insanlarin 6lim anin-
da yanlarina melek ve seytanlar gelir. Siddiklarin ruhunu melek-
ler, glinahkarlarin ruhunu ise seytanlar alir. Iyi insanlarin ruhu
cennetlere, siddiklara yardimel olan ve dini koruyan insanlarin
ruhlar1 korkunc seylere, giinahkarlarin ruhu ise cehenneme gider
ve orada. ebediyyen kalirlar.

37. Cumont, 41; M.A. Kugener-F. Cumont, Recherches sur le Manicheisme
II, ITI (Extrait de la xxm1 homélie de sévére d’Antioche, L’inscription
de salone), Bruxelles-1912, 168.

38. Cumont, 45.

-39. Tardieu, 101. J

40. Chavannes-Pelliot, 116; Schristani, Eb{i'-Feth Muhammed b. Abdi’l-Ke-
rim, el-Milel ve’'n-Nihal, Beyrut-1975, 1. 247.
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BirGni ise, Mani’'nin tenasiih inancina sahip oldugunu, bu
inanci Hind ltlkesinden naklettigini ifade ederek onun Sifri’l-Es-
rar adli kitabindan «Havariler nefislerin o6lmeyeceklerini, onlarin
daima alemde dolagsmakta olup, benzer sekillere gececeklerini hat-
ta o yaratilista bulunan herhangi bir hayvana ve ici bog surete
gececeklerini bildiler», climlelerini nakletmektedir. Sehristani ise,
oliilerin ruhlarinin bir stitun gibi gilineg ve aya yiikseldigini an-
latmaktadir (41).

Yukaridaki ifadelerden anlasilacagi lizere, insanin seytan ta-
rafindan yaratiimasi Mani dininin temel teorisidir. Konuya bu acl-
dan da yaklasan Eliade’a gore, Diinyanin ve insanin bu gekilde
ve bir bakima da tesadifi yaratilisi Maniheizm’le bilimsel sosya-
lizm arasinda bir benzerlik oldugunu hissettirmektedir (42).

MANIHEIZM'DE KITAPLAR

Ibn Nedim’e gére Mani, biri Farsca, digerleri de Siiryanice ol-
‘mak fizere yedi tane kitap yazmistir. Fakat Nedim sadece bunlar-
dan alt1 tanesinin adini zikretmektedir ki bunlar da :

1— Sapurgan

2— Kitab-u Sifril-Esrar

3— Kitab-u Feraizi’s-Semmain

4— Kitab-u Kenzi’l-Ihya

5—— Kitab-u Farakmatiya

6— Kitab-u Sifrul-Cebabire’dir (43).

._ Birtini ise, yazdig1 bir risdlede Mani’'nin Kkitaplarindan baz-

larinin eline gectifini, bunlar arasinda Sifrii’l-Cebabire, Farak-
matiya, Subhu’l-Yakin, et-Tesis, incil, Sapurgan ve daha bircok
risalelerle Sifrul-Esrar adli kitaplarinin bulndugunu kaydetmek-
 te (44). Ibn Nedim’in verdigi bilgileri tamamlayarak kitaplarin-
dan baz bolimler aktarmektadir. Mani’nin Sapurgan adli Kkita-
bindan bahsederken «Mani Sapurgan adh kitabi Sapur b.
Erdisir icin telif etmis ve kitabinmin evvelinde su batil
iddiaya yer vermisti : «<hikmet ve ameller ki, Allah’in elcileri de-

41. Biruni, Ebu Reyhan Muhammed b. Ahmed, Kitabu't-Tahkik ma li'l-Hint
min Makuletin Makbdletin fi'l-Akl ev Merzile, Haydarabad-1958, 41.
Sehristani, 247.

42. Eliade, 373. |

43. Ibn Medim, 336; Zebihullah Safa, Tarih-i Edebiyat der Iran, Tahran-
1351, 1, 134. :

44, Birtin’, el-Asar, 207.
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vamli olarak degisik zamanlarda bunlar teblig ederlerdi. Bu tir
vahyler Buda resul eliyle Hind diyarina, Zerdist eliyle Fars mem-
leketine, Isa eliyle de garp iilkelerine geldi. Sonra da yine vahy
geldi ve son kusak igin ben secildim. Ben Mani, Babil ilkesine
gonderilen hakkin resulliyiim», demektedir (45).

Mani, kendisinin son peygamber oldugunu, kendisinden once
de Adem, Sit, Nuh’un bunlar takiben de Zerdiist’iin iran ve Ba-
bil iilkesine, Buda’'nin Hind ve Cin’e Isa’nmin ise, Misir, Yunan ve
Roma’ya peygamber olarak geldigini kabul etmektedir. Mani ise,
kendisinin Incil’de sozii edilen Paraklet oldugunu iddia etmekte-
dir. Bunun yaninda o, Musa’nin peygamber oldugunu reddetmek-
tedir (46).

Mani’'nin incil’i hakkinda da bilgi veren Birtini, Mani’nin In-
cil’ini 22 harf tizerine tanzim ettigini, kitabda kendisinin son pey-
gamber oldugunu anlattigmi, yine bu kitabda Mani’nin hayvan-
lar1 bogazlamayl yasakladigini, su, ates ve bitkilere eziyeti men
ettigini, bir kimsenin omrintin 1/7 sinde oru¢ tutmakla, malinin
1/10 nu sadaka olarak vermekle miikellef oldugunu ifade ettigi-
ni belirtmektedir (47). Ayrica Kesf-el-Zuntin (s. 62) da Mani'nin
«Erteng» isimli bir kitap yazdigl ve bunu ¢ok guzel resimlerle siis-
ledigi ifade edilmektedir.

Mani, yukarda ismini zikrettigimiz kitaplar disinda da dinini
yaymak amaciyla bir cok risale kaleme almisg olup, yine ibn Ne-
dim’e gore bu risalelerin sayis1 76 adeddir. Mani, insanlarin akil-
larindan ziyade goézlerine hitabetmeyi amacladigl icin olmalidir
Ki, kitap ve risalelerini resim ve minyatiirlerle siislemigtir.

MANIHEIZM’DE DINI TESKILAT VE IBADETLER

Maniheizm’de dini tegkilatin baginda Imam bulunur. Iman:
prensip itibariyla Babil’de oturmak zorundadir. Daha once de
bahseitigimiz gibi, Mani dini mensuplari cesitli lilkelerde baski
altinda kalmis, bu baski neticesinde buiylik bir Maniheist toplu-
luk Horasan bolgesine goclince, Semerkand sehrini dini merkez
olarak kabul etmislerdir. Bu merkeze bagli olan Mani dini men-

45, Bir(ini, el-Asar, 208.

46. Ibn Nedim, 328; Sehristani, 244; ibn Hazm, Ebu Muhammed Ali b. Ah-
med, Kitabu’l Fasl fi'l Milel ve’l evhai ve'n-Nihal, Misir Tarihsiz, I/102.

47. Bir(ni, el-Asar, 208.
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suplart «Dinaveriye» mezhebi mensuplari olarak anilmiglardir
- (48). Hatta baz1 arastirmacilar bunu bir din zannederek Tirkis-
. _tan hakkinda bilgi verirken «onlar diniveriye dinine mensuptu-
. lar» bile demislerdir (49). Mani dini teskilat: besli sistem fiizeri-
ne kurulmus olup asagida gosterildigi gibidir.

=! IMAM
(1
i : =
H!  MUALLIMLER
(12) .
Wil
MUSHAMMISLER M1
| (72) 2
i ek g e
=f{ YONETICILER A
(360) e e
M
a. Koro Yon. o
b. Vaizler 2 O
-
<| DINDARLAR c. Katipler | & 5
d. Ilahiciler =
<
2 [dp)]
< DINLEYICILER

MANIHEIZM'DE iBADET

Maniheizm’de ibadetlere gecmeden once ibadethaneler hak-
- kinda bilgi vermek gerekir. Soyleki, onceleri Maniheistlerin bir
 ibadethanelerinin bulunmadifi zannediliyordu. Ancak Maniheizm
hakkinda aragtirmalar arttikca onlarin da bir ibadethaneleri ol-
. dugu anlasildi. -

- Ibn Nedim, dogudaki Maniheistlerin «Bia» adini verdikleri
. bir ibadethaneleri oldugunu zikretmektedir (50). Tiirkce metin-
. lerde bu ibadethanelere «Tengrilik = Caydan» adi verilmekte-
& dir (51).

.~ 48. Ibn Nedim, 334.

[ ~ 49. Vajda, 179.

50. ibn Nedim, 334.

51. Abmet Caferoglu, Eski Uygur Tiirkcesi Sozliigii, Istanbul-1968, 234; A.
Von Gabain, Altturkische Grammatik, Wiesbaden-1974, 370. |




Cin kaynaklar: da bu ibadethanelerden bahsetmis, hatta bu
ibadethanelerin teferruathi bir planimi bile vermiglerdir. Bu pla-
na gore bes kisimdan meydana gelen mabetlerde.

a) Kutsal kitap ve resim salonu

b) Oruc salonu

¢) Ibadet ve itiraf salonu

d) OKuma ve Ogrenme (egitim) salonu

e) Hasta salonu bulunmaktadir (52). Ayrica her mabette
lic tane din adami yer almaktadir. Bu din adamlar da
gorevlerine gore soyledir :

a) A, fou-yin-sa, ilahlar ve adaklarla ilgilenir.

b) Hou-lou-huan, 6diil ve tegvik islerini yCnetir.

¢) Ngo-houan-kien-sai, sadakalarla igilenir (53).

Maniheizm’de ibadet oncesi abdest alma adeti mevcuttu. Zey-
tinyag: ile yapilan bir nevi vaftizden soz etmek miimkiinse de
(54) yine de bu Hiristiyanlhiktaki vaftizle eg tutulamaz. Hiristi-
yanlikta oldugu gibi, bir komiinyon ayini yoktur. Ancak dindar-
larin istirak ettigi ve yemegi takdis ettikleri bir masa varsa da
bu da Hiristiyanlarin anladifi manada bir evharistiya degildi
(55).

Mani dini ibadetleri icinde namazlar blyuk bir yer tutar. An-
cak bilitin din mensuplari namazlarin hepsini yerine getirmekle
miukellef degillerdir. Seckinler giinde yedi vakit, Dinleyiciler ize,
glinde dort vakit namaz kilmakla miukelleftirler. Bu husus Tiirk-
¢e bir metinde «kilinke tort alkis azrua t (a)nrika, kiin ay t(a)nri-
ka kiiclliig t(a)nrika, burxanlarga» denilmektedir (56).

Seckinlerin yerine getirmekle miikellef olduklar1 namazlar
ve rekatlar1 goyledir ; |

1. Amud namazi, 37 rek’at, zeval vakti kilinir.

2. Asr namaz, 11 rek’at,

3. Atame namaz, 25 rek’at,

4. Yats1 namazi, giinesin batisindan ¢ saat sonra kilinir,

52. Chavannes-Peiliot, 110.

53. Aym Eser, 113-114.

54. Peuch, Le Mahicheisme, 87. .

55. Peuch, Le Manicheisme, 87; H. Charles Peuch, «Le Manicheisme», Encyc-
lopedie de la Pleaide, Histoire des recligions, Paris-1972, 11/601.

56. Asmussen, 176.
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5. Geceyarist namazi, 30 rek’at,

6. Fecr namaz1 50 rek’af,

T. el-Begir namazi, gecenin yarisi ile glindizin baglangicin-
da kilimir, 16 rek’attir (57).

Namazin kilimsina gelince, namaz kilacak kimse, oénce ab-
best alir, ayakta durur. Gilindizleri giinese, geceleri aya, ay ve gu-
nag goértinmiiyorsa kutup yildizina dogru yonelir. BirGni'nin ver-
digi bilgiye gore, Maniheizm’de kutsal yon (kible) kuzey olup, bu-
nun karsiti olan giiney yon ise, onlarca ugursuz kabul edilir (58).
Kibleye yonelen miimin secde eder ve «Bizim hidayet¢cimiz Pa-
raklit miibarektir. O, nurun elgisidir. Koruyucu muhafaza me-
lekleri miubarektir. Isiklarin askerlerini tesbih ederim» der. Bi-
rinci secdeden cabuk kalkilir. Ikinci secdede «Ey hidayetcimiz,
15181n asli, hava dali, herseyin sifa kaynagi olan ulu ve en bluyuk
agac misali olan ey nur Mani» denilerek ucilincii secdeye gidilir.
Uclincii secdede «En biiyiik ildhi dogru bir lisans ve acik kalpli-
likle tesbih eder, ona secde ederim. Nurlarin ve nur zerrecikleri-
nin babasi tesbihe layik olan sen miibareksin. Senin bilgilerinin
hepsi sana ¢agirdiklar: icin miibarektir» der. Bilitiin bu ibadetler
miizik esliginde, dini sarki ve ildhiler esliginde yapilir (59).

ORUC : Mani dini mensuplar1 ister Seckinler sinmifinda, ister
Dinleyiciler sinifinda olsunlar hepsi oruc¢ tutmakla miikelleftir-
ler. Oru¢ hakkinda Huastuanift’te «Alig kin arig dintarca vost-
ni olursug, tori bar etti... arig bacak bacap Tengrike anculasig
kergek erti» (60) denilmektedir. 50 gunlik orucun Bema bayra-
mindan once tutulmasi gerekiyordu.

Orug aylik ve haftalik olmak tzere ikiye ayrilir. Haftalik orug
pazar glinleri, aylik oru¢ da Subat ayinda, yani uygurlarca Cah-
cabat denilen ayda tutulur. Ayrica Maniheistler «YimKki» adim
verdikleri (61) bir oru¢ tutarlard: ki, burada orucun visaleti soz-
konusudur. Bu konudaki goriis ayriligindan dolayr Mani dini
mensuplart Miqlasiye ve Mihriyye diye iki mezhebe bolunmiisler-
dir. Ancak bu durum Hilal ed-Deyhari'nin Mani kilicesi bagkanl-
g1na gecince sona ermistir (62).

57. Takizade, 51.
58. Birtni, el-Asar, 331.
59. Peuch, «Le Manicheisme», Histoire des Religions, 603.
60. Asmussen, 177.
61. Caferoglu, 297.
62. Ibn Nedim, 334.
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Tagizade’nin verdigi bilgiye gore, iftar edilmeksizin list lste
tutulan iki giinliik oru¢ «yimki» Babil takvimine gore,
mine gore,

1. Birinci kanun 14-15

2. ikinci kanun 1-2

3. Ikinci kanun 15-16

4. Sonuncu Yimki orucunun biri 28 gilinliik oru¢ ayinin (cax-
sabat) basina, digeri de aym ayin ortalarinda rastlamaktadir.

Yilli korug ise, 8 Subat-8 Adar (normal yillarda) 8 Adar 1-8
Adar II (artik yillarda) tutulmaktadir.

Oruclu kimse isteyerek orucunu bozarsa gunah islemis sayi-
Iir (63).

Bir aylik oru¢ sonunda, bir yandan crucun bitmesi sebebiyle,
nese-seving bayrami, diger yandan da Mani’'nin olim yildonimi
olmasi sebebiyle yas giini olarak nitelendirilebilecek BEMA bay-
rami kutlanir. Bayram esnasinda Tengriliklerde Mani dini hiye-
rarsisini sembolize eden beg kath bir kiirsti kurulur. Bu kiirstinin
uzaktan bile farkedilebilmesi icin kiirsii kiymetli taglarla stsle-
nir. Kiirstiniin en ust bolimii bos birakilir. Zira burasi Mani'ye
ayrilmistir. Mani manevi glicii ile bu toplulugu yonetir. Herkes
bu kiirsuniin etrafinda halka olur. Maniheist bir din adami itiraf
duasini okur. Biittin topluluk bu duaya istirak eder. Bir yilhik gu-
nahlarina tovbe ederler. Boylece bayram biter. Ayrica Manihe-
izm’de haftalik itirafta da bulunulur. Bu da Sali giinleri yapilir.
Daha yukarida bahsetigimiz Huastuanift adli Tiirkce kitap Mani-
heizm’in en derli toplu dua Kitabidir. '

MANIHEIZM’IN AHLAKI ESASLARI

Mani dininin ahlaki esaslar1 Tiirkce bir metinde «On caxsa-
bat tutdugumuzda berii tic agzin, lic kongiiliin, iic elgin bir ga-
mag oOzin tiiketi tutmak kergek erti» geklinde ifade edilmekte-
dir (74). Kisaca »lic tamga» diye 6zetlenebilecek olan ii¢ miihiiri
sOylece aciklamak miimkiindiir :

AGZIN MUHRU : Maniheist bir miimin agzim kirletecek
her tiirlii kotli sozden, kiifiirden uzak durmalidir. Bu miihiir soz-

63. Takizade, 52.
64. Asmussen, 175.
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ler icin gecerli oldugu gibi, yiyecekler icin de gecerlidir. Mani di-
ni mensuplar: bagta et olmak tlizere hayvansal gida maddelerini
yemezler. Ciinki bunlar haramdir. Haram olmalarinin sebebi ise,
seytan tarafindan yaratilmig olmalar1 ve oOzlerinde kotulik tasi-
mig bulunmalaridir. Her ne kadar hayvanlar iclerinde nurdan bir
parca tasirlarsa da bu, onlarin temiz olmasini saglamaz. Yumurta
ve sut temiz olmalarina ragmen, sit pisirildigi, yumurta da kiril-
dig1 zaman kirlenir ve haram sayilir. Temel beslenme maddeleri-
nin et ve sit olmasina ragmen Uygurlarin bu dini kabul ettik-
ten sonra sozli edilen besin maddelerini yemedikleri tesbit edil-

mistir (65).

Kara-balgasun kitabesinde de ifade edildigi lizere, Maniheizm-
de sadece bitkisel gidalarin yenilip icilmesine izin verilmistir. Bit-
kiler de orjinleri itibariyle seytani yaratiklardir ama diger yara-
tiklardan daha ¢ok nur zerrecikleri ihtiva ederler. Onlar1 yerken
biz nur parcaciklarindan cogunu aliriz. Mani, kendi miiritlerine
ozellikle pirasa, sogan, yer mantari ve kirmizi renkli meyvelerin

yenilmesini tavsiye etmistir.

Iceceklerden sarap tamamen yasaktir. Ancak «Mulsum» de-
nilen bal serbeti ile, ezilmis uzim serbetini icmek helaldir. Ger-
cek dindarlar cogu zaman Kkendilerini biitiin yiyeceklerden uzak
tutmakla miikelleftirler.

ELIN MUHRU : Maniheizm’de her tiirlii varlig: 6ldiirmek ha-
ramdir. Insan oldiirmek, savas yapmak, silah tasimak da aym se-
kilde haramdir. Zira insan icinde en fazla nur zerreciklerini tagi-
yan tek varhiktir. Hayvanlar yaratilislar1 geregi pis olmalarina
ragmen yine iclerinde nur zerrecikleri vardir. Bundan dolay: on-
lar1 da oldirmek yasaktir.

Bitkileri koparmak, agaclar1 kesmek, meyveleri toplamak,
taslara vurmak, sulara carpmak vs. yasaktir.

Madenlerde iclerinde nur parcaciklari bulundugundan par-
calanmamalidirlar. Insanlar toprakta yiiriirken topragi, yikanir-
ken suyu ve onun ruhunu incitir.

Hirsizlk yapmak, kesin haramdir. Miiritlerin mal biriktirip
depo etmeleri, giinliik yiyecek ve yillik giyeceklerden baskaca ma-

65. W. Eberhard, Cin'in $imal Komsulari, Cev. Nimet Ulugtug, Ankara-1942 74.‘
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la sahip olmamalar gerekir. Bir ¢ok arastirmaci Uygurlann yiki-
lig sebepleri arasmnda Mani dininin bu kurallarinin etken oldu-
gunu ifade etmislerdir (66).

KALBIN MUHRU : Mani, biitiin cinsi iliskilerin yasaklanma-
sin1 emretmistir. Dinde bakirelik esas olup evlilik yasaktir. Ciin-
kii bircok yeni bedenlerin yaratilmasi, nur zerreciklerinin yeni be-
denlere habs olmasina sebep olacak ve kurtulusu geciktirecektir.

Maniheizm’de ¢ sinif insan vardir : 1— Seckinler, 2— Din-
leyiciler, 3— Bu din mensubu olmayanlar. Seckinler bekar olup,
elin mihria boliminde anlattigimiz kurallara siki sikiya baghdir-
lar. Onlar, bliyik bir arzu ile kendilerine verilecek sadakalar: bek-
lerler. Eger sadaka gelmezse, ihtiyaclarim gidermek icin dilenci-
lik yaparlar (67). Bunlarin dini yaymak icin seyahat etmeleri ge-
rekir. Yemege baslamadan once, kendilerine verilen yiyecege, ek-
mege «seni toplayan, 6gliten, hamur eden, pisiren ben degilim.
Bunlar: yapan ve seni bana getiren benden bagka biridir. Ben sce-
ni kotiliik diisinmeden yiyorum» diyerek dua edip hitabettikien
sonra, kendilerine bu ekmegi getirenlere de «Senin icin dua et-
tim» der ve yemege basglar (68).

Seckinlerden sonra Dinleyiciler gelir. Bunlar halktan kimse-
ler olup, pek siki olmayan bhir hayat diizenine sahiptirler. Siddik-
larin sozlerini dinler, ama onlarin hepsini giinliik yasayislarinda
uygulamazlar. Siddiklarin tersine evlenebilirler. Ama tek kadin-
la evlilik yapmigs olmalarn lazimdir. Evli olan kimselerin
¢ok cocuk yapmamalar1 gerekir.

Sadaka, Dinleyicilerin hayatinda biiylik bir yer tutar. Mani-
nin mektuplarindan bir kismi bu konu ile ilgilidir. Huastuanift-
te «Yiti tiirllig pusi» den bahsedilmekte ise de, bunlarin hangi
tlirlii sadakalar oldugu pek belli degildir (69).

. Seckinler ve Dinleyiciler Mani dini mensuplan olup, yukarda
da ifade ettigim gibi bir grup insan daha vardir ki, bunlar giinah-
66. Ozkan 1zgi, Kutluk Bilge Kiil Kagan-Bogii Kagan ve Uyeurlar, Ankara

1986, 41.
67. Chavannes-Pelliot, 111.
68. Bardy, 1881.
69. Asmussen, 179; Takizade, 51.
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karlardir. Ahlaki acidan Mani dini bunlarla ilgilenmez. Sadece
onlara kurtulusun yollarmni tanitmaya calisir (70).

Kopriilii, Maniheizm’in ahlaki anlayisinin Tlrk dislince sis-
temine girdigini, onu etkiledigini hatta bu etkinin ehli slinnet
akidesine aykiri kanaatlere sahip baz tarikatlar yoluyla Anadolu
va kadar ulastigini Bektagilikteki «Eline, beline, diline sahip olun-
masi» dusturunun Maniheizm’den mulhem oldugunu ifade et-
mektedir (71).
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