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LOKMAN HEKiM VE ÖGUTLERİ 

Ahmet GÜL 

Adı ve Nesebi : 

Lokman ismi Arapça değildir. Onun, ilk çağda yaşayan Yunan 
Hekimi Galenos olduğunu ve İslam dünyasına sonradan değişerek 
girdiğini ileri sürenler vardır. Ad oğlu Lokman ile karıştınldığı gibi, 
Bile'am (Bel'am) ve Ahikar ile de karıştırılır (1). 

İslam literatüründeki adı: Lokman b. Ba'ur (Ba'ura) (2) b. 
Nahllr b. Tarih {Azer) (3). · 

İbn İshak (Ö. 151 H./768 M.)'ın :Söylediğine göre nesebi, 4. ku­
şakta Hz. İbrahim'e varır (4). 

Vehb b. Münebbih (34- 114 H./654- 732 M.) 'e göre Hz. Eyyub'­
ün kızkardeşinin, Mukatil (Ö. 150 H./767 M.)'e göre ise onun tey­
zesinin oğludur (5). 

es-Süheyli {508- 581 H./ 1114- 1185 M.)'ye göre: Lokman b. 
Anka' b. Sirrün. Bin yıl yaşamış ve Hz. Davud'a yetişip, ondan ilim 
öğrenmiştir. Hz. Davud'un peygamberliğinden önce fetva veriyor­
du, o peygamber olunca fetvayı bıraktı. Bir rivayete göre de bin 
peygambere talebelik yapmıştır (6). · 

işi : 

el-Vakıdi (130- 207 H./747- 823 M.), diyor ki: İsrail oğulları 
arasında hakimlik ve kadılık yapardı (7) . Zina eden kadını recm 
ile, hırsızı da elLYli kesrnek suretiyle ilk önce o cezalandırmıştır (8). 

(1) Meydan Larousse, VIII/41, sü 3. 
(2) el-Hazin, Alau'd-Din Ali b. Muhammed el-Bağdadi, Lübabu't-Te'vil fi 

Ma'ani't-Tenzll, III/522, Mısır 1304 H. 
(3) Hz. İbrahim'in babası. . 
(4) Miras, k~mil, Tecdd·i Sarih Tercemesi, IXj162, Ankara 1971. 
(5) es-Sa'lebi, Ebıl İshak, Ahmed b. Muhammed, Araisü'l-Mecalis, s. 231; el­

Ayni, Bedru'd-Din Mahmud b. Ahmed, Umdetü'l-Kar1, IX/90. 91, !stan· 
bul, 1308 H. 

(6) el-Ayni, a.g.e., IX/90. 
(7) es-Sa'lebi, a.g.e., s. 231. 
{8) Heller, Berhard, «Lokman», İslam Ansiklopedisi (İ.A.), VII/65, sü. ı, -

İstanbul 1970. 
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İbn abbas (3 H.Ö.- 68 H./ 619- '687 M.) ve Sa'id b. el--Müsey­
yeb (13- 94 'H. jB34- 713 M.) 'den, marangoz, haneŞi bir köle; ayn­
ca Sa'id b. el-Müseyyeb'den terzi olduğu (9), ez-Zeccac (241 - 311 
H./855 - 923 M.) 'dan yorgancı olduğu rivayet edilmiştir. Kısacası, 
sanat sahibiydi. Bir rivayete göre de koyun çobanı idi (10) . . 

İbn Ebi Hatim (240- 327 H./854 - 9'38 M.) 'in Müç_ahid (21- 104 
H./642 - 722 M.) 'den rivayet edi! diğine göre iri . dudak1ı, çatlak 

· ayaklı, siyah bir köle idi ( 11) . 

:tkriıne (Ö. 13 H.f 634 M.)'den gelen bir rivayete göre o, pey­
gamberdi. es-Sa'lebi (Ö. 427 H./1035 M.) : <<Ülema onun hakim ol­
duğunda müttefiktiı:ler. Peygamber olduğunu yalnız~a İkrime söy­
lemiştir» diyor (12). 

. 
Hakim (hekim), kendiıSine hikmet verilen demektir. Hikmet 

ise, bilgi, işlerde isabet, veya Allah'ın kalbe yerleştirip .eırayı onun-
la aydınlattığı bir şeydir (13). .,_ 

' 
Kendi adıyla anılan surede şöyle buyrt:ılmaktadır : «And olsun 

ki Lokman'a, Allah!a şükretmesi.için hikmet verdik. Şükreden kim-. 
se, ancak kendisi için şükretmiş olur. Nankörlük ede~ ise, bilsin ki, 
Allah her şeyden müstağnidir; ·öğülmeye layik olandırı> (14). 

' 
İbn ömer (lO H.Ö. ,- 73 H.j613- 692 M.) 'den rivayet edildiğine 

göre, Peygamber (S.A.V.) şöyle anlatır: «Gerçek söylüyorum ki, , 
Lolmian, peygamber d~ğildi, Alah'ın korumuş olduğu, çok düşü­
nen, bilgisi iyice kesin olan, Alah'ı seven, :.Alah'ın da onu sevip, 
:kendisine hikmet verdiği bir kul idi. Şöyle ki : :Bir öğle vakti t:ıyu­
yordu. Ona rüyada bir ses geldi: Ey LokmanJ seni Allah, yeryü­
zünde halife yapıp, insanlar arasında doğru olarak hükmetmek iş., 
ter misin ? Sese şöyle cevap verdi : Eğet Rab b' im b~ni serbest bıra­
kırsa sağlık ve selametlik (hekimlik) tarafını kabul ede.r, bela ve 
sıkıntı istemem. Yok eğer emir kesit.ı.s~, ö zaman cı:ınla baş üstüne. 
Zira biliyorum ki, eğer beni halife yaparsa bana yardım eder ve 
beni korur. Melekler dediler ki: Niçin ey Lokman? Cevap verdi: 

(9) es.-Sa'lebl, a.g.e., s. 231. 
(10) el-Hazin, a.g.e .. , III/522. 
(ll) es-Sa'lebl. ·a.g.e,, s. 231. 
(12) Aynı yer. 
(13) ei-Hazin, a.g:e., III/522. 
(14) el-Kur'an, sure XXXI, Lttkım\n, ayet 12. 
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ÇüıL'l{.ü hakim, en şiddetli ve en sıkıntılı durumdadır. Zulüm onu 
kaplar. Eğer doğru hüküm verirse kurtulabileceğini umarım. Eğer 
yanıııı·sa cennetin yolunu şa.şırıı·. Dünyada değersiz olan, şeref sa­
hibi olandan daha hayırlıdır. Dünyayı ahirete tercih edeni dünya 
sürüp def eder. Ahireti de kalmaz. 

Onun bu güzel konuşmasına melekler şaşıp kaldılar. Biraz uyu­
du, kendisine hikmet verildi. Uyandı ve hikmetıe konuşmağa baş­
ladı. Sonra Davud (A.S.)'a nida olundu. O, Lokman'ın şart koştuğu 
şeyi şart koşmadan halifeliği kabul etti. Birkaç defa hataya düştü, 
her defasında Allah onu afvediyordu. Lokman, hikmetiyle ona ve­
zirlik yapıyordu. Davüd (A.S.) ona. dedi ki: Ey Lokman, ne mutlu 
sana ı Sana hikmet verildi, bela senden uzakla,ştınldı. Davud'a ha­
lifelik verildi, belaya ve fitneye uğratıldııı (15). 

Ömı·ü ve Ölümü : 

Zamanı, Hz. İsa ile Hz. Muhammed (S.A.V.) arasındadır. Ey­
le ve Medyen taraflarında yaşamış ve Eyle'de vefat etmiştir (16). 
Bir rivayete göre o, Yunus Peygamber zamanına kadar yaşamış­
tır (17). 

Ona uz:qn bir ömür geçirmesi teklif edilmişti. Hayatının süre­
si olarak 7 karta! hayatının süresini seçti. Şöyle ki : Bir kartaı 
yet]ştiriyor, bu ölünce bir ikincisini besliyor. Böylece 6 karta! bes­
ledi ve kendi.ısi hayatta kaldı. Yedincisi olan Lübed. (müddet) ka­
natlarım kaldırmadığı sırada, Lokman onu uçmağa teşvik ettiyse 
de faydası olmadı, Lübed öldü ve onunla beraber Lokman da öl­
dü (18). 

Ebu Hatim es-Sicista11i (Ö. 248- H./862 M.)'nin Kitabü'l-Mu­
'ammerin'i, uzun bir hayata kavuşanlar arasında Lokman'a ikinci 
yeri verir. En çok yaşayan Hızır'dır, sonra Lokman gelir. Sonuç ola­
rak : 80'er yı,llık 7 karta! ömrünün toplamı, 560 yıl yaşamış olu­
yor (19). Ancak türlü rivayetlerde bu yılların sayısı 1.000, 3.000 ve 
hatta 3.500'e kadar çıkar (20). 

(15) es-Sa'lebi, a.g.e., s. 231 
(16) Miras, Kamil a.g.e., IX/162. 
(17) Heller, aynı makale, İ.A., VII/65, sü. 2, 66, sü. 1. 
(18) Heller, aynı makale, İ.A. VII/64, sü. 2, 65, sü. ı. 

' (19) Hellcr, aynı makale, İ.A., VII/64, sü. 2. 
(20) Heller, aynı makale, İ.A., VII/64, sü. 2, 65, sü. ı 
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el-Evza'1 (813- 157 H.j707- 774 M.), Abelu'r-Rahman b. H~rme­
le'den rivayet ediyor: Sa'id b. el-Müseyyeb'e şiyah birisi gelip sor­
du. Sa'id öna dedi ki : <<Siy:a:h olduğun için üzülme. Zira insanıann 
hayırİllarından siyah i:iç kışi vardı: BUM (G. 20 H./ 6'4 M.), ömer 
b. el:Hattab (40 H.ö. - 23 H./ 584- 644 .M.)'ın kölesi Mihea', Lok­
man Hekiin de Mısır siyahlarınqan Nube'li, çok güÇlü, siyah· biriy­
db (21). 

Halk aı:asındaki söylentiye göre Lokman, bitkilerin dilinden 
anlayan ve ölüms-üzlüğün Hacmı arayan bir hekimdir. . Çukurova',. 
da birbiriyle konuşan çiçel~lerden bu ilacın na.sıl y~pildığrni öğte~ 
nir. Fakat öğrendiklerini yazdığı kağıt, Ceyhan nehri üzerindeki 
Mi.sis köprüsünde elinderi uçar. Böyleçe ölüm, insanoğlunun çare 
bulamadığı felaketlerden biri olarak kalır (22). 

Loknia'n ve Diğerleri ! 

. . 
Onun, .ilk çağda yaşayan Yunan Hekimi Galenos, Ad oğ1QLok­

maı:ı, Bile'an:ı. ve. Ahikar ile kanştırıldığına başt.a · işaret etrn:iştik. 
Halk arasında efsanei&şen İbn Si!'la hikayeleri zaman zaman ·Lo k~ 

. man: H~kim hikayeleriyle de karıştırılmıştır (23)·. . . 
. - ' ' 

:Ripokrat;tan önce 'f.f asır ~e:v~n:ı. eden Aesculape t~davi mabed;­
leri (Ascleplades) vardır. Bunlai'dçın biri Bergama'dadır (24).. Ef-, 
saneleşmiştir. Efsaneler hep,. yaşamış birine' yapılır; Asılsız aeğildir. _ . 
Hippocrate Aescul~e'ın 16. batın ev~adı, kabul edilir. Esasen. bü­
tün hekimler· de Aesculape'ın · ailesinden, Ç,oeuklatmdan ve torun­
lal'lndan sayılır. Ancak bütün bunlar manevi bağhhğı ifade 
eder (25). ' · 

İslamda da Lokman Hekim, hekimlerin babası ve pi:fi kabul 
e.dilir, -qaha dün yaşaniış olan Nasreddin Hoca'mız -bu kaçlar -e'fsa­
neleşti-rilirse.-, o k~dar · eski bir devirde yaşamış olan Lokmari· H:e...­
kjrtiin, hayati önern taşıyan varlığı dikkate a;lırunca, bu- derece ef-
saı1eleşmiş olması anormal sayılamaz: · · 

(21) es-Sa'lebi, a.g.e., _s. 231. 
(22) Meydan I,.arousse, VÜI/41, sü. 3. 
(?3) Ünver, Sillieyl, Tıp Tarihi, II/87. İstanbul1938. 
(24) En eskisi. Tiran. mab~qi, ep. meşhuııları da Trika, Rodos, Epidaure, Ber· 

gama. ve IstankÇ>y'de olanıdir. 
(2Ş) ünver, Süheyl, a.g.e:, II/46.' 
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İslam ve Türk dünyasında ve1i veya nebi olduğu kabul edilen 
Lokınan Hekim'i de pek eskiden yaş~dığına göre Aesculape efsane­
sinin aynı bir şahıs saymak yerinde olur zanru vardır. 
~ .. 
ti.S. 

Lokınan Hekim efsanf'leri Anadolu'da Aesculape efsaneleri ile 
kanşmı.ştır. Lokman Hekim gibi Aesculape da ölüleri diriltmeğe 
başladığından (26) Jüpiter'i kızdırmış, bu suretle dünyanın düze­
ni bozulacak diye tann onu yıldırımla öldürmüştür. İslam ve Türk 
mitolojiı3inde <<Her derde derman olan Lokman bile ölüme çare bu­
lamamıştır» denir. Bergama'da ve Amasya'da Lokman Hekiln efsa­
neleri ve İbn Sina'nın halk dilinde dolaşan efsaneleri de Aesculape 
efsanelerine bir çok yönlerden benzer (27). 

Devrimizde Lükman Hekim ile ilgili bir hikaye (ki gerçek olan 
bir hikaye) b~a değerli arkadaşımız sayın Dr. özcan Aşçıoğlu 
tarafından anlatıldı. 

Hikayeye göre bir hasta için doktorlar, mutlaka ameİiyat ol­
ması gerektiğini1 olmadığı takdirde ancak iki ay yaşayacağını söy­
lemişler, adam ameliyat olmak istememiş. Ancak Allah katında 
muteber bir kişi olmalı ki, o günlerde bir gece rüyasında Lokman 
Hekim gelip onu ameliyat ve tedavi ederek, <<Artık iyileştin, ölü­
mün bu hastalıktan olmayacak>) demiş, adam uyandıktan sonra 
hastalıktan hiç bir eser kalmadığını görmüş ve daha 20 yıl kadar 
yaşamış. 

Lokman Hekim'in Resmi ve Falı : 

Hayatı efsanelere karışan bu büyük hekime eskiden Lokman 
ismi verilmiş ve efsaneleşen söz ve hikayeleri birçok hekim .ve fi­
lozoflara izafe edilmiştir. Bu cihetle Lokman'ın muhtelü memle- . 
ketlerde muhtelif isimler alan ve tababet ilahı gibi tel~i edilen 
aynı şahıs olmasını pek kuvvetle zannediyoruz. 

Lokman Hekim hakkında şimdiye kadar hiç bir yerde hakiki 
veya tasavvuri bir resme rastlamadım. Bu cihetle izafe olunan bu 
narnın kıymeti fazladır. Topkapı sarayında Hazine Kütüphanesin­
de 1703 No.'da kayıtlı Türkçe Falname eserinde bir resmi bulun­
maktadır (28). Resmi muvacehesinde falı da yazılıdır. Falı uğurlu­
dur ve şöyledir : 

(26) a.e., IIi 49. 
(27) a.e., Il/50. 
(28) Resim 1603-1617 arasına aittir ve Türk hekimi kıyafetindedir. 
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«'Falünde senün çü geldi Lukman Hakim, 
Hiç hatıruna getürme sen havfile bim. 
Gönlünde senün her ne muradun kim var, 
Hasıl ider elbette Hudavend-i Kerim.» 

«Ey fal sahibi bil ve agah ol ki, Lukman Hakim senün falünde 
gelmi.şdir. (Müjdeler) olsun sana ki renc -ü- zahmet-i şiddetden ve 
bela vü milinet küdüretinden necat -ü- halas buldun. Eğer sefer 
etmeğe niyyetün (varsa) bila tevakkuf revan ol. Zira çok fayide 
bulursun. Ve dahi alum ve satım ve şerik olmak ve nikah eylemek 
ve dahi ekabir ve ulular görmek ve hacet, dilemek ve her işlere ib­
tida i tmek mübarek ve mes'uddır. Ve dahi kul ve cariye ve devabb 
kısmım almak revadır. Zira dügeli işlere gayetle eyudır. Amma la­
yık olan oldır ki, namaz-ı ferayıdde kahül olmayasın. Ve fukara vü 
mesakine sadaka ve hayrat eyleyeısin ve zikrullahdan hali olmaya­
sm. Ta muraduna irişesimı (29). Biraz daha sade bir dille: t< ••• Be­
şaret olsun sana ki, renc -ü- zahmet, bela ve mihnet kederlerinden 
kurtuldun. Eğer ki sefer etmeğe niyetin varsa bila tevakkuf revan 
ol, çok faide bulursun. Alım ve satım, şerik olmak, nikah eylemek, 
büyükleri ve uluları görmek, hacet dilemek, her işe başlamak mü­
barek ve mes'uttur ... Bütün işlere gayetle iyidir ... Fakiriere ve mis­
kinlere sadaka ve hayırlar yap. Allah'ın zikrinden boş kalma kl, 
muradına eresin.ıı 

Eserin ressamı Kalender isminde bir Türk sanatkarıdır. Lok­
man Hekim'i bir kaplana binmiş görüyoruz. Elinde bir mualece ta­
sı vardır. Ressam bunu XVII. asır Türk kıyafetinde yapmıştır. 
Kuvvetli bir hayvana binmiş olarak gösterilmesi, ressamın an'ane 
suretiyle devam eden bilgiye vukufundan doğmuştur. Bunun eski 
bir efsanesi vardır: Anadolu'da 5.000 yıl önce ya5amış Eti'lerin 
ilahlarında bunu görüyoruz. Bu eski iH1hlar kudret ifade eden vah­
şi hayvanlar üzerinde gösterilmiştir. Ressamın buna vukufu an'­
anenin halk arasında tarihten daha kuvvetli olduğunu gösterir. 

Eski Mısır'da Hürmüz (Araplar bununla, Hz. Adem'den sonra 
ikinci peygamber olan İdr"ııs'i kasteder ler), eski Hind'de Dan u van­
tari, eski İran'da Trita, eski Yunanlılarda Eskülap (Aesculape), İs­
lam dünyasında Lokman Hekim, Asya'nın şimal Türklerinde Lo­
kamo, birbirine izafe edilen efsaneleriyle hep aynı şahsın muhtelif 
memleketlerde aynı isimlerle amldığını bize hatırlatıyor. Hatta 

(29) Ünver, 'Sühcyl, a.g.e., Il/218. 
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Lokman Hekim'e izafe edilen efsanelerden bazılarının İbn Sina'ya 
bile izafe edildiğini yukarıda gördük. 

Şarkta her efsanenin bir mazisi vardır. Efsaneleşerek ilahiaş­
tırılan eski büyük hekimlere uydurma rivayetler, şarkta yaşama­
mış bir şahsa efsane yapılmamıştır. Bunlar yaşamış büyük hekim­
lerdendir. Her memlekette muhtelif isimlerle anılmıştır. Lokman 
Hekim de öldükten yüzyıllarca sonra efsaneleşen büyük hekimler­
dendir. 

Na~rettin Hoca'mıza izafe edilen şu hikayenin de Lokman'a 
ait olduğu söylenir : 

Oğlu ile beraber bir eşek üzerinde pazar yerinden geçer. Halk 
kendisini eşek üzerinde, oğlunu da yayan yürümekte görünce· : 
«Vicdansız adam, kendisi eşeğe binmiş, körpe çocuğu yürütüyor» 
derler. Bunun üzerine oğluna: «Oğlum, bak, halk beni ayıpladı. 
Şimdi ben ineyim de eşeğe sen bin, pazardan öyle geçelim» der. Öyle 
yaparlar. Ahali bu durumu görünce çocuğu ayıplayarak: <<Ne za­
mana kaldık, oğlu eşeğe binmiş de yaşlı babasını yürütüyor» derler. 
Bu defa: <<Oğlum, görüyorsun ya, seni de ayıpladılar. Şimdi sen 
ve ben, ikimiz de eşeğe binip pazardan öyle geçelim» der ve böyle 
yaparlar. Ahali bu sefer de : <cMerhametsizler, ufacık eşeğe baba­
oğul binmişler» diye ikisini de ayıplarlar. Bunun üzerine oğluna: 
«Oğlum, gördün ya, ahali ikimizide ayıpladı. Şimdi sen de, ben de 
inelim ve boş eşekle pazardan bir daha geçelim>) der. Öyle yapar­
lar. Ahali onları bu halde geÇer görünce bu defa : «Bunlarda akıl 
yok mu? Eşek boş gidiyor da üstüne binmiyorlar» derler. Bu söz 
üzerine oğluna dönerek: «Oğlum, görüyorsun ya, halk her şeye bir 
kusur buluyor. Onların sözüne bakarak dünyada hiç bir şey yapa­
mazsın. Kurtuluş ancak kendi akıl ve şuurunla hareket etmende­
dirn diyerek oğluna değerli bir fikir verir (30). 

Kendine Verilmiş Olan Hikmetlerden Damlalar: 

ı. Allah, kendisine bir şey emanet· edildiğinde onu hıfzeder 
(31). 

2. Gördüğünü gizlemek, şüphe ettiğini açıklamaktan daha 
güzeldir (yüzüğünün taşında yazılı idi) (32). 

t30) Pilavoğlu, Kemal, a.g.e., s. 31- 32. 
(31) Ahmed b. Muhammed b. Hanbel, el-Müsned, II/87, İstanbul 1982. 
(32) Serdaroğlu, Ahmet, İhyau Ulumi'd-Din Tercümesi, II/809- 810, İstanbul 

1975. 
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3. üç şey üç şeysiz bilinmez : İlim, gazab fuunda; şecaat, sa­
vaş meydanında; kardeşlik ise ihtiyaç anında bilinir (33). 

4. Sonunu gören, pişmanlıktan emin olur (34). 

5. Dostlarının bir şeyini reddetme, fakat Allah'ın istediğin­
den başka türlü hareket edecek kadar da ileri gitme! (35). 

6. Sakın elibsesi eskidir diye kimseye hakaret etme ! Çünkü 
onun da, senin de Rabb'iniz birdir (36). 

7. Su nasıl mahsul için lazımsa, dayak da öylece çocuklar için 
l~.zımdır (37). 

8. Ona: <<Edebi kimden oğrendin ?ıı diye sormuşlar, <<Edeb­
ı:.izlerden ! ıı demiş ve «Onlarda görüp de beğenmediğim hareketleri 
ben yapmaktan sakındım» diye izah etmiş (38). 

9. Sormuşlar: «Hikmetin nedir?» Cevap vermiş: «Benden 
gizlenen şeyi araştırmadım. üzerime lazım olmayan şeyin üzerinde 
durmadımıı (39). 

10. Hz. Davud'un yanına varır ki, Davud (A.S.) demirden 
zırh yapıyor. Hz. Lokman böyle bir şeyi hiç görmemiş olduğundan 
buna hayret eder. Ne ya.ptığını bilme-diğinden, sormak isterse de 

· hikmeti buna mani olur ve bir türlü. soramaz. Davud (A.S.) işini 

bitirip, yaptığı şeyi giydikten sonra: «Bu, harb için güzel bir zırh 
oldu>} deyince, Lokman kendi kendine: ccSükut hikmettir, fakat 
Busmasını bilenler azdırıı der (40). 

ll. Lokman, tek başına oturur ve uzun uzun dü.şünürdü. 
Dostlan kendisine uğrar ve sorarıardı : <<Niye yalnız oturuyorsun ? 
Topluma karışıp, onlarla kaynaşsan daha iyi olmaz mı?» Cevap: 
<<Yalnızlık, düşünce için daha uygundur. Düşünce, insanı cennet 

· yoluna girdirirıı ( 41). 

12. Yunan topraklarında bir kervanı soydular, hadsiz hesap­
sız mallarını aldılar. Bezirganlar ağıaşıp sızlaştılar. Allah'ı ve Pey-

(33) Aynı eser, .III/ 401. 
~~4) Aynı eser, IV/713. 
(35) Heller, adı geçen makale, İ.A., VII/65, sü. 2. 
(36) el-Gazzali, Ebu Hamid Muhammed b. Muhammed, İhyaü Ulftıni'd-Din, 

IV / 200, İstanbul 1321. 
(37) Heller, adı geçen makale, İ.A., VII/65, sü. 2. 
(38) Ero~lu, Hakkı, Gül Suyu (Gülistan Tercemesi), s. 78, Niğde 1940. 
(39) Serdaroğlu, a.g.e., III/257. 
(40) Aynı eser, III/258 • 259. 
(41) . Aynı eser, IV /764. 
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gamber'i şe:faatçi getirdiler, fayda vermedi. Kervan halkı arasında 
Lokman Hekim de vardı. Dediler ki : <<Şunlara biraz hikmet ve öğüt 
versen, belki tesiri olur da mallarımızın bir kısmını bırakırlar. Ya­
zık, bu kadar servetimiz mahvaluyor ! » dedi ki : «Mallardan ziya­
de bunlara israf edilecek hikmete yazıktır» ( 42). 

13. Sormuşlar : <<Hikmeti kimden öğrendin ?» Cevap ver­
miş : (<Körlerden ! )} ve şöyle açıklamış : «Çünkü onlar basacakları 
yeri iyice husarlamadıkça ayaklarını koymazlar» (43). 

14. Bir gün Lükman'la arkadaşlarını efendileri bağa gönde­
rir ve meyveleri toplayıp getirmelerini emreder. Arkadaşları meyve­
leri yiyip bitirirler ve elleri boş geri dönerler. Lokman'ı da bunun 
için suçlarlar. Lokman'ın tavsiyesi üzerine, efendileri hepsine bol 
sıcak su içirtir. Lükman yalnız su kusar, diğer köleler su ile bera­
ber meyveleri de çıkarırlar (44). 

15. Efendisi, sarhoşken, bütün bir denjzi içeceğini söyleye­
rek bahse girer. Sarhoşluğu geçince, Lokman'a akıl danışır. o da, 
efendisi ile baill:e girmiş olanlara, ilk önce, denize dökülen bütün 
nehirleri kapamaları gerektiğini, çünkü efendisinin, elbette denize 
dökülen ırm·akları değil, yalnız butün bir denizin suyunu içmekle 
öğıindüğünü söyler (45). 

16. Kendisini görenler, siyahlığından dolayı, ondan böyle hik· 
metletin zunuruna hayret etmişler, fakat o, onlara: ((Yüzüm si­
yahsa da kalbirn aktır. Dudağım kahnsa da ondan çıkan sözler in­
cedirıı diyerek hikmetin kalb aklığıyle ve ihlasla meydana gelece­
ğini anlatmıştır ( 46). 

17. Bir zat : <<Ey Lokman, insanlarla nasıl dost olalım?» de­
di. O da : «Sıkı dost olmak istiyorsan, onunla önce bir kere döğüş, 
kötü söz söyle. O adam sana yumuşaklıkla söz söyler, seni kırma­
ınağa çalışırsa, o adamın dostluğu dünyada az bulunur, onunia he­
men dost olabilirısin. Ama senin sözüne derhal kötülükle karşılık 
verirse ondan kaç. O adam, er-geç senin için yılan ve akreptir» 
diye cevap verdi ( 47). 

(42) Eroğlu, Hakkı, a.g.e., s. 75. 
(43) Aynı eser, s. 16. 
(44) es-Sa'leb!, a.g.e., s. 232. 
(45) Aynı yer. 
(46) PiHivoğlu, Kemal, Üınid'e Kur'an'dan İbretler, s. 23, Ankara 1951. 
(47) Aynı eser, s. 23. 24. 
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18. Efendisi ona, tarlaya susam ekmesini emreder. O da su~ 
sam yerine arpa eker. Bahar gelince efendi tarlada susam yerine 
arpa bittiğini görür ve hayret eder. <<Ey Lokman, ben sana bu tar­
laya susam ekmeni söylemiştim, sen niçin arpa ektin ?» der. O da : 
«Hayır, ben arpa ekmemiştim, susam ekmiştim, arpa bitmiş, ben 
ne yapayım ?ıı deyince efendisi : ((Ey Lokman, nasıl olur daıSusam 
ekilir, arpa biter ?ıı der. Artık Lokman da : <cEfendim, nasıl olur 
da bu dünya tarlasına kötülük eken ahirette. iyilik biçer? Sen bu 
dünyada kötülük ekiyorsan, ahirette nasıl iyilik biçip cennete gi­
rebilirsin ?» diyerek efendisine bir ders verir ve onu yola getirir 
(48). 

19. «Ayağını sıcak tut, başını serin, gönlünü ferah tut, dü­
şünme derin» veya « ... az ye, düşünme derin» veya <<. .. yoksa dert 
bulursun pek derin» şeklindeki ata öğüdümüzün de Lokman He­
kime ait olduğu söylenir. 

20. Efendisi ona bir koyun kesmesini, emretmiş, kesmiş. 

«Onun en iyi iki lokmasını getir» demiş, dil ve kalbi getirmiş, 
<<Bundan daha iyi bir şey yokmu idi ?» deyince : «Hayırıı demiş. 

Efendisi de susmuş. Sonra bir gün yine ona bir koyun kesmesini 
söylemiş, k~smiş. «Ondan en kötü iki lokma getir>> demiş, o yine di- · 
li ve yüreği getirmiş. Bu defa efendisi demiş ki : . <<Sana en iyi iki 
lokma getirmeni söyledim, dili ve yüreği getirdin, sonra en kötü 
iki lokma getirmeni söyledim, yine dil ile yüreği getirdin.ıı Lokman 
demiş ki :·<<Onlar iyi olursa onlardan daha iyisi olamaz, onlar kötü 
olursa da onlardan daha kötüsü olamazıı (49). Aynı rivayet Aeso­
pos'a da nisbet edilir ve Aesopos'un dili diye meşhur olmuştur (50). 

21. İlk hikmeti şu olmuştur : Bir gün efendiiSiyle beraber iken 
efendisi tuvalete girmiş ve orada çokça oturmuştu. Lokman ses­
lendi : <<Tuvalette uzun süre oturmak, ciğer hastalığı, basur ve ka­
fanın ateşlenmesine yol açar. Birazcık otur ve kalk ! » Efendisi he­
men çıktı ve tuvaletın kapısına bu hikmeti yazdı (51). 

22. Sağlık gibi mal, gönül hoşluğu gibi nimet yoktur (52). 

23. <<Yüzün ne kadar çirkinıı demişler, <<Nakşı mı ayıplıyor­

sunuz, yoksa nakşedeni mi ?ıı demiş (5~). 

(48) Aynı eser, s. 30- 31. 
(49) es-Sa'lebl', a.g.e., s. 232. 
(50) Heller, adı geçen makale, !.A., VII/66, sü. 1. 
(51) es-Sa'lebi, a.g.e., s. 232. 
(52) Aynı yer. 
(53) Aynı yer. 
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24. <<İnsanların en şereflisi hangisidir ?» demişler, <d(otü1ük 
yaparken insanların görmesine aldırmayan» cevabını vermiş (54). 

25. Başına insanlar toplanmrş olduğu halde Lokman'a bir 
adam gelip sorar : <<Sen filan yerde çobanlik yapan siyah köl~ de­
ğil misin ?.>ı «Evebı der. <<Peki, bu gördüğüm duruma nasıl gel­
djn ?)) deyince : (<Doğru konuşmak, emaneti yerine verrnek ve ken­
dimi ilgilendirmeyen şeyleri terketmek suretiyleJ>· der (53). 

26. _Bir seferden dönüyordu, kölesi onu karşıladı. <<Babam 
-r asıl?» diye köleye sordu. «ÖJ:dü)). deyince : ((el-Hamdülillah, işim 
kendime kalmış)) dedi. «Kanm nasıl ?ıı diye sordu, «O da ö1düı> de­
yince : «Döşeğim değişmişıı deai. «Kızkardeşim nasıl ?» dedi, <<O 
da öldüıı deyince : «Namusum korunmuş oldm> dedi. «Peki, karde­
şim n~ıl ?)) sorusuna da, «Ôldü)ı cevabını alınca : <<İşte şimdi be­
lim kırıldı» dedi (56). 

Oğluna Öğütleı·i : 

1. <<Ey oğuleuğum ! Allah'a eş koşma, doğrUsu eş koşmak bü­
yük zulümdür>) (57). 

A,bduUah b. Mes~ud (Ö. 32 H./ 653 M.) (R.A.) rivayet ediyor : 
<<İşte' güven; onlara, inanıp · imanlarma zulüm karıştırmayanla­
radır. Onlar doğru yoldaclırlar)) {58) mealfndeki ayet-iketime na­
zil olunca şar;tlar Mü.slü.manlara ağır gelerek: <<Y:a Resulallah, bi­
zim hangimiz nefsin~ zulınetmez (günah işlemez) ki onun imanı 
nefsine zulmetmekle şaibeli oımaıSın ?ıı demiŞlerdi. Resülullah 
(S.A.V~) de onlara:: (<Bu ayetteki .zUlüm, sizin sandığınız gibi değil­
dir. O zulüin, şirk demektir. Lqkman'ın, oğluna nasihat · ederken, . 
«Ey oğul~uğunı ! Allal:l'a eş koşma, doğrusu eş koşmak büyük zu­
lümdür« (59) dediğini işitınediniz mi? cevabı11ı verdi (60) . 

2. «Ey oğulcuğilm ! İşlediğin şey, bir hardal tanesi ağırlığın­
..;a olsa da, bir kayanın içinde veya gökleı;de, yahUt yedn derinlik-

(54) Aynı yer. 
(55) Aynı yer. 
(56) AYnı yer. 
(S-7) el-Kur'an, süre XXX.I, Lukınan, ayet 13. 
(58) el-I<ur 'ihi, süre VI, el-En'aın, ayet, 82. 
(59) el-Kuı·'an, sure, XXXI, Lukman,, ayet, 13. 
(60) el-Buhart Ebff AbdiHalı Mı:ı.İıamıned b. İsına:ll, el-Camiu's-Sah!h, IV ;ır2. 

113; 137; V'T/20; İstanbul 1981; Müsliın b. el-Haccac, Ebu'l-Hüseyn el­
Kuşeyri, el-Camiu's-Sahlh, I/114 -115, İstanbul 1981; Ahmed b. Mıibam­
med b. Hanbel, a.g.e., I/ 378, 424, 444. 
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lerinde bulunsa, Allah onu getirip meydana kor. Doğrusu Allah La­
Lif'iir, haberdardırn (6J). 

3. <<Ey oğulcuğum! Namazı kıl, uygun olanı huyurup fenalı­
ğı önle, başına gelene sabret; doğrusu bunlar, azmedilmeğe değer 
işlerdir>> (62). 

4. «İnsanları küçümseyip yüz çevirme, yeryüzünde böbürle­
nerek yürüme; Allah, kendini beğenip öğünen hiç kimseyi şüphe­
siz ki sevmez>> (63). 

5. «Yürüyüşünde tabü ol; sesini kıs. Seslerin en çirkini şüp­
hesiz merkeplerin sesidir» (64). 

6. «Yavrum, alimlerle beraber otur, onları dizlerinle sıkıştır. 
Çünkü Allah, gökten (indirdiği) yağmurla ölü yeri canlandırdığı 
gibi, kalbieri de hikmet nuru ile diriltir, canlandırırıı (65). 

7. «Oğlum, ülema ile mücadele etme (tartışma) ki sana kı­
zarlarn (66). 

8. «Oğlum, dizlerinle ülemayı sıkıştır ve ilim meclisine sokul, 
fakat onlaı:la tartışıp onları kızdırma! Dünyadan yetecek kadarı­
nı al, fazlasını ahiret için infak et ! Sıkıntıya düşüp başkasının 

sırtına yük olacak şekılde dünyayı tamamen terketme ! Oruç tut, 
fakat orucun, şehvetini kırsın, şehvetini kıracak şekilde oruç tut, 
narnazına zarar verecek şekilde değil! Zira namaz, oruçtan fazi­
letlidir. Adi kimselerin meclisine katılma! Riyakarların arasına 
sokulına ! » (67). 

9. <<Yavrum, illemaya karşı öğünmek, serserilerle münakaşa 
etmek, veya topluluklarda gösteriş yapmak için ilim öğrenme; ilme 
boş verip cahilliği tercih etme ! Evladım, ilim toplantılarını gözü­
ne yeğ tut. Allah'ı anan bir grup gördün mü hemen onların yanına 
otur. Çünkü eğer sen biliyorsan, ilmin sana faydalı olur, bilmiyor­
san da sana öğretirler. Hem belki Allah onlara bir rahmet gönderir 
de onlarla bera]::)er sana da (rahmet) dokundurur. Allah'ı anma­
yan bir grup görürsen onlarla beraber oturma ! Zira eğer sen bi-

(61) el-Kur'a.n, sılre XXXI, Lukınan, ayet, 16. 
(62) el-Kur'an, aynı süre, ayet 17. 
(63) el-Kur'an, aynı sOre, ayet 18. 
(64) el-Kur'an, aynı süre, ayet 19. 
(65) .Malik b. Enes el-Asbahi, el-Muvatta', II/1002, İstanbul 1981. 
(66) Serdaroğlu, a.g.e., III/266. 
(67) Aynı eser, IV/ 102. 
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liyorsan bile ilmin sana fayda vermez, bilmiyorsan da senin sapık­
lığını (veya aczini) arttınrlar. Belki d·e Allah, onlara bir azap gön­
derir ki onlarla beraber sana da (azabı) dokundurur» (68). 

10. (<Oğlum, amel ancak yakin (kesin bilgi) ile yapılır, her­
kes yakinine göre amel eder. Amel eksikliği yakin eksikliğinden ile­
ri gelir» (69). 

11. ((Oğlum, helal kazançla yoksulluktan korun ! Yoksul dü­
şen kimse üç musibetle karşılaşır : a) Din zayıflığı : Çünkü fakir­
lik insanı kötülüğe sürükler. b) Akıl zayıflığı : Zira ihtiyaç dü­
şünceGi insanı şaşırtır. c) Mürüvvet ve insanlığı kaybolur. Bun­
lardan daha büyüğü de, insanların maskarası olur» (70). 

12. Oğlu soruyor: Bir insanın en iyi ha.sleti hangisidir? 
<eDin !ı> İki haslet olursa ? «Din ve mal)) üç haslet olursa ? ((Din, 
mal ve ha ya ! ı> Dört ha.slet olursa ? (<Din, mal, ha ya ve güzel huy ! ı> 
Beş haslet olursa ? <C Din, mal, ha ya, güzel huy ve cömertlik ! ı> Altı 
haslet olursa? c<Oğlum, bu saydığım beş haslet kimde bulunursa, 
o zat müttaki, pak ve temizdir. Allah'ın doBtu olup, şeytandan 

uzaktır» (71) . 

13. «Oğlum, ben sana bir takım hasletler tavsiye edeceğim. 
Sen bunla!'ı yerine getirirsen, mensubu olduğun cemiyetin reisi 
olursun : Yakın-uzak, kim olursa olsun, herkese tatlı davran ! 
İyiden de, kötüden de cehaletini gizle ! Dostlarını koru, yakınlarını 
ziyaret et ! Gammazlığa' kıyınet vermiyeceğine, arayı bozacak az­
gınların sözünü dinlemiyeceğine dair onlara teminat ver ! Öyle 
arkadaşlar seç ki; ayrıldığınız zaman ne sen onları, ne de onlar se­
ni dillerine dolasınlar i (72)-.· 

14. «Oğlum, dünya derin bir deryadır. Çok kimseler burada 
boğulmuştur. Bu deryada boğulmaktan kurtulmak için senin ge­
min, takva ve Allah'a saygı, yatağın Allah'a iman, yelkenin Allah'a 
tevelı;:kül olsun .. YokıSa kurtuluş zordur» (73). 

15. ((Oğlum, dünyayı sat, ahireti al ı BÖylece bu alışverişinde 
her iki taraftan da kar edersin. Sakın ahiretini satıp dünyayı al­
ma ı Zira bu suretle her iki taraftan zarar edersin» (74). 

(68) ed-Darim~, EbU M-uhammed, Abdullah b. Abdu'r-Rahınfm, es-Sünen, s. 
105, İstanbul 1981; Ahmed b. Muhammed b. Hanbel, a.g.e., I/190. · 

(69) Serdaro~u, a.g.e., I/ 186. 
(70) Aynı eser, II/ 165 -166. 
(71) Aynı eser, III/ 122. 
(72) Aynı eser, III/351. 
(73) ··aynı eser, III/467. 
(74) Aynı eser, III/469. 
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16. «Oğlum, mide dolunca tefekkür (fikir) uyur, hikmet 1~1 
olur (ölür) ve ~z~lar ibadet yapamaz hale gelir» (75). 

17. «Oğlum, dilencilikle yüzünün suyunu gidertme ! Hiddeti­
nin peşine düşüp rezil olma ! Haddini bil ki, geçmişin sana fayda 
versinıı (76). 

18. «Oğlum, yalandan sakın ! Zira o, serçe eti gibi tatlıdır. 

Ondan az kimseler kurtulabilirıı (77). 

1.9. «Oğlum, kalbin katı olduğu halde insanların sana hür­
met etmesi için kendini Allah'tan korkar gibi göstermeye çalış­

ma!» (78). 

20. «Oğlum, hayreti mucip olmayan lüzumsuz yerlerde gül­
me ! Lüzumsuz yerlerde gezme ! Üstüne l~zım olmayan şeyi sor­
ma! Ba.şka:sımn servetini koruyacağım diye kendi servetini mah­
vetme ! Senin malın, infak edip, kendin için takdim ettiğindir. 

Başkasının malı, vereseye terkettiğindir. Oğlum, merhamet eden 
merhamet bulur, sükut eden sela.mete erer. Hayır söyleyen k~r 
eder, kötü konuşan günaha girer. Diline h~kim olmayan pişman 
olurıı (79). 

21. «Oğlum, hasta olmadan önce tabib çağır» (80), 

22. «Oğlum, bir hata işlediğinde hemen akabinde sadaka 
verıı (81) . 

-23. «Oğlum, ölümden şüphe ediyorsan uyku uyuma ! Uyudu­
ğun ve uyumak zorunda kaldığın gibi ölüme de mahkumsun. Diril­
mekten de şüphe ediyorsan, uykudan uyanma! Uykudan uyandı­
ğın gibi, öldükten sonra da dirileceksin» (82). 

24. <<Oğlum, kötü kadından sakın! Çünkü o, vaktinden önce 
seni kocaltır. Kadınların şerrinden kork! Çünkü onlar iyiliğe ça­
ğırmaz. İyi olanlarından bile kendini koruroağa çalış !» (83). 

(7') el-Kıldi lyad b. Musa, Ebu'l-Fadl el-Yahsubı, eş-Şifa' bi-Ta'rifi Hukfıkı'l-
Mustafa, l/66, İstanbul 1290 H. 

(76) Serdaro~lu, a.g.e., III/393. 
(77) Aynı eser, III/306. 
(78) Aynı eser, III/706. 
(79) Aynı eser, IV /102 -103. 
(80) Heller, aynı makale, İ.A., VII/65, sü. 2. 
(81) Scrdarojİiu, a.g.e., I/630. 
(82) Aynı eser, I/1000. 
(83) Aynı eser, II/118. 
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25. «Oğlum, hiç bir zaman susmaktan dolayı pişman olma­
dım. Pi.şmanlığım hep sözümden olmuştur. Susmak hikmetin kay­
nağıdır. En güzel söz de hayırlı sözdür>> (84). 

26. «Oğlum, daima tatlı ye !•ı demiş, oğlu da: «Babacığımt 

her zaman ben tatlıyı nerede bulayını '?l> deyince ona : «Az ye de 
tatlı ol5un !ıı _ demiş (85)-. 

27. «Oğlum, dünyada çok güzellerle karşllaştım, ~ma Allah'­
tan korkandan dah8. güzelini bulamadım. En ağır yükleri kaldır­
dım, borçtan daha ağırını göremedimıı (86). 

28. <<Oğlum, büyük taş ve demir taşıdım, kötü komşudan da­
. ha ağırını çekmek zonmda kalmadı m. Acı tattım, fakirlikten daha 
şiddetlisini tatmadım» (87). 

29. «Oğlum, Allah korkusunu, sermayesiz ka.r getiren bir ti­
caret haline getir)) (88). 

30. Oğlum, insanlar her gün bir parça eksilip dururken, ken­
dilerine va'dedilen azaptan nasıl korkinazlar ?» (89). 

31. «Oğlum, iyiliği ancak ona riayet edecek olana yap. Nasıl 
koçla kıırt arasmda dostluk olmazsa, iyilik yapanla günahkar ara­
sında da dostluk olamaz. Çekişmeyi seven, söğülmeye katlanır. Kö­
tü yerlere. giren suçlanır. Kötü arkadaş· edinen, başını beladan kur­
taramaz. Diline hakim olamayan pişman olurıı (90). 

32. «Oğlum, iyilere köle ol; kötülere dost olma !ıı (91). 

33. «Oğlum, emniyetli ol ki, zengin olasın. Kendini, kalbin 
günahkar olduğu halde insanlara Allah'tan korkar gibi göster­
me ı ı> (92). 

·34. «Oğlum, alimlerle tartışma, sonra seni kendileriyle ko­
nu.şmaktan mahrum ederler. Onlara nezaketle soru sor. Onları ta­
ciz edip de kendinden usandırına ! ıı (93). 

(84) el-Gümüşhanevi, Ahmed Ziyau'd-Din b. Mustafa, Levamiu'I-UkUI Şerht< 
Rumuzi'l-Ahadis, JII/542, İstanbul 1292. 

{85) Piliivoğlu, a.g.e., s. 29. 
(86) Aynı eser, s. 30. 
(87) el-Gümüşhanev1, a.g.e., III/543. 
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35: ccOğlum, sana yönelmemiş bir işe talib Glma ! Sana yöne­
len bir işi de itme ! Zira bu, görüşü daraltır, akla ku~ur teşkil 
eder)ı (94'). 

36. «Oğlum, küçükken edep öğrenirsen, büyüyünce faydala­
mrsım (95). 

37. <tOğlum, yola çıktığında binek hayvanına güvenme! Çün­
kü o, çabucak bir terslikle karşılaşır. Bu da hikmet sahibinin işi 
değildir. Meğer }9., bir süre kalabileceğin bir yerde olasın. Konağa 
yaklaşınca atından in ve yürü, ~onra kendi işlerinden önce atını 
bağla ı Sakın gecenin ilk saatlerinde yola çıkma ! Gecenin sonla­
rında konakla! Gecenin yarısından sonuna kadar yürü! Kılıcın, 
ayakkabın, sarığın, ·elbisen, su kabın, iğnen, ipliğin ve· ayakkabı di­
kiş malzemen yanmda olsun. Kendine ve yanındakilere yetecek· 
kadar ilaç al ı Arkadaşlarına, Allah'a asi olmak . dışında her hu­
susta: ·uy ! Vefah ol ! ıı (96). 

38. <<Oğlum, sakın ba~ örtünle yüzünü örtme ! Zira bu, gi:in­
dijzün ş'öhret, geceleyin şüphe çekicidin (97). Diğer bir rivayette ,: 
« ... Geceleyin .korkutucu, gündüzün yakışıksız bir §eydirı> {98). 

39. <<Oğlum, kendini unutup da halka iyiliği emretme ! Son­
ra kandile benz~rsin ki, insanları aydınlatayım derken, kendi ken­
dini yakar» (99). 

40. «Oğlum, küçük işleri küçümseme ! Zira küçük şeyler ya- , 
nn büylir>i (100) . 

41. «Oğlum, yalandan sakın ! Çünl~ü o, dinini bozar~ insan­
lar yanında şerefini düşürür. O zaman, utanma duygun, güzelliğin 
ve makamın elden gider, a:lçal:irsın. Konuşsan dinleyen, söylesen 
inanan olmaz. Böyle bir hayatta da hayır yoktur» (101):. 

42. ((Oğlum, k9tü ahlaktan sakın. Huzursuz1uktan ve . sabır­
sızlıktan da sakın! Bu huylarla sen iy;i bir arkadaş ed,inemezsin. 
Bunla.r yüzünden insanlar senden kaçarlar. işlerini sevetek tut, 

(94) Aynı yer. , 
(95) Aynı yer. 
(96) },.,ynı yer. 
(97) Aynı yer. 
(98) el-Gümüşlianevı, a.g.e., III/542. 
(99) es-Sa'lebi, a.g.e., s. 233. 
(100) Aynı yer. 
(101) Aynı yer. · 
(102) Aynı yer. 
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acılara katlan, bütün insanlara karşı iyi huylu ol. Zira ahlaki iyi 
olan, güler yüzlü ve geRiş olan kimse, iyilerce sayılır, sevilir; R.ötü­
ler de ondan uzaklaşırı> (102). 

43. <<Oğlum, kenctini üzüntüye kaptırma, ·kalbiı:ü öyle şeyler­
le meşgul etme! Tama'dan sakın._ Kazaya razı ol. Allah'ın sana ver­
diğiyle .kanaat et. Böylece yaş~,yışın berrak, göhlün sevinçli ve J;ıa­

yatm tatlı olsun. Dünyanın zenginliği hep senin elinde toplansın 
istiyorsan, in>sanlarm elindekine tama etmekten uzak dur. Çünkü 
peygamberler ve sıddik1ar bU,lduklarını, insanıann elindekilerden 
tama'ı kesmekle buldular))' (103). 

44. <<Oğlum, dünya az bir şey, oradaki örnrün daha da az, bir 
de geri kalan azm azından bir parçadır» (104). 

45. <<Öğlum, iyiliği layık olana yap, l&yık olmayana yapıp, 
onu ziyan etme. Yoksa dünyada onu kaybetmiŞ, ahirette de seva­
bından m?-hrum kalmış olursun. Tutumlu ol, saçıp, savurma. ~alı 
sımsıkı tutma, sa:vurup da dağıtma b) (105). 

. 46. «Oğlum, hikmeti elden bı,rakma, iyiliğini göreceksin; ona 
hürmet et, hürmet göreceksin. Hikmetin en üstün ahlakı, Allah'ın 
elinidi rı> (ı 06) . 

47. <<Oğlum, hasedçilerin üç alameti vardır: a.) 
kasından gıybet eder, b~ Yüzüne kar-şı yaltaklanır, 
uğrarsa 13evinirı> (107). 

Dostunu ar­
c) Belaya 

48. ccOğlum, cenazelere katıl, düğüne katılma. Zira cenaze, 
ahireti. hatırlatır, düğün ise sana dünyaıyı sevdirir)) (lOS). 

49. <<Oğlum, şu horozdan daha aciz olma.! Sen yatağında 
uyumakta ·iken seher vakitleri o ötern. (109) . 

50. (<Oğlum, tevbeyi geoiktirme. Zira ölüm ansızın sana gele­
bilir>> (HO) , 

51. ccOğlum cahili sevrneye heveslenme. Onun. arneline rıza 
gösterdiğini zar..nedebilir)) ( 1 ı ı) . 

;-, 

(103) Aynı yer. 
(104) Aynı yer. 
(105) Aynı yer. 
(106) Aynı yer. 
(107) Aynı yer. 
(108) ei.Gümüşhanevi, a.g.e., III/542. 
(109) Aynı yer. 
(110) Aynı yer. 
(111) Aynı yer. 
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52. «Oğlum, söz gümüşse, sükut altundurıı (112). 

53. «Oğlum, kÖtülükten uzak dur ki, o da senden uzak dur­
sun. Zira şer, ancak şer için yaratılmıştır)) (113). 

\ 

54. <cOğlum, aliınlerle otur, hekimlerin sözlerini dinle. Zira 
Allah, yağmur suyu ile ile yeryüzünü dirilttiği gibi ölmüş kalbieri 
de hikmet nur u ile diriltir. Çünkü yalan söyleyenin şerefi kaybo­
lur, ahlakı kötü olanın üzüntüsü çok olur. ~ayaları yerinden alıp 
götürmek, anlamayana söz anlatmaktan daha kolaydır» (114), 

55. <cOğlum, cahili elçi gonqerme! Akıllı bulamazsan o göre­
vi bizzat kendin ya.pıı (115),. 

56.. «Oğlum, başkas1.nın cariyesini nikahlanıa ! Sonra çocuk­
larına uzun bir üzüntü bırakırsınıı (116). 

57. <<Oğlum, insanlar öyle bir zaman görecekler ki, haiim se­
lim kimselerin yüzü :gülmeyecektinı ( 117) . 

53. ((Oğlum, yem€ğini takva. sahiplerinden ba.şkası yemesin, 
işlerinde de alimiere danış !lı (118). 

59. <(Oğlum, insanlarm öğmesini beklemeyen ve onların yer 
mesine maruz kalmayan, gönlü onlara. muhtaç olmayan ve insan­
lar ondan rahat eden kimse gib;i ol !ıı (119)·. 

60. <<Oğlum, hikmet, züğürtleri padişahların me~lisine otur~ 
tur)) (120). 

61. ~<Oğlum, blldiğinle an:ıel etmedikçe, bilmediklerini öğren­
me !ıı (1'21). 

62. «Ôğlum, sen dünyaya geldiğinden- ben dünyaya sırt çe­
virdin, ~hirete yöneldin. Kemlisine gitmekte .olduğun yer, kendi­
sinden, ayrılacağın yerden daha yakındır» (I22). 

(112) , Aynı yer. 
(113) Aynı ye!'. 
(114) Aynı yer. 
(115) Ayın eser, IU/542 · 543. 
(11.6) Aynı · eser; IIJ/543, 
(117). Aynı yer. 
(11~) Aynı yer. 
(119} Ayiıı yer. , 
(120) Aynı yer. 
(121) Aym yer. 
(122) Aynı yer. 
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63. <<Oğlum, aıtunla gümüş (içindeki yabancı maddelerden) 
at~le temi7.Jenir. Mü'min de (günahtan) kendisine verilen bela 
ile temizlenin> (123). 

64. ((Oğlum, dilini (Allah'ım, beni mağfiret ey le ! ) derneğe 

alıştır. Çünkü Allah'ın, reddolunmayan saatleri vardır» (124). 

65. <<Oğlum, borçtan sakın! Çünkü o, gündüzün küçüklük, 
geceleyin ise derttirn (125). · 

66. <<Oğlwn, All.ah'a öyle bir ümitle bağlan ki, bu ümidin se­
ni, O'na asi olmaya cür'etlendirmesin ! Allah'tan öyle kork ki, 
bu korku seni, O'nun rahmetinden ümitsizliğe düşürmesin» (126). 

Oğlunun adı, En'um olup; katir idi. Öğüt vere vere onu Müs­
lüman etti. Bir rivayete göre oğlunun adı Miskem, diğer bir riva­
yette Masan, üçüncü bir rivayet te ise Saran idiıı (127). 

SONUÇ: 

Hayatı hakkında pek az şey bildiğimiz Lokman Hekim'in, bi­
ziın ıçin en önemli tarafı, hikmetli sözleri ve oğluna öğüt1eridir. 
Kafir olan oğlu.nu imana gE:tiren öğütleri, gerçekten değerli hik­
ınetlerdir. Ölüme karşı bulduğu ilacın formülünü kaybetmiş ve 
insaniığı bu beladan kurtaramamışsa da, ruhlara hayat veren, iman 
bahşeden hikmetleriyle nice yaşayan ölülere can katmış, onları 
mutlu bir hayata kavu.şturmuştur. 

Allah Ta:aıa şöyle buyuruyor : «Ey Muhammed, Rabb'inin yo­
luna, hikmetle, güzel öğütle çağır. Onlarla en güzel şekilde tar­
tış» (128). 

Hemen anlaşılacağı üzere1 hakkı davette, başta hikmet gel­
mektedir. Hikmet ise, -konu içinde bol boLmütalaa edildiği gibi­
peygamberler ve Allah'ın dilediği kimselere verilmiş bir lütuf ve 
anıatma kabiliyetidir. Atasözleri, meseller, güz.el şiirler ve buna 
benzer şeyler hikmettir. Demek ki, bu açıdan biz, Lokman Hekim'­
in hikmetlerinden de bol bol yararlanabileceğiz. _____ .,__ 

{123) el-Kadi İyad, a.g.e., II/199. 
(} 24) el-Gümüşh.lnevi, a.g.e., III/543. 
<J25) Aynı yer. 
(126) Aynı yer. 
(127) el-Ayni, a.g.e., JX/91. 
(128) el-Kur':n, süre III, Alu İmr~n. ~yct 159. 
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Hikmetten sonra güzel öğütler yer alıyor. Konumuz içinde ay­
rı bir bölüm olarak, Lükman Hekim'in oğluna öğütlerini de içiemiş 
bulunuyoruz ~i, aynı davet işinde bunlardan da ayrıca faydalana­
bileceğiz. 

Hala sözden anlamayanlar olursa, onlarla tartışmalı, ama en 
tatlı ve güzel bir biçimde ... Yine Alah şöyle buyuruyor : <<Eğer ka­
ba ve katı kalbii olsaydın, şüphesiz etrafından dağılır giderlerdi» 
(129). 

Tebliğ görevini daima uygulamalı bir biçimde yapan sevgili 
Peygamberimiz, Hz. ömer ve sahabeden bir çoğunun sabrını taşı­
ran hallerde bile, sükuneti elden bırakmamış ve : «Ben, Muham­
med, ümmetini öldürüyor, dedirtınem !}) buyurmuştur (130). 

İşte burada biz de Lokman Hekim'in hikmet ve öğütlerini bi­
rer atasözü gibi, ki atasözü haline gelmiş olanlannı gördük ve işa­
ret ettik, k~falarımıza yerleştirip, yerinde nakit para gibi harca­
yarak müsbet sonuçlarını alacağız. Onun, oğluna öğütleri, İslam 
camiası için örnek bir çocuk terbiyesi nümunesi teşkil edeceği gibi, 
sağlık ve ahlak konulan başta olmak üzere bir çok konulardaki gü­
zel sözleri büyüklerimiz için de birer rehber olacaktır. 

(130) el-Buhar!, a.g.e., IV /160; V /65-66, 66- 67; Müslim, a.g.e., III/1998 -1999; 
et-Tirmizi, Ebü İsa Muhammed b. İsa, es-Sünen, V /417.418, İstanbul 
1981; Ahmed b. Muhammed b. Hanbel, a.g.e., III/355, 393. 
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