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HOLI: HINDU BAHAR BAYRAMI

Hammet ARSLAN"

: OZET

Holi, Hindu niifusun yogun oldugu Hindistan ve Nepal gibi iilkelerin yam sira
Hindularm bulundufu diinyamn diger bélgelerinde de kutlanan bir hahar bayramudur.
Holi kutlamasimin son zamanlarda bilhassa Bati iilkelerinde yayginlasugi dikkad
cekmektedir. Hindistan’da bayramin cogkuyla kutlandift merkez olan Mathura ve
Vrindavan baghca turist glizergihlandir. Hindu kiiltiirinG tanimak isteyenler 6zellikle
Holi déneminde bolgeyi ziyaret ederler. Bayram genellikle ilk giin senlik atesinin
yakilmast ve ertesi giin de insanlaria birbirlerine renkli su ve toz atmalariyla devam eder,
Iste bu makalede, evrensel bir olgu haline gelen Holi bayraminin énemi, kutlanma
déneii, mitolojik kékeni ve kutlamalarda dikkat ceken uygulamalar ele alinigp
tartistlacaktir.

Anahtar Kelimeler: Holi, Bayram, Bahar, Hindu, Senlik atesi

HOLL HINDU VERNAL FESTIVAL

ABSTRACT

Holi, a vernal festival, is celebrated not only in the Hindu dominated countries such as
India and Nepal but also in the other places of the world where Hindus live. It is
attractive that Holi celebrations have become popular especially in the Western
countries in recent years. Mathura and Vrindavan are the basic tourdistic destinations in
India where the festival is celebrated joyfully. The people who want to learn the Indian
culture visit these areas during the Holi period. The festival generally consists of
igniting bonfire on the first day and splashing of colorful waters and powders to each
other on the following day. In this article, we examine the importance, celebration
period, mythological origin, remarkable practices of Holi festival which became a
universal phenomenon.

Keywords: Holi, Festival, Spring/Vernal, Hindu, Bonfire

Girig

Dogal yagamda agir sartlanin ve miskinlifin hikim slirdigi ks
mevsiminin sona ermesinin ardindan ilkbaharda biitiin tabiat {izerindeki
uyusuklugu atarak adeta yeniden canlanir. Tamm ve hayvancibkla gecinen
topluluklarda bahar mevsiminin gelisi ayn1 bir 6nem arzeder. Zira biitiin tabiat
kis uykusundan uyamir, otlar yesermeye, afaglar cicek acmaya, hayvanlar
yavrulamaya baglar. Dolayisiyla zorluk ve sikintdarla dolu kis mevsiminin
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ardindan gelen bahar bolluk, bereket, nese ve seving kaynagidir. Gecmigten
guntimiize bircok toplumda kis mevsiminin sona erisi ve baharin gelisi degisik
etkinlikletle, nese ve mutluluk icinde kutlanmaktadir.

Bahar bayramlan denilince, ilk akla gelen toplumlardan biri Hintlilerdir.
Zira Hint kiiltiriinde bahar bayramu olarak bilinen Holi kutlamalar1 énemli bir
yer tutar. Gecmisten gliniimiize siiregelen geleneksel uygulamalar sayesinde
Holi bayrarm Hint kiltiirliniin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Hindularin
Holi senliginde milli ve dini unsurlar dikkat ¢eker. Zira bayramin kaynagina dair
bircok dini olay ve efsane zikredilmektedir.

Holi, Hindistan, Nepal, Bali ve Mauritus adast gibi Hindu niifusun yogun
oldugu yerlerin yani sira, Hindularin yagamakta oldufu Banglades, Malezya,
Surinam, Giiney Afrika Cumhuriyeti, Ingiltere ve ABD gibi iilkelerde de
kutlanir. Geligen iletisim ve ulasim teknolojisi sayesinde Holi yerel bir kutlama
olmaktan cikrmus, evrensel bir yapiya biiriinmiistiir. Zira Bati diinyasinda
ozellikle gengler bu bayrama son zamanlarda biiyiik bir ilgi gdstermekte ve -
kendi ulkelerindeki kutlamalara istirak etmektedirler. Kutlamalar iki giine
yogunlagmakla birlikte, hazitlik agamas: da dikkate alindiginda Holi d6nemi, bir
hafta ile alt1 hafta arasinda bir stireci kapsar.

I- Onemi

Holi, Hintlilere g6re evrenin yeniden canlausinn  bayramudir.!
Dolayistyla Holi, doganin yaratihis1 ve liretim giiciiniin zirveye ¢itkmasim temsil
eder. Holinin esas amact yagamun stirekliligini saglamaktir. Bu yiizden kurallara

aykut davranmak, geleneksel uygulamalardan uzaklagmak, yasalart cignemek,
utanma duygusunu bir siirelifine kaybetmek normal kar§1lan11: Insanlar nege
icinde dans eder, birbirlerine renkli kinalar, tozlar ve su atarlar. Erkekler
kadinlarla karsilastiklarinda sézlii olarak taciz ederler ve kiifrederler. Ustelik
bunu dinsel olarak degerli goriirler. Ensest ilisgki diginda her tiirli cinsel
miinasebeti uygun ve normal goriirler. Bu festival, her tirli asi istefin
doyuruldugu bir katlama ve eglence kabul edilir.?

! Holi, Nevruz, Fisth ve Paskalya gibi t6renler mevsimlerin yillik déngiistiyle iligkilidir. Degisik
dinlerde bahar kutlamalari hakkinda bkz., Ali Thsan Yidk, “Bahar Bayramu Gelenegi ve
Nevruz”, Hg. Meryem ve Efes: Dinler Taribi Yagtlan, Tibyan Yay., {zmir, 2001, s. 93-100; Miinir
Yildinm, “Ortodoks Kilisesinde Paskalya”, Dinf Arastirmalar, 2005, cilt: VI, sayr: 21, s. 67-76;
Mehmet Katar, “Huristiyan Bayramlan Uzerine Bir Arastwma”, Dind Arastrrmalar, 2001, cile:
101, sayt: 9, s. 7-27; Mehmet Katar, Hiristiyanlkta Paskalya (Baslangitan Giiniimifize Isa'uin Dirilis
Kutlamalary), Ankara, 2003; Hayyim Schauss, The Jewish Festivals: A Guide to Their History and
Observance, Schocken Books, New York, 1996; Theodor H. Gaster, Passover: Its History and
Traditions, Greenwood Pub., USA, 1999.

2 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, Cev. Lale Axslan, Kabalct Yay., Istanbul, 2003, s. 346
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Bahar dénemlerine tekabiil eden kutlamalarda, soguk sakalann yapildig,
bagira ¢agira konusuldugu, mistehcen davranslann sergilendigi goriiliir.3 Bu tir
uygulamalar hem tohum ekilmesi gibi tarim etkinlikleriyle hem de eski yilin
gidisi ve yeni yiin gelisiyle iligkilidir. Eglenceli kutlamalar yil boyunca biten
enerjinin yeni yilda yeniden giicld bir sekilde kazanilmasim saglar ve taze bir kan
islevi gOriir# Mevsimsel torenler gegmis yidan kalan kotiligi, kidiligi ve
yasamsal enerji kaybint ortadan kaldirdigs icin hem bireyin hem de toplumun
mutlulugunu temin eder.5 Bahar kutlamalan bireyin mevsimler arasindaki gegis
stirecinde karsilastigs zorluklar bertaraf ederek yeni déneme adaptasyonunda
kolaylik saglar.6 Torenlerin ayrica toplumun iyeleri arasindaki birliktelik bagim
giiclendirdifine yani toplumsal biitiinlesme sagladigina inanihr.” Yillik festival
veya bayramlarin bir bagka dikkat ¢eken yonii de, bireyin ve toplumun karst
karsiya kaldifn sikinti, act ve izdiraptan bir nebze olsun kurtulmasma katk
saglamasidir. Nitekim, Hindularin festival veya bayram icin kullandiklari sézciik
olan wtsava/uthsava “diinyevi ac1 ve uziintiletin yok edilmesi, glinahlarn def
edilmesi”8 anlamina gelir.

. Holi, Hindistan’daki en o6nemli bayramlardan birisidir hatta bazen
Divali’den® sonra en 6nemli ikinci bayram kabul edilir.!0 Bu bayram biitin

3 W. Crooke, “The Holi: A Vernal Festival of the Hindus”, Folklore, Vol. 25, No. 1. (Mar. 31,
1914), s. 78; James G. Frazer, The Scapegoat, (The Golden Bough, Part VI), Macmillan,
London, 1913, s. 328.

4 W. Crooke, “The Holi”, s. 78

James C. Livingston, Anatomy of the Sacred, 1. Baski, Macmillan, New York, 1989, s. 116;
Theodor H. Gaster, Thespis: Ritnal, Myth, and Drama in the Ancient Near East, W.W. Norton &
Company Inc,, New York, 1959, s. 23-26; E. O. James, Seasonal Feasts and Festivals, Barnes &
Noble, UK, 1961.

6 Arnold van Gennep, The Rites of Passage, University of Chicago Press, Chicago, 1961, s. 2-3;
James C. Livingston, Anatomy of the Sacred, s. 105

7 Victor Turner, The Ritnal Process: Struciure and Anti-Structure, Cornell Univ. Press, New York,
1991, 5. 94-130.

8 P. V. Kane, History of Dharmasastra: Antient and Medieval Religions and Civil Law, (I-V),
Bhandarkar Oriental Research Institute, Pune, 1997, vol. 5, Part 1, s. 240

9 Divali veya Dipavali, sonbaharda kutlanan hasat festivalidir. “Istklar bayrami” olarak da bilinen
bu bayramda evler, tapinaklar, sokaklar, biitiin heryer 151l 150 olur. Kutlamalar siiresince
Tanrica Laksmi’ye ibadet edilir, havai fisekler atlir, hediyelesme yapilir, sekerlemeler dagalir.
Gegtigimiz yil 3 Kasim’a denk diisen bu bayram, 2014’te 23 Ekim, 2015’te 11 Kasim, 2016°da
30 Ekim tarihlerinde kutlanacaktir, Hindu bayramlan hakkinda ayriouls bilgi icin bkz., P. V.
Kane, s. 188-241; Onkar P. Dwivedi, “Hinduism”, Romtledge Engyclopedia of Rites Rituals and
Festivals, Ed. Frank A. Salamone, Routledge, New York, 2004, s. 174; Ali Thsan Yitk, Hins
Dinleri, Tzmir Tlahiyat Vakfi Yay., Tzmir, 2005, s. 34-35; Sti Swami Sivananda, Hindw Fasts and
Festivals, The Divine Life Trust Society Pub., India, 1997; Chitralekha Singh & Prem Nath,
Hindn Festivals, Fairs and Fasts, Crest Publishing House, New Delhi, 1999; Swami
Harshananda, Hindn Festivals and Sacred Days, Ramakrishna Math Pub., Bangalore, 1994; Prem

w
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Hindistan’da 6zellikle de Kuzey Hindistan’da Vignu’nun avatarast Krisna kiiltii
ve taptmuinin yaygin oldugu yerlerde kutlanir. Krisna’nin dogum yeri Mathura,
cocuklugunun gectigi ve yetistigi yer Vrindavan bu bélgeler arasindadir.!* Krigna
hareketinde 6nemli bir yere sahip olan Chaitanya Mahaprabhu (1486-1532)
Holi déneminde dogmustur ve bu kutlamalar Visnuizm’de ¢ok daha énemli
kabul edilit. Dolayisiyla Visnu taraftarlann onun dogum giinlinii bayram
havasinda kutlarlar.12

Biitiin Hindu festivalleri gibi Holi’nin de sosyal/toplumsal, ekonomik,
dini ve saglik boyutu vardir. Holi’nin sosyal boyutu, zengin-fakir, bityiik-kiigiik,
kadmn-erkek, toplumun bitiin kesiminin bir araya gelmesini ve kucaklasmasin
temin eder. Bu bayram kast, mezhep, statii ve cinsiyet ayrimi olmaksizin biitiin
Hindular tarafindan kutlanwr, Kotilikler, diismanhklar, haset, kin gegmiste
birakilir; sevgi, saygi, is birligi ve toplumsal uyum saglanir. Bayram, insanlara
koétii muamelede bulunan, eziyet cektiren ve zulmeden, ac1 ve 1zdiraba sebep
olan Holika’nin ve kétii giicletin yakidmasiyla kutlanir. Bu kutlama esnasinda
insanlar tizerinde etkili olan bir takim kisitlamalar ortadan kalkar.13

Holi, ciddiyet, agirbaslilik, siikfinet, saygi, somurtkanligin ve kiisktinligiin
degil ciddiyetsizligin, eglencenin, laubaliligin, simankhgn, gilismenin,
sakalagmanin egemen oldugu bir kutlamadir. Biruni bayramlarin ortaya ctkis
nedenini, psikolojik ve sosyal islevlerini séyle dile getirir:

“...bayramlar genellikle fakir insanlarin hayat yiikiinii biraz hafifletmek,
gelecege birazcik timitle bakmalarini saglamak, felaketin esifinde olanlan
tehlikelerden ve belalardan uzaklastirmak icin ihdas
edilmigtir. ..bayramlar bir de torunlar atalarindan mutlaluk ve kut alsinlar
diye diisiiniilmiistiir.”’14 /

P. Bhalla, Hindu Rites, Ritnals, Customs and Traditions, Pustak Mahal, New Delhi, 2006; Rai
Bahadur B. A. Gupte, Hindy Holidays and Ceremonials, Thacker Spink & Co., Calcutta, 1916.

10 7. Gordon Melton and Constance A. Jones, “Hinduism-Festivals and Holidays”, Refigions
Celebrations: An Eneyclopedia of Holidays, Festivals, Solemn Observances, and Spiritnal Commientorations
(2 Vol), Ed. J. Gordon Melton, ABC-CLIO, Santa Barbara, 2011, Vol. 1, s. 395

1 Constance A. Jones, “Holi”, Religions Celebrations: An Engyclopedia of Holidays, Festivals, Solenin
Observances, and Spiritnal Conmiemorations (2 170l), Ed. J. Gordon Melton, ABC-CLIO, Santa
Barbara, 2011, Vol. I, s. 400

2 J. Gordon Melton and Constance A. Jones, “Hinduism-Festivals and Holidays”, s. 397

13 P. V. Kane, s. 237; Helene Henderson, Ed., Hofidays, Festivals, and Celebrations_of the World
Dictionary: Detailing Nearly 2,500 Observances from all 50 States and More Than 100 Nations,
Omnigraphics, Detroit, 2005, s. 235; H. V. Shekar, Festivals of India: Significance of the
Celebrations, Insight Books, Louisville, 2000; Nath Sharma, Festivals f India, Abhinav
Publications, New Delhi, 1978.

4 Ebi Reyhan El-Birtni, Magiden Kalanlar (EL-Asir el-Békiye), Cev. D. Ahsen Batur, Selenge
Yay., Istanbul, 2011, 5. 196
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Insanlar birbirlerine renkli su ve toz atarken kotii bir niyet tastmamakla
birlikte negelerini ve sevinclerini sunmaktadirlar. Biitiin bunlar kutlamalarin
sosyal bir boyutunun oldufunun gostergeleridir. Holideki nese ve seving
tesadiifen olusan kiicik ve 6nemsiz bir sey olmayip sosyal hedefleri agisindan
katthmcilar nazarinda hayati ve ciddi bir 6neme sahiptir. Holi kutlamalan ayrica
sosyal iliskilerin korunmasi, siirdiiriilmesi, yenilenmesi ve pekistirilmesi
acisindan Snemlidir.15

. Disanidan bir gbzlemci icin kaotik ve siddet icerikli olsa da, kathmeilar
giriiltiili ve coskulu kutlamanin 6nemli sosyal fonksiyonlar icra ettigini
diistiniirler.’® Holi ¢cogu zaman dikkat ¢ekici ve farkll davraniglann sergilenmesi
anlamina gelir. Holi, smmrlarin kalktig1, yasaklarn ¢ignendigi Ozgiirlik
kutlamasidir.1?

Holi kutlamalarinin ekonomik bir boyutu da vardir. Zira, Hint
kiltiriinde tanim ve hayvancibfin énemli bir yeri olmasindan Stiirti kutlamalar
tarimsal faaliyetlerle ve hayvancidikla iliskilidir. Clnkt Holi, kis aylarinin sona
etisi: ve baharin gelisi d6nemidir. Bu mevsimde tabiat canlanir ve hayvanlar
dogum yaparlar, dogal olarak bu da insanlar arasinda sevince sebep olur.1
Kutlamalar tarim kiiltiiriiniin ve tarimsal faaliyetlerin devamlihifs, mevsimsel
olarak yeni yilin verimlilifi, bereketlilifi ve hayirh sonuglarla neticelenmesi igin
kayda degerdir. 1 Holi festivali esnasinda gerceklestirilen at bash degneklerle
oyunlar oynama, actk havada senlik atesi yakma, siradan ve giindelik davranus
tarzlarinin digina ¢itkma gibi ritiiellerden birgogu tarim kiiltiirtine dayah tarihsel
ve ¢agdas topluluklarin  bahar kutlamalanyla Ortigmektedir.?0 Holi
kutlamalarinda énemli bir yeri olan Krisna’min biiyiik biraderi Balarama tarimsal
faaliyetlerle iliskili bir verimlilik tanmsidir. Tanm kiiltiiriindeki 6nemi ve
etkinlifinden Otiirli Balarama’nun figiirleri ve heykelleri genellikle pulluk, fidan

5 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi: Ritual Levity, Society, and Agriculture”,
Sacred Play: Ritual Levity and Humor in South Asian Religions, Ed. Selva J. Raj & Cornne G.
Dempsey, SUNY Press, Albany, 2010, s. 37; James C. Livingston, Anatomy of the Sacred, s. 119

16 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 41-42

7 Holi kutlamalari, asin derecede giiriiltiilii, abartilhi ve kargasahdir. Bu yiizden kargasadan
hoslanmayan bazi kimselere huzur bozucu gelebilir. A. Whitney Sanford, “Don’t Take It
Badly, If's Holi”, s. 48: Karen Bellenir, Ed., Religions Holidays and Calendars: An Encyclopedic
Handbook, Omnigraphics, United States, 2004, s. 183; Sri Swami Sivananda, Hindun Fasts and
Festivals, s. 20

18 Karen Bellenir, Ed., Refigions Holidays and Calendars, s. 183; Sti Swami Sivananda, Hindy Fasts
and Festivals, 5. 20

19 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 37; James C. Livingston, Anatomy of
the Sacred, s. 119

20 Kis ayinn kovulusuna dair benzer uygulamalar icin bkz., Mircea Eliade, Dinfer Tarthine Girig, s.
312; A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 38
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ve giirz/topuz tagir bicimde sunulmaktadir. Bu yiizden Balarama’nin 6ne ciktif
bolgelerdeki Holi kutlamalarinda onun konumu ve statiisii, hem sosyal
baglamda hem de zirai verimlilik ve yenilenme acisindan yiiceltilir.2!

Hindu efsanelerinden kaynaklanmasindan ve Hinduizm icerisinde
gelismesinden GStiirii Holi festivali ayn1 zamanda dini bir icerige sahiptdr. Holi
kutlamalarinin dini boyutu, dertni aydinlanma ve Tanm’min sevgisini hissetme
halini ifade eder. Holi festivalinin zevk ve temasanin yam sira, uygun bicimde
icra edildiginde Tantr’ya baglilip1 arttirdifr ve saglamlastirdifn ifade edilmektedir.
Bu da festivalin manevi yontiniin g6stergesi kabul edilmektedir.22 Kutlamalar
esnasindaki ates ritiieli Hinduizm’de 6nemli bir yere sahip olan dinsel
aktivitelerden birisidir. Visnu ve onun avatari Krisna’ya biiyiik hiirmet gosteren
Mathura ve Vrindavan halkina gbre Holi, tanrisal sevgi ve agkla kutlanan bir
oyundur.?®* Bu yiizden Holi’nin dini boyutu, Krisna’ya ibadeti icerir? ve bélge
halk: biitiin kutlamalant bu gercevede gergeklestirir. Sivananda’ya gore Holi
esnasmda sadece renkli su atma ve gsenlik atesi yakma gibi etkinlikletle
yetinilmeyip ayn1 zamanda kutsal mekéanlar ziyaret edilmeli, kutsal sularda banyo
yapilmah ve icten dualar edilmelidir. Fakirlere, yoksullara yardim eli
uzatilmalidir. Béylelikle Holi layikiyla kutlanmus olur. Bu tiir kutlamalar bireyi
manevi bir yola sokarak Tannyla birlik bagim giiclendirir. Bu térenler sayesinde
insan Tanrt’y1 daha fazla hatilar ve igsellestirir.?s

Holi kutlamalaryla ilgili olarak vurgulanmas: gereken bir diger husus da,
bayramimn saghk boyutunun da olmasidir. Holi gibi festivaller insanmn icinde
bulundugu kaygidan ve sikintidan kurtulmasmi, neselenmesini ve mutlu
olmasint saglar. Dolayisiyla insan sagligi acisindan 6nemli kapul edilmektedir.26

Holi doénemi Karnataka, Kerala, Tamil Nadu ve Burma simrindaki
Nagaland harig biitiin Hindistanda resmi bayram ilan edilmistir.?’ Hindularin
Holi bayramu, sadece Dinler Tarihi aragtirmacilan icin degil, aym zamanda
Folklor, Antropoloji, Ekonomi ve Sosyolojiyle ilgilenenler icin de ilgi cekicidir.28

[

1 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 38
Sri Swami Sivananda, Hindu Fasts and Festivak, s. 19

13

8

Holi kutlamalan baglaminda oyun ve rititel arasindald iliskiye agagidaki sayfalarda deginecegiz.
2 Sri Swami Sivananda, Hindy Fasts and Festivals, The Divine Life Trust Society Pub., India,
1997, s. 20; Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrasions of the World Dictionary, s. 236;
P. V. Kane, 5. 237-240; E. W. Hopkins, “Festivals And Fasts (Hindu)”, Engw/qbaea’za of Religion
and Ethics, Ed. James Hastings, Vol. 5, s. 869

25 Sri Swami Sivananda, Hindy Fasts and Festivals, s. 20

2 Karen Bellenir, Ed., Religions Holidays and Calendars, s. 183; Sti Swami Sivananda, Hindn Fasts
and Festivals, s. 20

27 J. Gordon Melton and Constance A. Jones, “Hinduism-Festivals and Holidays”, s. 395
28 W. Crooke, “The Holi”, s. 55
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Bu aragtirma esnasinda hem konuyla ilgili yazil literatiirden istifade edilmis,
hem gozlemlerde bulunulmus hem de Hindu din adamlanyla goriismeler
yapilmigtir,

II- Isimlendirme

Yaklagik 2000 yillik bir gecmise sahip oldugu séylenilen Holi sézciigiiniin
kékenine dair muhtelif fikirler ileri strtlmiigtiit. Sanskritce’deki kullambis
bigimlerinden birisi olan holaka?, “sarki sdyleme esnasindaki sesten” tiiremistir.
Bir bagka kullaoum olan Autashana ise, atesin bir sifatdir ve “kurban yiyen”
anlamina gelir. Holi isminin, kot ve tehlikeli varhk Holika’dan geldigi ileri
siriilmektedir. Hindistan’da yaygin olarak Holi adi verilen festivale kuzey
Hindistan’da phag veya phagna (phalguna); Batt ve Giiney Hindistan’da 6zellikle
de Dekkan platosunda shimga veya hutashana®®; Guney Hindistan’da kamadabana
adi verilmektedir. O giin Siva’nin agk tannsiu yaktif ifade edilir.3! Holi,
kutlamalar esnasinda insanlarin birbirlerine degisik renklerde tozlar ve sular
atmasindan 6tlri “renkler bayrami™ olarak da bilinir. Nepal’de ise “renklerle
oynama” anlamunda rung kbelna adi verilir. Surinam’daki Hindular ise aym
bayramu Holi phagwa yani “Hindu yeni yili” olarak kutlarlar. Dolayisiyla Holi,
yeni yihn baslangicidir32 Holi’ye do/ purnima, ganra purnima ve plagwa gibi isimler
de verilir3? Subat/Mart ayiun (phalguna) dolunayina denk gelen kutlamalara
“erkek cocuklarin muziplik yaptiklan giin” anlamunda phalganika adi da verilir.
“Holi Bayramit™ anlamina gelen Ao/ikotsava bu kutlamalar icin kullanilan bir diger
isimdir.3* '

Bireydeki gurur, kibir, bencillik, sehvet, nefret gibi koétiiliikleri ritiiel
atesiyle yaktg icin Holi ayn1 zamanda “kurban” anlamina gelir. Birey boylelikle
evrensel sevgi, merhamet, comertlik, dogruluk ve arnmushk gibi nitelikleri
kazanir. Holi festivaline Banglades gibi baz1 yerlerde oyuncak bebek Krisna’nin
ciceklerle siislenmis sallanan bir besife konulmasindan o6tiirii “besikte sallama
festivali” (dol-yatra) adi verilir. Yani Krisna bebek bir besik icerisinde sallanir.
Batt Bengal’de do/ yatra veya basantotsav denilir. Orissa/Odisha’da dolayata adt

2 P.V.Kane,s. 237

30 Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 235; W. Crooke,
“The Holi”, s. 55

31 Sri Swami Sivananda, Hindy Fasts and Festivals, s. 18
32 Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 235-236

3 J. Gordon Melton and Constance A. Jones, “Hinduism-Festivals and Holidays”, s. 395;
Constance A. Jones, “Holi”, s. 400

3 P.V.Kane, s. 238, 240.



188 Hammet ARSLAN

verilir.® Holiyi ik dénemlerde evli kadinlar, aile mutluluklan ve refahlan icin -
kutlardi. Daha sonralani bayramin verimlilik ritiieli ile iligkilendirilmesiyle
kutlamalara cinsel unsurlar dhil edilmigtir. Sokaklarda cinsel icerikli sGzler
s6ylenir, sarkilar sGylenir ve linga saga sola sallanarak taginir olmustur. Buna
gore festival icin kullanilan bir diger isim olan kamamahotsava “agk tannsi igin
kutlamalar” anlamina gelir.36

ITI- Kutlama Dénemi

Hindu kiltiirtine ait bayramlarn tarihlerinin belitlenmesinde tarm
killtiiri ve dogal yasam hayati 6neme sahiptir. Hint festivallerinin kutlanma
tarihi ay takvimine gore belirlenir.3” Bu yliizden Holi kutlamalarinin tarihi her yil
degisiklik arz eder. Bayram, Hint takvimine gore Subat veya Mart ayina tekabiil
eden phalguna aymn dolunay gliniinde kutlanir, Bayram hazirliklart dolunayin
oncesinde baslar, kutlamalar dolunay giniinde zirve yapar. Esas senlikler de
dolunay aksaminda atesin yakidmasiyla baglar ve genelde iki veya {i¢ giin siirer.
Ancak hazirliklar ve bayramin kutlanma siiresi bazen li¢ haftadan alti haftaya
kadar uzayabilir. Bu yiizden kutlamalara ilgi duyan kisiler torenlerin stirdiigii
degisik yerlere giderek kutlamalara istirak ederler.3®

Arastirmacilarin tzerinde durdufu  bir bagka husus ise, Hint
bayramlarinin Saka takvimine gore tayin edilisidir. Saka takvimi her biri 30-31
giin olan 12 aydan olusur. lkbahar giindéniimi yani Nisan-Mayis ay1, yeni yilin
baslangici kabul edilir.?® Kanaatimizce Himalayalara yakin bélgelerde ikamet
etiikleri icin Saka halkina gére baharn gelisi, orta Hindistan’dan biraz daha gec
bir tarihe tekabiil eder. Hindistan cografyasimn, kuzeyde yitksek Himalaya
yaylalarindan giineyde engin ovalan kapsayan Hint okyanusuna kadar uzanisi
farkls iklimlerin ortaya ¢tkmasint saglamistir. Dolayistyla Hint cografyasinda aym
dénemde farkli mevsimlerin yagandii gercegi dikkatten kagmamalidir. Nitekim
Holi, baharin gelisini ifade ettigi icin onun ne zaman kutlanacagi konusunda

35 Sri Swami Sivananda, Hindy Fasts and Festivals, s. 20; Helene Henderson, Hofidays, Festivals, and
Celebrations of the World Dictionary, s. 236; P. V. Kane, s. 237-240; E. W. Hopkins, “Festivals
And Fasts (Hindu)”, s. 869

3 Constance A. Jones, “Holi”, s. 401

37 Hintliler ay takvimi kullanir ve astronomik olaylarda burglan degil ayin hareketlerini esas
aliflar. Ebt Reyhan El-Birtind, Magiden Kalaniar, s. 50-51; E. G. Richards, Mapping Time: The
Calendar and Its History, Oxford University Press, New York, 2000; Aidan Kelly, Peter Dresser
& Linda M Ross, Religions Holidays and Calendars: An Encyclopaedic Handbook, Omnigraphics
Inc., Detroit, 1993; Frank Parise, ed., The Book of Calendars, Gorgias Press LLC, USA, 2002.

38 P. V. Kane, s. 237; A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi’y s. 37-39; Helene
Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 235; Sri Swami
Sivananda, Hindu Fasts and Festivals, s. 18; W. Crooke, “The Holi”, s. 55-57

3 J. Gordon Melton and Constance A. Jones, “Hinduism-Festivals and Holidays”, s. 393
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gegmiste bazi tartigmalar yasanmistir. Nitekim yiiksek kesimlerde kutlamalarin
Nisan ayinda yapildigi da gérillmiistiir. Hindu ay takviminde tarim dénemlerinin
net bicimde belirgin olmayisi da bu gesitlilikte etkendir.0

Hindular arasinda Holi kutlama déneminin yaklagtifina dair bir bagka
alemet daha vardir. Hindular Holi bayramindan birkac giin 6nce Amalika
Ekadashi (botanik’te Emblica officinalis) veya Amla agact adint verdikleri, Kuzey
Hindistan’da bolca yetisen, C vitamini acisindan zengin ve birgcok derde sifa
olan bir bitkiye hiirmet gosterisinde bulunurlar®l Aslnda bu, Hindulann
bitkiler, hayvanlar, canlilar ve cansizlar yani tabiattaki her seyin bir ruh tagidigina
inanmalarindan  kaynaklanir. Amla afacina  hiirmet gosterisi  Holi’nin
baglangictin habercisi sayihr.#2 2005 yiinda bizim de gézlemleme ve katilma
imkint buldugumuz Holi bayrami, 25 Mart’ta biyiik senliklerle kutlanmmstir.
Son kutlamalar 2014 yilinda 17 Mart tarihinde gerceklestirilmistir. Oniimiizdeki
yillarda ise kutlamalar su tarihlerde yapilacaktir: 6 Mart 2015, 23 Mart 2016, 13
Mart 2017, 2 Mart 2018, 21 Mart 2019, 10 Mart 2020. Kutlamalar biiyiik 6lciide
Mart avina tekabil etmektedir ve giinlerdeki degisim ay takviminden®
kaynaklanmaktadir.

IV- Mitolojik Kokeni

Holi, uzun bir ge¢mise sahip olan antik bir bayramdir. 4 Uzun tarihsel
stirecte Holi’'nin ortaya c¢ikisina y6nelik degisik efsaneler ve mitolojik anlatimlar
ortaya cikmustir. Bu efsaneler ve anlatimlar, Holi kutlamalari esnasindaki

40 Aynnonh bilgd icin bkz., Arthur Anthony Macdonell & Arthur Berriedale Keith, Vedic Index of
Nanes and Subjects, John Murray Pub., London, 1912, 1/259-260, 421; II/157, 466; W.
Crooke, “The Holi”, s. 56.

4 Bitkilerin 6nemini Hindu kutsal metinlerinde gdrmek miimkiindiir. Zira, Rig-veda’daki bir
ilahi (IV.2.6) bitkilere hasredilmistir. Bu hususta bkz., Mircea Eliade, Dinkr Taribine Girig, s.
278.

42 Karen Bellenir, Refigions Holidays and Calendars, s. 183; Mircea Eliade, Dinfer Taribine Girig, s.
- 318

4 Yahudiler de bayramlann tariblerinin belirlenmesinde ay takvimi kullamirlar. Ay takvimi,
giines takviminden on bir giin eksik olmasindan &tiirii, ikisi arasindaki farkliligs gidermek igin
dini takvime on dokuz yilda toplam yedi kez birer ay ekleme yaparlar. Ay takvimini giines
takvimine uyarlanmak suretiyle bayramlarin tarihlerini aymi déneme denk dégiiriirler. Aynntl
bilgi icin su eserlere bakiniz: Nathan Bushwick, Understanding the Jewish Calendar, Moznaim,
New York/Jerusalem, 1989; Samuel Poznanski, “Calendar (Jewish)”, Encyclopaedia of Religion
and Ethics, Ed. James Hastings, Scribner, New York, 1912, Vol. 3, ss. 117~124; Francis Henry
Woods, “Calendar (Hebrew)”, Eungelopaedia of Religion and Etbics, Ed. James Hastings,
Scribner, New York, 1912, Vol. 3, ss. 108-109; Arthur Spier, The Comprebensive Hebrew
Calendar: Twentieth to the Twenty-Second Century 56605860/ 1900-2100, Feldheim Publishers,
Jerusalem/New York, 1986; Sacha Stern, Calendar and Community: A History of the Jewish
Calendar 2nd Centyry BCE fo 10th Century CE, Oxford University Press, Oxford, 2001.

#  Constance A. Jones, “Holi”, s. 401
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uygulama ve ritilellere kaynaklik etmesi agisindan 6nem arzetmektedir. Hatta
bazi efsanelerin, kutlama esnasindaki gayd mesru uygulamalart mesru bir
zemine hamletme ¢abalarnin triind oldugu da soylenebilir. Simdi bunlardan
bazilant {izerinde durmak istiyoruz.

Holi’nin mitolojik kokenine dair degisik anlatilar dikkat ¢ekmektedir.
Holi festivalinin kaynag oldugu digiiniilen Puranalardaki efsanelerden ilkine
gore, yerylziinde hikimiyetini kuran ve Brahma’nin litfuyla Oliimsiizlik
kazanan seytanlar krali Hiranyakashipu®, hem tann Visnu’nun diigman: kesilmisg
hem de kibitlenerek saldirganlifa ve zulme baglamustir. Hatta o, kendisini Tann
yerine koyarak diger yiice vatrlklara degil sadece kendisine ibadet -edilmesini
istemigtir. Bu zalim kralin oglu Prahlad ise, basta Visnu olmak tizere kendisini
iyicil yiice varliklarin yoluna adanmugtir. Hiranyakashipu oglunu Visnu ve diger
semavi varliklara inanmaktan vazgecirmek isterken, Prahlad babasina kars1 gelir
ve onun zulmiinii yok etmek ister. Kral, oglunu birkac kez uyarmasina hatta
olimle tehdit etmesine ragmen onu yolundan geri gevirememistir. Bunun
tizerine Hiranyakashipu, kendi kiz kardesi Putana veya yaygmn bilinen adiyla
Holika’dan* Prahlad’1 kucagmna almasmi ve atesin igine girerek tam ortasina
oturmasini ister. Kral, Holika’mn atese dayanikli oldugunu ve oglunun bu
esnada yamip yok olacagini zannetmistir. Ancak Krisna biiyiik bir cesaretle
atesin icerisine yiriiyerek Prahlads kurtarrmus, ates Prahlad’a hicbir zarar
vermenmis ve kralin kardesi Holika ise kizgin ateste yanarak kiil olmustur.* Tste
yakilan atesler bunun amsmnadir. Ategin tizerinden atlamur, etrafinda déndliir.
Inanan ve tanrya yiirekten bagli insanlara ates zarar vermezken zalimler kiile
déner, yok olur® Kutlamalarda kotiiliigii temsil eden varlk Holika’nin

4 Padwa Purana, XX; Bbhagavata Purana (Srimad-Bhagavatanm), VH, Vettam Mani, Puranic
Engyclopaedia: A Comprehensive Dictionary with Special Reference to the Epic and Puranic Literature,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1975, s. 314.

46 Vettam Mani, Puranic Encyclopaedia, s. 595

#  Kutsal metinlerde anlatldigina gére, koti niyetli ve biiylicli varhk Holika veya diger adiyla
Putana, insanlant huzursuz ederek toplumda kargasa yaratan kotiiciil varliklardandir.
Mababbarata, Adi Parva, XVIII; Vana Parva, XXIII; Harivansa, 11.6; St Swami Sivananda,
Hindy Fasts and Festivals, s. 18; Karen Bellenir, Religions Holidays and Calendars, s. 184

8 Visunpuranam, 1. 17-19; X11.1; XX.1; Bhagavata Purana, IV, VII; Vamana Purana, VII-VIII;
Narada Purana, 1-V; Crooke’a gore Holi’nin kaynagt olarak sunulan bu efsanede anlaaldif gibi
Holika, Visnu inanam Prahlad ile birlikte atese girmemis, bilakis onun kendisi Vigau
tarafindan  sicak demirlerle yakiarak Oldiirilmiistiir. Béylelikle efsane Vignu ile
iligkilendirilmek istenmigtir. W. Crooke, “The Holi”, s. 78 .

4 Hikdye bir yéniiyle Islam gelenefinde aktanldig: iizere Tbrahim (a.s.)’in Nemrut tarafindan
atese atdmasint ve atesin Ibrahim’i yakmayisinu akla getirmektedir. Bkz., Enbiya, 21/68-70;
Ankebut, 29/24. Benzer bir hikayeye Yahudi kaynaklarinda da rastlanir. Anlanya gére,
Nabukadnessar kendisini ilah kabul etmeyen ve kendisine tapmayan gengled kizgin finnlara
atbrmistir, onlan finna gétiren kisiler yanup kill olurken genglere ates hicbir zarar
vermemistir. Daniel, 3:1-27.
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tasvitleri, resimleri ve heykelleri de yakilir. Kutlama esnasinda kotiliigh yeren ve
iyiligi yiicelten sarkilar sGylenir.50

Bir bagka efsane, ¢ocuklara zarar veren Dundi (Dhundhi/Dhundhu)
adindaki disi seytan veya kotil varlik ile alakalidir. Dundi, Tann Siva’dan aldif
liituf sayesinde 6liimsiizliigii elde etmigtir. Ancak Siva, onun Sliimstizliigting bir
istisnaya baglamustir. Buna gbre cocuklarm cilginca eglenceleri ve bagip
cagirmalant neticesinde o yok olacaktir. Bir zamanlar bolgeyi idare eden kisi bu
cadidan huzursuz olmugtur. Bundan nasil kurtulacagina dair bilgelere ve din
adamlarina damiginca onlar da phalguna ayimin dolunayinda biyiik bir senlik atesi
hazitlamasinit ve biitiin ahaliyi toplayarak atesin torenle yakilmasini, herkesin
alkis ¢irpmasini, atesin  etrafinda  dOnmesini, giriiltili bicimde sarkilar
soylemelerini, kahkaha atmalarini tavsiye etmislerdir. Bu olayin amisma Holi
giiniinde gocuklar ve gencler bagirarak, binbir cesit eflence ve sakalarla koti
varlif def ederler.5!

Bir difer efsane ise, Siva’min resimlerde goriilecegi iizere alminin
ortasindaki liciinct goziyle iligkilidir. Anlatiya gbre karist Uma/Parvati Siva’ya
arkddan gizlice yaklasarak elleriyle onun gozlerini kapatmistir. Béylelikle onun
diinyay1 aydinlatan gozleri kapandig icin diinya karanhga birtinmiistiir. Diinyay
aydinlatmak icin Siva almmin ortasinda ficlincii bir géz acmustir. Bu sayede
diinyay: karanliktan kurtararak yeniden aydinlatmustir, Iste Holi, Siva’nin tictincii
gbziinii agist amsina kutlanan neseli bir bayramdir.52 Aym hikdyenin farkl bir
versiyonuna gore, seytani vathk Tarakasura semavi varhklar huzursuz etmeye
baglamigtir. Semavi varliklar Siva’yr harekete gecirerek onu ortadan kaldirmasim
distinmiiglerdir. Bu amagla ask tanris1 Kamadeva’dan Siva’yt bagtan ¢ikarmasim
ve kendi yanlarina cekmesini istemiglerdir. O sirada esi Parvati ile inzivada olan
Siva, Kamadeva’nin ayartmalarinmn kurbami olmustur. Ancak akli bagina
geldiginde yaptigindan pismanlk duyarak o6fkeyle liciincii géziinden gazap
ategleri fiskirtarak Kamadeva’yr yakmustir. Bu yiizden o giiniin anisina atesler
yakilmakta ve Kamadeva’nn temsilleri atese atilmaktadur,53

5% Kutlama yeni bir baslangictr, yani ilk bagtaki mitolojik yenilenme olayiun tekrandir.
Canlandirdan temsiller ilk yaptyn korurmaya gayret ederler. Helene Henderson, Holidays,
Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 236; A. Whitney Sanford, “Don’t Take It
Badly, It’s Holi”, s. 49-50; Sti Swami Sivananda, Hindn Fasts and Festivals, s. 18-19; Constance
A. Jones, “Holi”, s. 400; Karen Bellenir, Religions Holidays and Calendars, s. 184; Mircea Eliade,
Dinler Taribine Girig, s. 316

51 Mababharata, Anusasana Parva, CXV.66; Vana Parva, IV.201; Constance A. Jones, “Holi”, s.
401

52 Ramayana, Bala Kanda, XXIIT; Constance A. Jones, “Holi”, s. 401

53 Mababharata, Karna Parva, XXXIII. Anlatlan Hindu killtird ile iligkilendirmek isteyen
Crooke’a gore, hikdyenin amaci ates torenini Siva kilti ile iliskilendirmektir. W. Crooke, “The
Holi”, s. 78
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Holi’nin kdkenine dair halk arasinda yaygin olan bir bagka anlatim da
sOyledir: Bir zamanlar yagh bir kadinmn torunu, Holika adinda disi bir seytana
kurban verilir. Insanlar bu kétii varhiktan kurtulmaya déniik bazi arayislara
girmistir. Bu esnada bir sadhu, kiifirlii, igreng, tacizkar ve pis s6zlerin Holika’yr
kontrol ve itaat altina alabilecegini 6nerir. Yash kadin cocuklan toplayarak pis
sozlerle Holika’y1 taciz etmelerini ister. Bunun iizerine seytan 6lerek yere diiser.
CGocuklar da onun cesedini bityitk bir atesle yakarak senlik yaparlar.5* Bu anlatim
da Holi kutlamalarmda koétii/kaba s6z, siddet ve taciz dolu uygulamalarin
kaynag olarak dikkat gekmektedir.

Holi kutlamalarinin ayrilmaz bir parcasimi olusturan insanlarin birbirlerine
renkli tozlar ve su atmalarinin kaynadt da efsanevidir. Anlatiya gére, maymun
tanrt Hanuman bir giin giinesi yutup igine cekmistir.55 Insanlar da bundan béyle
karanlikta yagayacaklar icin tzilmiiglerdir. Bu esnada diger tanmlar insanlara
birbirlerine degisik renklerde tozlar siirmelerini ve yaptiklar isin neticesinde
seslice giilmelerini tavsiye etmistir. Insanlar birbitlerine tozlar siirmiigler ve
atmuglardir. Bunun ¢ok negeli ve eglenceli oldugunu géren Hanuman kendisini
tutamaz ve kahkaha atmaya baglar. Bu esnada onun igine hapsolan giines de
kacmay1 basarir ve diinya sonsuz karanhktan kurtulur.56

Bayramda insanlarin degisik renklerdeki tozlan birbirlerine atmasiyla ilgili
bir bagka anlati daha vardir. Buna gére, Hindistan topraklarinda hitkiim siiren
Babiirliilerin hasmetli sultaru Ekber, kastlar, wklar ve ten gbriintiisi agisindan
degisik kategorilere béliinmiils toplumun renkli oyunlar sayesinde esit bir
konuma ulagacafini diiginmiistiic. Bu yiizden farkliliklarin giderilmesi igin
kutlamalar esnasinda farkl kast ve irka mensup ve degisik renkteki insanlarin
birbirlerine rengirenk tozlanm atmasmu emretmi§tir.5§5 Béylelikle toplumu
ayristiran unsurlar birkac giin de olsa ortadan kalkmigtir. /

Bir bagka kabule gbre, verimli topraklara sahip Hindistan’da Holi
kutlamalarinin kokeni tarim kiiltiirine dayanir, Insanlarin birbitlerine renkli
sular ve tozlar atmast Krisna’nmin kardesi Balarama, sevgili esi Radha ve
arkadaslat1 ile oynadiklan oyunlant ammsatir®  Bircok Hindu, Krisna’nin
kardesi Balaralara’nin® Mahabharata destaninda anlatlan giicii, cesareti ve

54 Sri Swami Sivananda, Hindy Fasts and Festivals, s. 19

5 Bu durum “bayramin baglangicr giines tutulmasma mu dayamyor?” sorusunu akla
getirmektedir.

3  Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dim'oﬂa‘gr, s. 236

57 Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 236

58 Holi ritiielleri yukarida da ifade ettifimiz tizere bir bakima geemigte tanfilanin yaganus oldugu
olay1 canlandirmaktan ibarettir. A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 40

3  Balarama hakkinda aynnuli bilgi icin bkz., Lavanya Vemsani, Hindr and Jain Mythology of
Balarama: Continnity and Change in an Early Indian Cult, Edwin Mellen Press, New York, 2006.
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kahramanhgindan  haberdar olsa da Hindu dini merkezlerinden
Mathura/Vrindavan yakinlarinda (6zellikle Braj veya Baldeo kéylerinde)
yagayanlar diginda ¢ok az kimse Holi’nin neden Balarama icin &zel bir festival
oldugunun farkindadir. Bélge halki icin Balarama’nin Holi festivalindeki
$nemini anlatan ve birbiriyle iliskili iki hikdye énemlidir, Ilki, Balarama uzun bir
ayriliktan sonra bir Holi déneminde Braj’a dénmiistiir. Ikincisi ise, Balarama bu
dénisii esnasinda Yamuna nehrinin yatafin degistirmigtir.60

Bhagavata-Purandda zikredilen ilk hikdyeye gére, Krigna, biiyiik kardesi
Balarama ile birlikte seytan Kamsa’yt yok etmek igin Braj’dan Mathura’ya
gidecegi gece kizlarla dans eglencesi yapar. Krisna, 16.000 farkli bedene biiriinir
ve biitiin kizlan (gopis) sahiplenir. Balarama ise, bu eglenceye davet edilmez ve
o bir kayanin arkasma gizlenerek eglenceyi izler. Ertesi giin her ikisi kotd
varlikla savagmak icin yola cikarlar.8! Krisna sevenlerine bir hafta icerisinde
dénecekleri hususunda s6z verir. Ancak Krisna dénmeyip halk: iiziintiye
bogarken Balarama uzun bir aradan sonra da olsa bir Holi déneminde ger
dénerek Braj halkina vermis oldugu sozii yerine getirir. Balarama Braja
déniisiinde kizlarla dans eder ve eglenir. Tki bahar ay1 olan chaitra ve vaisakha
(Mart-Nisan ve Nisan-Mayis) boyunca bu eglenceyi strdiirlir. Kizlar Sylesine
hostur ki, iki ay ona uzun bir gece gibi gelir.6?

Birincisiyle iliskili ikinci hikdyede ise, bolge halki Krisna ve Balarama’nin
yoklugunda biyiik kitliklarla bas etmek zorunda kalmigtir. Balarama halkinin
arasina geri dondiikten sonra kurakliin hikim oldugu bir dénemde ¢iftgilik icin
hayati 6nem tastyan Yamuna nehrinin yatafini degistirmistir. Nehrin akintisini
Braj’a yakin bir bolgeye yonlendirerek bélgedeki kurakliga care bulmus,
cOllesen topraga can vermis, tanmi gelistirmis, verimlilifi arttmistir. Bu
mucizevi giic, Balarama’nin Braj’da tarim ve bereketin sembolii olmasim
saglamustir. Bu husus, Baldeo’daki biitiin ritiiellerde vurgulanir. Ayni hikdyenin
bir bagka versiyonunda ve yukaridaki hikdyenin devami mahiyetindeki anlatida
ise, kizlarla dans etmeye son veren Balarama ve arkadaglan suda oyun oynamak
ve ylizmek isterler. Balarama, arkadaglaniyla oynamak icin Yamuna’dan
kendilerine yakin akmasia ister. Ancak nehir buna yanasmaz. Balarama bu karsi
ctkist, kendisini kiicimseme, hiirmetsizlik, itaatsizlik ve kibir olarak goriir.

6 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 42

6 Sr Lanka’daki Budister, Budda’nin aydinlanmaya ulasmasim engellemeye ¢aligan kotii varhk
Mara’y1 def etmesinin amsina bahar aylaninda bir bayram kutlamaktadilar. Geri plandaki
efsane g6z 6niine alindifinda bu bayramun Holi ile iligkisi oldugu séylenebilir. Hendrik Kern,
Mannal of Indian Buddbism, Motilal Banarsidass Publ.,, Delhi, 1989, s. 100-101; W. Crooke,
“The Holi”, s. 56, 77; Guy R. Welbon, ed., Religions Festivals in Sonth India and Sri Lanka,
Manohar, Delhi, 1982.

62 Bhagavata Purana, X. 33; X.65. Hikayenin anlatimt icin bkz., A. Whitney Sanford, “Don’t Take
It Badly, It’s Holi?, s. 42-43
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Bunun tzerine elindeki sabam yere atarak Yamunayr ayafiun kenarindan
akitmaya baglar. Onun giicline karsi konulamayacagini anlayan Yamuna sayg,
hiirmet ve itaatini ifade ederek kendisini salivermesini ister. Balarama da nehti
serbest birakir, ancak ona, sevenlerine yakin akmasiui emreder. Bu olay onun
gliciinii gbstermesi agisindan 6nemlidir. Neticede Balarama, bélge halki icin
tanimin  idarecisi ve bereketin sembolii olmugtur.$® Bu iki hikiye Holi
uygulamalarinin  zirai faaliyetle iligkisini gostemektedir. Ayrica kutlamalar
esnasindaki abartih eglencelerin ve sulu sakalarin da dayanagindan birisini tegkil
etmektedir.

V- Kutlamalarin Merkezi: Ates Ritiieli

Hindu toplumunu dikkate aldigimizda en dikkat gekici uygulamalann
basinda ates ritiieli gelmektedir. Brahminlerce icra edilen ates ritiieli dini
yasantinin 6nemli bir boyutunu teskil eder. Tapmaklarda ve Ganj gibi kutsal
nehirlerin kiyisindaki giinliik ates ritiiellerinin (puja) yam sira yillik kutlamalar
esnasinda da icra edilen ve biiyitk 6nem atfedilen ates ritiielleri de vatdir. En-
dikkat ceken yilik ates tSrenlerinin baginda ise, Holi déneminde yakilan ates
gelmektedir ve Holi atesi gercek ve canh bir ritiieldir.6* Bu ritiiel, festivalin
merkezini olustur ve olmazsa olmaz bir uygulamadir. Ates ritiielinin uygulamsgi
ve kullanilan egyalarla ilgili olarak bélgesel farkliliklar gbze carpmaktadur.

Dolunay giiniindeki festival gecesine hazithik icin bilyiik bir senlik atesi
kurulur. Ates yakimadan evvel su ve tahillarin takdim edildigi bir seremoni
gergeklestirilir. Sonra ates tutusturulur, gece boyunca holika temsillerit5 atese
atilir, davullar cahmir, ategin etrafinda dans edilir.6 Holi atesini tutusturmak
ailenin reisinin veya kabilenin 6nde gelen kisisinin gé;r’;evidir. Bazen de bir
brahminin uygulamaya nezaret ettifi, onu yonettigi vié dualant okudugu da

6 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 44-45

¢ Dogu kiiltiiriinde atesin birgok islevinin oldugu gériilmektedir. Nitekim bolluk ve bereketin
ortaya qumastm saglayan temel unsurlardan birisi atestir. Yakilan ates havada birken
mikroplart kirarak havayr temizler ve hastalik sacan tiim unsurdart yok eder. Ates hem
anndinc hem de kétii giicleri def edici bir islev goriir. Hindularda ateg, 6liim t6reni esnasinda
hayati 6neme sahiptir. Ates sayesinde cesedi kétil amaclar icin kullanabilecek varliklar yok
edilir. Ceset boylece giiven icerisinde arinmaya ulagmug azizler diyanna (pitri) gider. Ebid
Reyhan El-Birini, Magiden Kalanlar, s. 202-211; W. Crooke, “The Holi”, s. 79; Sadhu
Mukundcharandas, Hindu Festivals: Origin, Sentiments and Ritnals, Amdavad, Swaminarayan
Alksharpith, India, 2005. )

65 Kot temsillerin ateste yakimasina degisik kiiltiirlerde rastlanilabilir. Almanya’nin Moravia
kasabasinda Mayis ayindaki bahar senlifinde Karnaval kuklast tdrenlére yakiir. James G.
Frazer, The Dying God, (The Golden Bough, Part IIT), Macmillan, London, 1911, s. 220;
Mircea Eliade, Dinier Taribine Giris, s. 311

6 Karen Bellenir, Religions Holidays and Calendars, s. 183
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gorilir. Ancak Dekkan bolgesinde, Holi atesini ilk olarak alt simf
hizmetgilerin olugturdugu Mahar kasuna% mensup birisi yakar, sonra da diger
iist kastlarin ategleri ilk atesten alinarak tutusturulur. Ancak Mahar halkindan
atesi almak riskli bir istir. Onlar etrafi gdzetleyerek atesi korurlar ve atese gizlice
yaklasanlara ates toplari atarlar.®

Ates ritileli esnasinda, ates kisinin safinda kalacak bicimde saat yoniinde
déniliir. Batt Hindistan’da yagayan Ramoshi kabilesinin™ reisi elindeki bir
testiden atese sular serperek atesin etrafinda bes defa doner. Maharagtra’nin
dogu kesimlerinde ve civardaki eyaletlerde yagayan Kunbi/Kanbi halki, atesin
etrafinda oturur ve ona cesitli yiyecekler sunarlar. Bengal’de ise ritiielden
sotumlu olan Brahmin atesin etrafinda yedi tur atar.”

Kuzey Hindistan’da genellikle kurutulmus inek tezedi, cali ve odun
parcalaninin bir araya getirilmesiyle yakilan™ ritiiel atesinin etrafinda insanlar
dénmektedir. Yeni kiyafetler giyerek kutsal atese cigekler, titsiiler, yiyecekler ve
betel cevizi (tambul) yaprag: sunmak ve saygih bicimde atesin etrafinda dénmek
ateg ‘ritiielinin bir parcasidir.”® Hatta daha cesur olanlar kizgin kéziin {izerinde
yiiriirler. Ritiiel atesinde kullanilan odunlar ya kéy sakinlerinden ya da kéyliilerin
imece seklinde dagdan odun toplamasiyla tedarik edilir.’# Himalayalann alt
kesimlerinde ise tezek ve odun pargalan yerine ormandan kesilen devasa bir

afac kiitiigii ve biyiik odun pargalan kullambir. Afacmn dallant budanir, kéytin

67 . Crooke, “The Holi”, s. 62

%  Yopun olarak Maharagtra eyaletinde yagayan ve eyalet niifusunun yaklasik olarak %10’unu
olugturan Mahar toplulugu kast digt kabul edilen “dokunulmazlar” (dalit) sinifina déhildir. Bu
topluluk mensuplar, Hindu toplumu icerisinde alt statiiye sahip olmalarindan &tirii
Hinduizm disindaki dinlere yonelmektedirler. Fred W. Clothey, Religion in India: A Historical
Introdnction, Routledge, New York, 2006, s. 213; Eleanor Zelliot, “Religion and Legitimation
in the Mahar Movement”, Religion and the Legitimation of Power in South Asia, Ed., Bardwell L.
Smith, Brill, Leiden, 1978, s. 88-105

6 W. Crooke, “The Holi”, s. 62

0 Cogunlukla Maharagtra, Madhya Prades ve Karnataka eyaletinde yasayan bu halk, ksatriya
kastina mensuptur ve cesurluklanyla dikkat gekerler. Aynnth bilgi icin bkz., Reginald E.
Enthoven, The Tribes and Castes of Bombay, Asian Educational Services, New Delhi, 1990; B. V.
Bhanu, “Ramoshi”, People of India: Mabarashira, Ed., K. S. Singh, Anthropological Survey of
India, Mumbai, 2004, s. 1768-1772

I Holi ates ritileli, Vedalanin ates tannsi Agni ile iligkilendirilmez. Ciinki ates kiiltiniin Vedik
dénemden sonra gelistigi ifade edilmektedir. W. Crooke, “The Holi”, 5. 63

72 P. V. Kane, s. 237
3 QOnkar P. Dwivedi, “Hinduism”, s. 173

7 Ritilelde yanacak olan odunu yigan kimse ihtiyag duydufu kadar odun alabilir. Maharagtra
eyaletinin dogusundaki Chandrapur bélgesinde ise ritiiel atesinde kullamlacak tezeklerin ve
odunlarin ¢alinmasinda bir mahsur goriilmez. Hatra bu ¢alma isleminin Pune bolgesinde
zorunlu bir yitkiimliilitk kabul edilir. W. Crooke, “The Holi”, s. 57
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genclerinden birisinin kiyafeti sans getirmesi igin agaca asiir. Ritiiel atesi bu dev
agacin etrafinda tutusturulur. Insanlar kasinti ve deri hastaliklarindan beri olmak
icin bu yanmus agacin kiillerinin iizerinden atlarlar. Ates yanarken bazt
yanigmalarin yapilmas: dikkat gekicidir.” Her bir kéylin gencleri diger kéyde
yanan agacin tizerindeki elbiseyi alip kagmaya cahsir. Atesi yakanlar da bu ugurlu
elbiseyi korumakla mikelleftir. Elbiseyi almayr basaran kisinin kendisine ve
stilalesine sans getirecegine inamhr. Elbiseyi kaybeden kdy veya siilalenin ise,
benzer bir galibiyet almadan bir daha ritiiel agacini yakma hakk: yoktur.”6

Madhya Prades eyaletindeki Jabalpurun baz kesimlerinde Holi
festivalinden bir ay 6nce bazi hazirliklarin yapildigy gériilmektedir. Kott gliclerd
def ettiine ve biiytsel etkileri ortadan kaldirdigina inandan Hint yaf bitkisinin
bir parcasi yere konulur, etrafina da ates ritiielinde yakilacak malzemeler istif
edilir.”” Maharagtra eyaletindeki Chandrapur’da Holi atesinin ortasina, tepesinde
bir Hindistan cevizi olan bir sirik dikilir.7 Hindistan cevizi diisecegi an insanlar
onu tutarlar ve yerler. Hindistan cevizi insan kafasina benzetilir ve bir tir
kurban islevi gériir. Kutlama esnasinda bedenlerine de kutsal atesin kilini
stirerler.”

Mevsimsel kutlamalarin ¢ogu térensel kurban uygulamalarini ihtiva eder.
Korku, sug, adanmushk, siikiir ve biat/baglanma gibi sayisiz insani duyguyu
ifade ettigi icin takdimeler veya kurbanlar sunulur.80 Bazen sunum kabul edilen
bazi seylerin atese atildig goriiliir. Yakin zamanlarda (2000) eyalet yapilan
Chhattisgarh’daki Raigarh bolgesinde, Holi uygulamalan gergevesinde, kéyiin
veya kabilenin ileri geleni bir tavuk, yedi yumurta, yirmi bir deniz salyonguzu
kabugu ve bir miktar pirinci atesin yakilacag yere getirir. Bunlar bir ayak girecek
sekilde kazilmis olan gukura gémiiliir, iizeri kapatilir ve tam iizerine de bir parca

f

7 Kisin gidisi ve bahann gelisi, iki mevsimin temsilcilerinin miicadelesinde ve yangmasinda
gbzlemlenir. Isvec’de bahar ayinda kst temsil eden grup kiirkler ve kalin giysiler giyip kar ve
buz atarken, bahan temsil edenler ise kisa kollu veya qiplaktir ve ciceklerle siislenmiglerdir.
Son agamada bahar grubu galip gelir. Bu kutlamalanin mitolojik ilk 6rnegi Babil’de Tiamat ile
Marduk, Misir’da Osiris ile Set ve Fenikelilerde Alein ile Mot arasindaki miicadeledir. Mircea
Eliade, Dinler Tarihine Giris, s. 313-314; James G. Frazer, The Dying God, (The Golden Bough,
Part ITT), Macmillan, London, 1911, s. 246.

76 . Crooke, “The Holi”, s. 58
77 W. Crooke, “The Holi”, s. 60
8 Avrupa’mn degisik yetlerindeki bahar senliklerinde mayis agact veya direginin tepesine

yamurta pasta vs. konulur. Gengler bu agaca nrmanmaya tesvik edilir. Bazi bélgelerde at yanig:

da yapihir. Mircea Eliade, Diner Tarihine Girig, 5. 308, James G. Frazer, The Magic Art and the
Euvolution of the Kings, (The Golden Bough, Vol. II), Macmillan, Londog, 1911, Vol.I], s. 66.

7 W. Crooke, “The Holi”, s. 60
80 James C. Livingston, Awnatomy of the Sacred, s. 120

1
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Hint yag1 bitkisi konulur.8! Chennai (Madras) civanindaki Nellore bélgesinde her
koéyde ates yakilir, koyliler atese ¢orek sunarlar. Dekkan’daki Ramoshi
kabilesinin evlerinin 6niinde, tam ortasinda seker kamugi, madeni bir para, beg
adet kuru Hindistan cevizi cekirdegi bulunan kurutulmus inek tezegi yiginlar
tutugturur, 8

Uttar Pradeg’deki Phalen’de bir kéy rahibi, Holi'den sekiz giin 6nce
koyiin su deposunun yakmmndaki toprak kuliibede ibadet eder ve perhiz yaparak
sadece siitle beslenir. Uzerinden atlamak icin tezeklerden olusan bir senlik atesi
kurulur. Atese kazik cakilmadan evvel kadinlar etrafinda yiiriir ve ip yumaklarim
sararlar. Frkeklerden bazilari uzun beyaz giysiler icerisinde, yerli bitkilerin
etkisiyle sarhos halde ve yizlerini kirmuziya boyayarak kéy meydaninda
otururlar. Atesin etrafinda dénme ve vyiirime seremonisinin  zamanuu
cogunlukla gok cisimlerinin hareketlerinden anlayan birisi belirler. Bununla
bitlikte k&y rahibi kuliibesinden cikar ve ates tutusturulur, gencler kisa sopalarla
ategin etrafinda dénmeye ve dans etmeye baslarlar. K&y rahibi ategin {izerinden
atlarken, koyliiler atesten uzak tutulur. Sonra rahip, yash bir kadin egliginde su
deposuna gider, suya girer ve sadece beline bir bez dolayarak ¢ikar. Yagl kadin
doniisiinde elinde su dolu bir kapla ona 6nciiliik eder. Elindeki kaptan atesin
kenarina sular serper. K@y rahibi, dizine kadar gémiilii bicimde tezeklerin
icerisinde yiiriir. Bu esnada onun halefleriyle konustugu ve onlara mantralar
okudugu ifade edilir.83 Onun bu denli cesaretinin arkasmnda aldigs yerli laglarin
oldugu yorumu yapilmaktadsr 84 '

Holi ates ritiieli esnasinda en dikkat cekici uygulamalarin basinda, bir
cukur icerisinde yanmakta olan atesin {izerinden sicramak ve kizgin korlarn
tizerinden  yiriimek gelir. Maharastra’'in  kuzeybatisinda  yer alan
Kandeg/Khandesh bolgesindeki Bhil kabilesi tyleri, Holi’de, 10-15 metre
uzunlufunda ve yarim metre derinliinde bir cukur kazar, onu kémiirle
doldururlar. Rahip, bir dua murddantr, kémir tutusturur, kihe altt kez atesin
fizerinde sallar ve Bhil halkindan birisini atesin tizerinde yliriimeye davet eder.
Kéyiin delikanlilar ellerindeki sopalart sallayarak atesin yakinindan kosma, dans
etme gayretindedir. Gengler bu uygulamay: izleyenlerin de tesviki ve
hirslandirmasiyla bir yaris icerisinde gerceklestirirler.85

81 Mumbai (Bombay) civarinda kabile hayatru siirdiiren insanlardan bazilar: bir parca ekmek,
biraz piring ve bir horozu atese kurban ederler. W. Crooke, “The Holi”, s. 61-62

82 W. Crooke, “The Holi”, s. 61
8 Genellikle Rig-veda’dan bazi bélimler (IV.4.1-15; X.87.1-25) okunur.
8 W. Crooke, “The Holi”, 5. 64-65

8 Atesin etrafinda dénme ve korlann {izerinde yiiriime, Hint cografyasinda sadece Hindulara
Szgii bir uygulama degildir. Ates izerinde yiiriime uygulamalarimn Uttar Prades eyaletinde yer
alan Awadh’da Miisliimanlar tarafindan gerceklestirildigi ifade edilir. Gujarat’taki Miisliman
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Mathura civarinda, din adam Brahminler ve yOrenin sakinleri alt hafta
boyunca Holi’ye dair biitiin kutlamalar uygularlar. Esas kutlamalar tam dolunay
glini 6gleden sonra baglar. O ana kadarki biitiin sarkilar, eglenceler, kutlamalar
bir hazirhk sirecidir. Dolunayin oldugu giin &6gle sonunda bélge sakinleri
meydanda toplanir ve yakilan senlik atesinin etrafinda tur atarlar. Aym zamanda
kéytin degisik yelerinde yakilan atesleri de ziyaret ederek, eglenceye istirak
ederler.8Dolunay aksaminda gec saatlerde Holika senlik atesi yakilir. Holika
atesi Puranalarda anlatildify iizere gen¢ bir Visnu inanam olan Prahlad’in
Visnu’ya hiirmetinin ve saygisinmn amisina yakihir.8” Holika senlik atesi Prahlad’in
saglam ve kararll inanciu ammsatmak ve yeniden canlandirmak igin
yakilmaktadir. Atesin yakilacad alana odunlarm tam ortasmna Prahlad’in bir
heykeli yerlestirilir.8 Atesin yakdmasindan bir siire sonra katdimcilar arasindan
cesur bir geng atesin icine atlayarak onu yanmaktan kurtarr. Etraftakiler de bu
cesurca davranugindan Otiirii gence 6vgliler yagdirir ve onu kutlarlar. Boylelikle
gecmiste yasanilan bir hatira temsili olarak yeniden canlandinilmig olur.®

Senlik siiresince butin insanlar 6zellikle de kadinlar yanan atesi ziyaret
ederek atese gubuklar, yapraklar, tezekler, piring, bugday ve saf tereyagi sunarlar.
Sunumlar arasinda tarimsal verimbilifi arttwmak icin kullamlan geleneksel
giibreler de vardir. Dolayisiyla biitiin takdimeler zirai siireklilik, bolluk ve
bereket icin sembolik ve pratik degere sahiptir. Esas en biiyiik Holi atesi sabaha

sihirbaz veya halk hekimlerinin de benzer OSzellikleri haiz oldugu belirtilir. Muharrem
kutlamalarinda atesle dolu cukurun izerinden insanlarin dualar okuyarak atladiklan soylenir.
Hindistan’in difer bolgelerinde benzer uygulamalara dair birgok anlatt mevcuttur. W. Crooke,
“The Holi”, s. 64-67; Syed Hossain Bilgrami & C. Willmott, Historical and Descriptive Sketch of
H.H. The Nigam’s Doniinions, The Times of India Steam Press, 1883, Vol. I, s. 360; Sti Swami
Sivananda, Hindu Fasts and Festivals, s. 19; Ja'far Shasif & G. A. Herklot, Islam in India, Adantc
Pub., New Delhi, 1999, s. 136.

8 A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 49

87 Bbagavata Purana, IV, VIL; Vamana Purana, VII-VII; Vettam Mani, Puranic Encyclopaedia, s.
595-597; Varadaraja V. Raman, Variety in Religion And Science: Daily Reflections, iUniverse Inc.,
2005, s. 259; Cornelia Dimmitt & J.A.B. van Buitenen, Ed., Classical Hindn Mythology: A Reader
in the Sanskrit Puranas, Temple University Press, Philadelphia, 1978, s. 312

8  Celtk geleneklerinde ¢dpten veya hasirdan yapilmis insan maketinin yakildigs bahar senliklerd
i¢in bkz., W. Crooke, The Popnlar Religion and Folklore of Northern India, Munshiram Manoharlal,
Delhi, 1978, Vol. 11, s. 315-318.

8 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 49-50
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karst 04:30°da yakilir.®0 Evlerde de meydanda yakilan atesin ve yapilan
sunumlann benzerler gerceklestirilir.”

Ates ritileli esnasinda insanlarin veya hayvanlarin atesin {izerinden
atlamasinin bereket, bolluk ve verimlilik getirecegi kabul edilir. Kisi ne kadar
yitksek atlarsa bagaklarin o denli biiyiik olacagina inanilir. Bu uygulama ayrica
kadinlarin hamile kalmasim saglar. Dolayisiyla ates téreni bereket saglayarak
kisinin gelecefini de teminat altina alir. Ates tizerinden sigrayisla birlikte
gerceklestirilen singa tirmanma ise bir tiir saglik ve giic talebini ifade eder. Kisi
ne kadar yiiksege tirmanabilirse o kadar saghkh, giiclii ve dinamik olacaktir.
Atesin istiinden atlama arndimcidir, kisinin gegmis giinahlarini sSkiip atar.%?
Ritiiel ateginin kiillerinin insan: kotii sanstan ve kéti ruhlarin etkisinden
koruduguna inanihr. Orta bolgelerde kiiller, kem gézlerden korunmada ve akrep
sokmalarinin tedavisinde kullandmaktadir. Aymi zamanda kis mevsiminden
cikarken gelisim stkintisi ¢eken iyicil giiglere ates aracilifiyla yardim edildigi
distiniilir.? Genel olarak ritiielin sonunda insanlar atesten bir parca alarak
evlerine gétiiriirler ve bununla evlerindeki kutsal atesi tutustururlar. Boylelikle
hem evlerin arinacaina hem de aile fertlerinin dert ve hastaliklardan uzak
kalacafina inanurar.9

Holi senlik atesinin dumam go6zlemlenerek gelecekle ilgili kehanette
bulunulmas: da antik bir uygulamadir.?> Gujarat bolgesinde yakilan tezeklerin
dumant glnese dogru giderse siddetli yagmur yagacagina; duman gokyiiziine
dagilmaz ve yakan kisinin etrafinda yogunlagirsa yagmurun bir felaket
getirecegine yorulur.% Kuzey Hindistan’da Holi atesinin dumani batiya giderse
mevsimin gilizel ve bereketli olacagina, doguya giderse yagmurun ara ara

% 2005 yihinda 24-25 Mart tarhlerinde Mathura-Vrindavan’da gergeklestirilen térenlerde
ritiiellerin biiyiik bir hassasiyetle icra edildifini ve eglenceye hemen hemen biitiin insanlarin
igtirak ettiklerini mugahade ettik.

9 Sei Swami Sivananda, Hindu Fasts and Festivals, s. 19; A. Whitney Sanford, “Don’t Take It
Badly, It’s Holi”, s. 50; W. Crooke, “The Holi”, s. 62.

92 Eski yilin ugurlanmasi, tiim giinah ve kétiiliiklerden kurtulma anlamina gelir. Mircea Eliade,
Dinter Tarihine Giris, s. 337

% W. Crooke, “The Holi”, s. 63, 79-81; Margaret Stutley, Ancient Indian Magic and Folklore: An
Introduction, Munshiram Manoharlal, New Delhi, 2001.

94 Sri Swami Sivananda, Hindu Fasts and Festivals, 5. 19

% Bununla ilgili olarak Atharvaveda’da yolcular icin yakilmus inek tezeginin dumaninda hava
durumunu tahmin eden Sakadhuma adindaki gérevlilerden bahsedilir. Fymns of the Atharva-
Veda, Trans. by, Maurice Bloomfield, Sacred Books of the East, Vol. XLII, Ed. F. Max Miiller,
Clarendon Press, Oxford, 1887, s. 532. Ayrica bkz., Arthur Anthony Macdonell & Arthur
Berriedale Keith, Vedic Index of Nanes and Subjects, John Murray Pub., London, 1912, Vol. II,
s. 346

9% V. Crooke, “The Holi”, s. 76
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yagacagina, glineye giderse zenginlikler ve servetin yok olacagina, kuzeye giderse -
yagmurun mutlaka yagacagma, dort yone dagilirsa insanlanin mutsuz ve perisan
olacaklarina, gékyiiziine dogru ¢ikarsa da bir savas ¢ikacagina inamhr.” Jabalpur
bolgesinde ategin tam ortasina tepesinde bayrak olan bir sk yerlegtirilir.
Bayragin diistiigii yone gbre bazi kehanetler de bulunulur. Bayrak doguya veya
batiya diiserse sans getirecegine, giineye diiserse Oliim getirecefine inanihr.
Kuzeye diigerse herhangi bir yorum yapimaz. Sayet bayrak yanar veya havaya
ucarsa siddetli bir kitlik ve yoklugun bas gosterecefine yorulur.%® Atesin
dumaniin yéniiyle yagmur miktarim belirleme islemi de gecerlilifini yitirmigtir.
Bu sadece yagmur yagdirmaya yonelik bir uygulama olarak ilkel ¢aglardan bu
yana devam etmektedir.? )

Holi festivalinin birinci giinéi boylece son bulur. Festival ikinci giin,
insanlarin rengirenk tozlan ve sulan arkadaglarina, komsularina, akrabalarina ve
yoldan gegenlere attif1 geleneklerle ve degisik oyunlarla devam eder.

VI- Kutlamalarin Merkezi: Mathura ve Vrindavan’daki T6renler

Holi coskusu biitin Hindistan’a yayilmakla birlikte kutlamalar bolgeden
bolgeye hatta sehirden sehre farklilik gésterebilir.!® Delhi’nin yaklagik 150 km.
giineydogusunda bulunan ve efsanaye gére Krisna’mn dogum yeri sayilan
Mathura ile biiyiidiigii yer kabul edilen Vrindavan!®! ve civart Holi
kutlamalarinm merkezi konumundadir. Bu bélge insanlar bityiik élciide Hindu
tannst Krisna’ya, onun hayat arkadasi Radha’ya ve erkek kardesi Balarama’ya
bagli olduklarindan, bu baghliklarinin geregi olarak Holi kutlamalarina ézel bir
onem atfederler. Festivale katilan kisilerin yam sira izleyiciler veya yoldan
gecenler kendilerini kutlamalarin icerisinde bulabilir. Bu bglgelerde miizikler,
sarkilar ve danslarla gerceklestirilen coskulu, neseli ve kalabalik gegis térenleri
icra edilir. Mathura yakinlarinda, Krisna ve sevgilisi Radha’ya ev sahipligi yapan
Nandgaon ve Barsana gibi yerlesim yetrlerinde kutlamalar iki haftadan fazla
stirer.102

Krisna’nin buyiik kardesi Balarama’nin kéyii Baldeo, Holi kutlamalarinin
en ilgi cekici bicimde gerceklestirildigi ziyaret yetlerinden biridir. Ulkenin ve
diinyanin degisik yerlerinden insanlar bu eglenceli kutlamalara istirak etmek icin

97 V. Crooke, “The Holi”, s. 77; W. Crooke, A Rural and Agricultural Glossary for the North-West
Provinces and Oudh, Vintage Books, UK, 1996, s. 125.

9% . Crooke, “The Holi”, s. 60

9 W. Crooke, “The Holi”, s. 82

100 Holi kutlamalanndaki farkhilik ve cesitlilik zikredilemeyecek kadar ¢oktur. P. V. Kane, s. 237
10t Mathura ve Vrindavan, Hinduizm’de 6nemli dini merkezler arasinda sayilmaktadir.

102 Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictonary, s. 236; A.
Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 37
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koyu ziyaret ederler. Balarama’ya koruyucu niteligi atfedilir ve koyliller de onun
sahip oldugu giicten gurur duyarlar. Dolayisiyla bu kéyde gerceklestirilen
kutlamalar da kiymetli ve egsiz kabul edilir.19? Balarama’mn pulluk veya sabanla
Yamuna nehrinin kenarindaki tarlalan siirmesi bazi cinsel yorumlara yol agar.
Holi festivalinin de bagka zamanlarda uygun olmayan bir cinsel
ruhsata/miisaadeye haiz olduguna dikkat cekilmektedir.!* Ciinkii bahar
mevsimi sevgi duygularinun arttis bir dénem kabul edilir.!%> Holi térenlerindeki
tohum, saban ve senlik atesi aslinda kutlamalarin bahar mevsimi ve verimlilik
adina 6nemini ortaya koyar. Bahar ayinda tohumun bir ritiiel esliginde topraga
atilmastyla insanlarn birbirine renkli tozlar atmas: 6zil itibariyla tanmsal ve
sosyal iliski arasinda yakin bir iligkinin oldugunu gdsterir.106

Hindu takviminde phaluna dolunayiu takip eden chaitra ayimn ikinci
giiniinde Baldeo’daki tapiak tika basa dolar. Degisik yerlerden gelen ziyaretciler
Balarama ile Holi oynamanin serefine nail olmak isterler. Kalabalik “Ey
Balarama! Ougiilere laysksin, Ey Balarama! Takdire laytksin, Ey Balaramal Sen
yiicesin™\?7 diyerek onu selamlar ve ona saygilarini sunar. Ziyaretcilerden bir
kismu torenlere sadece iki giin, digerleri ise biitiin Holi sezonunda istirak ederler.

Baldeo’da t6renin baslayacagr an yaklagtikea kalabaligin heyecam tst
seviyeye ulasir. Bu esnada rahipler ve difer tapinak idarecileri sarkilar
soyletlerken katthmeilar da kutlamaya istirak ederler. Krisna ve Balarama’nin
maceralar1 bir oyun olarak goriilir ve bu oyun aslinda otoriteye, geleneksel
normlara ve davranig tarzlarina karsi bir bagkaldindir. Holi kutlamalatt sayesinde
ilahi oyun, gercek bir beseri oyuna donistiiriliir.!®® Boéylelikle insanlar
arasindaki gerilimler ve farkliliklar belli bir siire ortadan kalkar.10?

103 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 40

10+ Fliade’ve gore, toplum hayatim ifade etmek icin tanmsal olaylarla cinsel iligki arasinda bir
anoloji yapilir. Tarimsal faaliyette tohumlarin topraga kansip, sekil degistirip, filizlenip, yeni
bir bicime donismesi gibi orji sayesinde insanlar da bireyselliklerini yitirerek déniisime
ugrarlar. Tipkt cinsel iliskideki yeniden dogus gibi, tohum da topragin rahmine diiser ve
yeniden hayat bulur. Cinsel yagam ile tarlarun bereketi ve verimliligi arasindaki iliski icin bkz.,
Mircea Eliade, Dinfer Taribine Giris, s. 261, 343-347

105 P, V., Kane, s. 241

106 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It's Holi”, s. 39; W. Crooke, “Dravidians (North
India)”, Encyclopaedia of Religion and Ethics, Ed. James Hastings, Vol. 5, 5. 20

107 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 40

108  Ritiiel ile oyun arasindakd iligkiye ve bu iligkinin Holi kutlamalarina nasil yansidigina agagida
deginecegiz.

109 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It's Holi”, s. 41
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Insanlar Balarama’nin heykelinin ortaya ¢tkmasiyla Holi veya Huranga!10-
kutlamalarina baglarlar. Tapimnaktaki insanlar, biitiin her yer tozla kaplanincaya
kadar birbitlerine avuc dolusu renkli toz atatlar. Daha sonra sular da atilmayal!
baglayinca havada ucusan tozlar insanlanin ellerine, yiizlerine, kiyafetlerine,
duvarlara ve zemine yapigir. 112 Kutlamalar esnasinda her tarafa atilan sar1 renkli
sular ve toz dikkat ceker. Sart renkli boyalar papatyagillerden yalanct safrandan
(aspir bitkisi) yapilir ve bunun cilde iyi geldigi iddia edilir.3 Danscilatin arasinda
iki grup erkek, mango filizleri, balonlar ve Hint alt kitasinda yaygin bitki
yapraklatiyla stslenmis bir sopa tasirlar. Bunlar, Holi kutlamalanimin bahar
verimlilik ritieliyle iliskisinin agik gSstergesi sayilir. Mango filizleri aym zamanda
yilan veya akrebin panzehiri olmasindan &tiirii tibbi bir éneme de sahiptir.
Stslenmis sopalar devrildiginde ve iizerindeki malzemeler dagitildiginda oyun
sona erer.!14

VII- Geleneksel Holi Uygulama/Oyunlari

Dinsel ritiielin oyunla ¢ok yakindan iligkili oldugu ve antik dénemlerde
cogunlukla oyun oynanarak kutlandifr dile getirilmektedir. Arastirmacilar bu
yizden dinsel uygulamalar ile oyun arasinda bir analoji kurar.’5 Bu alanda
yaptigi Onemli bir caligmayla dikkatleri ¢eken Huizinga, oyunun bigimsel
ozelliklerini s6yle tasvir eder:

“Biz oyuna...glindelik yagamin disinda kalan, aym zamanda oyuncuyu

biitiiniiyle ve giiclii bicimde igine ¢eken 6zgiir bir eylem diyebiliriz. Oyun,

hicbir maddi cikarla iligkili olmayan bir eylemdir ve ondan hicbir yarar

110 Holi’den bir giin sonra gerceklestirilen eglenceli oyunlara Huranga adf verlmektedir.

11l Birnt {ran’daki Nevruz kutlamalan esnasinda insanlarin bn:blrlenne su atiglanim séyle ifade
eder: “...insanlar o giin safakla bidikte kalkip suya...gider..'ve bahdanmin agilmast,
belalardan uzak kalmalari icin birbirlerinin {izerlerine serperler” EbG Reyhan El-Birini,
Maziden Kalaniar, s. 201

112 Holi kutlamalan esnasinda lkiymetli elbiselerin giyilmemesi 6nerilmektedir. A. Whitney
Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 41; E. W. Hopkins, “Festivals And Fasts

(Hindw)”, s. 869

113 Ancak, Holi déneminde birgok kimsenin cilt problemi nedeniyle hastanelere miiracaat etigi
bir gercektir. Holi kutlamalart esnasinda aalan tozlann cilde degisik zararlar verdigine dair
arastimalar icin bkz., C. P. Simha, vd.,, “Aerosol Pollution and its Impact on Regional
Climate During Holi Festival Inferred From Ground-Based and Satellite Remote Sensing
Observations”, Nat Hagards, 2013, 69, s. 889-903; Sudip Kumar Ghosh, vd., “Cultural
Practice and Dermatology: the “Holi” Dermatoses”, International Jonrnal of Dermatolagy, 2012,
51, s. 1385-1387; Vinay Kumar Tvagi, vd., “Effects of Multi-Metal Toiicity on the
Performance of Sewage Treatment System Dmmg the Festival of Colors (Holi) in India”,
Environ Monit Assess, 2012, 184, s. 7517-7529 .

114 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, Ir’s Holi”, s. 41

15 Homo luden “oyun oynayan insan” anlamina gelmektedir. James C. Liviagston, Awnatomy of the
Sacred, s. 8, 103.
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elde edilemez. O, belitlenmis kurallar cercevesinde ve bir diizen déhilinde
zamanmn  ve mekidnin  kendine Ozgl simuran  icerisinde ilerler,
Oyun...diger insanlardan farkliliklarini vurgulama egiliminde olan
toplumsal gruplarin olusumuna katkida bulunur.””116

Hem oyun hem de dinsel ritiel, dramatik ve hayali nitelige sahiptir ve her
ikisi de giindelik yasamdan farklidir. Bu durum, Holi térenine katilan insanlann
ilgisini/merakini agtklayabilir. Oyun gibi ritiiel de, bireye bagka bir diinyann
varligini sunar. Kutlama ve térenlere goniillii katilma ve yeni bir diinya hayal
etme bizzat eylemin amacidir. Aragtrmacilar begeri oyun ile dinsel ritiiel
arasindaki yakin benzerlifi ve bunlarin insan hayatinin vazgecilmez bir
boyutunu yansittifini ortaya koymustur.1t7

Holi déneminde Kuzey Hindistan’da Haryana, Racastan, Uttar Prades,
Pencap gibi eyaletlerde yasayan Jat halki arasinda ikamet ettikleri yerin biraz
disinda gergeklesen ilging ve eglenceli bir Holi oyunu vardir. Erkekler
kendilerini aga¢ dali ve yapragindan miitesekkil bir cembetle kusatirlar. Kadinlar
yizleri geleneksel kiyafet sari ile Grtiilii bicimde ellerinde uzun ve saglam bir
comakla siddetli bicimde ¢embere saldiritlar, onu asarlar ve adamlan siddetli
bicimde pataklarlar. Adamlar da darbelerden kendilerini korumaya calisir.
Sonunda, erkeklerin soyledikleri sarkilar esliginde yasadiklari yere dénerler.!18
Barsana veya Nandgaon gibi yerlerde kadinlar erkeklere degneklerle vururlar ve
erkeklerin kiyafetlerini yirtarlar. Erkekler de kendilerini darbelerden korumak
icin kalkan kullamirlar. Ortalik savag alanini andir. Ritiel kadinlarn
bastirilmishgs ve ezikligini ortaya gikaran bir uygulamadir. Bu, Holi’de rollerin
tersine cevrildiginin temel gostergelerinden birisidir.11?

Himalayanin alt kesimlerinde phalgnna ayinin on birinci giiniinde “caput
baglama giinii” adi verilen bir uygulama vardir. Bu giinde insanlar komsgularin
dolagarak her evden biri beyaz digeri de renkli olmak tzere iki bez/¢aput
parcasi isterler. Topladiklant caputlant Sakt heykelinin de bulundugu altara

116 Johan Huizinga, Homo Ludens: A Study of the Play-Element in Culture, Routledge, London, 1980,
s.13

W7 James C. Livingston, Anatomy of the Sacred, s. 103-104; E. O. James, Seasonal Feasts and
Festivals, Barnes & Noble, UK, 1961, s. 272 vd.

18 Bu uygulamayl icra eden Jat'larin Kuzeyden go¢ eden Iskit veya Hun kabilelerinin bir kolu
oldugu sdylenmektedir. W. Crooke, “The Holi”, s. 70. Jat halkinin kékeni hakkinda ayrnult
bilgi i¢in bkz., Hukam Singh Panwar, The Jass - Their Origin, Antiguity € Migrations, Manthan
Publications, India, 1993; B.S. Nijjar, Origins and History of Jats and Other Allied Nomadic Tribes
of India, Atlantic Pub., New Delhi, 2008; Nonica Datta, Forming an Identity: A Social Hisiory of
the Jats, Oxford University Press, Oxford, 1999.

1% Gelenege gore, Krisna Holiyi sopalarla kutlarken, Balarama Huranga’yi renkli tozlarla kutlar.
Her ikisi bir ¢ift olugturur, yani Holi kart (patni) ken Huranga koca (pat) dir. A, Whitney
Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 51-52
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getirirler. Caputlar1 burada s ucuna baglarlar, sing: yere cakarlar, etrafinda
dénerek Krisna ve onun ¢oban kizlar (gopis) onuruna Holi sarkilan séylerler. 120
Kutlamanin sonunda ise o bélgede toplanan siriklar yakalir. 12!

Orta Hindistan’daki yerli Dravidyen kokenli Gondi kabilesi'?2 Holi
doneminde “seker pancarinin kirilmas” adinda bir oyun oynar. 4-5 metre
uzunluunda kahn bir direk dikilir'?3, icerisinde bir rupi (madeni para) olan
seker pancart onun tepesine konulur. Gondi kadinlar: ellerinde yesil demirhindi
cubuguyla diregin etrafinda doénerek erkeklerin onu almasmi engellemeye
calisirlar, Kadinlanin biraz dig kisminda mevzilenen erkekler birer zirth veya
koruyucu edinerek kadinlardan gelebilecek sopa darbelerinden korunmaya
cabsirlar. Erkekler hep birlikte hareket eder ve iglerinden birisi direge yonelir.
Kadinlar ise bu esnada ellerindeki demirhindi gubugunu kullanarak karsihik
veritler. Erkeklerden biri kalabaliin arasindan siymlarak ¢ubuga tirmanmaya
cahsir, seker pancarmin icindeki parayi alamazsa hizl bir sekilde kayarak asag
iner. Erkekler bunu bes veya alt kez biiyiik bir eglence icerisinde yaparlar.124
Tabi bu esnada kadinlarin hep birden hiicumuna ugramast kagimlmazdir. Bu
esnada bircok erkek dataktan nasibini alir. Sonunda erkekler rezil ve perisan
bigimde r1za gostererek kacar ve rupileri kadinlara teslim ederler. Bu, kadinlar
icin bir siireligine de olsa erkekler nezdinde korkunun ve sayginin ortadan
kalktig1 eglenceli bir oyundur.125

Bat Hindistan’daki Bhil halki da Holi déneminde eglenceli bir oyun
oynar. Kadinlar ve erkekler hep birlikte topraga bir agac diketler. Kadinlar
agacin hemen yakin ¢evresinde donetlerken erkekler de biraz uzak bir yerde
daire olustururlar. Erkeklerden biri kadinlarin arasina dalip a%aa yerinden sokiip

;i
7

120 Avrupa’da dallan kesilmis ve cigeklerle siislenmis direkler mayis ayinda evlerin kenarlarina
dikilirdi. Bunlara “mayis afac1” ya da “mayis diregi” denilirdi. Diregin etrafinda toplu dans
torenleri ve eglenceler yapiirdi. Dolayistyla bu, toplumun  refahinin, mutlulugunun
iyilestirilmesi ve gelistirilmesi mitinin bir parcasi olarak bir bahar kutlamasidir. Mircea Eliade,
Dinter Tarihine Giris, s. 306

121 V. Crooke, “The Holi”, s. 58

122 Madhya Prades, Maharastra, Andra Prades ve Cattisgar eyaletlerinde yagayan Gondi veya
Gond halki 4,5 milyon niifusuyla Orta Hindistan’tn en biiyiik kabilevi toplulugudur. Bu
halkin mensuplart kast dist kabul edilirler. Aynnul bilgi icin bkz., B. G. Banerjee & Kiran
Bhatia, Tribal Demography of Gonds, South Asia Books, Delhi, 1988; Indrajit Singh, The
Gondwana and the Gonds, The Universal Pub., Lucknow, 1944,

123 Hintliler bu diregin diinyanin ortasinda bulundufuna inanurlar. Ananda K. Coomaraswamy,
Elements of Buddbist Iconography, Munshiram Manoharlal, New Delhi, 1998, s. 82

124 Direfe trmanma uygulamasi, gdge yiikselme olarak algilanabilir. Mircea Eliade, Dinfer
Taribine Giris, s. 296

Bu uygulama Hindistan’da kadimn statiistinii gOstermesi agisindan 6nemlidir. W. Crooke,
“The Holi”, s. 70-71

B
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kagmaya calisir. Ancak bu esnada biitiin kadinlann saldirisina urar ve sopa
darbelerine maruz kalir. Bir bagkas: yaklagir ve onun da sonu aym olur. Oyun
boylece stirer gider. Bir siire sonra erkekler arasindan sansh veya sopa
darbelerine dayanikl: birisinin ¢ikip agaci almasiyla oyun son bulur.126

Orta Hindistan’da ¢ocuklar tarlalart  cevreleyen citlerin  itizerine
tirmanurlar, tarlalardaki agaglara salincaklar kurarlar veya yasst ve yuvarlak bir
tahta parcasina ip baglayarak onu gékyliziine atarak oyunlar oynatlar. Biitiin
bunlar bolluk, bereket ve verimlilikle iligkilidir. Cocuk siifa ne kadar
tirmanabilirse, salincakla ne kadar yiksege ulasabilirse ve atu@i tahta ne kadar
yukan giderse bitkilerin o kadar boy siirecegine inanir.127

Bengal Korfezi kiyisinda yer alan Orissa eyaletindeki Sambalpur
bolgesinde Holi dénemine denk diisen zamanda mabalgundi veya gundikai ads
verilen bir festival kutlanir. Bu kutlamada, taze (firik) nohut, mango ve yeni
hasat edilmis piring yenilir. Bu triinler ailenin erkekleri tarafindan ylizleri
doguya déniik oturularak yenilir. Yeni tiriinler aynt zamanda ailenin ve kdyiin
tanrilarina da sunulur. Yakin bélgedeki Dravidyen kékenli Gondi halk: da ilk
trtnlerini Tannlara sunarlar. Ayrica atkadaghk ve akrabalik baglarini
giclendirmesi igin dostlara ve akrabalara kavrulmug tahllar ikram edilir.128
Bunlar Holi déneminde gerceklegtirilen uygulamalar olarak dikkat cekmektedir.

Holi t6renleri esnasinda 6ne ¢tkan uygulamalardan birisi de, ¢cogunlukla
Bati ve Orta Hindistan’da yaygin olan gegis torenidir. Racastan eyaletindeki
Ajmer’de, ticaretle ugrasanlar gecis toreni yaparlar. Sef adi verilen bir adam
tahta pargasinin iizerine oturur ve digerleri onu sokakta dolastirir. Bu esnada
kadmlar ve erkekler yoldan gegirilen sef tizerine renkli su atarlar. O da kendisini
korumak icin bir semsiye kullanir. Yine Racastan’daki Beavar sehrinde padisah
(badshah) denilen bir bagka kisi satkilar sbylenerek, dans edilerek sokaklarda
dolastirilirken, halk onu rengarenk su ve toz yagmuruna tutar.129

Orta Hindistan’da gegis t6reni ¢ok Onemlidir. Burada da senligin
basroliinde yiizii toprak rengine boyali, ayaklar gigeklerle kapli, boynunda farkls
nesneler asth kilolu bir tiiccar vardir. Ticcar kiiclik bir maymunun lzerine
oturur gibi yapar ve o hareket ederken iki yardimcist da maymunu hareket

126 W. Crooke, “The Holi”, s. 71

127 W. Crooke, “The Holi”, s. 82

128 Himalaya daglarinin eteklerinde yer alan Himachal Prades ve Jammu-Kesmir bélgelerinde
yasayan Gaddi kabilesi Holi kutlamasinda kavralmus nusic yerler. Ayrintili bilgi icin bkz., W.
Crooke, “The Holi”, s. 61-62; A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It's Holi”, s. 50. V.
Verma, Gaddis of Dbhanladbar: A Transhumant Tribe of the Himalayas, Indus Publishing
Company, New Delhi, 1996; H. A. Rose, Glossary of Tribes and Castes of the Punjab and North-
West Frontier Province, (I-IIT), Asian Educational Services, New Delhi, 1990, vol,. I, s. 271.

129 V. Crooke, “The Holi”, s. 72
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ettirir. Onlan, insanlarin tagidigs eski sepetten yapilmis bir giineslik takip eder.
Kortejde yari ¢iplak, sarhos, kendinden gecmis ve baguip ¢afiran kadin ve
erkekler vardir. Bunlardan kimisi yerde siiriiniirken kimisi de hayvanlar gibi inler
veya ulur. Boyunlan ciceklerle siisli yan ¢iplak cocuklar en 6nde kogarak
borulan fletler ve davullar calarlar. Uzun gecis siiresince yol lizerindeki herkes
sisman kisiye degisik renklerde tozlar atarlar. Kalabalik yorulunca biraz mola
verilir ve o kisinin etrafinda adeta kendinden gecercesine dans edilir.!30

Bombay’da Holi kutlamalarindaki en enterasan gecis toreni devlet
memurlarinin  ve resmi gorevlilerin kutladigt “damat gibi ata binme”
eglencesidir.’¥! Bu kutlama icin bir dilenci gocuk damat olarak segilir.!3? O,
tepeden tirnafa siislenerek ters bicimde ata bindirilir. Sonra bu kisiye soguk
sular, buzlar ve karlar atihr. O da, renkli boyalar ve sularla karsilik verir. O sehd
dolasirken, onu dansgt kiz kihfina girmis, maymun taklidi yapan erkeklerin
bindigi arabalar takip eder. Aynt zamanda gesitli sarkilar sSyleyen kalabalik da
ona eslik eder.13? Ritielin Krigna ile iliskilendirildigi Otrissa’da, Visnuizm’e bagh
Krigsna taraftarlant sokaklarda onun heykelini tagirlar. Bu esnada yoldan
gecenlere kirmizi tozlar atilr, giil suyu dékiiliir.’3* Mathura civanindaki gegis
toreni esnasinda insanlar sopalar, saban, siislenmis uzun bir direk veya
Balarama’nin tarim aletlerini tagirlar.13® Baldeo’daki gecit toreni bir festival

130 W. Crooke, “The Holi”, s. 72, 76; Louis Rousselet, India and its Native Princes: Travels In
Central India And In The Presidencies Of Bombay And Bengal, Ulan Press, 2012, s. 345

131 Bu uygulamanin binlerce yil evvel Farisiler arasinda varhfina Biruni &zetle s6yle dikkat ceker:
Bahar bayrami, ya da “seyrek sakalhnin (kose) esege binis festivali”, Kisra takvimine gore
baharin bagladif giindiir. O gilin seyrek sakalli birisi, nese icerisinde bir ata, katira veya esege
biner. Onun bedenine sicak bitki yaglar siirerler ve ona sicak y€mek yedirirler, sicak su
iciritler. Bu kisi, sicaktan sikiyet ederek ve sofuk giinlerin bid§iqi, sicak giinlerin gelisinin
temsilen kendisini bir yelpaze ile serinletir. Bu esnada gevresindekiler de ona serinlemesi igin
kar, buz ve sofuk sular atarlar. Bu gelenek Iran bolgesinde halen muhafaza edilmekte
eglenceli bir sekilde siirdiiriilmektedir. Ebd Reyhan El-BirGni, Magzden Kalanlar, s. 210.
Aragtirmacilar ayrica, bahar kutlamalan esnasinda heniiz biyifi ¢tkmamug bir ¢ocugun ata
bindirilerek gezdirildigi ifade edilir. James G. Frazer, The Scapegoat, (The Golden Bough, Part
VI), Macmillan, London, 1913, s. 402; Richard F. Burton, A Thonsand Nights and a Night, (I-
X1I), H. S. Nichols Ltd., 1893, Vol. IT1, 5. 93.

132 Kutlamalar esnasinda toplumsal diizen ortadan kalkar, kéleler efendi, efendiler kole haline
gelir; toplum tarafindan diglanan bir kimse eglencenin bagkahramam olur. James C.
Livingston, Anatomry of the Sacred, s. 118; Henri Frankfort, Kingship and the Gods: A Study of
Ancient Near Eastern Religion as the Integration of Society and Nature, University of Chicago Press,
Chicago, 1978, s. 319 .

133 W. Crooke, “The Holi”, s. 73. P. V. Kane, Hindistanin bat: sahillerindeki (Maharagtra, Goa
ve Karnataka) Konkan’da Holi kutlamalan esnasinda benzer sekilde erkeklerin kadin kiligina
girerek sokaklarda sarki séylediklerini ve dans ettiklerini ifade etmektedir. P. V. Kane, s. 237

134 W. Crooke, “The Holi”, s. 63

135 Bahar kutlamalan, bitkiler araciifiyla bahar ve yaz gibi kozmik bir olaymn kutlanmasidur.
Kutlama esnasinda bir agac veya bitki tSrenle siislenir, sokaklarda gecit merasimi yapilir,
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havasim andirir. Bazilari takma sakal ve biyik takarken bazilan da ilging ve
komik gsapkalar ve icleri doldurulmus i¢ camagirlan giyerler. Kimileri esege
binerken, kimileri de esegi kameilar.136

Pune bélgesinde Holi festivalinde geng erkekler dansc1 kiz kiifina girerek
sopa/baston danst ederler. 40-50 geng, ellerinde sopalarla davul ve zutnanin
oniinde daire seklinde kendinden o6nceki ve sonrakinin sopasina vurarak
dolanmutlar. Ayrica, kaplan, koyun, kegi, képek ve tilki gibi dans ederler, oyunlar
oynatlar. Birbirleriyle giireserek gii¢ gdsterisinde bulunurlar.!¥

Madhya Prades eyaletindeki Balaghat bélgesinde insanlar birbirine renkli
tozlar ve inek tezekleri atarlar. Kadinlar cocuk ihsan etmesi icin tantilara dua
ederler. Pune’de phalguna aymmin on birinci giiniinde insanlar kendi din
adamlanini, Visnu tapinagini ziyaret ederek onlara renkli sular atarlar. Bu giinden
tam dolunaya kadar ki siirede insanlar kargilagtiklan kisilere baginp cagirirlar;
elbiselerine ve yiizlerine kirmuzi tozlar siirerler.!¥® Ramoshi halki atesin
tutusturulmasindan bir giin sonra, rastgele karsilastiklar iyi giyimli kisilere
kisilere tozlarin yanu sira inek tezegi ve gamur gibi pis seyler de atarlar!®, bu
kisileri giirese davet edetler.’#? Bu eglencelerde atillan kirmizi tozlar kurutulmug
ceviz kabugu ile kirmizi sandal odunu veya yerel dilde dbak adi verilen kirmiz
yaprakli bir orman bitkisinin (butea frondosa) tozundan yapalir.141

Holi kutlamalarindaki en yaygin uygulama olan birbirine su atmak ve
sslatmak genellikle biiyiili ve sihirli yagmuru temsil eder. Bu da verimlilik
agisindan hayati 6neme sahiptir. Bahar mevsiminde evlenen ciftler adina ailenin
buyiikleri yeni ¢ift icin aga¢ diker ve sular. Bazen de iftler birbirlerinin
ayaklarina su dokerler. Bunlar bolluk, bereket ve temizliligi simgeler. Birbirlerine
atilan sularin gesitli boyalarla renklendirilmesinin nedeni de sihrin ve biiyiiniin
etkisini ve yararmm artiracagina inanidmasidir.'2 Su serpmenin diger sebepleri

yangmalar diizenlenir, hatta degisik miicadeleler ve giic gosterileri sergilenir. Eliade’ye gére,
bu ayinin temelinde hayatin her agamasinda kendini g8steren, yipranan ve periyodik bicimde
kendini yenileyen kutsal kozmik yasama duyulan ihtiyag vardir. Mircea Eliade, Dinler Taribine
Girig, s. 315

136 A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It's Holi”, s. 49

137 W. Crooke, “The Holi”, s. 75-76

138 P.V.Kane,s. 237

139 Kane'ye gore camur veya diger seyleri atma gelenep, ritiiel atesinin kiiliiniin birbirinin almna
stiriilmesi uygulamasinin esnetilmis halidir. P. V. Kane, s. 241

140 W, Crooke, “The Holi”, s. 68

141 W, Crooke, “The Holi?, s. 68; George Watt, A Dictionary of the Economic Products of India, (I-
VI), Goverment Printing, Calcutta, 1885, IV/360.

142 Edward T. Dalton, Descriptive Ethnology of Bengal, Goverment Printing, Calcutta, 1872, s. 261;
W. Crooke, “The Holi”, s. 80-81
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arasinda, bol yagmur cafirmasi, ates isinin kirini ve bedendeki kirleri
temizlemesi, havadaki veba ve salgin hastaliklar1 def etmesi!#? sayilabilir.

Holi’de erkeklerin ve kadinlarin birbirlerine satasmast ve degisik
catismalarin  yasanmast térenlerin  heyecanindan ve kigilere taminan
serbestiyetten kaynaklanir. Bu torenler esnasinda sosyal kontrol zayiflar ve
bireyler gelenek ve kural dist hareketlerde bulunabilir.!# Bazi bélgelerde
toplumsal diizeni bozucu, bagkalaninin huzurunu kagiran diizensiz uygulamalara
polisin miidahale ettigi ifade edilmektedir. Hatta bu tSrenlerin yasaklama ile
kars1 karstya kaldigindan da s6z edilmektedir.!45

VIII- NepalPdeki Térenler

Hinduizm’in yaygin oldugu iilkelerden birisi de Nepal’dir. Dolayisiyla
Holi festivali Nepal’de de kutlanir.!4 Nepal’de alti giin siiren kutlamalar
esnasinda ana Tanni¢a’nin altarimin kenarina on metreden yiksek bir semsiye
kurulur. Semsiyenin etrafini sarmalayan ¢embere renkli mendiller takilir. Bu
semsiyenin altinda insanlar tiitsiler yakarlar, semsiye direginin etrafina bereketi,
bahar ve mutlulugu simgeleyen piring, cigekler ve renkli tozlar koyatlar. Bu
direk ii¢ giin boyunca kadinlar tarafindan ziyaret edilir. Nepal halki da,
Hindistan’daki gibi birbirlerine ve yoldan gegenlere su tabancalari, balon ve
kovalarla su atarlar.147

Festivalin dérdiincii giinii, giin batimindan scnra meydanda biiyitk ve
eglenceli bir gecit alay1 toplanir. Bunlar arasinda ilk olarak yanan megaleleri
tasiyan erkekler, ardindan da beyaz giysili miizisyenler gecer. Gengcler de
calgicilanin etrafinda dans ederler. Daha sonra gezgin din adamu (sadhu) kilifina
girmis bir genc ii¢ tekerlekli bisiklet (riksa) lizerinde gelir. Bu kisinin Nepal
topragim temsil ettigine inanmihir. Bu kiginin alnina ve kollarina yilan isaretleri
gizilir, boynuna cicekler takilir, sirtina keci derisi konulur. Hem eglence unsuru
sayan hem de mistik 6nem atfedilen bu kimse gecis siitesince temel
karakterlerden birisidir. Kutlamanmn bir diger temel karakteri ise, yar askeri
kiyafetle at {izerine etrafa hagin/sert bakislar atan kisidir. Bu kisinin de Nepal
halkini temsil ettigi kabul edilir. Her yastan biiyiik bir kalabalik eglenceye ve
gecit torenine katlhr. Gegit alayl, birbirlerine sular atarak maymun tann

143 Ebl Reyhan El-Birtni, Maziden Kalaniar, s. 201

44 Bunun 6mei olarak Bhil halki gencleri Hol’de zorla kiz kagrir, bazi yetlerde de kadinlar
erkeklere sopalarla varurlar ve onlan agagilarlar. W. Crooke, “The Holi”, s. 71, 81.

145 V. Crooke, “The Holi”, s. 73

146 Mary M. Anderson, The Festivals of Nepal, Rupa & Co., 1988, s. 250~257;; D. B. Shrestha and
C. B. Singh, Some Prominent Festivals in Nepal, Kathmandu, 1972, s. 47-48.

147 Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the World Dictionary, s. 236; A. Roy
Vickery, “Holi Celebrations in Kathmandu: 1974”, Folklore, Vol. 87, No. 2 (1976), s. 220
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Hanuman heykeline dogru gider. Heykelin yanina vaninca her ki karakter de
riksadan ve attan indirilir, dans ederler ve Tanriya hiirmet ve saygilarini sunarlar,
Bu esnada sari giymis iki kadin da dans eder. Dans bitince kalabalik dagilmaya

baglar.148

Kutlamanin besinci giinii, resm{ tatildir ve alig-veris merkezleri kapalidir.
Bir¢ok insan 6zellikle de gencler ve cocuklar neseli oyunlar oynar, birbirlerine
sular ve tozlar atarlar. Sular kovalarla, siselerle ve bu is icin imal edilmis plastik
kaplarla atilir. Temiz sular atanlar oldugu gibi sokaklardaki pis sulart atanlar da
vardir. Tutistlerin eglence esnasinda islatlmasi yegine hedeftir. Onlann da
eglenceye istirak etmesi kutlamalar1 daha cazip kilmaktadir. Kutlamanin altinct
giniinde, ilk giin dikilen bambu direginin yakimasiyla Holi senligi sona erer.
Nepal’de Holi dénemi evlilik i¢in uygun ve ugurlu bir zamandir. Varlikh aileler
bu giinlerde rengirenk 1siklarla ve bayraklarla evlerinin bahgelerini siisler ve
diigiin merasimi icin hazithklar yaparlar.149

Arastirmactlanin  ifade ettifi {izere, Nepal’deki kutlamalarda zaman
icerisinde bir takim degisiklikler g6ze ¢arpmakta ve Holi kutlamalarinin énemi
azalmaktadir. Bunun ilk nedeni, sokaklarda arag trafiginin artmasidir. Cinkii ana
caddelerde, ara sokaklarda ve pazarlarda mototlu tagitlardan adim atacak yer
kalmamugtir. Bir difer neden, yerel kiyafetlerin unutulup yerine Batl tarzda
giyim biciminin yaygmlk kazanmasidir. Ozellikle gengler yikanmast ve
temizlenmesi kolay olan Batih kiyafetleri genelensel kuyafetlere tercih etmeye
yonelmislerdir. Bati tarzi pantolon ve ceketleri giyen kimseler iizerlerine
rengirenk boylarin ve sularin atdmasint hos karsilamaz. Ayni zamanda bu kigiler
fillen eglenceye istirak etmez. Bir baska neden, kutlamalar esnasindaki asin
siddete meyletmenin, serserilifin ve holiganhgin 6nii alinamaz bigimde artigidr.
Sagduyulu kimseler toplumu huzursuz eden bu tiir davramglari onaylamaz, 150
Son olarak da kdiltiirel kodlarin ¢6ziilmesi geleneksel uygulamalarin degisimine
ve unutulmasina yol agar.

IX- Modern Uygulamalar

Gintmiiz Hindistan’inda Holi festivaline hazirhk icin bayram arifesinde
ve bayram giind insanlar birbitleriyle renkli toz/pudra degisiminde bulunurlar.
Bu degisimin toplumsal baglan kuvvetlendirdigine inanilir. Festivalin ¢ok fazla

148 A Roy Vickery, “Holi Celebrations in Kathmandu: 1974, Folklore, Vol. 87, No. 2 (1976), s.
220-221

149 Nepal’deki miilteci Tibet Budistleri, Holi eglencesine kanlmazlar ve halk da sakalagmalar
esnasinda onlart hedef secmez. A. Roy Vickery, “Holi Celebrations in Kathmandu: 19747,
Folklore, Vol. 87, No. 2 (1976), s. 222

150 A, Roy Vickery, “Holi Celebrations in Kathmandu: 19747, Folklore, Vol. 87, No. 2 (1976), s.
220
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6nemsendifi Kuzey Hindistan’da renkli sular ve tozlarla oyunlar oynanur:
Ozellikle Holi giinii su savaslariyla biitiin sokaklar rengirenk bir savag alanina
déner. Kast, toplumsal statii, zenginlik, yas aynmu ortadan kalkar, herkes
birbiriyle sakalasir. Bu yiizden islanmay, tizerinin kirlenmesini ve laf atilmasim
istemeyen kisilerin sokaga ctkmasi Onerilmez. Festival boyunca sokaklarda
sarkilar séylenir, danslar edilir. Devasa atesler yakilir ve herkes “Holi-ho, Holi-
ho” diye bagirarak cigliklar atar. Dolayisiyla bayramin basladigs Holi ve bahar
sarkilantimin séylenmesiyle ilan edilir. Holi giiniinde bazi sosyal normlar terk
edilir. Mesela kadinlar erkeklere, fakirler de zenginlere satasir, laf atar ve taciz
eder. Mathura/Vrindavan bélgesindeki Holi kutlamalari insanlarin giindelik
hayatta yapamadiklari ve séyleyemediklerini karnaval havasinda disa vurmak gibi
uygulamalar1 biinyesinde barndirir. Bati {ilkelerindeki 1 Nisan’da yapilan
sakalara benzer uygulamalar s6z konusudur.t5!

Holi’de renkli boyalar atmak gizli kalous saldirganhigin ve cinsel
diirtilerin disari vurumunu gésterir. Muziplik, sakalagma, birbiriyle dalga ge¢me,
garip, sagma sapan ve tuhaf davramslar ¢ok yaygindir. Toplumun kati kurallar
bu dénemde gevser. Kadinlar erkeklere satasir ve dalga gecer, gencler yashlara
kars1 isbirligi yapar, alt kasta mensup olanlar iist kasttakilere ciddi bicimde zarar
verirler. Herkes siradan giindelik yagsamun disna ¢tkma ve aykirt davranma
ruhsatina sahiptir. Hatta bu giinlere mahsus olarak “kétii bir niyetim yok, bugiin
Holi” veya “yanlis anlama, bugiin Holi”52 denilir. Bu tiir kaba davramglardan
sikdyetci olan kimseler centilmen olmamakla suglanir. Bazen insanlar Holi
esnasinda agin dozda uyusturucu alarak kendinden ge¢mekte ve yollara
serilmektedir. Bazen sarhoslugun etkisiyle haddini a§arak agza almmayacak
igrenclikte sézler sarf etmektedirler. Biyiiklere sayginin kavbechlmem paralarin
alkol, kumar ve sans oyunlara yatirdlmas: ise bu kutlarnalann elestirilen
yonlerindendir, 153

Giliniimiizdeki kutlamalarda festival arifesi aksaminda tutugturulan biyik
senlik atesinde Holika heykelleri ve temsilleri ateste yakilir, gencler atesin
icerisinden temsili Prahlad’ kurtarmaya calsirlar. Bu esnada davullar calinir,

131 A. Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It's Holi”, 5. 39-40; Sti Swami Sivananda, Hindw
Fasts and Festivals, s. 19; A. Whitney Sanford, “Holi through Dauji’s Eyes: Alternate Views of
Kirishna and Balarama in Dauji”, Akernative Krishnas: Vernacnlar and Regianal Views on a Hindu
Deiyy, ed. Guy Beck, SUNY Press, Albany, 2005, s. 108; David Haberman, Journey throngh The
Tuwelve Forests, New York, Oxford University Press, 1994, s. 174-175; McKim Marriott, “The
Feast of Love”, Krishna: Myths, Rites, and Atiindes, ed. Milton Singer, University of Chicago
Press, Chicago, 1966, s. 204-205.

152 A, Whitney Sanford, “Don’t Take It Badly, It’s Holi”, s. 48

153 Sri Swami Sivananda, Hindu Fasts and Festivals, s. 19
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borazanlar Gttiiriiliir ve insanlar seving qiglig1 atarlar. 1> Senliklerde rengirenk
tozlar, sular ve su dolu balonlarin kullanimi yaygindir. Insanlar iizerlerine atilan
renkleri daha net gOsterecefi icin genelde beyaz giyerler. Hashas veya kenevir
gibi uyusturucu maddelerin kullanimi da yaygindur.!5

Holi kutlamalarinda bazen 6zellikle de genclerin asin gittikleri, dikkatsiz
davrandiklan ve hayatlanim riske attiklan gézlemlenir. Bu yil bes gencin Holi
kutlamalani esnasinda Yamuna nehrinde bogularak hayatlarii kaybettikleri
haber sitelerinde yer almistir.’’6 Ulkenin degisik yerlerinde Holi tdrenleri
siiresince bagka 6liimciil kazalar da olmus ve bircok kimse de yaralanmignr.157
Yine 2012 yihndaki kutlamalar esnasmda sadece Delhi sehir merkezinde alt1!58
ve 2010°daki kutlamalarda da on kisi'®® degisik nedenlerle hayatini kaybetmistir.

Bu yilki kutlamalarin secim arifesine gelmesinden Otiirii siyasiler mesajlar
vermislerdir. Mesajlarda birlik, beraberlik, toplumsal ahenk, karsiikli sayg1 ve
tolerans gibi ilke ve erdemlere vurgu yapdmustir. En ¢ok zikredilen hususlardan
birisi, festivalin kesinlikle kadinlar taciz etme hakkint kimseye vermedigidir.160
Ulkenin 6nde gelen siyasetcileri Holi kutlamalarninin Hindistan’in  kiiltiirel
mozaigini yansittfim ve degisik renklerin kendilerini ifade etme sansim
buldugunu hatirlatmaktadir.'! Holi kutlamalarinda agin su titketiminin 6niine
gecilmesi icin “susuz Holi” kampanyalan diizenlenmistir. Bu kampanyalara
toplumun 6nde gelen kesimlerinin destek verdifi gdzlenmektedir.1?Bu yil

_Vrindavan’da dizenlenen kutlamalara toplumun dislanan sinifi dul kadinlar da
istirak etmislerdir. Festivallere kattlimlari gelenek tarafindan uygun gorilmeyen

134 Biitiin bu olaylar baharin gelisinin habercisidir. Mircea Eliade, Diner Taribine Giris, s. 312;
Helene Henderson, Holidays, Festivals, and Celebrations of the 1World Dictionary, s. 236

155 Constance A. Jones, “Holi”, s. 402

156 http:/ /www.thehindu.com/news/ cities/ Delhi/holi-celebrations-turn-tragic-five-drown-in-
the-yamuna/article5803856.ece/19.03.2014

157 http:/ /timesofindia.indiatimes.com/ city/ patna/Violent-clashes-mar-Holi-
festivity/articleshow/32272389.cms/19.03.2014

158 http://www.thehindu.com/news/ cities/Delhi/six-killed-in-holi-
accidents/article2981073.ece/19.03.2014

19 http://www.thehindu.com/todays-paper/ tp-national/ tp-newdelhi/ ten-killed-in-holi-
accidents/article722185.ece/19.03.2014

160 http:/ /www.hindustantimes.com/india-news/many-get-recorded-holi-greeting-from-
narendra-modi/article1-1196328.aspx/19.03.2014; http:/ /www.bbc.com/news/world-asia-
india-26624559/19.03.2014;  http:/ /www.deccanherald.com/content/392737/leaders-all-
hues-join-holi.html/19.03.1-2014

161 http://timesofindia.indiatimes.com/india/Manmohan-Singh-celebrates-Holi-greets-
people/articleshow/32155929.cms/19.03.2014

162 http://timesofindia.indiatimes.com/life-style/ relationships/man-woman/Indore-says-no-
to-wet-and-messy-Holi/articleshow/32080092.cms/19.03.2014
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yaklagik binden fazla dul kadin nege icerisinde bayrami kutlamuglardir.1? Bu
uygulama, gelene§in ve kaliplagmus  diisiincelerin  yikiligs,  dullarin
marjinallesmesinin 6niine gececegi ve onlann da toplumun bir parcas:
oldugunun hatirlanacag biciminde yorumlanmaktadir.

Sonug

Holi, tabiatin canlanmaya bagladigi, binbir koku ve renkteki ciceklerin
actift, kisin miskinliginin atildigs ve sicak giinlerin basladifr giinlerde kutlanan
eglenceli bir bahar bayramudir. Holi bayraminin Hindular arasinda sosyal,
psikolojik, ekonomik agidan ve saghk yoniinden bazi yararlan vardir. Zira
bayram kutlamasi toplumsal bagin giiclenmesi, gerilimin azalmasi ve sosyal
istikrarin  stirekliligi agisindan  6nemsenmektedir. Bayram kutlamasinda
kadinlanin erkeklerin giindelik hayattaki roliinii Gstlenmesi belli bir siireligine
cinsler arasi bir rol degisimi olarak kabul edilir ve bu uygulamanin kadinlar
tizerinde ciddi diizeyde olumlu psikolojik etkiler yarattigi diisiiniilmektedir.
Dolayistyla Holi, sosyo-psikolojik yenilenme ve biitiinlesmenin bir aract kabul
edilmektedir. Bu vesileyle insan da tipk: tabiat gibi kendini yenilemektedir. Holi
kutlamalarinin tanim ve hayvancilikla iliskisi vardir, bu ylizden kutlama bolluk ve
bereket agisindan dikkate degerdir. Senliklerin manevi ve fiziki saglik acisindan
da bazi yararlarinmn oldugu belirtilmektedir.

Holi bayramuun isimlendirilmesi konusunda bazt farkliiklar dikkati
cekmektedir. Bu durum, Hint alt kitasinin ¢ok genis bir cografyayr ve birgok
farklh dili ihtiva etmesinden kaynaklanir. Ayrica degisik bolgelere 6zgii
kutlamalar da isimlendirmelerdeki farklilig: etkﬂemektedjr Holi kutlamalan
Hindu dini takvimine gére phafgnna aymn dolunayinda gerc_;elde§nnhr Bu ay
modern takvimde soguk kis gilinlerinin bittigi ve sicak yaz giinlerinin basladig
Mart ayina denk diiser. Kutlamalar genel olarak iki giin strmekle bitlikte
hazirliklar da dikkate alindifinda bu siirecin altt haftaya kadar c¢kng
gozlemlenmektedir. Dinlerdeki kutlamalar ¢ogunlukla ge¢miste vuku bulmus
kutsal bir olayin amsina gerceklestirilir. Holi kutlamalari esnasindaki abartis
eglencelerin kaynag da biiyiik Slciide gegmiste gerceklesmis mitolojik olaylara
dayanmaktadir. Bu olaymn aktStleri tanrisal varliklar veya insanlar olabilir.
Hol’nin kaynagmna dair olarak hem tanmsal hem de beger olaylar séz
konusudur. Kutlamalarda iyi ile kétiiniin miicadelesi 6ne ¢tkar ve iyiler daima
kazanir. Ayrica mitolojik kékenli eglencelerin de 6nemsendigi kutlamalar senlik
havasinda geger.

163 http:/ /www.bbc.com/news/blogs-news-from-elsewhere-26616476/19.03.2014. Aynca bkz.,
http:/ /timesofindia.indiatimes.com/india/ In-a-first-Vrindavan-widows-play-with-colours-
on-Holi/articleshow/32100540.cms/19.03.2014
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Holi senliklerinin en 6nemli iki uygulamasindan birisi, dolunay gecesinde
yaplan ates ritiielidir. Bu ritiiel ¢ofu zaman bir eglence havasinda
gerceklestirilir. Devasa ritiiel atesine takdimeler sunulur, kot varliklarin
temsilleri atilir, atesin etrafinda mantrdlar okunarak doéndlir, tGzerinden atlanir
hatta cesareti olanlar kézlerin tzerinden yiirlime gOsterisi yapar. Ritiiele
katilanlar burada yanan atesten bir parca alarak evindeki ritiiel atesini tutusturur.
Ates ritiieli, atesin Hindular nezdindeki 6nemini gGstermesi acgisindan dikkat
cekicidir. Ritiiel gecesini takip eden giin, Holi eglencesinin ikinci asamasi olan
kutlamalar baslar. Eglence bitiin iilkeye yayimakla birlikte eglencenin merkezi
Mathura ve Vrindavan bélgesidir. Kutlamalar esnasinda insanlar birbirine
degisik renklerde sular ve tozlar atarlar. Biitiin insanlanin eli yiizli, Gsti bagt
rengirenk olur. Cadde ve pazarlarda giriltilii ve coskulu gegisler yapalir;
miuzikler sGylenir ve danslar edilir. Bu durum kutlamalarin cosku ve nege
icerisinde gerceklestirildifinin somut belirtisidir. Bunun yam sira  degisik
bolgelerde yoresel oyunlar oynanir. Kimi yerlerde erkekler dansg1 kadm kiligmna
gierken, kimi yerlerde de kadinlar erkekleri sopalarla kovalar. Ayrica bolluk ve
bereketle-iliskili degisik uygulamalarin da gerceklestirildigi gériilmektedir. Holi
uygulamalarin hedefleri géz 6nilinde bulunduruldugunda sosyal biitiinlesmeyle
tarimsal etkinlik, oyun ile de ritiiel arasinda bir baglantinin kurulmas: da
miimkiin gézitkmektedir.

Giiniimuzde Holi bayramt basta Hindistan ve Nepal olmak {izere
Hindularin yagadig biitiin bolgelerde kutlanir. Hindistan’da modernlesmeye
uyum saflamadigi, Batih yasam tarzina ters distiigii ve toplumda kargasa
yarattify yoniindeki degisik nedenlerle karsi koymalara ragmen Holi festivali
varligi siirdiiymeye ve bilyitk bir istiyakla kutlanmaya devam etmektedir.
Hindistan ve Nepal’e gelen Batihlarin kutlamalara biiyiik bir istekle katilmalan
aslinda yerel karst gikuglart tSrpiilemektedir. Ustelik dogu kiiltiiriine artan ilgiye
bagl olarak kutlamalarin Bati iilkelerinde de yayginlasma egilimine girdigi
dikkati ceker. Holi kutlamalari esnasinda aileler birbitlerini ziyaret eder, tatlt ve
gesitli icecekler ikram ederler. Biitiin diismanhklar ve kotiilikkler unutulur, sevgi
ve saygiyla kucaklasirlar. Ayrica toplumdaki kast, itk ve ekonomik durum gibi
aynstirict unsutlar en azindan birkac glinliigiine de olsa ortadan kalkmaktadur.
Giinkii toplumun her kesiminden insanlar senlige istirak etmektedir. Bu durum
uzun bir gegmise sahip Holi kutlamalarimin Hindistan’da 6nemini koruyarak ve
dinyanin diger yerlerinde de yaygnbgim arttrarak uygulanmaya devam
edeceginin bir géstergesidir.
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