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CUNEYD’IN SEKIZ SARTI
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OZET

Bazi tasavvufl kaynaklarda miicihede veya miiridlerin terbiyesi icin Ciineyd-i Bagdadi
6. 297/909)nin sekiz gartindan s6z edilmektedir. Sekiz garttan ilk bahseden kigi, su
anda sahip oldugumuz bilgilere gére Necmeddin Kiibré (8. 618/1221)’dwr. Seyh Kiibrd,
Fevaibu'l-Cemél adli eserinin hemen baginda miicihedenin G¢ yolunu zikretmekte;
bunlardan birinin de Ciineyd’nin tarfkatt olarak bilinen sekiz sarti yerine getirmek
oldugunu' belirtmektedir. Daha sonra Ibn Atiullah el-Iskenderi (6. 709/1309) ve
Zeyniiddin HAf (6. 838/1435) gibi isimler de bu hususa isaret etmislerdir. Hattd Tsmail
Hakki Bursevl (6. 1137/1725) bu konuda bir serh kaleme almsnr. Bu makalede,
6ncelikle Ciineyd’in tasavvufa dair sekiz sarti olup olmadi@1 irdelenecek ve bdyle bir
ifadenin ne zaman ortaya cikug iizerinde durulacaktir. Ardindan séz konusu sekiz sart,
Bursevi’nin Vesiketi'-Merin/ins esas alarak, fakat Necmeddin Kibr’mn Risdlke 1l
Haiminden de istifide ederek degerlendirilecektir.

Anabtar Kelimeler: Ciineyd-i Bagdadi, tasavvuf, sekiz sart, serh, Vesiletii’/-Merim, Risile
Ie’l-Haim.

JUNAYD’S EIGHT PRINCIPLES
ABSTRACT

In some books of sufism, Junayd al-Baghdadi (d. 297/909)’s eight principles are talked
about for struggle or training of disciples. The person who firstly mentioned the eight
principles is, according to the information we have at the moment, Najm al-Din al-
Kubra (d. 618/1221). Sheikh al-Kubrd has cited at the very beginning of his book
entitled Favaihu'/-Jamal three-way of struggle and one of them to fulfill the requirement
of the eight principles which is known as the order of Junayd. Then sifis like Thn
Atdullah al-Iskandari (d. 709/1309) and Zayn al-Din al-Hafi (d. 838/1435) have poiated
out this issue. Even Ismail Hakki Bursavi (d. 1137/1725) wrote 2 commentaty on this
matter. In this article, first of all it will be discussed that whether Junayd has eight
principles on sufism or not and when such an expression has appeared. Later, the
aforementioned eight principles will be evaluated based on Bursavi’s Vasila al-Marim,
but taking advantage of Riésala Ile’/-Hdim of Najm al-Din al-Kubra.

Key Words: Junayd al- Baghdach stfism, elght principles, commentary, Vasila al-Marim,
Risale Ile’l-Haim.
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I. GIRIS

ik doénem tasavvuf hareketinin 6nemli temsilcileri arasinda yer alan
"Ciineyd-i Bagdidi’nin tasavvufl cizgisini ve bu ¢izginin temel esaslarini-ele
almay1 hedefleyen calismamizin ilk béliimiinde, 6ncelikle “Ciineydiye” denilen
bir yolun varhiini delilleriyle ortaya koymus ve séz konusu ekoliin baz
miimeyyiz vasiflarina deginmistik. Ardindan seyhin haklarinda orijinal tanim ve
tasnifler yaptis “tevhid, misik, fend ve ma’rifet” gibi birtakim kavramlan
birbitleriyle iliskili olarak ele almustik.!

Ciineyd’in ve mektebinin, difer baz: sifiler ve mektebler gibi, hicri
tglinct asirda Bagdat’ta yasamug ve kisa bir siire zarfinda da sona ermis olmas:
s6z konusu degildir. Zira o ve adiyla miisemma olan hareketi tasavvufun her
déneminde canlilifint korumaya ve tesirli olmaya devam etmistir. Ozellikle ilk-
tarikatlarin ortaya ¢tkip yayginlasmaya bagladign VII/XTIL. yiizyildan itibaren
tarikat kurucu kisilerin veya onlarin Snemli takipcilerinin bagvurdugu en biiyiik
merci Clineyd; kendi tarfkatlan icin belirledikleri genel cerceve de onun cizgisi
olmustur.

Tlkinin devami niteligindeki bu makalemizde de yine s6z konusu ¢izginin
tarihteki izini siirmeye cabgacagiz. Burada evvela, sekiz rakamumn sembolik
anlami ve tasavvuftaki kullanmmi dzerinde durup, Ciineyd-i Bagdadi’nin
vefitindan yaklagtk tic asir sonra tasavvufi eserlerde goriilmeye baglanan
“Ciineyd’in sekiz sartt” ifidesinin nasil ve ne sekilde ortaya ciktigini, kimlérin bu
sozii kullanip kitaplarmda yer verdigini tartisacagiz. Daha sonra “I’tikad, Terk-i
Ptirdz, Devim- vudd’, Halvet, Devim-1 savm, Devim-1 siiklit, Devim-1 zikir ve
Nefy-i havitir”dan olusan sekiz sarts, Bursevi'nin Vesfletii'-Merdn/1n1 esas alarak,
fakat Necmeddin Kitbra’nin Risdk Ile’-Héaiw’inden de istifide ederek
degerlendirmeye gayret edeceiz. '

I1. SEKIZ SAYISININ SEMBOLIK ANLAMI VE TASAVV UI FTA
SEKIZ ESAS

Sekiz sayisinin, matematiksel bir konu olmasinmn Stesinde, kutsalligina ve
uguruna dair cesitli kiiltiir ve dinlerde bazi inanglar vardir. Antikitede sekiz, sans
getiren bir say1 olarak gorillmiistiir. Onun “Tanrlarn sayist” diye kullamibisi
kadim Babil’e kadar uzanmaktadir. Yahudi geleneginde sekizinci giin arnma
giiniidiir ve yeni dogan bebek bu giinde siinnet ettirilir. Hiristiyanhk’ta Isa,
Biiytik Cile’nin sekizinci giind dirilmistir.

! 86z konusu ¢alisma icin elinizdeki derginin 169-200 sayfalari arasinda yer alan “Tasavvuf
Tarihinde Ciineydi Cizgi” isimli makaleye bakinuz.
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Misliimanlar Allab’in merhameti gazabmdan daha biytik oldugu icin
yedi cehennem, sekiz cennet olduguna inanmaktadir. Bu disiince, Iran
edebiyatinda ¢ok rastlanan Hegf Bebist (sekiz cennet) adh kitaplara konu
olmustur. Iran ve Hindistan’da bahcelerin dért katli ve sekiz katli bélinmesi bu
goristen kaynaklanmaktadir. Sa’di’nin (6. 691/1292) Giilistan (Gil Bahgesi) adlt
eserinin sekiz béliime ayrilmasi da bu inancin bir izdiigiimidiir.?

Hint dinlerinde sekiz rakaminin ménevi terbiye ve gelisim acisinda ¢ok
6nem arz ettigi dikkatleri gekmektedir. Zira Budizm’de arzu ve isteklerin
tstesinden gelmek sekiz dilimli bir yolu takip etmekle miimkiindiir. Bunlar séyle
siralanabilir:. “1. Dogru bilgi veya kesin iman. 2. Dogru amac/disiince. 3.
Dogru konugma. 4. Dogru davranis. 5. Dogru meslek. 6. Dogru/siirekli gaba. 7.
Dogru/stirekli gozetim. 8. Dogru/tam konsantrasyon.”

Yine Yoga’da da sekizli bir asama séz konusudur: 1. Yama=Dini
nehiylere uyma. 2. Niyama=Dini emirlere uyma. 3. Asana=Oturus teknifi. 4.
Pranayama=Nefes egzersizi. 5. Pradyahara=Kisinin kendi i¢ diinyasina
yonelmesi. 6. Dharana=Konsantrasyon. 7. Dhyana=Meditasyon. 8.
Samadhi=Vecd hili.*

Islim tasavvufuna baktigimizda, Ciineyd’in sekiz sarti disinda, Kadiriyye
ve Naksibendiyye geleneginde de sekiz hasletten veya esastan bahsedildigi
goriilmektedir. Mesela Abdilkadir Geyldni (6. 561/1166) ogluna bazt
tavsiyelerde bulunurken tasavvufun su sekiz haslet lizerine bind edildigini séyler:
1. Sehé: Tbrahim’in hasleti. 2. Riz4: Ishk’in hasleti. 3. Sabir: Eyyiib’un hasleri. 4.
Isaret: Zekeriyyd’mn hasleti. 5. Gurbet: Yasufun hasleti. 6. Yiin elbise giymek:
Yahyd’nin hasleti. 7. Seyahat: Musa’nun hasleti. 8. Fakr: Restlullah’in hasleti.>

Naksilik’te tasavvufl egitimin ikeleri on bir terimde OSzetlenmistir,
Bunlara “kelimdt-2 kudsiyyé” adi verilmistir. Ik dénem Naksi kaynaklarinda bu on
bir kaideden ilk sekizinin Abdiilhilkk Gucdevani (6. 616/1219) tarafindan
belirlendigi ifide edilmistir. “Vukif-i zamani, vukif-i adedi ve vukif-i kalbi”
seklindeki ti¢c esast ise Bahdeddin Naksibend’in (6. 791/1389) ildve ettigi ileri
striilmiistiir. Ilk sekiz sart su sekilde siralanmaktadir: 1. His der dem: Her nefes
alip veriste bilincli olmak. 2. Nazar ber kadem: Silikin yiirlirken 6niine bakmasi,

2 Annemarie Schimmel, Saysarin Gizenii, trc. Mustafa Kiipiisoglu, Kabalct Yay., Istanbul 2000,
ss. 169-176.

3 Bu sekiz sartin agiklamalanina bakddifinda, Clineyd’in sekiz saru igerisinden ilkinin {’tikad,
tiglinciistiniin devim-1 stikit ve sonuncusunun da nefy-i havitrla benzedik arz etdgi
goriilecektir. Bk. A. Thsan Yitik, Hins Dinleri, Izmir Tlahiyar Vakfi Yay., Izmir 2005, ss. 64-65.

4 Mizcea Bliade, Yoga, Inmortality and Freedom, Ingilizce’ye trc. Willard R. Trask, Arkana Pub.,
London 1988, ss. 47-91. ’

5 Abdiilkadir Geylani, Risalser, haz. Dilaver Giirer, Insan Yay., Istanbul 2007, s. 252. Bu sekiz
haslet de biraz sonra zikredilecei tizere Ciineyd’e atfedilmektedir.
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3. Sefer det vatan: Kalben diinyevi diistincelerden ve masividan Allah’a dogru
sefer. 4. Halvet der enciimen: Bedenen toplum icinde fakat kalben onlardan ayn
olmak. 5. Yid kerd: Miiridin seyhinden vird olarak aldig zikri, kalbi ya da dili ile
icrd etmesi. 6. Biz gest: Nefesi tutarak kalb ile birkag kez yapilan kelime-i tevhid
zikrinden sonra nefesi salarak dil ile “Ildhi ente maksidi ve rizike matlibi”
demek. 7. Nigih dist: Kalbin diinyevi diistincelerden korunmasidir. 8. Yad dagt
Allah’t hatirlama halinin daimi olmasidir.6

Goriildigi tizere Islimiyetteki veya baska dinlerdeki birtakim mianevi
yollarin, kendi miintesiblerini terbiye etmek amaciyla sekiz sart 6ne siirdiikleri
veya sekiz basamaktan olusan bir siireci takip ettikleri sik¢a rastlanan bir
olgudur. Netice itibariyle, sonsuz saadete uzanan yolun sekize bolinmesi
evrensel bir kavram olarak kargimiza ¢rkmaktadir. Kozmik dengeye giden sekiz
dilimli yolu 6greten Buda gibi, Islim’da stfilige talip olmanin temel kurallan da
Ciineyd’in yolunun sekiz ciimlesinde ifide edilmigtir.”

II1. CONEYD’IN SEKIZ SARTINDAN BAHSEDILEBILIR Mi?

Hemen belirtmek gerekir ki Cineyd-i Bagdidinin bize kadar ulagan
mektup, risile ve sozlerinde, daha sonraki zamanlarda meshur olmus sekliyle,
kendisinin belitledigi ya da atufta bulundugu sekiz sart diye bir husus
bulunmarnaktadir. Bundan dolayr Fritz Meier (1912-1998), s6z konusu sekiz
sartin Ciineyd’e ait gOriilmesini dogru bulmamakta ve bunun anakronik bir
tahrif olduguna inanmaktadir.

Konuyla ilgili kaynaklar incelendiginde, Cineydiye ekolintin mitiridleri
terbiye yontemi hakkinda yalnizea tek bir tiviyete rastlanmaktadir. Bu yontem
de kisinin kendisini ve Allah’t gozetlemesi anlamina gelen murikabedir.
Hucvir’nin beyant sundan ibarettir: “Miiridlers, miicihede ve riyazet yolundan terbiye
etme Sebliyye yolu ve usitlii; derviglerin higmet ve hiirmet etmeleri Hamdiniyye/ Kassariyye
yoln ve nsitlii; murikabe-i bt ise Ciineydiye yolu ve usiliidiir.

Yine Ciineyd-i Bagdadi'nin, tasavvufun usiilii veya sartlant ile alakal iki
s6zli bulunmaktadir, Ilkinde o, ilim ehli sdfilerin, esaslarinin bes sey oldugu
konusunda ittifik ettiklerini belirtmekte ve bunlan su sekilde siralamaktadir;

6 Kelimit+ kudsiyye ve agklamalan icin bk. Necdet Tosun, Babdeddin Naksbend, Hayan,
Giriisleri, Tarikan, Insan Yay., Istanbul 2002, ss. 334-338.

Schimmel, age, 5. 172.

8 F. Meier, “Khurdsin and the End of Classical Sufism”, Essays on Islamic Piety and Mysticism
icinde, Ingilizce’ye trc. John O’kane, Brill, Leiden 1999, 5. 213.

9 Hucvid, Keg#:Mabith (Hakikat Bilgisi), haz. Silleyman Uludag, Dergih Yay., Istanbul 1996, s.
308.

-
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“Giindiizleri sdim, geceleri kaim olmak, ibldsla amel, ifds: siiresince amellere dikkat ve
1tizlik, ber haliikdrda Allab’a tevekkiil’10

Ikincisinde ise Ciineyd tasavvufun sekiz &nemli hasletini sekiz
peygambere nispet ederek sunlari sOylemistir: “Tasavvuf su sekiz haslet iizerine
kurulmugtur: Sehd, 11z, sabur, isdret, gurbet, sif giyme, seyabat ve fakr. Seb Tbrahim, rza
Ishik, sabir Eyyiih, isaret Zekeriyys, gurbet Yahya, sif giyme Misd, seyabat Isa ve fakr da
Mubammed’e aittir” 11

Ciineyd’in sekiz sartla ilgili séyledikleri sadece bunlardan ibarettir. Fakat
zikredilen bu sekiz hasletin asirlar sonra Ciineyd’e atfedilen sekiz sartla hicbir
ilgisi yoktur. Peki “Ciineyd’in sekiz sartr” veya “Clneyd’in tatikatinin sekiz
esast” gibi séylemler ne zaman ortaya ¢ikmus olabilir? Bulabildigimiz kadanyla
bu tir ifidelere, VII/XIII. yiizyildan itibaren tardkatlarin ortaya cikmastyla
baglayan siiregte rastlanmaktadir. Ciinkii bu doénemde genel tasavvuf
kldsiklerinin ardindan her tarikatin usaliinii ve 4ddbim tanttan el kitaplart kaleme
ahnmaya baglamustir.?  Kiibreviyye, Sizeliyye, Zeyniyye, Halvetiyye ve
Celvetiyye tarikatlan ile ilgili telif edilen cesitli eserlerde ya da bu tarikatlara
mensup kisilerin yazdiklar kitaplarda, bahsedilen sekiz sarta anfta bulunulmus
veya bunlar bazen uzun uzadiya yorumlanmigtir.

Ciineyd’in sekiz sartindan ilk bahseden ve daha sonraki mielliflere de
ilhdm kaynag olan kisi, su anda sahip oldugumuz bilgilere gére Necmeddin
Kiibra’dir. O, Fevdibn'l-Cemil adli eserinin hemen basinda miicihedenin ¢
yolundan bahsetmektedir. Bunlanin birincisi, miridin gidilart yavas yavas
azaltmasy; ikincisi, se¢me ve irdde giiclini seyhin ihtiydrina terk etmesi;
ciinciist de Ciineyd’nin tarikatt olarak bilinen sekiz sartt yerine getirmesidir.
Seyh Kiibri s6zi edilen sartlan s6yle siralamaktadur:

lysg ) Y smg ST plyag ol plyss ccosSadl plag coguall plyag cspingll plyo

pladg Bl G pledg il Bpal 3 a5 slidy e Sl ol Balizaly gty A Loy

o Lo o w22 gl S5y i 5 OV e e 3 Lo IS Jorg 5o A o BlieVl 45
U e 3gx

“Devamly abdestli olmak, devamly orugly olmak, devamly susmak, devamil balvette
bulunmalk, devamly Zkretmek ki bu da “Uiildhe illallah” gkridir, devamly olarak seybe

10 Fbu Nasr es-Serric, ef-Lima’ (Islin Tasavoufn), haz. H. Kimil Yiimaz, Alunoluk Yay., Istanbul
1996, s. 221.

1 Hucvid, Keg, s. 120; Abdiilvahhib es-Sa’rdni, er-Tabakdti’l-Kitbrd, Matbaati Amired’l-
Osmaniyye, Misir 1306, I, 68.

12 Bernd Ratke, “18. Yiizyilda Tasavvuf: Gegici Bir Degerlendirme Denemesi”, trc. Ramazan
Muslu, Tasavouf Iimii ve Akadentik Aragtirma Dergisi, V1, 15, 2005, s. 393.
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kalbi raptetmek ve kendi tasarrafunn seyhin tasarrufunda yok ederek ilm-i vikidt
konnsunda ondan istifide etmek, devamly olarak havétir: nefyetmek, zarar da olsa fayda da
olsa Allah’tan gelen hichir sey konnsunda O’na itirag, etmemek ve O’ndan cenneti istemek

veya cebennemden O’na siginmak gibi arzular: da bir tarafa burakmak?

Necmeddin Kiibré, seyr i siilik yolundaki miridler icin yazdir Risdle
Ile’l-Haim isimli kitabinda da i¢ ve dis temizlik icin gerekli olan on esastan
bahsetmektedir. Bunlann ilk sekizi, miellif her ne kadar kaynak vermese de,

yine Clineyd’in yolunun esaslart ile hemen hemen aynidir. Bazilarinin ismi ve
sirast degisiklik arz etse de bu eserdeki sartlar s6yledir:

S bt S5 plgo c(' b: ey ¢ & FEWIC] < plas asldl ol 3)leb
Gy AR dayy bl bl 0L
“Beden temizligh, halvet, Allah Aszze ve Celleyi gikir digmnda devamily susmak,
devamle orug tntmak, Allab Tedld’y: dil ile devamlr olarak zikretmek, teslim, havitir:
nefyetmek, kalbi seyhe raptetme, ot
Buradaki ilk esas olan “tahiretii’l-beden”, yukanda yine il olarak
zikredilen “devimitl-vud®™ ie uyumludur. Altina siradaki “et-teslim” i

Fevdil'te en son bahsedilen “devimi terki’l-i’tirdz alallah” §art1yla muhteva
itibariyle aynudur.

. Seyh Kiibri’dan sonra, Kiibrevi meséyihi disinda Cﬁnéyd’in tartkatinin
sekiz sartindan bahseden stfl, Sazeliyye tarfkatinin Snemli ismi Ibn Atiullah el-
Iskender?dir (8. 709/1309). O, zikir konusunda tasnif ettigi Miftdhn’-Feldh ve
Mishabw’l-Ervih isirli eserinde su ifideleri kullanmaktadir:

LU&J ¢l92s ‘rhﬂ“ ¢l (g2l | pls bys O Ll b Gy b ™ e

clidy ata C‘.)\.:é‘}ﬂ V.LG 53\.5:.“:‘} C.:.&Jb g,.u..“ _!:;_) rb{, Mﬂ\yl dly 589 ;..\.“ rbéj cSJ.:li\ (3_935

A.:.LG 4 dp L Jf‘_‘j L}\JJ A}m ‘;LF u.a\j&\" i‘j fbéj LJ.H_};-\ L_5"’ (“JDJ Lé:.i“ Jj.a.'; ‘é 4%.,23
S e g5 gf A Jlsdl g s O

“Bagka bir yol ki o da Ciineyd'in tarikatudir ve onun sekiz sartz vardir: Devamly
abdestli olmak, devamly orngly olmalk, devamly susmak, devamls halvette bulunmak, devamit

3 Necmeddin Kibrd, Ferdibu'l-Cemil ve Fevitibu'l-Celdl, haz. Fritz Meier, Franz Steiner Verlag,
Wiesbaden 1957, ss. 2-3.

14 Necmeddin Kiibra, Risile [’ Haimi'LHaif min Levmeti’l-Liim, haz. Tevfik Siibhini, Tntigardt1
Keyhin, Tahran 1364. Seyh Kiibri’nin Fevdih ve Risdle Ile’tHzim adhi eserlerinin dilimize
cevirisi icin bk. Necmiiddin Kiibra, Usitiu Agere, Risdle He'l-Héinm, Fevdihu'l-Cemdl (Tasavonfi
Hayat), haz. Mustafa Kara, Dergih Yay., Istanbul 1996.
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gikretmek ki bu da “ldildhe illallah” gikridin, devaml: olarak seybe kalbi raptetmek ve
kend; tasarrufunn seyhin tasarrufunda yok ederek ilm-i vikidr konusunda ondan istifide
§¢) J
etmek, devamly olarak havdtir: nefyetmek, bayer da olsa ser de olsa Allab’tan gelen bighir sey
konusunda O’na itiray etwemel ve O’ndan cenneti istemek veya cehennemden O'na
=4 ¢)

- . 15
sigenmak gibi arzular: da bir tarafa birakmak.

Gorildigin tizere Ibn Atiullah’in ifideleri neredeyse Necmeddin
Kiibrd’nmkiyle tipatip aynidir. Bu bilgileri o, Seyh Kiibrd’dan almis olmalidir,
Seyhin de Cuneyd’in biitiin esetlerini ve ifadelerini taramak suretiyle boyle bir
tasnif gelistirmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Bunun yam swa Ciineyd-i
Bagdadi’ye atfedilen sekiz sartin, Kiibreviyye literatiiriinde, her dénemde bir
sekilde kendisine yer buldugu gercegi de dikkatleri' ¢ekmektedir. Zira Seyh
Kibra’dan sonraki bazi Kiibrevi seyhleri s6zii edilen sartlan halvetin veya zikrin
sartlart arasinda saymuslardir.

Mesela Necmeddin Kiibra’nin en miithim halifesi Mecdiiddin Bagdadi (6.
616/1219), Cineyd’in diizenleyip tertip ettifi sekiz sartin halvetin sartlan
oldugunu séyledikten sonra bunlari s6yle siralar: 1. Devamli halvette olmak. 2.
Devaml abdestli olmak. 3. Devamli oruclu olmak. 4. Siikiit-i ddim fizere olmak.
5. Devaml: zikir. 6. Her tiitli havitirn nefyetmek. 7. Seyhle kalbi irtibat kurmak.
8. Hakl’a hicbir sekilde itiraz etmemek.16

Aziz Nesefl (6. 686/1287) de “Seyhin huzirunda bulunmak, zaman ve
mekin, strekli abdestli olmak, orug, az yemek, az konusmak, 2z uyumak, hitin
tamumak, hitirn men etmek, devaml zikir”™7 olmak tizere cilenin on sartndan
bahsetmigtir. Bunlar, ikinci sart haric esas itibariyle Clineyd’in sekiz sartindan
olusmaktadir,

Yine Nireddin Isferayini (6. 717/1317), zikrin sekiz 4dib ve sarti
oldugunu séylemektedir: 1. Devamli abdestli olmak. 2. Nefy-i havatir. 3. Siikat.

15 Ibn Atdullah, Mgfidbu’lFelih ve Misbibu'l-Ervih, Kahire 1357, II, 144. (Abdiilvahhib es-
Sa’rini’nin Letgifii’l-Minen adli kitabinin kenarinda basimugnr) Ibn Atdullah eserinde siildkte
gesitli yollanin oldugunu ve bunlann farkh zikirleri tercih ettiklerini anlatir. Ona gore siilikiin
bir yolu giddy1 azaltmak, diger bir yolu hakiki miirebbi bir seyhe baglanmaktir. Bagka bir yolu
da Ciineyd’in tarikattdir. Buradaki ¢ yol aslinda Necmeddin Kibrd'nun Fevdibu'l-Cemdlde
anfta bulundugu miicihedenin {ig yolundan bagka bir sey degildir.

16 Mecdiiddin Bagdadi, Twhfersi'l-Berere Fi Mesdili’f-Agere, Farsga’ya trc. Seyh Muhammed Békur
Saidi Horasini, haz. Hitseyin Haydarhdni, Intigdrde-1 Mervi, Tahran 1368, ss. 134-147.

17 Aziz Nesefi, Tnsdn-1 Kawil (Tasavenfta Insan Meselesi), haz. Mehmet kanar, Dergdy Yay., Istanbul
1990, s. 55.
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4, Devamli halvet. 5. Orug. 6. Rizd ve teslim. 7. Bir seyh-i kémile baglanmak. 8.
Devaml olarak “Liilahe illallah” zikrini yapmak.18

Isferdyini’nin halifesi Aldiiddevle-i Simnini (6. 736/1336) ise Ciineyd’in.
ismini de zikrederek halvetin olmazsa olmaz sekiz sartint ona atfetmektedir. Bu
sartlar sirasiyla s6yledir: 1. Halvet tercih etmek. 2. Devamli abdestli olmak. 3.
Devaml oruclu olmak. 4. Devamli susmak. 5. Liildhe illallah zikrine devam
etmek. 6. Devamli olarak havitin nefyetmek. 7. Gonli seyhe raptetmek. 8.
Hakk’a itiraz1 terk etmek.1?

Kiibrevi seyhleri haricinde Ciineyd’in sekiz sartina yer veren bir diger sGfi
Zeyniyye tarfkatmn piri Zeyniiddin el-Hafi’dir (6. 838/1435). O, s6z konusu
esaslart halvete giren miiridin uymast gereken sartlar olarak kabul etmis ve
bunlari su tertibe gore siralamusti: 1. Devamli abdestli olmak. 2. Halvet
bozmamak. 3. Devamnli oruclu olmak. 4. Devamh zikretmek. 5. Ziktin disinda
siiliit etmek. 6. Gelen havaun ister hayir ister ser olsun kalbinden cikarmak. 7.
Seyhle devamli kalbi ribita iginde olmak. 8. Allah’tan gelen her seye, lehine ya
da aleyhine olan butiin hallere 1z géstermek ve seyhe itirazda bulunmamak.?

Zeyniyye'nin Anadolu’daki 6nemli temsilcileri arasinda yer alan, Uydni's-
Tefasir adlt tefsirin mdellifi Sihabiiddin Ahmed b. Mahmid es-Sivasi (6.
860/1456) de Risdletii'n-Necit min Serri’s-Sifat adli risdlesinde, miiridin Rabbani
huzira yiikselebilmesi icin zéhirini ve batinim temizlemesi gerektiini, bunun da
ancak on sarta uymakla gerceklesebilecegini belirtir. Onun eserinin tertibi ve
aciklamalart Necmeddin Kiibr#’nin Risdle Ile’/-Hain’ini andirmaktadir. Zira hem
on sartin ismi ve sirast hem de yaptlan yorumlar aymidir.! Dolaymyla zikredilen
on sartin ik sekizi Ciineyd’in sartlaridur,

On sekizinci yiizyll Halvetd énderlerinden Mustafa Keméileddin Beksd (6.
1162/1749) ise miiridlerin ridyet etmeleri gereken sekiz temel prensibi soyle
zikretmistir: 1. C&’/Aclik. 2. Samt. 3. Seher. 4. TtizAl. 5. Zikir. 6. Nefyii’l-havitsr.
7. Devimii’t-tahére. 8. Rabtil kalbi’l-miirid bi’s-seyh.22 Buradaki iiclincii madde

18 Nireddin Isferdyind, Risdk Der Revis-; Sitlik it Halvet-nising, Kisifit'-Esrér iinde, haz. Hermann
Landolt, Tahran University Press, Tahran 1980, ss. 129-134.

19 Aldtddevle-i Simndni, Fethu'-Mibin li-ebli'-Yakin, Musannefat-s Farisi iginde, haz. N. Mayil
Herevi, Intigirdt-1 Ilmi ve Ferhengi, Tahran 1369, ss. 256-260.

% Regat Ongbren, Taribte Bir Aydin Tarikaty Zeyniker, Insan Yay., Istanbul 2003, ss. 185-186;
Ratke, agm, s. 393.

2 SihAbiiddin Sivést, Rislktii'n-Necit min Serri’s-Sfitt, Manisa Tt Halk Ktp., no: 2904/1, vr. 1b-6a.
Sivési ile ilgili olarak bk. Murat Siiliin, “Sehdbeddin Sivdst”, DL4, XXXVIII, 418-420;
Ongéren, ag, ss. 69-71.

2 M. Keméleddin Beld, Biifgatit’l-Miiréd ve Miintehd Mevkesfi's-Said, Tibyinii Ve:az/z ‘FHakdik iginde,
Siileymaniye Ktp., {brahim Efendi, no: 430, 1, 155a. Bu prensiplerin bazilaninin yorumlan icin
bk. Ramazan Muslu, Mustafa Kemdleddin Befkri ve Tasavoufi Goriisleri, Erkam Yay., Istanbul 2005,
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hari¢ digerleri yukaridan beri tekrarlanan Cilineyd’in sekiz sartindan farkli bir sey
degildir. A
Yine aynt astin bir bagka velid miiellifi, Celvetiyye tarikatindan Ismail
Hakki Bursevi, Vesiletii’/-Merdm adli eserinde dogru bir halvet ve seyr i siilik
icin Ciineyd’in sekiz sartina uymak gerektigini vurgulayarak bunlarin serhini
yapmustir. Ona gore bu sartlar sirasiyla su sekildedir: 1. I’tikad. 2. Terk-i P'tirdz.
3. Devam-1 vud{?’. 4. Halvet. 5. Devim-1 savim. 6. Devim-1 siikiit. 7. Devim-1
zikir. 8. Nefy-i havitr. 2

Buraya kadar verdifimiz Orneklerden, her ne kadar kendisinin
belitledigine dair bir ize rastlanmasa da, VII/XTII. astin baglarindan itibaren pek
cok mutasavvifin Ciineyd’in sekiz sartindan haberdar oldugu, eserlerinde
zikrettigi ve hattd bunu kendi yolunun esast olarak da kabul ettigi
anlasilmaktadir. Ciineyd’e atfedilen bu sartlara, gbrebildigimiz kadaryla, bagta
Kiibreviyye olmak tizere Sézeliyye, Zeyniyye, Halvetiyye ve Celvetiyye
literatiirinde rastlanmaktadir. S6zt edilen sartlar, 6zellikle miiridin halvet
esnasinda uygulamasi gereken esaslar1 ve adéb: icermektedir.

IV. CUNEYD’IN SEKIZ SARTI

Burada Ciineyd-i Bagdadinin tzerinde ittifdk edilen sekiz sart,
Bursevi'nin Vesileti’l-Merdn1 esas alinarak, fakat Necmeddin Kiibrd’nin Risdle
Ile’tHéin'inden de istifide edilerek degerlendirilmeye caliglacaktir. Ciinki
Bursevi’nin eseri her ne kadar tarih itibariyle cok sonralara ait olsa da biiyik
oranda Ciineyd’in sekiz sartini serh etmek amaciyla yazilmistir. Bundan dolayt
makalemizde, Vesiletii’/-Merin/daki isimlendirme ve tertip dikkate alinacagi gibi
muhteva da ona gore sekillenecektir.

Bursevi, Ciineyd’in sekiz sartinin, cennetin sekiz kapisini sembolize
ettigini digtinmektedir.?* Eserine yazdift uzunca bir giriste “O’wa #lagmak ign
vestle arayn.” (Maide, 5/35) dyetinden hatreketle —ki bu, kitabin isminin nereden
geldigini de gostermektedir- Allah’in kendisine ulagmak icin vesile aramay:
emrettifini ve vesilenin de “takvi, siilik ve miicihede/amel-i ser’?” olmak tizere
tic esast ihtivd ettifini acitklamaya ¢alismaktadir. Daha sonra ustli zayi edenin
viisilden mahrum kalacagina vurgu yaparak, Cineyd-i Bagdadi’nin sahih bir

ss. 184-213. Bernd Ratke, hem baba hem de ogul Bektd’nin bu sekiz prensibi zikrettigini
soyler. Bk. Ratke, ggm, s. 393.

% Ismail Hakk: Bursevi, Vesflesii’l-Merim, Beyazit Kip., no: 14881, vr. 80b-164a. Bu eser iizerine
yaptlan tez icin bk. Nizamettin Burak, I H. Bursevi'nin Vesiletii'-Merim”, (Incelewe ve Metin),
(Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Dokuz Eylill Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Tzmir 2006.

2 Bursevi, Vesik, vr. 121a.
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stltk ve halvet icin sekiz sart belirledigini ve bunun da kendi zamanina kadar
tekrarlana geldigini séylemektedir? Ardindan bu sartlan serh etmeye
girismektedir.

1. Prkad:

Ismail Hakki Bursevi’ye gore, Ciineyd-i Bagdidi’nin sekiz §armndah, ki,
bir seyhe stki sikiya bagliik demek olan ’tikaddir. Necmeddin Kiibrd’nin
tasnifinde bu sart, “kalbi seyhe raptetmek” baslig1 altinda islenmektedir.

T'tikad esas itibariyle Kelam ilmiyle ilgili bir terimdir. “Saglamlastirmak,
kesin karar vermek ve tasdik etmek” ménasindaki “akd” kokiinden tiireyen
'tikad, iman kargihginda kullamlmaktadir26 Ancak Bursevi, Ciineyd’in i’tikadla
miiridin seyhine olan baghligini ve inancim kasdettigini ileri siirmektedir. Bu,
miiridin kalbini tamamen seyhine baglamas: ve Allah tarafindan bana ne feyz
olursa, onun tarafindan olur, gayriden hicbir fayda yoktur seklinde bir
dustinceye sahip olmasi anlamina gelmektedir. Eger miirid kalbini tam olarak
seyhine raptedemezse sikintiya diisebilir. Bundan dolay1 kisinin éncelikle
kendisine minen yakin buldugu bir tstida intisdb etmesi ¢ok miihimdir.
Bundan sonra o, sanki Allah’a ve Restili'ne beyat etmis gibi davranmalidir.
Clinkii seyhle yapilan miibaya’a, bir oyun ve eglence degﬂchr hicbir zaman
hafife almmamalidir.??

Bu tarifin ardindan Bursevi, i’tikad edilecek seyhin Aastl bm51 olmast
gerektifi tzerinde durmaktadir. Ona gore seyh, her tavirda ‘salikin mitgkiilini
halle kadir olan kisidir. Ciinkti seyr 4 stilik yolunda sayisiz tavn:lar petdeler ve
berzahlar bulunmaktadir. Bursevi, ilhiddan uzak olmasi kaydiyla heniiz fend ve
bekd mertebelerini tam anlamuyla tekmil etmemis bir sahsin da seyh olarak
kabul edilebilecegini belirtmektedir.?8

Necmeddin Kiibrd’ya gére seyh, yol arkadagsidir. Seyh, hak bir yola siilik
eden, bu yoldaki korkulan ve tehlikeleri tamiyan, daha sonra menziller,
makamlar ve haller konusunda miiridi irgid edip uyaran, faydah ve zararh seyleri
ona gosteren kimsedir. Seyh Kiibra, Allah’mn kendine cezb ederek yakin
derecelerine ulagtirdigt bazi kisilerin oldugunu, bunlarin vell olarak kabul
edilebilecegini, fakat halki irsada saldhiyetlerinin olmadigin belirtir. Clinkii onlar
amel ve miicdhedesiz bir sekilde Hakk’a vésil olmuglardir, Halki irsdd etme

2 Bursevi, esil, vr. 80b-91b.
% Mustafa Sinanoglu, “Iman”, DL4, XXI1, 212.
21 Bursevi, Vesik, vr. 91b.

8 Bursevi, esile, v. 93b.
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ehliyetine sahip olan kisi ise tarfkata siilik eden seyhtir. Cilinkii az 6nce de
degindigimiz gibi, ancak bdyle bir zit yoldaki engebeleri ve aldatmacalar bilir.??

Bursevi’nin seyh-miirid miindsebeti hakkinda degindigi bir bagka konu,
“bir miirid, seyhi vefit edene kadar stilikiini tekmil edebilir mi?” meselesidir.
Onun cevaby, her iki tarafa da uzun bir Omiir verilmigsse bunun mumkin
oldugudur. Fakat mirid her ne kadar kemal ehli olsa da miirsidinin imamet
rutbesini gegemez. Nice miiridler de vardir ki heniiz kemile ermeden seyhleri
olir. Bunlarin bir kismu bagka bir seyhe baglanip onunla yola devam ederken,
istidadlart kuvvetli olanlar boyle bir seye ihtiyac duymazlar ve Allah’in indyetiyle
stiliki tamarmnlarlar.30

Bursevi neticede miirid olmak isteyen kisiyi kdmil bir miirsidin sohbetine
déhil olmaya ve saf bir ’tikadla onun etefine yapigmaya ¢agurir:

Ger irider ebli isen bey ate gel bey’ate
Miirgid-i kémil araysp sobbete gel sohbete
Ttikad-1 pik ile tut dime-i piri yiirii

Stdk ile meydin iginde hizumete gel hizmeted!
2. Terk-i P’tiraz:

Cineyd-i Bagdddnin ikinci sarti, seyhe karsi gelmeyi ve itirazi terk
etmektir. Bursevi, muhtevinm yakinen iliskili olmasi nedeniyle bu sart
tamamen birinciyle baglantih olarak ele almustir. Itirazi terkten kasid, miiridin
Allah Tedld’ya ve seyhine itiraz etmemesi ve tam bir teslimiyet icinde
bulunmasidir.? Necmeddin Kiibrd ise séz konusu esast “et-teslim” bashig
alanda ve Bursevi’ye nazaran daha dar bir anlamda, sadece Hakk’a teslimiyet
seklinde degerlendirmeyi uygun gérmiistiir. Ona gore, nza ve tevekkiiliin ilk
safhast teslimiyetin icinde yer almaktadir. Allab’in mukadder kaderine ve
miibremn kazésina r1z4 géstermek teslimiyetin gereklerindendir.33

Bursevi’ye gore bir salik senelerce miirsidine hizmet ettifi halde kendisine
gayb dleminden herhangi bir sey miinkesif olmayabilir. Yani o, misdhede ve
mitkdgefenin lezzetini alamayabilir. Bunun iizerine itiraz etmek yerine “men’ ve
atd, kabz ve bastta hikmet vardir” deyip kalbini hos tutmali ve bir beklenti

2 Kiibra, Risale Ite'l-Haim, ss. 61-62.
30 Bursevi, Vesik, vr. 93b-94a.

31 Bursevi, esil, vr. 95a.

32 Bursevi, Vesil, vr. 95b.

3 Kiibra, Risdle Ite’l-Haim, ss. 33-34.
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icerisinde olmamalidir. Yoksa onun durumu tcret karsibfinda kulluk etmeye
benzer. Bu ise hic iyi bir diistince bicimi degildir. Hem miiride ihsdnda bulunan
. da bulunmayan da Allah’tir. Bu durumda seyhe itirazin yeri yoktur. Eger itiraz
edilecek olursa bu, Allah’a itiraz anlamina gelir. Zira vahdet-i viicid boyutundan
bakildiginda, seyh Hak’ta fini ve O’nunla biki olan bir kimse oldugu icin, onun
s0z ve fiilleri ashinda Hakk’a ricidir.3

Seyh, Allah’in yeryliziindeki halifesi oldugu gibi Restlullab’in da vérisidir.
Dolayssiyla bu tgiintin hitkmiine karst ¢ikan kifre diger. Kiifiir ise 1'tikadin
ziddidir. Boylelikle sekiz sartin ilki gerceklesmedigi icin ahit bozulmus ve
stilikiin de temeli yikilnug olur. Bursevi bunu soyle dile getirir:

“Bu cibetten hitkm-i Hakfk'a ve hiikm-i Resul'e ve biifem-i virise i'tirdz, eden kdfir
olur. Ve i'tirdz etmek adem-i i'fikaddand:r. Ciinkdi sart-1 evvel olan i'fikad ki, esas-1 sitliik
ve mebnd-yr miibdya’a ve intisdbdr, meffud ola, siilikten faide olmag ve naksg-1 abd lazim
gelir™

Bursevi, itiraz halinin, esmi ve sifatta kalip heniiz nefs-i mutmainne
mertebesine erememis kisilerde goriilecegini belirtmekte ve sultan meclisinde
edebe ridyetin sart oldugunu, dolayisiyla efendinin emrine hicbir zaman karsi
koyulmamas: gerektifini hatirlatraktadur:

Kl nice 4st olur hergiz, efends emrine

Kul tiirdb dizre efendi tabt-2 sultan iigredir
Her ne biikmeylerse ma’sitk dsika olur mnti’
Lutf u kabrun her biri cana ser i cén iigredir®®

Cineyd ile Serf arasinda gecen bir hidise de bize Ciineyd’in seyhi
hayattayken ona saygisindan dolayn insanlara vaaz ve nasihat etmekten bile
kagindigin, kimil bir miirsidin her zaman miiridinin kalbine muttali oldugunu
ve onun icinden gecenler okudugunu gostermektedir. Anlatl ki, Serd
hayattayken miiridler Ciineyd’den kendilerine nasihatta bulunmasim istediler.
Fakat o, bu teklifi kabul etmedi ve s6yle dedi: “Seyhim yerinde bulundugy siirece ben
konugmam.” Sonra riiyasinda Hz. Peygamber’i gordii ve ondan insanlara vaaz
etmesi yonlinde bir emir aldi. Uyamnca gonliinden kendi derecesinin
seyhininkinden tistiin oldugu disiincesi gecti. Serf bir miiridini Cineyd’e
gondererek sunlan iletti: “Miiridlerin ricdlar: ile onlara siz soylemedin. Bu konnda
Bagdat seyblerinin aracilgint da reddettin. Ben de bir pusula ginderdigin halde konusmadzn.
Simdi emir Peygamber'den gelds, ona icdbet et.”” Cineyd diyor kit “By hadise figerine

3 Bursevi, Vesik, vr. 95b-96a.
% Bursevi, Vesif, vr. 96a.

3%  Bursevi, Iesfle, vr. 98a-b.
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kafamdaki o tasavonr yok olup gitti. Anladun ki Seri, 2ihir ve bann bittiin hallere vékafir.
Ounun derecesi benimbkinin fistiindedir. Zira o benim swlarima dsinadir, ben ise onun
hallerinden habersizim.”%

3. Devim-1 Vudi’:

Cineyd-i Bagdadi’nin ti¢lincii sart1, devamlt abdestli olmaktir. Bursevi’ye
gore bu sart, salikin tahdret-i ddime tizere bulunmas: demektir.?® Necmeddin
Kiibri da bu konuyu “taharetii’l-beden” bashg1 altinda islemis ve “Beden temizligi,
gusliin gereklerinin timiinii_yerine getirmek ve nzuviar: hadesten tenuzlemektir.” seklinde
bir tamm yapmistir.®

Cineyd’in hayattayken abdeste ¢ok Onem verdigini ve bu konuda
titizlendigini gdsteren cesitli nvayetler bulunmaktadir. Buna gore, bir gln
Ciineyd’in gozii agrimug. Tedavi icin gelen doktor “Sana giy gerekiyorsa, sakm su
degdirme?” demis. Doktor gidince Ciineyd abdest alip namaz kilmis ve yatip
uyumus. Uyanmnca gbziintin tamamen iyilestigini gbrmiis.®? Yine o, 6lim am
yaklaginca kendisine abdest aldumalanm istemis. Fakat sakalim hilallemeyi
unutmuglar. Bunun Gzerine sakalinin tekrar yikanmasini emretmis, sonra
secdeye kapanip aglamaya baglamug.*!

Stfiler tahiretin “maddi ve manevi” veya “zihiri ve bitini” olmak tizere
iki tiirinden bahsederler. Maddi temizlik bedenin, manevi temizlik de kalbin ve
réhun temizligidir. Bedendeki temizlik olmadan namaz sahih olmadif: gibi
kalbdeki temizlik olmadan da ma’rifet sahih olmaz. Bedenin tahireti icin su,
kalbinki icin de saf bir tevhid gereklidir. I¢c ve dis temizliin birbiriyle uyumlu
olmas: sarttir. Mesela abdest aliken el yikandigi zaman kalbin de diinya
sevgisinden yikanmast gerekir.#?

Boyle bir zihin diinyasina sahip olan Bursevi de devamli abdestli
olmaktan hem zihiri hem de batin1 temiz tutmayi anlar. O, “Devaml; tahdret iizere

ol ki rigfen artsin.” s6ziinden hareketle, zahiri tahdret tizere bulunmanin yiyecek-
icecek gibi maddi mziklanin/rizk-1 std; batini tahiret tizere bulunmanm da

37 Hucvid, Kegf, s. 230.

38 Bursevi, [Vessle, vr. 98b.

3 Kiibra, Riséle Iiel-Haim, s. 12.

¥ Peridiiddin Attdr, Tegkiretii'FEvliyd (Evliya Tezkirelers), haz. Sileyman Uludag, Kabalal Yay.,
Istanbul 2007, s. 393.

1 Adr, Tegkire, s. 414. Ayni olay, Ciineyd’in 6grencisi $ibli icin de anlatlir. Bk. Hucvid, Kegf, s.
428.

¥ Hucvid, Kegf, ss. 425-427. Tahdret konusundaki cesitli bitini yorumlar icin bk Mehmet
Demirci, [hadetlerde Manevi qul/t Mavi Yay., Istanbul 2004, ss. 29-40.
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mairif ve ullim gibi ménevi niziklarin/rizk-1 ménevi artmasina vesile olacagin
soyler.

Bursevi, tahdret-i zdhirenin viicut ve organlardaki pisliklerden; taharet-i
bitinenin de koti ahldk ve bozuk niyet gibi manevi necisetten armmak
oldugunu vurgular. Salik icin iki temizlik tiirii de 6nemlidir. Ciinkii zdhiren ve
bétinen nazif olmadikea, rizik kapisi ona acilmaz. Bu yiizden kalbine kesf, ilhim
ve varid isteyenler taharete cok dikkat etmelidir. “Zzra devdm- feyz, ve varid, devim-1
tabéret ve virdledir* '

Bursevi temizligi abdest ile namaz arasindaki iliski agisindan da ele
almaktadir. Ona gore abdestte sitr-1 infisal, namazda sier-1 ittisal vardir. Ciinkii
su miigihede edilen kevn 4 fesdd 4lemi dar, 4lem-i Hak ise genistir.# Tste
abdestle bu dlemden ayrilis ve ilgiyi koparma amaglanmaktadir. Abdest, namaza
yani ildhi dlemle iletisime gecmeye bir hazitliktir. Bu da kulun darhiktan ferahliga
ctkmast gibi bir seydir. '

Necmeddin Kiibrd da Hz. Peygamber’in “Abdest miiminin silabuder. Abdestli
iken tekrar abdest almak nur distiine nurdur. Ciinkii kudsi rub toprakla kirlenmis ve
drtiilmiistiir>* hadisini naklederek, ruhun toprakla kitlenmesini, zevk icin aldig
lokmalara baglar. Su ise toprak ve ¢camuru yikayip temizlemek icin yaratimustir,
Iste normal ve boy abdestinde kullanilan su, bu kudsi ruhun yiiziindeki toprak
izlerini temizler. Bu temizlik stirekli bir sekilde yapildig: takdirde akis suretiyle
Rabbani nurlar parlamaya baglayiverir. Hayal aynasina yansiyan bu nurlar kalb
gbzliyle goriiliir, 46 :

Bursevl, “Ona temiz olanlardan baskas: dokunamaz,” (Vikia, 56/79) dyetini
konuyla ilgili gérmekte ve onun iki yonlii bir tefsirini yapmaktadir. Buna gore,
Kur'an1 Kerim’e nasd temiz olmayanlar dokunamuyorsa, diinyevi aldkalarn
kiriyle/levs-i ta’allukatla kirlenmis kisiler de onun sirint ve hakikatini idrikten
dciz kalirlar#7

43 Bursevi, Vesile, vr. 98b-99a. Ismail Ankaravi de temizlik ile nizik arasinda bir iliski kurar ve
soyle der: “Ey agfy kardesim! Sunn iyi bil ki, sayet bir kimse rizfemnm genis olmasim istiyorsa bem
dbiren hem de bitmen teniiz; olmast gerekir. Ciinkesi rezkan genis olmast sdhirf ve bitmi temizlige baghd”
Bk. Ankaravi, Minhéeil-Fukars, haz. Saadettin Ekici, Insan Yay., Istanbul 1996, s. 131.

# Bursevi, Vesik, vr. 99a. Abdestin infisdl, namazin ittisidl olduguna dair gériis Siblfnin bir
séziine dayanmaktadir. Zira o, “Abdest infisilf ayrilma, namaz, ittisil] birlesnedir. Kim ayrilwazsa
birfesemez”  demektedir. Aynilkudit bu soze, “Abdestte Allab’m dismdaki seylerden ayrilma
gergeklesmezse U maallah  vaktiin/ benime Allab’la bir vaktinr vardir’ sizginde belirtilen  birlesme
gergeklegemez” yorumunu eklemektedir. Bk, Hemedani, Temhiddt, haz. ARF Useyran, Intisirit
Mendcherd, Tahran 1386, 5. 79.

# Gazzill, Ihyd, gev. Sitks Giille, Huzur Yay., Istanbul 1998, 1, 309.
6 Kibra, Risdle Ik Hdim, ss. 12-13.

47 Bursevi; Vesil, ve. 100a.
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Ismail Hakki, Hz. Peygamber’e atfedilen “Ben tabiretsiy olarak Allah’s
gekretmeyi hos gormem.”# soziinden ilham alarak, abdestsiz bir sekilde Allah’in
adiui agza almayr hic hos gérmez. Ciinkii Hak Tedld “Tayyib ve Tihir”
sifatlanni hdizdir ve abdestli zikirde Hakk’s ta’zim vardir. Bundan dolay: bazt
ince diistinceli insanlar, Muhammed ismini bile abdestsiz séylememeye 6zen
gostermislerdir.?

Halldc-1 Manstir'un idam edilitken kendi kaniyla abdest almasi, sifilerin
bu ibadet ilahi agkla iliskili bir sekilde yorumlamalarina imkin vermistir. Yine
onlara gbre hin-i cigerle abdest alip biitin esyayr terk etmek esastir.
Bursevi’nin de 6zlemi ve cagrisi béyle bir abdestedir:

Geliniz hiin-i cigerden alalim tage vudi’

Var iken hitn-i ciger ehl-i dile neyler suf5!
4. Halvet:

Ciineyd-i Bagdédinin sekiz sartindan dérdiinclisi ve en Onemlisi
halvettir. Ciinkii halvet hem tasavvufl efitim siirecinin mithim bir parcasim
teskil etmekte hem de diger terbiye metotlarini icerisinde barndirmaktadir.
Mesela devamlt abdestli olmak, orug tutmak veya cok az gida ile beslenmek,
stirekli suskun kalip tefekkiir etmek, daima zikirle mesgul olmak, seyhe tam bir
teslimiyet gostermek ve havatiri def etmeye calismak gibi diger sartlarnin hepsi
halvette zaten yer almaktadir.

Bursevi halveti “kendi cinsi ile sohbeti terk edip tenhd bir yerde
oturmaktir” diye tarif etmektedir.’? Necmeddin Kiibrd’ya gore halvet, giines
i ve glndizin aydinlifimn  girmedigi karanlik bir yerde cesitli
mesgalelerden uzak kalarak duyu organlarin kapatmak, yani faaliyetten
alikoymak demektir.53

Ciineyd’in halvet ve uzleti, ilim ile ameli birlestiren hakiki dlimin bir vasfi
olarak gordiifiinti soylemeliyiz>* Yine onun uzleti 6ven, tegvik eden bazi
beyanlar vardir. Ornegin o bir yerde, “Ustletin sskmtisina katlanmak, ihtilita karst

8 Ebu Dévuad, “Tahire”, 8; Ibn Hanbel, Miisned, TV, 345.

¥ Bursevl, Vesik, vr. 100b.

50 Ankaravi, Minhdr, s. 134; Sileyman Uludag, Tusan ve Tasavvuf, Mavi Yay., Istanbul 2001, s. 19.
51 Bursevi, Vesfle, vr. 101a.

52 Bursevi, Vesile, vr. 101b.

5 Kiibra, Risale Ile'-Haim, s. 14.

Silleyman Ates, Cringyd-i Bagdads, Hayaty, Eserleri ve Mektuplars, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul
ts., s. 209; Asil metni icin bk. Ates, age, s. 23.

4
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koymaktan daba kolaydir.”%> demektedir. Yine “Bir kimse din bakimndan selimette,
beden ve kalb yoniinden rabatta olmak isterse halkian ayrigp uzlete cekilsin. Ciinkii su
zaman halktan sikilacak bir zamandsr. Akl olan yalnzhgs tercih eder.”’ss sozii de ona
aittir.

Cuineyd’in genclik caglanindan itibaren halvet ve uzlete diiskiin oldugu,
insanlardan uzak kalip kendi igine yOnelmeyi abiskanlik haline getirdigi
gorilmektedir. Bununla ilgili olarak kendisi soyle bir olay anlatir: Haris
Muhisibi bizim eve gehrdl ve “Haydi gel, ¢tksp dolagakm.” derdi. Ben de “Beni
uzletimden ve nefsimden emin oldugum yerden yollara, dferlere ve sehvetleri gormeye
ckaryyorsun.” derdim. O “Gel benimle, korkma” derdi. Ben de onunla ¢ikardim,
yol bombos olurdu, hosumuza gitmeyecek hicbir sey gormezdik. Onun
oturmay idet edindigi yere vardigimizda bana, “Bana sorf’ derdi. Ben de “Sana
soracak bir seyims yok.” derdim. O da “Aklmna ne gelirse sor.”” derdi. O anda kafama
sorular hiicum etmeye baglardi. Onlan kendisine sorardim. O da hemen cevap
verir, sonra evine gidip kitap yazma isiyle mesgul olurdu. Ben ¢ok defa Haris’e
sovle derdim: “Ben azletimde ve dinsiimdeyim. Sen ise beni insanlar: ve yollars girme
vahgetine gikaryorsun.” O da soyle cevap verirdi: “Ne kadar gok iinsiim ve uzletim
diyorsun! Sayet halkin yaris: benim yanumda olsalar onlarla bir iinsiyer /aumza;;z, dier yarisz
da benden uzaklassalar onlarin nzaklhgindan yalnizlik diyman.”s

Bursevi’ye gore miiridin halveti izafidir, disanidaki halka nispetledir. Zira
halvet-i hakikiyye, yani miiridin tek basina kalmasi diye bir sey séz konusu
degildir. Ctinkii Allah, melekler ve ruhlar devamli onunladir.’ Hattd oturdugu
halvethine bile onu gérmektedir. Uzerindeki elbisesi ve ehndekl tesbihi ona bir
arkadag gibidir.58

Necmeddin Kiibra’ya gbre oyun, eglence ve halkla tinsiyet eden nefsin bu
aliskanhiklarindan kurtulmas: icin halvet gereklidir. Boylece nefis zayif diiser,
delil ve burhdm yok olur. Bunlarin izmihlali ile kalbin burhint zuhiir eder ve
gayb nuru ile aydinlanir. Seyh Kiibrd halvette duyularin hapsedilmesini, kalbin
acilmasimin sarti olarak gérmektedir. Ciinkii insan uyamkken géremedigi pek
cok seyi uykusunda gérebilmektedir. Aynen bunun gibi uyanikken de duyu
organlarinin kapilart kapanirsa, kalbi duyularin kapisi sonuna kadar actlir.

5 Kuseyr, er-Risdle (Kugeyr? Risdless), haz. Siileyman Uludag, Dergih Yay., Istanbul 1999, s. 199.
56 Kugseyd, Risdle, s. 199; Attdr, Tegkire, s. 404.

57 Istahdni, Hifyetii’-Evliyd, Dari’l-Kitdbi’l-Arabi, Beyrut 1967, X, 255-256.

58 Bursevi, [Vesil, vr. 101b-102a.

% Kibrd, Risile Lie't-Haim, s. 14-16. Necmeddin Kibrd, Us#lit.Asere adli eserinde halvet ve
uzleti, bir doktorun, tedavinin ilk agamasinda hastasina, zararh biitiin yiyeceklere karst perhiz
yapmayl tavsiye etmesine benzetmektedir. Bu yolla o, hastali meydana getiren zararh
unsurlarla hastanin iligkisini kesmeyi, viicudu onlardan temizlemeyi amaclamakeadir. Ciinkii
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Bursevi halvete giren silike iki hususa dikkat etmesini siddetle tavsiye
etmektedir. Birincisi, miiridin Allah’m misli ve benzeri olmadifina dair saglam
bir inanca sahip olmasidir. Eger ona halvette herhangi bir stiret goriiniip “Ben
Allah’im” derse kesinlikle inanmamali, ondan yiiz cevirmeli ve hemen zikitle
mesgul olmalidir. Aksi takdirde silik hentiz seytanin vesvesesi ile melegin
ilhdmini ayirt edebilecek mertebede olmadidy icin ilhdda disebilir. Bunun icin
Bursevi miride s6yle seslenir:

Halyette sakmn vesvese-i dive dayanma
1lhénm-1 melek var ise ona nazar eyle

Bursevi’nin siliki uyardifi ikinci husus, halvete girdikten sonra Hak’tan
gayri hicbir sey istememesi ve matlibunun ancak O olmasidir. Silike biitiin
kdinat arz olunsa bile, Hz. Peygamber’in miractaki taveim gdstermeli ve hepsini
elinin tersiyle itmelidir.60

5. DevAm-1 Savm:

Cineyd-i Bagdadi’nin besinci sarti, devamli oru¢ tutmakur. Stfiler orucu
bir ibddet olmasmm yam stra, nefisle miicddelenin ve onu disiplin altina almanin
bir aract olarak gbrmislerdir. Bu yiizden sadece Ramazan ayinda degil, diger
vakitlerde de oru¢ tutmaya gayret gbstermisler, oruclu olmasalar bile cok az
yiyip icmislerdir. Onlara gbre riyizet ve miicihedenin temeli genellikle killet-i
tadm, yani aghk ve oructur.

Ciineyd, oruca c¢ok O6nem vermis ve onun, yolun/tardkatin yarisi
oldugunu soylemistir.! Onun “Bég fasavvufu dedi-kodn ile degil, achk, diinyay: terk ve
nefsin sevip alistygr seylerden ilgiyi Reserek elde etfik.”6? s6zii de tasavvufun hakikatine
etismede achigin ve orucun ne denli mithim olduguna isiret etmektedir. Rivéyete
gbre Clineyd, saimii’d-dehr bir kisiydi, yani devaml siirette orug tutmaya gayret
ederdi. Fakat dostlart yanina geldi§i zaman da onlara uyarak orucunu bozar ve
soyle derdi: “Eger orug nfile ise dostlara yardincr olmanin ve onlarla paylagmanin fagilet;,
oruca devam fagiletinden daba ag degildir.”63

tipta “Perhiz biitiin ilaglarn bagidir.”” diye bir kaide vardw. Bkz. Kiibrd, Tasavwufta On Esas
(Usiilii’l-Agere Serbleri), haz. Sileyman Gékbulut, Insan Yay., Istanbul 2010, s. 47.

6  Bursevi, Vestl, vr. 102b-104b.
61 Hucvid, Kegf, s. 461; Attr, Tezkire, s. 411.
62 Tsfahdni, Hifre, X, 277-278.

63 Serric, Lima’, s. 171; Sthreverdi, Avdrfii'l-Madrif (Gergek Tasavvnf), haz. Dilaver Selvi,
Semerkand Yay., Istanbul 1999, s. 426; Miundvi, e/-Kevikibii'd-Diirriyye, tahk. Muhammed Edib
el-Cadir, Daru Sidir, Beyrut 1999, I/11, 571.
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Bursevi bu sart1 bir 6nceki sart olan halvetle birlikte ele almay: tercih
etmektedir. Ciinkii oru¢ tutmak ya da cok az gida ile beslenmek sahih bir
‘halvetin gerekliliklerinden biridir. Halvet zamani diger zamanlara benzemez. O
adeta rubdni bir zaman dilimi ve meleklerin mertebesidir. Melekler ise nurdan
yaratidift icin yeme-igme ihtiyaglari yoktur. Onlar sehvet sahibi de degillerdir.
Dolaysiyla halvet ve orug vasitastyla sehvetten ve nefsini aldkalardan uzak
durmak kisinin meleki bir seviye kazanmasina yardimc olacaktir.64

Bursevi “Evlere kapilarmdan giviniz.” (Bakara, 2/189) 4yetini, "Hakk’in
meclisine girebilmek ve O’nunla sohbet edebilmek icin Oncelikle giday:
azaltmak ve gsehveti terk etmek demek olan perhiz kapisindan gecmek
gerekmektedir, diye yorumlar. Zikredilen sartlar da ancak orucla. yerine
getirilebilir. Ciinkii orucla beden ve hisler zayiflar, bunun yerine basiret agilir.
Bunlar birbirinin zittt olan seylerdir. Basiretin agilmasi hissin kapanmasma
baglidir. Basiret de Hakk’in miisahedesi icin sarttir.65

Necmeddin Kiibrd’ya gére orug, insan viicidunu meydana getiren anfsir-
1 ertbaz’dan su ve topraga ait pargalarin azalmasina tesir eder, kalbi kir, pas ve
bulanikliktan temizler. Hadiste “Orug, kalkandir’*6¢ buyruluyor. Nefis ve seytanla
micidele eden bir kimse icin bu kalkan sarttir. Ancak béylelikle seytanin attifis
oklardan kurtulmak miimkiin olur.6” ‘

Bazilart, Hz. Peygamber’in insanlart savm-1 visilden nehyetmesindent®
dolayt savm-1 dehrin, yani 6mir boyu devamli oruc tutmanin dinen hos
goriilmedigini ileri siirebilirler. Bursevi’ye gore bu yasalklama kat’t bir emir degil,
Mishimanlara sefkatten dolay1 s6ylenmis bir sézdiir. Bunun yaninda insanlarin
mizAclart farkliltk arz ettifine ve esas olanin da itidil/orta yolu tutmak olduguna
gbre kuvvet yerinde olan birisi savm-1 visdl yapsa da itiddlden ¢tkmaz. Zayif
olanlar ise gecede bir kere iftar etseler yeterlidir. l‘

Hem tasavvufta ruhsata degil, azimete sarlmak esastir. Ciinkii ruhsat
fetvd, azimet ise takvidir. Stfiler tadm-1 seriatin biri sabah, digeri aksam olmak
fizere iki; tadm-1 tarfkatin ise sadece aksam yenen bir 6§in yemekten ibaret
oldugu soyletler. Avam ise giinde ti¢ kere yerler ki buna tadm-1 ser’l degil, tadm-

6 Bursevi, Vesil, vr. 104b.

6 Bursevi, Iesik, vr. 105a-b. Bursevi’nin bu yorumlan, Necmeddin Kibri’mn halvet i¢in yapud
yoruma benzemektedir. Bk. Kiibra, Risdle Ile’-Haim, ss. 14-16.

6 Buhdri, “Savm”, 2.
6 Kiibrd, Risle Hle'l-Haim, ss. 20-21.
% Tlgili rivayet icin bk. Miislim, “Styim”, 110.



Ciineyd'in Sekiz Sartz 219

1 hayvéni denmektedir. Bu hos gorilmeyen bir davranistir ve Hz. Peygamber’in
stinnetine de uygun degildir.6?

Stfilere gbre orug ibadeti hem zahirl hem de bauni bir méiniya sahiptir.
Ancak iki yoniyle birlikte kavrandifinda onun hakikati ve incelikleri idrik
edilebilir. Dolayisiyla devAm-1 savidan sadece a¢ kalmak anlagimamalidir. Zira
“Tiim benliginle O’na yonel” (Miizzemmil, 73/8) dyetine gore kisiden inkitd’-1 killi,
yani Allab’tan gayri her seyden imsik etmesi de istenmektedir.”0 Ancak bu
sekilde Hakk’a vuslat ve O’nu rit'yet gerceklesebilir. Cilinkll oruclu icin iki
bayram ve seving vakti vardu: Bird iftar, digeri lika-i Hak vakti.”! Bursevl de
saliki esasen mdsivi orucuna, yani zihne Allah’tan baska hicbir sey getirmeme
hiline davet etmektedir:

Tutagir savm-z sivdys ta ki ide eresin

Kin tecellii ildhiden dilin sadén ola™
6. Devam-1 Siikdt:

Ciineyd-i Bagdidi’nin yolunun altinci sarti devamlt strette stikit halini
muhifaza etmektir. Susmak ve konusmamak anlamina gelen siikit, konusmaya
glcil yettigi halde susmay1 tercih eden kisi igin kullamlabilecek bir vasiftir.
Yoksa ahres/sagir hakkinda siikit etti denilemez.”3 Seyh Kiibrd bu sarti, Allah
Teild’nin zikrd haric siirekli susmak seklinde ifide etmektedir.” Tasavvufta

siik(it yerine ayn1 méanaya gelen “samt” tabiri de kullamlmaktadir.”

Nutk ve konusma, insani diger canlilardan ayiran bir 6zelliktir. Hattd bazi
miifessirler “Biy  insanoglunn  miikerrem  kdddik”  (Istd, 17/70) Ayetindeki
“tektim”den maksadm nutk oldugunu séylemislerdir. Dolaysiyla boyle bityiik
bir nimetin imtihani da biiyiik olacaktir. S6zii, akli sarhos eden saraba benzeten

6  Bursevi, esik, vr. 106b-107b. Bursevi'nin “tadm-1 geriat, tadm-1 tarikat ve tadm-1 hayvéni”
ayrim Sehl et-Tiister’nin su ifddelerinde de goriilmektedir: Rivayet gbre ona “Gilinde bir dgiin
_yemek _yiyene ne dersiniz?’ denildi. “Bu, siddik olanlarm yeme tarspdir.” dedi. ““Peki iki dgiin yiyenlere ne
dersiniz?’ denildi. “Bu, md'min olanlarmn yeme taradir” dedi. “O halde giinde si¢ dgiin yiyenler
haktkinda fikrinig nedir?” denildiginde, “Bari ailene siyle de sana abirda bir yemlik yapsinlar” diye
cevap verdi. Bk. Kuseytd, Risdk, s. 231.

70 Bursevi, /esile, vr. 105a. Stfilerin oruca balagt ve bitini yorumlan icin bk. Uludag, ag, ss. 49-
63; Demirci, age, ss. 63-67; Himmet Konur, Tasavonf Ablik: ve 1iahi Ablik: Insana Yolenluk, H
Yay., Istanbul 2009, ss. 98-100.

7t Bursevi, Vesile, vr. 107b. Hadis icin bk. Mishim, “SiyAm”, 163.

72 Bursevi, esil, vr. 109a.

73 Bursevi, Vesik, vr. 110a-b.

™ Kiibra, Risdle Il'LHaim, s. 17.

75 Samt icin bk. Kugeyrd, Risdlk, ss. 212-216
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Hucvird, bir kimse eger bunu i¢meye alisirsa asla onu terk edemez demistr,
Soziin éfet oldugu biitiin sifilerin kabul ettikleri bir husustur. Bundan -dolay1
onlar zaruret bulunmadikca konusmazlar. Tasavvuf yolunun baginda da
sonunda da sozlerine cok dikkat edetler,™

Seyhlerden bir kismu stikitu kelima, diger bir kismu da kelimu siikdta
tercih etmislerdir. Ciineyd siikitu s6zden iistiin gorenlerdendir. Ciinkd o séyle
demistir: “Ifide, iddiadan baska bir sey degsldir. Méndlarmn var oldugn ve kabul edildigs
bir yerde dévalar ve iddialar beder olnr7 Yine onun “Allah hakkinda ma'rifet sabibi
olann difi 1dl olur.”™® s6zii de bu goriisii destekler mahiyettedir.

Meséyihten birisi Cineyd’e “Ey Ebu’-Kasim, dil kalbsiz olur mn?’ diye
sordu. O da “Cok” dedi. “Peki, kalb dilsiz olur mu?’ dediginde su sekilde cevap
verdi: “Euet ama kalbsiz dil, kul igin bir imtiban ve belé iken dilsiz kalb onnn agisindan
bir nimettir” Soruyu soran kisi “Her ikisi de beraber oldugunda ne olur?” diye devam
edince Ciineyd, “Igte bu tereyagiyla bal gibidir” karsihgim verdi™ Boylece o,
6ncelikle kalbin ilahi hakikat ve ma’rifetlerle dolu olmasiu Gnemsedigini,
bunlar: dile getirebilmeyi ise ikinci sirada gordifini anlatmaya caligmistir.
Bununla bitlikte Ciineyd hem dilin hem de kalbin dolu olmasi Gvmiistiir.

Bursevi’'ye gore miicihede ashabi, keldimda nefsin hazzi olmasindan
otiird sikit etmeyi yeglerler. Onun icin tarfkat pitleri de sehvet-i kelimdan uzak
durmay1 tavsiye ederler. Fakat konugmanin zevkinden ve sehvetinden arnmug
kisilerin s6z sGylemesinde bir mahzur yoktur. Nefsin hile, ve aldatmalarindan

-heniiz kurtulamamis kimselerin ise soyleyecekleri hayir da olsa susmalart sarttir,
Clinkii onlar evvela kendi iclerine yonelmeli ve ilahi hitabi beklemelidirler.8

Necmeddin Kiibra da kalbin kel ve sesini dinlemek icin siikfitun
gerekli ve 6n sart oldugunu ileri siirmektedir. Zira agizdaki dil konusunca kalb
susmakta ve dinlemede kalmakta; ancak dil susunca kalb konusmaktadir, 8!

“Mabhall-i siikiitta siikilt etmek sifat1 ricil ve mevdr™i nutkia nusk etmek esref-i
besildir.”’8 diyen Bursevi, béliimiin sonunda insidn-1 kimile yarasanin “sitkidt mu
yoksa nutk mu” oldugunu tartisir. Ona gére kimil insan, Hakk’mn mazhandir ve

76 Hucvid, Kegf, s. 503.

77 Hucvid, Kegf, s. 503-504.

" Hucvid, Kegf s. 504. Dirini'nin “Ma'rifes, komnugmadan ok siikiita yakmdi” sozii de aym
miovaldedir. Bk. Ebu Talib el-Mekld, Kar#/Kulib (Kajplerin Az), haz. Muharrem Tan, Iz
Yay., Istanbul 1999, 1, 46.

7 Mekk, Kit, 11, 46.

80  Bursevl, IVesil, vr. 109b-110a.

81 Kiibra, Riséle Ile’-Hdim, s. 19.

82 Bursevi, Vesfl, vr. 109a-b. Séziin kaynap icin bk. Kugeyd, Risd, s. 212.
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Hak da miitekellim-i ebedidir. Dolayisiyla insin-1 kémil, O’nunla iliskisi
acisindan mitekellim-i ebedidir. Fakat zdhirl bakimdan onun sifant sitkat ve
sitkindur. Bursevi bu goriislerini siirsel bir dille s6yle ifide eder:

Bugiin insin-z kdmil bak kitdbullah-1 nétikder
Ne sgylerse kamn giiftire esrir n hakayikder
Bu bir ti#7 diiriir kim onu Hak'dor sgyleten diim

Onun igin biilbiildn-1 giilsen-i debr iizre faikdu®
7. Devam-1 Zikir:

Cuneyd’in yedinci sarti, Allah’t stirekli anmak ve hatirda tutmak demek
olan devaml zikirdir. Necmeddin Kiibrd zikri sbyle tanimlamaktadir: “Zikzr,
kalb buzirn iginde, ok gigli bir bigimde ama sesi fagla yikseltmeden, damar ve
atardamarlara tesir edecek sekilde Allab Tedld’y: dil ile anmaktsr.”8

Ciineyd-i Bagdadi’nin genclik yillarindan itibaren zikre ve virde biiyiik
6nem verdigi, yasliliginda, hattd 6lim aninda bile bunlan terk etmemeye calistigs
gorilmektedir. Ciinkii o, tasavvuf yolunda her ne bulduysa zikir ve ibadet
sayesinde bulmustur.8 Bir riviyete gore, 6liim hilinde iken Tbn At4, Ciineyd’in
yanina gelmis ve seldm vermistir. Ciineyd biraz zaman gectikten sonra seldma
mukabelede bulunmus ve s6yle demistir: “Beni mazgur giriin, virdin ile mesgul
idim.”*86

Hilyetsi'F-Evliy# daki bir rivayette kendisine yoneltilen “Zikr haff hakkinda
ne diyorsun? Hafaga meleklerinin dabi bilmedigi o ikir nedir?’ sorusuna Ciineyd’in
verdigi cevap kisaca s6yle 6zetlenebilir: Zikr-i hafi, yani sitf Allah’in bildigi zikir,
kalblerin itikad ettigi ve dillerin ve organlann hareket etmedifinden dolay:
zamirlerin icerisine diirillen zikirdir. Bu, Allah’a hiirmet, ta’zim ve O’ndan
korkma gibi amellerdir. Bunlarin hepsi Allah ile kul arasinda olan seylerdir.
Bunu gayblart bilen Allah’tan bagkas: bilmez. Dolayisiyla hafaza melekleri de
bundan haberdar degildir.%

Bursevi, bir 6nceki sartla zikir arasinda baglanti kurarak konuya baslar ve
hemen su soruyu sorar: “Devdm- sitktt ile devim-r zikir nasil bir arada
bulunabilir?” Bunun cevabi oldukca basittir. Zira sitklit halka, zikir ise Hakk’a

8 Bursevi, Vesik, vr. 112a-113a.
8 Kiibra, Risdfe Ile’-Haim, s. 22.
8 Hucvid, Keg, s. 440.

8 Kuseyd, Risik, s. 396.

8 Isfahani, Hife, X, 264.
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goredir. Ciinki dinya kelamini ve halkla konusmay: terk etmek, zikri terki
gerektirmez. Zikir, kelim-1 ndstan degildir.%8 .

Bursevi’'ye gore devim-1 zikir, kendisinde asla bir kesintinin ve
tembelligin olmadif bir zikirdir. Ciinkil stifiler arasinda zikir sadece lisin/dil ile
yaptlan bir sey degildir. Aymi zamanda zikr-i kalbi denilen bir zikir tiiri daha
vardir. Lisin ile miimkiin olmadiginda kalb ile zikretmek gereklidir. Ciinkii her
ne sekilde olursa olsun zikre devam edilmezse, kalbin ildhi 4dleme ve melekiita
acilmast miimkiin olmaz.® Necmeddin Kiibri’nin da degindigi iizere, zikir bir
nurdur. Kalbi kapladigs ve hakimiyeti altina ald1g1 zaman kalbi de kalb g6zlerini
de nurlandirir. Béylece kisi daha 6nce gérmesine engel olan karanlik yeﬂerde
bile esyay1 bu kalb gbzii ile gorebilir.%

“Kim bir séyi severse, onnt gokga anar.” soziinden de anlasilacagy gibi, eger
dilde Hakk’in ask ve muhabbeti varsa lisin daima O’nu yid eder. Bu, hakiki
zikre ulagmak icin bir 6n sarttir, Zira zikr-i mecazi lafizla ve nefesle; zike-i hakiki
de méni ve Hak ile olan zikirdir. Slik, ism-i mecAzi-yi lafziyi zikrederek medlile
ve medlilden ism-i hakikiye ve ondan da miisemmdya gecince, zikirden maksid
hasil olur, Miisemmiya erigme hiline artik zikir denmez. Ciinkii orada zikir
mezkiirun ve isim miisemmanin aynidir9! Ciineyd-i Bagdadi’nin “Hakik? zikir,
Zkredenin kirde, zikrin de Mezkdr'un miisdhede edilmesi halinde fini olmastder.”%

dedigi makam tam da burasidur.

Busevi’ye gore, bu mertebeye erisinceye kadar gerdellikle cehri zikir
lazimdir ki nefsin kalin ve ince perdeleri onunla ortadan kaldirlabilsin. Eger
perde kalin olursa, hafl zikrin nefse pek tesiri olmaz, dolayistyla darb ve tesdide
thtiya¢ duyulur. Bundan 6tiirii Bursevi, cehsd ve hafl zikir tartismasint anlamsiz
bulur. Giinkii her zikrin ayn bir yeri ve uygulama sahasi vardir. Mesela dlem-i
miilk olan mertebe-i cehrde sesli; 4lem-i melekiit olan mertebe-i ihfida da sessiz
zikir gereklidir. Bundan sonra da li-cehr ve 14-ihfi denilen, sesin de sessizligin
de yok oldugu bir durum s6z konusudur.%3

Bursevi nefis ile Hak arasindaki perdelerin zikirle yok edilebileceginden
bahsederken, Seyh Kibrd “Allab% anmakian uzaklastigy ign kalbleri katilasms
olanlarin vay hallerine?” (Zimer, 39/22) dyetinden hareketle kasvet ve katihkta tag
gibi olmus kalblerin ancak kuvvetli bir balyoz darbesiyle kirlabilecegini
belirtmektedir. Bu sembolizmde tag kalbdir; balyoz zikredenin dilidir; demir ise

8  Bursev, Vesik, vr. 113a.

8 Bursevi, Vesit, vr. 113b.

9% Kiibra, Risdle [fe'-Haim, s. 29.
9 Bursevi, Iesik, vr. 113b.

%2 Artdr, Tegkire, s. 411,

9 Bursevi, esile, vr. 114a-b.
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zikirdir. Nasil ki demirin taga vurulmasiyla bir kivileim ortaya cikiyorsa, kalbe
ulasan zikirden de bir ates meydana gelmekte ve bu ates de Allah ile kul
arasindaki biittin perdeleri yakip yok etmektedir.®*

Farkli mertebelerde sesli ve sessiz zikrin yapilabilecegine deginen Bursevi
giindiiz ve gece de degisik zikirlerin yapilmasmin faydasindan bahsetmektedir.
Mesela silik giindiiz, en faziletli zikir olan kelime-i tevhid, gece de esmé-i
mifrede (Allah, HG gibi) ile mesgul olmahdir. Cinkil giindiiz, sifatlar dlemine
nazat edilmekte ve bu dlem de terkibden olusmaktadir. Nefy ve isbittan
mutesekkil bir terkib olan “Lailihe illallah” da giindiize uygun diismektedir.
Gece ise alem-i Zat’la ilgili oldugu icin esmi-i mifrede tercih edilmelidir.?s

Salikin gece hangi isimle mesgul olacad: seyhin isaretine baghdir. Zira
onun hiline ve vaktine gbre bir isim tayin edecek kisi seyhidir. Salik bunu
kendine gbre belirleyemez ve ne zaman arttracagim da bilemez. Eger kendi
kafasina gore hareket ederse altindan kalkamayacagi bazi sorunlarla kars: karsiya
gelebilir. Bundan dolay: Bursevi, seyr hilindeki kisiye soyle seslenir:

Arifi billiha sor zikrin tarikmn ey dede
Absbet gimrih olursun nyma seyb-i cahile®s

Bu durum tipkt bir hastanin ne zaman ve ne kadar gida alacagina
doktorunun karar vermesi gibi bir seydir. Ciinki silik de bir anlamda marizdir
ve onun hilini, teddvisini en iyi bilen seyhidir.”” Bursevi’nin bu benzetmesi,
daha 6nce de atifta bulundugumuz fizere, Necmeddin Kitbra’nin uzlet ve zikri
anlatirken yaptig1 tesbihi hatira getirmektedir. O, uzleti dokturun hastaya tavsiye
ettigi perhize, zikri de icindeki kotii seyleri temizlesin diye ona icirdigi miishile
benzetmektedir.”

Zikir konusundaki bir difer husus da seyr i siiliikteki sahsin kisiligi ile
ilgilidir. Yani sélik ile meczib arasindaki farkin bilinmesidir. Eger sahis bidéyette
meczib degilse onun ismi kelime-i tevhiddir; yoksa celdle denilen “Allah”
ismidir. Zira meczlib, nefy ve isbita gerek duymaz ama siltke muhtagr.
Cezbesi sonra oldugu icin birinciye silik-i meczib; cezbesi 6nce oldugu icin

94 Kiibra, Risdle Ile’-Haim, ss. 30-31.

%  Bursevi, Vesile, vr. 114b-1152. Necmeddin Kiibrd da opki Bursevi gibi en faziletli zikrin
“Lailahe illallab” ciimlesi oldugunu sylemektedir. Bk. Kiibra, Risdlk Ife’/-Héim, s. 22.

9  Bursevi, Vesil, vr. 118a.
97 Bursevi, esile, vr. 115b.
9  Bu benzetme ign bk. Kiibrd, Usilii'Asere, s. 47.
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ikinciye “meczib-1 salik” derler. Fakat tasavvufta genellikle makbdl olan
ilkidir.% )

Bursevi, zikir bahsini bir uyanyla bitirmektedir. O, zikir ehlinden olmayan
veya zikir ehliyle beraber bulunmayan kisinin sonunun vahset ve zarar olacagim
soylemektedir. Ciinkil zikir ehli, dlemin rihu mesébesindedir. Yani cesed nasil
ruhla kdim ise dlem de ehl-i zikir ile kaimdir. Nitekim hadiste “Yeryigsinde Allah
Allah denildigi sfirece kayimet kopmaz.”'% buyurulmaktadir. Bursevi bu duruma su
beytiyle de isdret etmektedir:

Zikr-i Hak'dir Hakfkyd halkan bekdsina sebeb
Yoksa ererd; fendya nefh-i né-dgib ile'®'

8. Nefy-i Havatr:

Ciineyd-i Bagdadi’nin sekizinci sarti nefy-i havitr, yani silikin icine
dogan disiinceleri kovmas: ve def etmesidir. “Aklina gelmek, hatirlamak ve
icine dogmak™ gibi anlamlan olan “hdm” (cogulu havatx), tasavvuf
terminolojisinde, kalbe gelen hitap veya distincedir. Bu hitap “rabbinz, meleks,
seytini ve nefsin?’ olabilir. Ancak kalbe yerlesmez, gelip gecicidir. Melekten olana
“ilhénr”, nefisten olana “hevicis”, seytandan gelene de “vesvese” adi verilir. Havatir
kalbe-ilka olunmak stiretiyle Hak cihetinden gelirse buna hitir-1 Hak denir.
Bunlarin hepsi hitap/s6z nev’indendjir.12

Ciineyd’e atfedilen sekiz sart icerisinde, onun esetlerinde ve sdzlerinde en
fazla ver alan hususun havitir meselesi oldugu soylenebilir. Zira o, Edebii’/-
Miiftekar Tallah adlt kusa risalesini tamamiyla havitir cesitlerine, -alimetlerine ve
aralarindaki farkhliklara tahsis etmistir. Zikredilen eserin disinda, Cineyd’den
bahseden pek ¢ok kaynak da onun havatirla ilgili griislerine yer vermistir.

9 Bussev, Vesik, vr. 116a. Cezbeli, cezbeye tutulan gibi anlamlara gelen meczlb, tasavvufta
Hakk'in kendisine dost edindigi, dns makamu icin sectigi ve kudsiyet suyuyla temizledigi
velidir. Bundan dolay1 o kisi, biitiin minevi makarnlan ve mertebeleri hicbir kiilfete girmeden
agabilmektedir. Bk. Abdiirrezzak Késani, Isniihdnn’s-Sifiyye, tahk. Muhammed Fevzi el-Cebr,
el-Hikme, Dimagk 1995, s. 88. Siihreverdi dort gesit silikten bahsetmektedir. 1. Miicerred
salik: Cezbesiz siilik eden. 2. Miicerred mecziib: Sadece cezbe halinde olan ve &ylece kalan. 3.
Salik-i meczib: Once siliike baglayp ardindan cezbeye niil olan. 4. Mecziitb-i salik: Bidayette
cezbe hilinde olan, ardindan siilike baslayan. Bunlardan ilk ikisi irsida ehil degildir. Diger
ikisi ise miirsidlik yapabilir, Bk. Siihreverdi, Avdr, ss. 109-112.

100 Miislim, “Tmin”, 234.

191 Bursevi, esile, vr. 1172-118b.

102 Hiuor tamumlan icin su kaynaklara bk. Serrdc, Lima’, s. 335; Kugeyd, Risdle, s. 177-178;
Hucvid, Keg, ss. 537-538; Kasani, Tasamnf Sizliigh, tec. Ekrem Demirli, Iz Yay., Istanbul 2004,
s. 229; Siileyman Uludag, “Havaur”, DIA, XVI, 526.
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Ciineyd, adi gecen risalesinde “seytini, nefsdni ve Rabbani” olmak tizere
dc tirdi hiurdan s6z eder. Bunlardan ilkinin sebebi, seytanin vesvesesi;
ikincisinin sehvet ve rahat talebi; tigiinciisiiniin de tevfiktir. T4ate ¢agirmada bu
haurlar birbirine ¢ok benzerler. Bunlann dogrusunu yanhgindan aywmak icin
uyanik olmak ve Rabbanf hatinn disindakileri kovmak gerekir.

Daha sonra Ciineyd her bir hatinin belli bagh alimetlerine deginir. Mesela
nefsani havitinn iki 6zelligi vardir: a) Siipheli seylere ihtiya¢ duyuldugu zaman
bu diisiincenin hemen belirmesi. b) Diisiincenin israrli olmas: ve kesilmemesi.
Seytini havatirin da iki aldmeti vardir: a) Insami rahata tesvik etmesi. b) Nefsani
hatir kadar israrc1 olmayip bazen gidip bazen gelmesi. Rabbani havatr da iki 4dil
sahidle bilinmektedir: a) Seriatin o hatira uymast ve onun dogruluguna sehddet
etmesi. b) Baglangicta nefsin bu hati1 kabul etmede zaaf gdstermesi, bir cesit
tesvik olmadikca bunu kabul etrnek istememesi.103

Bazi tasavvufl eserlerde Ciineyd’in tic degil, dort cesit havitirdan
bahsettigine dair bilgiler de bulunmaktadir. Mesela Attdr, Ciineyd’in su sbzini
aktarie: “Hasprlar dirt gesittir: Hak’tan olan hitir kuly Hakk'a davet eder. Melekien olan
héter kuly téate davet eder. Nefsten olan hitir nefsin gosterisine ve diinya nimetlerinden hag
almaya davet eder. Seytandan gelen héter ise kine; kiskangliga ve diismanlga davet eder.”104

Mesayih Hak’tan iki hatr gelse, “birincisi mi yoksa ikincisi mi daha
kuvvetlidit” konusunda ihtilifa diismislerdir. Ciineyd ilkinin, Ibn At da
ikincisinin daha kuvvetli oldupunu savunmustur. Ibn Hafif ise her ikisinin de
esit oldugunu sdylemistir.1% Hayru’'n-Nessac’in yasadigi bir olay, Ciineyd’in bu
husustaki kanaatini teyit eder niteliktedir. Hayr anlatiyor: Bir giin evimde
otururken “Cuneyd kapida durmaktadir” diye icime bir fikir dogdu. Bu
diistinceyi kalbimden kovdum. Fakat aym diisiince tekrar icime dogdu. Disari
ctktim, baktim ki Ciineyd kapida beklemekte. Bunun iizerine o séyle dedi:
“Aklina ilk geldiginde neden digar: grkmadin?’106

Necmeddin Kiibrd, nefy-i havititin, miicdhede erbdb: icin cok zor bir ig
oldugunu vurguladiktan sonra “Hatr-1 Hak, Kalb, Melek, Seytan ve Nefis”
olmak tizere bes tiirlii havitirdan, bunlarin belirgin vasiflarindan ve birbitleriyle
olan iligkilerinden detayll bir sekilde bahseder.!” Onun havitr titleri ve
tanimlan ile ilgili goriisleri kisaca s6yle 6zetlenebilir:

103 Ates, age, ss. 273-279. Asil metni icin bk. Ates, age, ss. 60-64.

104 Artdr, Tezkire, s. 406. Necmeddin Kiibra da Cineyd’in d6rtld tasnifini zikretmigtr. Bk. Kiibra,
Tasavonf Hakknda Bir Risdle, Stileymaniye Ktp., Sehid Ali Pasa, no: 1395, vr. 93b.

105 Kugeyri, Risdk, ss. 178-179; Sihreverdi, Avérif, s. 602.

106 Kuseyd, Risdl, s. 329. Benzer riviyetler icin bk. Hucvird, Kegf, s. 538; Ibniv’l-Cevzl, Sefatii’s-
Safe, haz. Ibrahim Ramazan-Said el-Lahhim, Beyrut: Dari’l-Kiitlibi'l-Iimiyye, 1989, II, 271.
107 Kiibra, Risdle Ife’l-FHaim, ss. 39-56.
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a) Hantr-1 Hak: Bu, ik hinrdir. Hicbir 6n sebep ve hitkme bagh
olmadan kalbde viki olan hitr mandsma gelir. Saf hinr-1 Hak ilhdmla olur.
“Ifbén” ise Allah’in ilhAma mazhar olan kalbde yarattig: bir ilimdir.108

b) Hatr-1 Kalb: Bu, aynen hitur-1 melek gibi, devaml sarette iyi ve
yararls igleri tesvik eden hdtirdir. Fakat bazi noktalarda ondan aynlir. Eger kalb,
hitirda tek bagina ise zayif olur. Oraya hatir-1 melek indiginde daha kuvvetli hile
gelir.109

¢) Hanr-1 Melek: Sirekli olarak iyi ve dogru islere sevk eden hitirdr.
Necmeddin Kiibrd bunun “sekiner” oldugunu séylemektedir.!10

d) Hétr-1 gseytan: Bu, kulu daldlet ve sapikhiga davet eden hatirdir.
Miicdhede sahibini giinah islemeye cagir, o da bununla ilgillenmeyip® yiiz
cevitirse onu bagka cesit bir giinaha davet eder. Acaip latifeleri ve ince oyunlan
vardir. 1!

e) Hatir-1 Nefs: Icerisinde nefsin hazz1 ve istekleri bulunan havatirdur.
Buna, “héacis” (cogulu hevicis) de denilmektedir. Seyh Kiibra’ya gore, miiridlere
gelen havitirm en siddetlisi ve kuvvetlisi budur. Bu hatir, temyiz giicli-olmayan
bir cocuga benzer. Gocugun, istedigi bir seyi elde etmedikce rdz1 olmadigy gibi,
nefis de istedigi yerine getirilmedikce memnun olmaz.!1? ,

Seyh Kiibra'mn genis aciklamalarina karsin Bursevi, bu son bahiste
havitirn cesitlerine ve Szelliklerine neredeyse hic deginmez. O esas itibariyle
havitirin nereden kaynaklandig1 ve bunlara karsi nasil hareket etmek gerektigi
tizetinde durur. Onun havitir konusundaki temel fikri, hayir da olsa ser de olsa
havitirt kovmann zardri oldugudur. Ciinkii kalbde bulunan havaur iyi olsa bile
oraya varidits1 ildhiyyenin gelmesine engel olur. Bundan dolayr kalbine ildhi
feyzin akmasim isteyen onu agyardan ve efkirdan arndirmalidir.’'® Necmeddin
Kiibrd da baglangic halindeki miiride biitiin havitin kovmasini tavsiye eder.
Cunkii o, tarikata yeni girmistir. Bu konuda ehliyeti yoktur. Hangisinin dogru
hangisinin yanls oldufunu kestiremez. Bu noktada cikis yolu hepsini

10!

=3

Kiibra, Risdle Ile’l-Haim, s. 45; Kiibra, Fevaibut-Cemdl, s. 11.

109 Kiibra, Fevdibu’l-Cemal, s. 12; Kiibrd, Risafe Iel-Haim, ss. 46-47; Kiibra, Tasavonf Hakknda Bir
Risdle, vr. 93a.

10 Kiibrd, Fevdihi T-Cemdl, s. 12; Kiibra, Risdle Lie-Haim, s. 47.

Kiibra, Risdle Ile'LHzim, s. 48.

12 Kitbra, Iryddii’t-Talibin, Stleymaniye Kip., Ayasofya, no: 2117, vr. 137a-b; Kiibra, Risél Ik

Héim, ss. 52-53.

13 Bursevi, esfk, vr. 118b.

1
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nefyetmektir. Sayet hiur, Hak, melek ve kalbe ait havitr nevinden ise sabit
kalir; nefis ve seytana ait havatir ise kovulmusg olur.!4

Bursevi'ye gore, bir kisiye gokca haviurin gelmesi veya hevécisin hiicum
etmesi ser'an hos gorilmeyen, siipheli veya haram kilinmug yiyecekleri
yemesinden ya da maddi seylere olan baghhigindan kaynaklanmaktadir. Eger o,
helal ve temiz yiyecekler yerse, bolca ve ara vermeden Allah’t zikrederse havitir
azalacak ve zamanla da yok olup gidecektir. Onlarm yerini ise ildhi viridler ve
rahmdni tecelliler kaplayacaktir 115

Ozellikle halvet esnasinda havitir c¢ok 6nemlidir. Kisinin tam bir
tevecciihle Hakk’a yonelmesi gerekir ki digaridaki malini, miilkiind, Ailesini,
kitaplanimi, samni ve gOhretini unutmalidir. Yoksa bunlar onun zihninin
seldmetini bozar ve halvete dayanamaz. Bunun tasavvufta pek ¢ok 6rnegi vardir.
Mesela Necmeddin Kiibrd halvetteyken diganidaki kitaplanni diigiinmesinden
dolay1 on bir kere halvetini bozmak zorunda kaldiindan s6z eder.116

V. SONUC

Tarihi ve tasavvufl kaynaklarda, Ciineyd-i Bagdidi’nin tasavvufun ne
olduguna, usdliine, 4dibma ve nazariyitina dair pek ¢ok aciklamasi
bulunmaktadir. Bunlar her devirde, stfiler icin ilhdm kayna§: olmustur. Fakat
mektup ve risdleleri basta olmak f{izere Ciineyd’den sb6z eden esetler
tarandiginda, onun tasavvufla ilgili olarak bugiin bildigimiz anlamdaki bir “sekiz
sart”tan bahsetmedifi gorillmektedir.

“Ciineyd’in sekiz sart1” veya “Cilineyd’in tarfkatinin sekiz esast” gibi bir
ifidenin ondan yaklagik ti¢ asir sonra tasavvufi muhitlerde kullamlmaya bagladigt
dikkatleri cekmektedir. “I’%kad, Terk-i i ‘tirdz, Devim-1 vudit’, Halvet, Devam-1 savm,
Devém-z siikitt, Devim-1 zikir ve Nefy-i havéter’dan olusan bu sartlatin, Clneyd’in
farkli yerlerde ve zamanlarda dile getirdigi bazi tasavvufi ilkelerin bir araya
getirilmis héali olabilecegi kuvvetle muhtemeldir. Burada swalan sartlann
tasavvufl terbiyenin en temel Ozelliklerini jhtivd etmesinin yani sira bunlatin
Cineyd gibi bir otoriteye de atfedilmesi, béyle bir tasnifin yapilmasinda etken
olmustur diyebiliriz.

VII/XIII. asirdan itibaren bazi tarikatlanin usiil ve Adab tiirii eserlerinde
soz konusu sekiz sartin ya sadece isim olarak zikredildigi ya da genisce serh
edildigi bilinmektedir. Biz de Cineyd’in etkisini ve izlerini takip etmeye
cabistifimiz bu makalede, tarih ve cografya itibariyle birbirine olduk¢a uzak iki

W4 Kiibra, Risdle Ile’l-Héim, s. 56.
15 Bursevi, Vesfle, vr. 119a.

16 Kiibra, Fevdibu'l-Cemdl, s. 59.
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farkli stifinin, Necmeddin Kiibri ve Ismail Hakla Bursevi’nin Ciineyd’in sekiz
sartint nasil algladiklarmi ve yorumladiklanmi degerlendirmeye gayret ettik.
Cineyd’in etkisi elbette bu iki sifiyle veya eserle smurh degildir. Fakat bunlar
etkinin somut delilleridir.
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