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Slplhesiz sabrin Onemi lizerinde Isla_m ulemasi pek cok deliiler ve drnekler

) serdetzmg:ler zellikle sabir konusunun kokiinli ve temelini tegkil eden ayef ve

hadisleri, heser hayatinin Thareket yonlerine dcgru §ek111er'dn~erek sabreden

_ kiginin zaferi ile sabretmeyen kiginin yenilgisini, adeta miigahhas bir gekilde

ferd aile ve cemiyetin ‘zihnine nakgetmek ve bunu yasanan hayatin saadet
unsuru haline getirmek istemiglerdir, Gergek de budur, O halde :

Evvela sbzliik ve istilah bakimindan sabir nedir?

Sozlik bakimindan sabur kelimesinin kokil, bilinen gekilde maddeten hap-

'setmek demektir, Herhangi bir kimsenin bir gey: hapsetmesine, onu sabretti
‘ denir, Peygampber (S.A.V.) Efendimiz’in, bir canbnin dliinceye kadar sabredil-
‘mekten yani hapsedilmekien meneylemesi bu ciimledendir, Ki, adamm birisi di-
~ gerini, hasmu gelip dldiiriinceye kadar evinde tutmus, durum Peygamberlmlz

(S.A.V.Y’e haber verilince de : “Oldiireni kisasen 8ldiiriin, sabredeni de dliince-
ye kadar sabredin (Yani 8leni hapsederek oliimiine sebeb olani da ollinceye
Ikadar habsedin)” emrini vemii§tir, Sabir hazan ikrah manasina da kullanilir,
zorla yemin ettirilen bir kimse icin : “Sabir ydniinden yemin etti” denir ki,
“Zorla ve kerhen yemin etti” demektir, Aym sekilde sabir kelimesinin men’,
giddet ve ilave manalarma da kullanildig: belirtiimektedir.

Istilah baklmmdan sabir kelimesi ise, manen hapsetmek, yani nefsi, ser’i
hiikiimlerin gereklerine uygun ve akhn emrettigi sekilde kontrol altina almak
ve frenlemek demektir, Nitekim Cenab-1 Hakk, bu husvsta: “Sabah aksam
Rab’lerine sirf O’nun cemélini dileyerek dila edenlerle berabr sabr-u sebat et.” (1)
Ve yine: “Biri birlerine sabr u sebati tavsive, halka merhameti tavsiye eden-

© lerden olmaktir”’(2) Yani sabri tavsiye edenler denirken, Allah'in itaatinda

sabri ta.vs1ye ettiler anlammdadxr Ve yine sabir denilince, Ser-i serifin uygu-
lanmasim hilkkme bav‘ladlcri ve akli selimin de tasvib ettigi hﬁeuslarm disina
cikarak tagkimlikta bulunmaktan nefsi men'edebilmekt'r, Tipki ‘orug tutmamn‘
nefsi ve organlar: orucu bozucu hareketlerden korudugu gibi. O bakimdan Ra-
mazan ayina bir anlamda sabir ve sebat ay1 da demiglerdir,. Sabir, kétiiliikleri

1

(1) Kehf Stresi ayet : 28
(2) Beled Stresi dyet : 17
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irtikabtan nefsi men etmekte ve Allah’in haram klldig'i geylere yanagmamaya
azmetmekte de kullamhmgtlr ) . :

~ Sabir, iradenin giicli oluguna ve azmin kararhiligina en bariz delildir, Bu
hususta Sevgili Peygamberimiz’'e hitaben Yiice Allah (C.C)) §oyle buyurmug-
tur: “O halde habibim peygamberlerden azim sahiblerinin sabrettikleri g‘lbl
sen de sabret’’(3) Ve yine Lokman Aleyhisselim’in ogluna yaptigl nasihati
hikidyeten goyle buyrulmaktadir: “Ogulcagizam namazi dosdogru kil iyiligi em-
‘ret, kotiiliikten vazgegirmeye géllg, sana bu emir ve nehiy sebebiyle isabet
eden seylere katlan, Ciinkii bunlar, kat'i surette farz kilinan islerdendir” (+)
Ciineyd bin- Muhammed demigtir ki; “Sabir, insanmin keder ve Ofkesi ylziine -
vurmadan kederini izale eden en tesirli bir yoldur, Ziinnun-i Misri de sbyle de-
m1§t1r' “Sabir, Ser’a ve hikmete muhalif olan geyleri irtikdbdan uzak durmak,
gam ve Xkederlerin u§u§tugu zamanda ise slikuneti muhafaza edebilmektir.”
Biitiin bunlar insanin hayatinda ugrayabilecegi herhangi bir tehlike Aninda
. veyd' hoglanmiyacagr bir duruma siiriiklenmesinde azim ve kudreti elden bi-
rakmiyarak sabirhh olmay1 gerektiren prensiplerdir, :

‘Ikincisi : Sabrin héddi ve hakikat: :

Eser meydana getirmek ve insan ahlik ve Adetlerini wncelemek icin galigan
kalem sahipleri, insamn goriinen yonleriyle tezahiir eden huy ve davraniglarim
genigce aciklayabilmek igin bir takum belli hududiar koymayr ve gercekleri
beyan etmeyi amac edinmiglerdir, Taki igidret edilen manalayr karismasin, an-
layiglar bagka yonlere kayip sikigmasin ve bu ylizden de igler biribirine karig-
masin,

Sabir, birdenbire feveran ederek feryad-'u figap etmenin ve gereksiz yere
sizlanmanin ziddidir, Bundan dolayi sabir ile feveran biribirinin zddi olarak
kabul edilmigtir, ' Zira felyad ve feveran, kargilagjlan olay ve °'ug1uk1er karsi.
sinda ve vukua gelen musibetler esnasmda acele ile panife kapilmak ve bu
yiizden de iyice iztiraba giriftar olmaktir. Sabirli davranmak ise, olaylar kar-
gisinda yiireklilik, serin kanhlik ve siikunetle cesurane bir sekilde tehlike ve
ctayin iistesinden gelebilmektir, Sabir ile sizlanmamn arasindaki fark: belirt.
mek iizere Allah u Teald kiyamet giiniinde, kafirlerin lisamindan style diyecek-
lerini beyan buyurmaktadir: “Eger, derler Allah bize hidayet verseydi biz de
size elbette dogru bir yol gosterirdik, Simdi bizler sizlansak da katlansak da bir-
dir. Bizim igin sifinacak hi¢ bir yer yoktur.’(s) Bu Ayeli Kerimede Cenab-1
Hakk sizlanma kelimesini sabir kelimesine takdim buyurmustur, zira Allahin
rahmetinden iimidini kesen yahuz kafxrler oldugu i¢in onlara: diisen feryad u
figan ederek sizlanmaktir, -

Bu konuda Hz, Ali (R..A) sdyle demigth: “Egér sen sabirli hareket edersen
bundan dolayl miikdfata nail olursun, kader kalemi de serin hakkinda yazaca-
gm1 yazar, Eger feryad ederek sizlamirsan bundan dolaw gliinaha girerek ce-

(3) Ahkaf Siresi dyet : 35
(4) Lokman Stresi ayet : 17
¢5) Ibrahim Shresi ayet : 21
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zaya miistehak oldugun gibi kader kalemi de haklunda yine yazacagimi ya-
zar,” Ve yine demigtir ki : “Sabir, tehlikeli- olaylarin gemi ve 6zen'visidir feryad
ve figan ise zamamm torpiisiidiir”” Yine bu konuda Ibnii'l-Kayymm el-Cevziyye
gbyle demigtir : “Feryadu figan aczin dostu ve ka,rdegidzr Sabir ise a.kﬂhhk
ve agirbaglhihfin dostu ve maddesidir, Eger feryad ve feverana bahan klm(ihr
diye sorulsayd: elbette acizliktir diye cevab verirdi, ~Bfer akililk ve serin
kanlﬂwa, baban kimdir chye sorulsaydl o] da elbette sabircir dxye cevap vern:d1

Sabn' imanin mahfazasa ve can kardegidir, Bundan dolayi Kur'an.: Kerim
ve Peygamberimizin hadis-i gerifleri sabir ile iman arasinda devamh bir irti..\
bat bulunduguna igaret etmektedir, Nitekim bir ayet-i kerimede Cenabi Hakk:
“Hy iman edenler sabr-u sebat edin, diigmanlarmz ile sabir yarigl edin, onlara
galebe calin, Simirlarda nébet beklegin yurdunuzu cignetmeyin’ (6) buyurmak-
tadir, Peygamberumzde bu‘ hadzslermde “Sabir imann yarisidir,” Buyurmus-
lard:r, ' ‘ ' R '

Imam Gazali Hz, leri sabrin Onemini agiklarken, Imamn kalb ile. tasdike
ve organlar ile amel ve icraya itlak olundugunu, bunun i¢in imamn iki ritkni
olarak bhunun b1r151_mn yakini iman, digerinin sabir oldugunu, zira sabrin, ya-
kini imamn O'eregme gore amel etmek oldufunu, kitiiliikleri terk etmenin ve
itaat lizere bulunmamn ancak sahr ile miimkiin olabﬂeceﬁlm beyan etmektedxr

Sabir ayni zamanda takvamin da delilidir, Bunun i¢in Yiice Allah (C, C))
gbyle buyuruyor: “Kim Allah’dan korkar, beldlara katlamrsa her halde Allah
iyi hareket edenlerin miikafatimy zayi etmez”(7) Takva, Allah korkusi ve
O'nun murakabesidir,” Allah korkusu ve murakabesi ise, O'na isyana mani ve

itaatina tegvik eden ami]ler_dir‘

Sahr, kurtulugun, feraha kavususun ve biiylik miikifatlara nail olusun tn-
ciisiidiir, Bu konuda -Allahu Teals -gdyle buyurmaktadir: “Melekler de her bir
kapidan onlarin yamna sokulacaklar ve gdyle diyeceklerdir —sabrettiginiz sey-
lere mukabil sizlere selam ve selamet  Déar: Diinyamin en glizel sonucudur
bu,” (8) ve yine: “I§Le bunlara sabr-u sebat ettiklerinden dolayr miikafatlar
iki defa verilecektir,”(¢) Bu hususta sevgili Peyo’ambevmlz de sbyle buyur-
muglardir: “Tyi bil ki, yardum arncak sabir ile beraberdir.” Bu konuda bazi hukema

~da g0yle demlglerdlr “sabreden zaferi elde eder.” Yine bu konuda bazi edebi-

vatgilar da: “Cikig kapilarinmn kapandlgl bir anda bakarsm ki, kurtu1u§ “1§1k-
lann heliriverir” Demlgler

Sabir, yardim ve gem§hgm de kaynagldlr Bu husgusta Cenab- 'Hakk:
“Hy iman edenler taate ve heliya sabir ile, bir de namaz ile Hakk'dan yardim
isteyin, Stiphesiz ki Allah’in yardimi sabreden}erle beraberdir,” (10) Buyurmak-
tadir, Hz, Ali (K.V.) de: “Sabwr bir binektir, Onu terketmeyin.” Dermigtir, Ba.’

(6) Ali Imran Siresi ayet : 200
(7) Yusuf Stresi ayet : 90

(8) Ra’'d Stresi ayet : 23.24
(9) Kasas Slrest ayet : 54
(10) Bakara Sfiiresi ayet : 153-
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z1 usiilcililer de: “sabretmesini bilmeye.nin yardim beklemeye de hakk yoktlir.”
Demiglerdir, Hz, Peyga,mber (5.A.V)) Efendimiz de: “Sabir, beld ve musibetlere
kar§1 bir perde u}gunsuz sozlere karst da bir kalkandir” Buyurmuglardir,

Sabu' hususunda Kur'an-1 Kerim’in diger -bll‘ had koymakta, boylece de
mu'ciz bir lislub ve mutlak bir kemal ibare ile CEMIL denilen sabr1 izah ve
ibraz etmekte oldugunu gdrmekteyiz, Bu hususts Allah Teald, Yakub (A.S))'un
lisam ile gdyle buyurmaktadir: “Yakub dedi ki; Haywr, nefisleriniz sizi aldatip
boyle bilylik bir ige siirliklemis. Artik bana du§en giizel bir sabirdir, Sizin su
anlatigimiza kargt yardimina mgmﬂa,cak ancak Allah'dir”(11) Sabm cemil tyle
bir sabirdir ki, ona sahib olan ne gikiyeti ve ne de sizlanmay: aklindan gecir-
mez, Imam Gazali’'nin fhyawl.Ulamiddin adh kitabinda Sabri- cemil goyle tarif
edilmektedir: ““Sabri-cemil, musibete ugrayamn kalbi 1iztirabla dolmasina,
gozlerinden yaglar hoganmasina ragmen bagkas: tarafindan fark edilemiyecek
kadar kigiye metanet ve siikfinet veren sabirdir,” CEMIL., G0z ve gonliin onunla
rahat buldugu bir glizellik ve ferahliktir, Fakat burada CEMIL lafzindan
manevi bir anlam olarak bunun riza, kabul ve teslim ma.nalarma. geldifini ka.-
bul ederek, sabri cemil ile biitiin acilarin adeta eriyip yok olacaoun yerine
imamn halavetinin gelecegini ve bdylece mutlak siikGnete erecegini anlamak
gerekmektedir Bu ise sabir yolunda insamin tutacag yollarin en- yiiksegi ve
en gereflisidir,

.Sabrin giikiir ile beraber ohﬁam, sabr-1 cemil meértebesinden de iistiindiir.
Bu hususta Cenab-1 Hakk: ‘Siiphesiz bunda gok sabir ve gok siikiir eden herkes
igin elbette ibretler vardir”(:?) Buyurmaktadir, Burada sabir kelimesi miiba-
laga ile zikredilmek ~suretiyle konunun Onemine igaret olunmugtur, Sabir, be-
14 ve musibetler dminda, giikiir ise, ‘,nimetlere.'ka.vuguldugu zamanda basvurul-
mas1 gereken giizel yollardir, Buna bir misal olniak iizere Allah-ii Teala goyle
buyurmaktadir: “Biz onu hakikaten sabirh bulduk. O ne giizel kul idi, Ha.-
kikat o daima Allah’a. donen bir zat- 1di ” (13) Mutevatlren sadir olan haberlerde
belirtildifine gore Hz, Peygamber (S. A.“V' )'in bu konuda goyle buyur&ugu riva-
yet edilmektedir: “Siibhesiz sa.bl_r imanin bn" yarist, glikiir de diger hir yar151d1r"’

Alldme ibn-i Kayyun el-Cevziyye (Iddetii'ssabirin) adh kitabinda: “Her ne
kadar sabir ile giikriin kendilerire mahsus ayri ayri manalar: vdrsa da, bu iki
haslet biri birinden ayrilmayan ve biri birini fama.mla‘yan iki vasiftir, O halde
ne zaman gikiir, sabirdan ayrilirsa Qul«:ur olmaktan, sabir da glikiirden ayril-
digt takdirde, sabir olmaktan cikarlar” <romgzme yer, vermxgtu:'

Hz, Omer, (R.A.) de §oy1e demlgtlr' “Hger sabir 1le slikiir ikisi 'ya;nyana
olan birer binek olsalardz hangisme bineyim diye tereddiit etmeden ‘her ikisi-

ne de sahib olma.yl 1sterd1m

(11) Yusuf Soresi ayet : 18
(12) Sehe’ SGresi Ayet : 19
(13) Sad Stresi dyet : 44
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' betlermdendu‘

Evveld: Mahalli itnbarlyle sabrm Iasmlar: ¢

Ibnnul-Kayylm el-Cevziyye "Iddeth’s Sabmn zi Hubratu g-Sakirin” adlh ki-
tabinda, sabrin bedeni ve nefsi olmak iizere iki béliim, bunlarin her birerinin
de 1ht1ya.r1 ve iztirari olmak {lizere ikiger nevi’ oldugunu, bu takchrde boylece
dort kisma, ayr11d1°’1 goriigiindedir, §6yle ki:. o _ .

P [— Ihtiyam olan bedeni sabirdir.-Bu sabrin sahibi kendi hiirriyeti kendi
ihtiyar ve iradesiyle en agir ve me§akl{atli igleri kabul ederek omuzlar. Insan-

- lar bagka bagka yol tutarken o daglar devirircesine mihnet ve megakkatleri

o‘ogusleyerek sabrin en cetin Srnegini verir,

.2 — Iztirari olan hedeni sabirdir, ‘Bu sabrin sahibi herhangi bir aci veya
mﬁraba mutlak katlanmak zaruretindedir. Bu da, hastalik veyd yangin, zelzele,
sel felaketi gihi tiirlii tabiat olaylarina g&glis germektir, :

- 8 — Ihtiyari olan nefsani sabirdir, Bu sabrin sahibi aklen ve ger'an ya-
pilmas: dogru oImayan seyleri ve igleri yapmaya bile bile . yeltenen kisidir.

Yani akh o igin kétii ve yaramaz oldugtma erdigi ve ger’i §er1fe aykln oldu-

gunu bildigi halde o igten nefsini men’edememesidir, -

4 — Iztirari olan nefsani- sabirdir. Bu da, biri birini seven 1k1 dostun ara-
larinda gecen incitici durumlara sabrederek dostluklarim iyi ve megri yolda
slirdlirebilmek i¢in sabredebilmektir,

Yukardaki sabir kisimlarina ait taksimati Ozetliyerek Ibnii'l-Kayymm’
el-Cevziyye: “Iztirari olan her iki sabirda hayvabatin insanlara benzedigini,
insanlarin sabir hususunda ancak ihtiyari olan sabir ile hayvanlardan ayrﬂa-
rak tstlinliik ve faziletlerini ortaya koyabildiklerini, i1ztireri olan ‘'sabirda ise
bazan hayvanlarin insanlardan daha dayamkh ve daha kuvvetli olduklarii, bu
tiir bir sabrin sahibi her ne kadar sabirh clarak goriiliirse de gergekde sabreden..
lerden degﬂdm " diyerek jhtiyari olan ve iradeye dayanan sabrm matlu}*a ve
maksuda uygun oldugunu behrtmektedlr

Imam Gazali Hzleri de Ibnu L.Kayymm el- Cevzlyye nin . goriigiinii te'yid
ederek fhya’ il-Ulum-'id-Din adli ktiahimn Sabir ve Siikiir boliimiinde su izaha-
da yer vermektedir : “Hayvanata sehvet musallat kilinmig olup, adeta hayvan
sehvetin emrine Térm olmus ve biitiin harekat ve siiklinunu da sehvetin arzusu
dogrultusunda yapar halde yaratimistir, Hayvanlarda gehveti frenleyip kar§1
duracak bagka bir duygu yoktur ki onun adi sabir ve sebat olsun,

Melekler ise, sirf Allah agks ve Oma ibadet arzusu ile yaratilmglardir,
Onlarin biitliin cabas: ve ibadeti Cenab-1 Hakk'a kurbiyyet icindir. Meleklerde,

~ kendilerini Allahn1 tesb1h ve takdisden alikoyacak bir gehvet yar at11mam1_s,tn

Burun icindir ki, bir an bile Cenab.1, Hakk'a kulluktan gaflet ve fiiturda bu-
lunmazlar, Insanlara nisbetle teneffiis ne ise, Meleklere. nisbetle dé tesbih ve ‘
takdis de odur, Her ne kadar meleklerin durmadan ibadet - ve tesbih iizerinde
bulunmalar:, goriiniise gore onlarm ne kadar sabru sebak gostermekte olduk-
larina deldlet etmekte ise de, bu onlar hakkmda sahr olarak tasavvur olun-

maz, Olsa olsa bu, onlarin yaratihiglar icabi olarak Allah'a sonsuz a§k ve muhab-
i

Amma insanlara gelince, onlarda hem akil ve hem de gehvet vardir, Eger
akli ile sabri gehvetine galib gelirse arzularmmi yendigi icin meleklere iltihak
etmig olur, Zira meleklerde akil var, gehvet yoktur, Efer gehveti aklina galib

48 -




gelerek sabri elden birakirsa bu sefer hayvanata iltihak etmig olur, Zira hay.
vanlarda gehvet var, alal yoktur, Bu hususta Allah.i Tealsd: “Amma kim
Rabbinin Makamindan korktu, nefsini heva ve hevesinden ahkoydu ise, igts
muhakkak ki Cennet onun vardcagl yerin ta Kendisidir.” (24) Buyurmaktadir,
* Denmigtir ki: Ne mutlu akli emir, nefis ve hevas: esir olanlara, Ne ]mda.r
yazik nefsi emir, akil ve iradesi esir olanlara, '
. Ve yine denmistir ki: shphesm gehvet, unparatorlan kole yaptig1l gihi,
sabirda koleleri imparator yapar., Buna Imsal clarak Hz, Yusuf {le Zhleyha. hi-
kayesine bakmak ké.ﬁc‘ur : ‘

 Dincisi: Taalluk ettigi durumlar itibariyle sabrmn kismnlar:

Imam Gazili Hzleri Ibnii'l-Kayyium el-Cevziyye'nin de muvafakat ettigi biv '
goriiglinde bu noktada sabr iic kisma ayirmaktadir. _

% -— Eda edinceye kadar Allabh’in emirlerine harfiyyen 1taat etmek ﬁzere
gosterilen sabirdir,

2 — Allah’a isyan te_s,kxl edecek ve O'nun emirlerine ayk:n olan da.vramg
lar icerisine diigmemek iizere gosterilen sabirdir,

3 — Ugramlan beld ve musibetlere ve kazalara kargi sarsﬂmadan ve of-
kelenmeden gosterilen sabirdir, Bu hususta Ozet olarak goyle sdylemek daha
yerinde olur: Insana sabir hususunda diigen giérev; emrolunduklarmi yapar-
ken, sakincali olanlardan kagarken, ‘bunlar: terkederken ve takdir olunanla.n
kargilarken meta_neth ve sabirll olabilmektir,

, Ibn.i Abbas (R.A.) Hzleri sabir hususunda goyle demektedlr “Kur'an-i
Kerim'de sabir iig vecih iizeredir, Birincisi; Allah'in farz kildig hiikiimleri ye-
rine getirirken sabretmek ki, bunun igin ii¢ yiliz derece sevab vardir, Ikineisi,
Allah’'in haram kildign yasaklar iglememek iizere sabirh olmak ki, bunun igin
alti yiiz derece sevab vardir, Uglinclisii, bir felakete ugramidizi ilk anda ilk

sarsintiya katlamna,k iizere sabretmek ki, bunun icin dokuz yiiz derece sevab
vardir, Zira birinci ve ikinci kisunlar, yerine getirilmesi farz olan hiikiimlerden,
ficlincii kisum ise faziletlerdendir, Bu iic vechin yerine getirilmesi'igin kuvvetll
bir iman ve azme, kuvvetli ve yakini bir ihlasa ihtiyag vardir, Bunun igin

Peygamberimiz (S,A.V.) -bu hususta gbyle buyurmuglardir: Allab’im ben sen-
den, bana diinyamn musibetlerini kolaylagtiracak yakini bir iman isterim,”

Cenab-1 Hakk'in Kur'an-1 Kerim'de hikidyeten haber verdigi, Hz. Lokman
(A.S.)'1n ogluna olan vasiyyetine bir g6z attldiginda yukarda belirtilen her ii¢
sabra da igdret olunaugu goriilir, Lokman (A.S ) s6yle demektedir: “Ogulecagizim
namazi dosdogru kil iyiligi emret, kothlﬁkten vazgegirmeye galig, Sana bu emir
ve nehiy sebebiyle isabet eden §eylere katlan” (18) , .

Sabrn zikiedilen bu iic kusmim Cenab-1 Hakk Kur'dn-1 Kerim'inde goyle iz.ah
buyurmaktadir: “Ancak selim'akillarin sahibleridir ki iyice diigiintir, idrak
eder —onlarki Allah'n ahdini. yerine gehri_rler misaki. bozmazlar— onlar. ki,
Allahin ulagtirilmasm . (Idame ve riayet edilmesini) emrettigi geyi ulagtirir-
~ lar, Rab'lerinden korkarlar, bilhassa kotii hisapdan endige ederler— onlar ki,

© (14) Naziat Stresi, ayet : 40-41
. (15) Lokman SOresi ayet : 17




sirf Rab’lerinin.rizasim isteyerek her zorluga katlanirlar, namaz dosdogru ki-
larlar, Kendilerine verdigimiz rzktan gizli ve agikdr hayir yoluna harcarlar,
kotiiliigi iyilikle savarlar, Iste onlar, onlar igin bu dér. diinyamn iyi bir sonu-
~eu vardir,” (1¥) BoOylece Allah'in emirlerini tutmak, yaszklarindan kagimmak -
-ve mukadderatina boyun egebilmek, sabir denen temel iizerine bina edebilmek-
tir, Ciinkii k6k ve temel olmayinea bina ve dal da olmaz, Tipk kymetli ve dolu
bagaklarm saglam bir k6k ve dayanikli bir sap iizerinde durabildigi gibi,

- Ugilneiisti : Hilkiim yoniinden sabrn kisumlar:

Fukaha ve usiilcillerden bir gogu Hikiim itibariyle sabrimn vaéib, mendub,
mahzur, mekruh ve mubah kisimlarna ayrildig gorhgljlle varmiglardir, Simdi
ozet olarak asagida bu kismmlar agiklanacaktir :

1 — Vacib olan sabirdwr, bu da ii¢ vecih lizeredir, I—Iaramlara yanagmamak
-lizére sabir, yerine getirilmest farz olan hiikiimleri ifadaki sabir, kulun kendi
irade ve idaresi haricinde vukiia gelen musibetlere sabirdir ki, bu sa.brm'
Taalluku itibariyle olan bbliimiinde izah ve zikredilmigtir

2 — Mendub olan sabirdir ki, bu Islém hiikiimlerine gére mekrub sayil-
mig olan geyleri irtikdb etmemek igin sabretmek, Miistehab goriilen geyler
{izerinde sabretmek ve fenalik eden bir kimsenin seviyesine diigmemek ve ona
yaptizn ile mukabelede bulunmamak {izere sabredebilmektir, Bu hususta Yiice
Allah (C.C.) gbyle buyurmaktadir:” Eger her hangi bir ceza ile mukabele
edecek olursamiz ancak size reva gorillen ukObetin misillemesiyle ceza yapm,
Sabrederseniz, andolsun ki bu, tahammiil edenler igin daha hayirhdir,” (37) Ve,
yine buyuruyor ki: “Kétiiliigiin kargihifl ona denk bir kétiiliik bir misilleme-
dir, Fakat kim affeder, barist saglarsa miikafat Allah'a azttlr Subhe yok ki
O zalimleri asla sevmez.' (18)

: 8 — Mahzurlu olan sabirdir, Bu da, dliinceye kadar yemek ve 1gmekten -

kendini men'etmek (6llim orucu tutmak gibi) veyd yenmesinde zaruret goriil-
-@iigl bir anda camm oliimden kurtaracak kadar dlii hayvan eti, akmig kan
veys domuz eti bulundugu halde burlar yemiyerek Kendini ollime terketmek
{iezere olan sabirdir ki, bu I8lamt agidan sakudealidir, Gilinkii buniin dogru ol-
‘madify aklen ortadadir, Bu hususta Kur'an. Kerim’de soyle buyurulmakta-
dir: “Kim son derece achik halinde garesiz kalirsa, giinaha meyil maksad: ol-
‘oaksizin haram olan etlerden yiyeblhr gunku Allah gok yargilayiel, gok esir-
geyieidir.” (12) ‘

'~ Bu konuda Imam- Ahmet bin Hanbel (R.H.) goy;e demigtir: “Bir _kimse.
- 8lil etini ve akmig kani yemek mecburiyetinde kalir da bunu bile bile yememek
sOretiyle heldk olursa cehenneme girer,” Ciinkii Cenib-1 Hak Kur'dn-1 Kerim'de:
“Kendi elinizle kendinizi tehlikeye atmaym, daima da iyilik edin, Allah mu.
‘hakkak iyilik edenleri sever.” (20) buyurmugtur, Bunun icindir ki, nefse anz.

(16) rRa’d Sfiresi Ayet : 19-20.21.22
(17) Nabl Stresi.Ayet : 126

(18) Suarid Siresi ayet : 40

.(19) Mazaide Sqresi ayet ; 3 : .
(20) Bakara Sfiresi ayet : 195 '




" olan helak ve telef olma anlarmda bu heldk ve teleften kurtulmak igin her
gareye bag vurarak mukavemet gostermek vacibtir, T

4 — Mekruh olan sablrd;r_ Bu da, durumu tehlikeye diigme amina kadar

yvemekten ve icmekten kendini men’ederek tibbi sebeblere bag vurmaksizin Mi-.

zumsuz yere kendini tehlikeye atmak ve yapimast miistehab olan igleri de
vapmamak ve gereksiz yere (R1yazat yapiyorum diyerek) viicudunu zayif
diiglirmek,

-5 — Muhab olan sabwdir. Bu da, Yapilmasiyle yapilmamas: bir olan her
hangi bir istir ki, bu isi yapmamak Uzere gosterilen sabirdir, Yani muhab olan
bir isi yapmakt_a;, yapmamakta veyad her ikisini de yapmamak iizere sabret-
mekte netice yoniinden aymdir, ’ .

Ibnii-l Kayymmn el-Cezviyye bu konuyu su veciz ve kisa, ibare ile su gekilde
bzetlemigtir: ‘“Vacib olan bir isi yapmak lizere sabretmek vacibtir, sabretme-
mek ise haramdir, Haram olan bir igi iglememek lizere sabretmek vacib, sab-
retmemek ise haramdir, Miistehab olan bir igi yapmak fizere sabretmek miis-
tehab, sabretmemek ise mekruhtur Mekruh olan bir isi igslememek lizere sabret-
mek miistehab, sabretmemek ise mekruhtur, Mubah olan bir igi 1§Iememek
iizere sabretmek ise mubahtzr” ' -

Hz, Peygamber (S.A.V.) Efendimiz Ensar'a( Medineli .Miisliimanlara)
Imanlarmmn alimetinin ne oldufunu sordu, Onlar da sbyle diye cevab verdiler:
“Biz genig ve .ferah zamanlarmizda Allah’a glikreder, beld ve musibetlere
sabreder, kaza ve kadere de razi oluruz.” Bunun iizerine Peygamberimiz: ‘Kabe’
- nin Rabbina yemin ederimki bunlar gercekten mii'minlerdir.” buyurdu,

Yine Hz, Peygamber (S.A.V.) Efendimm bti hususta goyle buyurmuglardir: '

“Her kim .nail oldugu mmetlere glikreder, mnail olama.dﬂdarma. sabreder, hak-
sizliga ugradlgmda, affeder, haksizlik ettiginde de dogruluga, riictt ile baglgla.n-
masim ' taleb ederse, igte bunlar emniyet ve mdayet tizere olanlarin. ta kendi-
leridir’ Ve yine sevgili Peygambrumz “Sabir bir igiktir”” buyurmuglardsr,
Giinkii sabir ile hayret ve dehsetin karanhig aydmnhga, iglerin capragikhigs
aciklifga doniigmiis olur, Zira baz edibler: “Sabreden umduguna ulagir, glikre.
den de imkan ve nimetlerini garantilemig olur.” demiglerdir,

Nitekim baz ata sozlerimiz sabri ne giizel ifade ederler, Mseld: “Sabreden
dervis muradmna ermis, sabir ile koruk helva olur, sabreden zafere erer, sabir
ile dogru yolu tutan daglari agmig, acele ederek dogru yolda.n sapan yart yolda
'§agmig.” sézleri bu ciimledendir

Hulésg olarak sabir, Yiice Allah’'in (OC) biitiin peygaxnberlerme ve inan-
mig biitiin kullarina, Peygamberlerin de biitiin iimmetlerine emir ve tavsiye
eyledigi, baglangici zor ve aci, amma sonu tath ve seldmet olan bir hayat ve
kurtulus miijdesidir, Bu konuyu su Ayet-i Kerimenin anlamim serdederek nok-
“talamg olalim, Allah Teald buyuruyor ki: “Tarafimdan séyle; By iman eden
kullarim, Rabbinizin azabindan korkun, Bu diinyada iyi hareket edenler icin
mukadder bir giizellik vardir, Allab’'in toprag: gemgtzr Ancak sabredenlere
ecirleri hesabsiz Sdenecektir’(21),

“(21) _Zﬁmer Saresi ayet :10°

-





