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ISLAM DINININ, INSAN RUHUNU
YUCELTMEDEKI TESIRI

Liitfi DOGAN
Diyanet Isleri Baskan V.

- Yukariya metnini aldlgumz dyet-i celilede Allah Taala méal oIarak sOyle
buyurur: Halbuki onlar, dinde ihlids sahipleri ve muvahbidler olarak amncak
Allab’a ibadet etsinler, namaz1 dosdogru Ikilsmlar ve zekdti versinler diye
emrolunmuglardir. Ve iste dosdogru olan din de budur.» (1)

Islam dini insan fitratina en uygun olan, fert ve cemiyet icin diinya ve
ahiret mutlulufunu temin etmegi hedef alan bir dindir. Bu gayeye vusul
i¢in insan ruhunu armdiracak ve insanmi her bakimdan olgunlastirip, yiiksel-
tecek prensipleri cami bulunmaktadir.

Bu yiice din, bizlere, herseyden dnce varligi kendinden ve zaruri olan Al-
lah Taala’ya imani, O’'na kemali tazim ile itaat etmemizi emreder.

Allah, o zét1 kibriyadir ki, her seye kaadirdir, Kainatta ancak O'nun dile-
digi olur. O, her seyi hakkiyla bilendir, hikmet sahibidir. Her seyi goriir ve
igitir. O'nun bilgisinden hic bir sey gizienemedigi gibi, gérmesinden ve isit-
mesinden de hic bir sey gizli kalamaz. Allah Taala, biitiin kemal sifatlaryla
muttasif ve her cesit noksan vasiflardan miinezzehtir. O, biitiin yaratiklar:
kendi irade ve kudretiyle ilim ve hikmetine uygun olarak yaratmmgtir. Biitiin
varhiklar1 kendi bilgisine, irade ve hikmetine gbre tedbir eden de O'dur. «iste
bu sifatlara sahip olan sizin Rabbmz Allah’tir. O'ndan baska ilah yoktur. Her
seyi yaratan da O'dur. O halde O'na kulluk edin. O, her seyde (giivenilecek bir
vekildir.» (2) '

Iste bu, hak olan tevhid itikadidir ki, insan ruhunu cehéletin karanlifin-
dan aydmbga gikarir ve onu, sirkin ¢ukurundan kurtarip, tevhide, nurlu ufuk-
lara yiikseltir. Bu itikat, insan ruhunu kuruntularin ve huréfelerin méinevi
lekelerinden temizler. Béylece méinen armnmig ve ruhen yiicelmis olan insan,
cansizlara, hayvanlara veyahut da insanlara kulluk etmek feldketinden ebe-
diyyen kurtulmus olur.

. Islam dini bir kissm ibadetlerle de insanlar1 miikellef kilmistir ki, bu
ibadetler, dini birer gorev olmakla beraber, insanlarin goniillerine seldh ve
huzur veren, RUHLARINI TERBIYE EDIiP, OLGUNLASTIRAN en giizel ve
en iistiin tesirleri de haiz bulunmaktadir. Meseld, dinimiz, miiminler {izerine,
bir giin bir gecede bes vakit namaz farz kilmistir. Elbise, beden ve mekéan te-
mizligi namazin ilk sart1 olmustur.

(1) Beyyine: §
{(2) En’am: 102
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Boylece insan, biitiin mesgalelerden o an icin (namaz esnasinda) uzak
bulunarak, ici, dis1, ruh ve bedeni ve bulundugu mahal, tertemiz olarak Rabbi-
nin huzuruna durur. Kalbini Allah’a tevcih eder, O'nun, peygamberi lisaniyla
ogrettigi sekilde, O'na miinacaatta bulunur. Muttasif oldugu kemal sifatlar
ile O'nu sena eder; azdbmdan korktugunu, rahmet ve magfiretini umdugunu
ve sadece O'ndan yardim ve hidiyet diledigini lisamyle Cenib-a Hakk’mn hu-
zur-u izzetine arzeder. Boylece insan, nefsine, iradesine hakim olur, Allah Ta-
4ld'nm onu her an murakabe ettigini diisiiniir. Bu duygu ve diisiince ile her
an Cenabi Hakk''n murakabesinde oldugu tefekkiiriine kendisini alistirmisg
olur. Iste o zaman Rabbinin gazabimi gerektiren her cesit kotii islerden ve Al-
lah'm yasak kildig: biitiin ¢irkin fiillerden uzak kalmak saadetine erer. Nite-
km:l Kur'an1 Kerim'de Cendbi Hak Meélen,

«Namam dosdogru Ial. Suphesxz ki pamaz kétiiliiklerden, akla. ve dine
uymayan her seyden alikoyar. Allah’ mkretmek en biiyitk (ibadettir). Ne ya-
parsamz. Allah bilir.» (3)

Dinimiz fakirlerin 1ht1yé.c1m gidermek, borclulan giiclitklerden kurtérn
mak, yolda ka1m1$1arm iglerini kolaylastirmak, ayrica ve benzeri hlkmeﬂere
binaen zengin olan miiminler tizerine zekat: farz klmistir.

Zekat ibadeti ile miiminlerin goniillerinde kerem, cOmerilik ve emsali
faziletler koklesir; zekit, mii'minin rubunu cimrilik ve bahillik gibi kotii va-
siflardan kurtarir; fakirlerin kalbinde zenginlere karsi bulunmasi mutasav-
-ver kinlere yer birakmaz; onlarm goniillerini zengin kardeslerine kars: sevgi
ve saygt ile dolu hale getirir., Fakirle zengin arasmda sarsilmaz bir teséniit
saglams olur, Zengin fakiri diisiiniir, fakir de zengine kars: iyilik ve saygl-
dan bagka bir sey diisiinemez. BoOylece fertler arasinda sevgi, ahenk ve kar-
deslik teessiis eder. Emniyet ve ménevi huzur, hepsini mesut kilar. )

islamiyet insanda ahitlere vefali olmak faziletini gehstirmek, Eadesm.i
kuvvetléndjrmek, siddetlere kars: sabirh olmasmi ve heyecan sirasinda mefse
hakimiyetini temin etmek; iffetli, kanaatli, eménete fevkilade ridyetkir, muh-
taclara ¢ok merhametli olmasimi saglamak, iyiliklerin kadrini bilmek, nimet-
lere siikrii hatirlatmak i¢in oruc ibadetini miiminler iizerine farz kilmugtr.
Oruc ile bir taraftan Ceniba Hakk'in emrine itaat edilmis olur, diger ta-
raftan da yukarida bir kismina isaret edilen faziletlerle insan Adeta melekles-
mis bir duruma gelir. Kur'an1 Kerim'de de meal olarak syle buyurulur:
- «Allah size kolaylik murat eder, hakkmizda giicliik istemez, Kola'jrlik istemesi
sayiy1 (oruc borcunuzu) ikmal etmeniz Allah Taild’y1 - sizi ‘muvaffak buyur-
dugu o seyden dolay1r da - biiyiik tanimaniz icindir, Umulur ki giikredersi-
niz.» (5)

Hac ibadetinin hikmetleri diisiiniildiigii zaman, insanin gbzii dniinde da-
ha genis ufuklar agilmaktadir. Insanlar evlit, vatan ve servetlerinden ayril-
mig; diinya nimetlerinden siyrilmis olarak, bir bakima kefen misali bir li-
basla Cendb1 Hakk'm huzurunda, dururlar. Allah Taild'min emirlerine kars:
hepsi muti, hepsi huzur ve siikun ile inkiyad etmekte; zenginle fakir, kiigiikle
bilyilkk, kumandanla nefer arasinda tam bir musavaat gériiliir. Tevazuun en

(3) Ankebut: 45
(4 Tevbe: 103
(5) Bakare: 185

68



1sLAM DINININ, INSAN RUHUNU YUCELTMEDEX! TESIR

-

glizeli orada daha ¢ok hissedilir. Gururun, biiyiikliik taslamanin insana yakis-
mayaca@it ve bir zaaf oldugu orada daha iyi hissedilir. Insapnlarim hepsinin
Adem'den, Adem'in de topraktan oldugu hakikatimi insan daha yakini bir se-
kilde idrak etmis olur. Kur'dna Kerim'de Cendb4 Hak meil olarak style bu-
yurur; «Siiphesiz ki sizin Allah nezdinde en serefliniz takvaca en ileri olani-
nizdir. Hakikatte Allah her seyi bilen, her seyden haberdar olandir.» (6)

Islamiyet, insanlar1 felakete, yokluga g6tiirecek; cemiyet fertleri arasinda
kin ve diismanlk meydana getirecek, akli bozacak, iffeti ve utanma duygusu-
nu giderecek, mali heder edecek ne kadar kotii seyler varsa, onlarin haram
oldugunu bildirmistir. Mesela, Isldmiyet adam 6ldiirmegi, zinayi, insanlara
iftira etmegi, icki icmegi, kumar oynamag! ve oynatmag, ribayi, tefeciligi,
riigvet almag ve vermegi veya bunlara vasita olmayi, batl yolla insanlarin
mallarimi yemeyi haram kilmistir. Giybet etmek, stz tasimak, hiyinette bu-
lunmak, haksizlik, kin, haset, halka eziyet veren seyler, miisliimanhkta yasak
“edilmigtir. «Miisliimanm miisliimana cani, mali ve namusu haram kilmmis-
tir. (Bunlar muhterem kabul edilmistir).» (7)

Goriiliiyor ki insan tevhid dinine simsiki sarildigi takdirde ruhunu ter-
biye etmis, onu kétii huylardan ve bayagiliklardan arir dumis olur. Bu duru-
mun giizel tesirleri, difer insanlarla olan diiriist muamelelerinde ve Adibi
muaseret kaidelerine uymada kendini gdsterir.

Dinin buyruklarina sddik kalan, onun emir ve hikmetlerine uygun hare-
ket eden bir mii'minin biitiin fiil ve davramslar giizel, mu&meleleri dofru ve
adilete uygun olur. Boyle bir insan ,ebeveynine iyilik eder, yakinlarina, mii-
min kardeslerine ve cemiyet fertlerine giizel muamelede bulunur. Aile fertle-
rinin hukukunu korur. Cocuklarimi iyi terbiye eder. Onlarm bilgi ve kiilt{ir-
lerini artirir. Iyi ahldk sahibi olmalar icin biitiin giiciiyle calisir, Komsula-
rina eziyet vermez. Bagkalarina ldnet okumaktan, fena s6z stylemekten, stz
tasimaktan, kiskanchk yapmaktan, kin tutmaktan siddetle sakmmir. Olgun
bir miimin, almasinda, satmasinda, dlcme ve tartmasinda hig b1r suretle hile
yapamaz. S&ylediginde yalan konusmaz. Vadettiginde va'dini yerme gennr
Emanete hiyanet etmez, kibirli ve inatgi olmaktan sakinir. Kendisine bir is
eméanet edildiginde, onu, en giizel sekilde yerine getlrir Amme hizmeéti ema-
net edilirse insanlar arasinda adil muamele yapar. Ammenin menfaatim1 ko-
rur. Dogrudan ve haktan baska kuvvete boyun efmez. Zayifin hakkim z8yi
etmez. o .
Gercek ménada Islam ahlakim yasayan bir kimse, yeryiiziinde insan sure-
tinde bir melek gibi olur. Artik bdyle bir insanin hayat1 (yasamasi). her tiirlii
-iyiligin kendi capinda artmasi, 6liimii ise, kendisinin her ¢egit mihnetlerden
kurtilmasi ve Cendb-1 Hakk’in sonsuz ikramina mazhariyeti demek olur.

Yukarda siralamaya calistigimiz dini gerceklerin insan ruhunu olgunlas-
tirip, yliceltmek icin en giizel ve yapici tesirleri héiz bulundugu siiphesizdir.
Yeter ki miiminler olarak gOrevlerimizi eksiksiz yerine getirmeye biitiin giicii-
miizle calisahim. Allah Taild Kur'ana Kerim'de me4l olarak sdyle buyurur :
«Bizim ugrumuzda miicahade edenlere. gelince. Biz elbette onlara yollarimzz
gosteririz, $iiphesiz ki Allah her halde iyl davrananlarla beraberdir.» (8)

(6) Hiicurat: 13 '
(7) Miislim ve Miisned Ahmed Ibn Hanbe! (Fethi'I-Kebir: C. 3. s. 316)
(8) Ankebut: 69
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