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Resul-i Ekrem (s.a.s) Şahan-ı Şerifin son günü irad ettiği bir hut
besinde şöyle buyurmuştur: 

«Ey insanlar, mubarek ve büyük bir ayın gölgesi üzerinize düşmüş
tür (çok yaklaşmıştır). O ay içinde öyle bir gece vardır ki, (o gecede 
\badet) bin aydan hayırlıdır. O ayda Allahu Teala oruç tutmayı farz kıl
mıştır. Gece i badeti (Teravih namazı) ise sünnettir. Bu ay içinde herhan
gi bir hayırlı işle Allahu Teala'ya yaklaşan kimse, diğer aylarda bir 
farz eda etmiş gibi sevap alır. Bu ayda bir farzı eda eden, diğer aylardaki 
yetmiş farzın sevabını alır. Bu ay sabır ayıdır. Sabrın mükafatı ise Cen
net'tir. Bu ay, yardımlaşma ve iyilik yapma ayıdır. Bu ay, mü'minin rızkı
nın çoğaldığı bir aydır. Bu ayda bir oruçluyu iftarda dayuran kimsenin 
günahı bağışlanır, ateşten azad olur. Doyurduğu kimsenin sevabmdan 
bir şey eksilmeksizin, kendisine oruçlunun sevabı gibi sevab yazılır» 

buyurdu. Sahabe-i Kirarn : 
- Bizim hepimizde iftar verecek yemek bulunmaz, demeleri üze

rine Resul-i Ekrem: 
«Yemek vererneyen de bir içim su veya süt veya bir hurma ile oruç

Iuyu iftar ettirdiğinde aynı sevabı kazanır» ve (sözlerine) devamla: 
«Bu ayın evveli rahmet, ortası mağfiret ve sonu ateşten kurtuluş 

ayıdır. Kim ki, bu ayda eli altında bulunanları esirgerse, Allahu Teala 
. da onu mağfiret eder ve Cehennemden azad eder. 

Bu ayda dört hasleti çoğaltın. Bunların ikisi ile Rabbirüzin rızasını 
kazanmış olursunuz. Diğer ikisinden ise, bir vakit müstağni değilsiniz. 
Rabbinizin rızasını kazanacağınız iki haslet: Şehadet getirmek ve çok 
çok istiğfar etmektir. Hiç müstağni kalarnayacağınız hasletler de: Al
lahu Teala'dan Cennet'i isternek ve Cehennem'den O'na sığınmaktır. 
Oruçluya su veren kimseyi Allahu Teala kendi havzından içirir de Cen-
net'e girineeye kadar daha susamaz». Et-Tae, c: II; s: 52. 

Peygamber Efendirniz dedi ki: 
«Allahu Teala: İnsanoğlunun yaptığı iyiliklere, on mislinden yedi

yüz misline kadar sevap vardır. Ancak oruç müstesnadır. Çünkü o, an
c~k benim içindir, onun mükafatını verecek olan ancak benim. Oruç kö
tülüklere kalkandır. İçinizden oruçlu olan kimse sakın o günü kaba, kö
tü laflar konuşmasın, kızıp bağırrnasın. Şayet birisi ona söver vey~ 
onunla kavga ederse, ona karşı: 
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1~--~:::::-:--ı . Ya Rah, §U muazzam Ramazan hürmetine ; 
i Kaldır aradan vahdete hail ne ise; ! 
! Ya Rab, §U asırlarca SÜren tefrikadan ! 
ii Artık ezilip dÜ§mesin ümet ye'se. ,1 
! Mademki verdin bize bir r'Uh-i nevin t Ya Rab, daha bir nefha-i te'yid insin.' i 
L __ ____:::::::_.J 

- Ben oruçluyum, desin. Nefsimi kudret elinde tutan Allah'a and 
olsun ki, oruçlunun ağzından çıkan hoş koku, Allah katında misk koku
sundan daha iyidir. Oruçlu için gönül açıcı iki ferahlık vardır: İftar et
tiği vakit ferahlar, bir de Allah'ına kavuştuğu vakit ferahlar. 

Et-Tiic, c : II; s : 52. 

«Kim ki, inanarak ve sevabını Allah'dan umarak Kadir gecesini ge
ce ibadetiyle ihya ederse, geçmiş günahları bağışlanır. 

Kim ki, Ramazan orucunun farz olduğuna inanarak ve sevabını 
umarak oruç tutarsa, geçmiş günahları bağışlanır.» 

Et-Tergib ve't-Terbib1 s: II; s: 213 

«Her şeyin bir zekatı vardır. Vücudun zekatı da oruçtur.» 
Et-Tae, c : II; s : 66 

Resul-i Ekrem Muaz bin Cebel radiyallahu anh'e: 
·-·«Sana hayır kapılarını göstereyim mi?» buyurdular. Muaz da : 
- Buyur, ya Resfıla'llah deyince, Resul-i Ekrem: 
- «Oruç, bir kalkan ve siperdir. Su ateşi söndürdüğü gibi sadaka 

da kusurları temizler.~> Et-Tergib ve't-Terhib, s: II; s: 206 

«Kim Ramazan'da oruç tutar, onun şartlarını gözetir, korunması la
zım gelen şeylerden tamamiyle korunursa, geçmiş günahları örtülmüş 
ve bağışlanmış olur.» Et-Tergib ve't-Terhib, c: II; s: 214 

«Oruç tutun, sıhhat bulasınız.» Taberaui 

«Kim yalan söylemeyi ve yalan ile iş yapmayı bırakmazsa, onun 
yemesini, içmesini terk etmesine Allah hiç bir değer vermez.» 

. Et-Tae, c : Il; s : 70 

Resfıl-LEkrem iftar ettiği vakit «Allah'ım, Sen'in (rızan) için oruç 
tuttum ve Sen'in rızkınla iftar ettim» derdi. Et-Tae, c: II; s : 66 

«Sahura kalkın. Çünkü sahur yemeğ·inde bereket vardır.» 
Et-Tae, c : II; s : 66 
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