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Medeniyet Tarihimizden yapraklar :-

FATIH DARUSSIFASI -

. Halim Baki KUNTER
I. GIRIS | |
Sefkat vé merhamet, dinimizin bagta gelen sidridir. Bunun gibi saghg

* korumak ta Islim Dininde ferdlere diisen ehemmiyetli bir Vazifedir;

Herkes saghgm korumakla miikelleftir.
“Olayd L:: [:' oluyl ip UU.D A7

“Ilim ikidir. Evveld beden ilmi, somra dzn 1mi” sozu ile
e rL..” Yl 9!_5.) dj r.l>-_} “)H ;iJ ulﬁ'! il ULSJJL\J 32

“Tedavi olununuz. Zbra, Allah-ii Tedld hig bir hastalik yaraz‘mamzxtm ki,
onun devasin: da yaratmanus olsun. Ancak olim bundan miistesnddir.”’ Hadis-1
Serif’i bu Hizfimu belirtmektedir. Bu maksada hizmet icin kurulmusg olan
Dariiggifalar Tiirk ve Islam gefkatinin tecessiim etmis Abideleridir.

I1. Tiirk Dariigsifalar: arasinda Fatih Dariigsifdse :

Bu yazmda okuyucularimiza biitiin husu51yetier1yle blrhkte tamitmak
istedigimiz Fatih Dariigsifasi, memleketimizde kurulan ilk Tirk hastahanes1
olmadigi gibi Osmanh Tiirkleri’nin kurduklar: ilk hastahane de degﬂdlr '
Osmanlilar devrinde. Fatih Dartggifasindan  evvel Bursa Dariiggifas
(H. 802 — M. 1339) ile Edirne Cuzzam Hastahanesi (H. 824 — M. 1421) -

mevcuttur.
, Anadolu’da en eski Tiirk hastahfnesi Selcuk prenseslerinden Gevher
Nesibe tarafindan (H. 602—M. 1205)’de insa ettirilen Kayseri Dariigsifasidir. -

Onu takip edenler :

Bulundugu yer Yaptiran =~ Hizmete girig tarihi
Sivas DAariigsifas: I. Keykavus. H. 614 — M. 1217
Divrigi s Prenses Melik Turan H. 626 — M. 1228
Cankin = ,, Atabek Ferrah - H. 633 — M- 1235
Kastamonu ,, Ali Pervane o H. 671 — M. 1272
Amasya . Kéle Anber Abdullah H. 708 — M., 1308
Konya b - moe asir M. XIII
Aksaray = ,, [ "

. Tokad - Al “Pervane bey E H. 674—1\/1. 1275
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Goriiliiyor ki, beg asir 6nce hizmete giren Fatih Dariigsifas: memleketi-
mizde Tirkler tarafindan te’sis olunan hastahanelerin on ikincisidir ve
| saydiklarimizdan bagka bugiin milli hududlarimiz diginda kalan eski Turk.
Dariiggifalar; da vardur.

: Fatih DariigsifAsindan sonra Istanbul’ da. kurulan saghk te’sisleri de

Haseki Dariiggifas: (H. 946 — 1539), Siileymaniye Dariiggifas: (H. 963 — M.
1555); Uskiidar ‘Atik Valde (Ntir-Band) Dariigsifas: (H. 961 WM I 383) |
Sultan Ahmet Dariiggifas: (H. 1026 — M. 1616)dur.

Memlekeuﬁuzde her shhada muisir medeniyet seviyesine ulagabilmek
igin sarfedilen emekler arasinda saghk te’sislerine de chemmiyet veril-
mekte, modern hastahane binalari yaptirilmakta, bunlar her tiirlii vasita
ve imkéinlarla ve ehliyetli elemanlarla techiz edilerek hastalara kusursuz
hizmette bulunulabilmege caligilmaktadsr. , [

Bugtin icin garp memleketlerine nazaran birgok eksiklerimiz olmasma
ve onlarla aramizda hayli mesife bulunmasma ragmen vaktiyle zamaninin
en miitekamil hastahanelerine ve en iyi igleyen hastahane servislerine malik
oldugumuz tarihi bir gercektir. Edirne’deki I1. Bayezit Dariissifas: (H. 8go—
M. 1485) planimin garp memleketlerinde bircok hastahane binalarina model
ittihaz edildigi, Avrupada akil ve ruh hastalarimin “seytana mensuptur”
denilerek ategde yakildig: siralarda adigecen DAriggifada bu kabil hasta-
larin musiki ve av etleriyle tedavi edildigi de bilinen bir keyfiyettir. Bu
hakikatteri zaman zaman hatirlamakta ve yeni vetigen nesﬂlere ves1ka~
lariyle birlikte, tamtmada fayda miilahaza etmekteyiz.

I11. Fatih Dariigsifdsvun isleyigi :

Fatih Dariiggifas: Tiirklerin Istanbul’da ingd ve te'sis ettikleri ilk has-
tahanedir.

Fatih kiilliyesinin bircok aksimm ayakta kalabildigi halde Dariigsifa
maalesefl yikilmis bulunmaktadir. DariissifAnin ve miigtemilatinin kain -
oldugu verde simdi evler ve sokaklar vardir. Beg asir 6nce ingd edilen ve
asirlar boyu hizmetine devam eden Dériiggifa, Fatih killiyesinin dogu
cihetinde ve halen mevcut olan tabhaneye miiten4zir bir bina idi.

Istanbul Universitesi Tib Tarihi Enstitiisii Miidiirii sayin tistad Profe-
sor Dr. Sitheyl Unver bu Dariigsifa hakkinda .klymet]i negriyatta bulunmak
ve son yillarda ele gecen bir planini nesretmek suretiyle ilim Alemine biiyiik
hizmet ifa eylemistir. Zamaninda 6rnek hizmetler ifa eden bu miiessese
hakkinda Fatih Sultan Mehmet vakfiyesinde esasli ma’lfimat mevcuttur.

rd
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Fatih vakfiyesindeki ma’limata ve elde mevcut diger kaynaklara gére Fatih
Dériigsifasimin nasil igledigini kisaca anlatmaga caligacagiz.

Vakfiyede ‘““Ddarissifd’’dan ilk defa “‘imaret” ile birlikte bahsedilmekte
ve soyle denilmektedir :

“Cémi-i sertf civannda iki 4l imdret ve ziydfethine-i piir ni‘met bind buyur-
dular ki, her biri bir mikmanhdne-i yegine ve ziydfethine-i bt misl-i behdnedir. Natm-i
cinan gibi feyzi kesilmez ve rahmet-i Rahmdn gibi bezille cksilmez. Iki buk‘a-i seri-
Jenin birine Dériissifé birine Imavei tesmiye buym dular” (S. 55 ve 56).’Bu ifadenin

- bugiinkii kargihg soyledir? : :

“Cémi-i serif civdrinda iki muazzam ve ni metlmle dolu bina yaptzrdzlar kz,
her biri oraya gelenleri egsiz ve benzeri olmzyan bir sekilde banindirir ve yedirip
igirir. Bunlanin, cennet ni‘metleri gzbz Jeyzi keszlmez ve Allalz wn rakmeti gibi bol bol
verildigi halde ekszlmez : :

Daru§§1famn ne 1c1n yapildig:t ve kimlere bakacagl da §oyle anlat11~
maktadir:

“Dariissifd st-1 mizdca muptela olmakla muiztac-z ildg alan ma7zz~z alzl ve -
imdrel-i Sultaniye dmme-t miisdfirin ve ebnd-i sebil igin vakf-r celilleridir.”> {S. 63).

“Ve Imdret ve Dam;szfqyz dmme-t eizluz Islam belki kiffe-i ibdd-r Rabbid’l-
endm igin vakfeyledim.”_(S: 359).

| Ifadelerinden Dariissifaya Mﬁsliiman hastalarla beraber, mi'iré“tcaat
- vukuunda, hangi din ve mezhebden ‘olursa olsun ilaca ve tedaviye muhtag

olan biitiin hastalarin kabul edildigi, kapisimin “AUék"mn bitin kullars”’ igin -

acik bulundugu bizzat vakif sahibinin ifadesinden sardhatle anlagilmaktadar.

Bu miiessesede hizmet gorecek personel sayis: ile kendilerinde aranan
vasiflar da vakfiyede gésterilmistir. Zamanla kadrolara bazi ilaveler yapildig:
. “Fatih Sultan Mehmet Evkafimn sartlanm  gisteren defter’den® ve Valkiflar

. Umum Miidiirliigdi argivindeki kayitlardan anlagllmaktadlr Vakfiyede
" Dariiggifa kadrosu ve kenchlerme tah51s olunan gundehkler soyledir:

2 Tabib (biri Ba§hek1m mevkunde) ; 20 akca giinde
1 Kehhal (goz tabibi) = . 8 ., 5
1 Cerrah (Opératér) ) 8 ., -,
1 Eczécar (ilaglan yapan) : 6, o,
1 Tlag deposu memuru (mahzen emini) 4, s

- * Topkapr sarayr miizesi arsivi, numara: 388a.

~
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1 Mubayea memuru (vekilharc) 4 akce giinde
1 Ambar memuru (masraf emini) -4, .

2 A§C1 | - 3 33 23

I Kap1C1 3 3 s |

2 Hasta bakici (hasta hizmetkar:) B 4 s

1 Temizlik memuru 2

Bu kadroya sonradan su hlzmetler ilave edﬂrmgtlr '
1 Goz doktoru
2 Cerrah
1 Eczac
2 Tabib sakird (stajiyer tabib)
4 Hasta bakic |
4 Musluklara, helalara, oturaklara bakan kimse
1 Bulagike:
1 Noktact {(devamu kontrol eden)
1 Imam
I I\/Iuezzm
DartigsifAnin giinde 20 akca alan bir de Seyh’z vardar ki, gérdiigi h.lZ- _
met hastahanelerde bugiinkii Dahiliye Miidiirlerinin vazifesinin aynidir.
Doktorlarin “ovdkyf~r ahwdl-i nabz-1 mariz, ilm-i tesrihte s@hib-i ilm-i ariz,
Senn-i tub ve kandn-1 sifdda faik iki tabtb-i Miicerrib-1 hdzik” olmasi vakfiye sart1
icabindandir. Bu ifadenin. bugiinkii konugsma diline gevrilmis sekli:
““Hastalarin nabizlarindan (ve umumi hallerinden) hastaliklarimmn mihi-
yetzm anlayabilen, tesrih zlmmde (anatomi) genis bilgiler sahibi, #1b fenninden ve
Ibn-i Stnd’mn “Kandn- WU’ adli meshur eserinden yiiksek bilgiler edinmis, gok
tecriibe gormiis (tecriibe ve miisahedeye muktedir) ve kendisi de tecriibe edilmis,
teshis ve teddvisi keskin, mahir distad doktorlar”dir. :
Gbz doktorlar1 “kehhdl-i hizik, vdkif-1 zla.c-z musdfik’ yani “feshis ve
teddvisi keskin, en iyt ve muvdfik ildglar bilen” diye tavsif edilmis, cerrihin
“listad”, ilag dégiicii ve pisirici diye adlandirilan eczicimn “‘mdcunlarm,
surublarin ve haplarin yaprilmasim bilen olgunlagmus ve tecriibeli bir kimse” olmasi
l3zimgeldigine igaret edilmigtir. "
Doktorlarin hastalara nasil bakacaklari vakfiyede goyle anlatilmaktadir:
“Her birt kiille yevmin tkiser defa Ddvriissifd da- derd-i bidevd-y kazddan hasta
hatar ve Dariigsifa-1 me/cmzm-z Pdadisihiden iz8le-i emréz edecek habb-i sifd bahg-i
atiyydta  miiterakkip ve muntazir, derd-ii mend-ii muhiag ve arzimend-i devd ve ildg
olan merzd-yi miislimini -tefakkud ile tekayyid edip kiitiib-i tayyibe-i tibbiyyede beyin

F. ro
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olunan tldc-1 miindsibi ile mudlece etmekte sa y-z beliga ve min-gayr-i mum/zele edd-yi
hizmet-i ldzimesinde cehd-i bi-dirig eyleyiip . .

Bu ifideden anlagildifina gore: doktorlar; “Her biri birer derd ile Da-
viissifdya diisen ve oradaki bakimdan, verilecek ildglardan devdsini bekleyen hastalar:
giinde ikt defa inceden inceye ve biitiin dikkatleri ile mudyene ederek, illetlerini ve
sebeblerini aragtiryp en makbul ve meshur ©1b kitaplarinda yazil olan en miinasip
ildglar ve en son tedavi usulleriyle, onlar: usandirmadan, iyilestirmek igin elinden gelen
her tirlii hizmeti eksiksiz olarak yapmaga o'zam? gayret gistereceklerdir.” |

Burada dikkatimizi ¢ekmesi lizimgelen nokta, zamanimizdaki vizit
kontr vizit usfiliine mukabil Fatih Dariissifasinda da hastalann sabah ve ak-
sam iki defa umumi bir muayene ve miisahededen gecirilmeleri hususudur.

Hastalara hizmet eden kimselerin hiiz olmalarn 1a21mgelen vasiflar
iizerinde de bilhassa durulmugtur. '

Vakfiyenin buna 4it fikralarin: tirihi bir vesika olarak aynen nakledi-
yoruz:

“Umir-dide ve kér-dzmide, acz-ii keselden hili, hizmet-i merzdyr inkdrdan
tab‘-1 @l kimesneler merzéinin hizmetine ta‘yin oluna, td ki dtesdin- kazd vii kaderde
suhte-hitir ve serbethéne-i eltdf-1 sulténiyeden kdse-i db-v haydt- iltifdta muntazr
" olan merzdmn afdive ve egribesini ihrdz ve pursiy-i hdbr- mariz hemise tekrar ve
bast-y fiirdis ve gasl-i siyap ve kens-i mendzil ve ress-i md-i bdrid etmekle gubdr-i
hdtw-r marizi zdil edip bunun emsili kayym ve ferras hizmetlerini tedt? edip. ..”

Yukariya aynen dercettifimiz sarta gore: “Hastalara bakan kimselerin
tenbel, diiskiin, kimldamaktan iigenir, isten usanmas, hastamn istedigi ve bekledifi
hizmeti duymazhiktan, girmezlikien veya isitmezlikien gelen kimseler olmamalan, (eli
ayagi cabuk, merhametli), hastamn her zaman hatirini, bir sey isteyip istemediging,
bir hizmete thitydc: olup olmadigint sorarak gonliinii alvr, derdini unutiurur, stkintisinz
giderir, yatagim diizeltir, gamasinime defistirir ve yikar; etrdfin temizligine i‘tindh-
dir, (yemegini yedirir, suyunu verir) fcabinda soguk su ile serinletir, bunun gibi
muhtag olduklar her tirlii hizmeti istekle ve eksiksiz olarak papan kimseler olmasi”
lazimdr.

Dartigsifa’da galiganlarin hepsine giindelik hesabiyle Verllen paradan
bagka vakiftan ag ve ekmek de tahsis olunmugtur. Tib talebeleri ile stajiyer
‘tabibler DAariigsifA’nim iizerindeki kiiciik odalarda ikimet ederlerdi.

Fatih Dartigsifas1 ayn: zamanda amelil ve nazari tib 6gretimi yapilan
~ bir miiessese idi. DariissifA miistahdemlerinin giindelikleri yekinu giinde
100 akge, ild¢ ve levazim masrafi da giinde 200 akce olarak tahdid edilmisti.
Ayrica blen hastalarin techiz ve tekfin masrafi olarak giinde 5 akga ayril-
migti. ‘Miibayea ve anbar memurlarimin alig verigten anlar, kétii mallar
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almaz, vakfin hakkini korur, korumasimi bilir, her vechile i‘timad edilir
kimseler olmas: liziimu da vakfiyede bilhassa belirtilmigtir.

Vakfiyedeki hususi bir sarta gire seker, (sabun) ve siire gibi levazim
senelik ihtiyact kargilayacak mikdarda, vakit ve zaméniyle alinip ambara
konulacak, mevsim icAbi olarak b1r seyin bulunmamasina mahal birakil-
miyacaktir.

Fatih kiilliyesinin Iméret kisminda ayrica buyuk bir umumi matbah
mevcut oldugu halde Dariigsifa’nin matbahi ayrilmig ve hasta yemieklerinin
tabib nezareti altinda miitehassis agcilar tarafindan pisirilmesi gart edilmigtir.

“Dériissifdmn 1kt merd-1 sélih tabbdh-i tadm olup killle yevmin tabip ma‘ri-
Setiyle berk-i hazén gibi gehre-i zerd ile miibteld-y hezdr dert olan miistahikk~i mer-
hamet emrdz-1 muhtelife-i kazddan zaif ve me’yisi’l-ildg derdmend-i muhtdca kiit-2
kuvvet-i hayat olmak igin g1dd tabh eyleyip huzir-r mariza thzdr ve ol bimdrin rig-i
dil-i mecrihuna fimdr ve tatyth-i kalb-i mecrdhuna sa’y-i bigiimar eyleyip...”
ifadesiyle “bin bir dertden birine ugrayarak hazan yapraklar: gibi saranp solmus,
zaif diigmiis, yaplan tedaviden ve alinan ildglarn hig birinden fayda goirmiyerek ye'se -
ugrams hastalara Dériissifémn mathakanda tabibin ta ‘rifi ve nezdreti altinda bu st
ggrenmiy aggilar tarafindan kuvvet ve sifé verecek yemekler hazirlanacagn”, ascilarin
da hastalarin tedavisinde ehemmiyetli hizmeti olacag: acikca belirtilmektedir
ki, bu usul zamammizda tatbik edilmekte olan diyet tedavisi ve buna mahsus
diyet matbahi usuliiniin Fatih devriride bilindigini ve Tiirklerin Istanbul’da
kurduklar: ilk hastahanede muvaffakiyetle tatbik edildigini gostermektedir.

Dariiggifa’da haftada birgiin sabahim erken saatlerinde sehirdeki has-
talardan evine doktor getirmege ve 14zim olan ilict almaga kudreti olmayan-
lara bakilmakta ve tedavileri igin muhtag olduklari seyler Dariigsifa’dan
kendilerine meccinen verilmekte idi.

“Vakfipedeki ol sdhib~i hayrdtin ambar ve kildnindan istidd-i indyet edenlerden
vakf-v serifler dirtg olunmayip kerem-i s@milleri dmme-i endma vésil olmakla sdhibi’l-
hayra ecr-1 azim hésil ola.” ibiresinde ambar ve kilarm sardhatle zikredil-
. mesinden hastalara iliclan ile beraber biinyelerini kuvvetlendirmeye ya-
rayan bazi gidalarn da verilmekte oldugu anlagihyor.

Zaminimn 6rnek ve en ileri bir saghk te’sisi olan Fatih Dartssifas:
medeniyet tirihinde serefli bir yer alan milletimizin stiin vasiflarimi ve
tegkilatciligini cihana isbat ve ilan eyleyen tirihi miiesseselerden biridir;
ecdidimiz béyle bir bagarrya ulagmustir.

_ Zamammizda devrimizin iistiin ve 6rnek miiesseselerini kurmak ve
isletmek de bizlere diigmektedir. '

el U et



