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TASAVVUF
Prof. Dr. Hayrani ALTINTAS

Umumi Degerlendirme:

Tasavvuf bir hal ilmidir, esyanmn zevkle kavranmasidir. Insanhk
tarihi iginde bu vasfiyla teméyiiz eder. O, hem tarihi, hem de tarihi asan
bir ilimdir. Kiiltiir tarihi i¢inde ondan s6z edilir ve tasviri yapilir, ama
o, belli bir devre iginde kalmaz. Ciinkii onda devamh olarak yenilenme
vasf1 vardir ve o, herseyden 6nce, zaman ve mekéanla sinirlanmayan, in-
sana ait manevi bir davrams geklidir.

Esasen, tasavvufun dogus hareketi tam ménasiyla bilinmemeket-
dir. Sadece, bu hareketin filan zamandan itibaren kollektif olarak mii-
sahede edildigi soylenirse de, bu tiir davramslann gok daha énceleri de
oldugu bir gercektir. Nitekim, sadece Allah’a kulluk yapmak i¢in maga-
raya gekilen “Ashéb-1 Kehf’in” durumlan, agik bir misildir. Bunun i¢in-
dir ki, bazilan onun Islim’dan 6nce de var oldugunu ifide ederler.

Islam Diigiince Tarihi iginde onceleri ferdi, sonralari da kollektif
tarzda ortaya gikan bu hareket, bir meslek, bir megrep halinde kendini
gosterir; yani bu harekete katilanlar, bir takim 6zel uygulamalarla diger -
insanlardan ayrihrlar. Esasen kullandiklan istildblar da bu ayrihsin bir
ifadesidir. Bu konuya ilerde ayrica temas edilecek.

Umum miislimanlarin yagadigs hayat tarzina iliveten, hususi te-
fekkiir ve tezekkiir seklini benimsemis, bir takim psikolojik ve biyolojik
tasfiye yollann kullanms olmasindan &tiirii, kendine has bir gretim ve
tatbikat metodu ihtiva eder. Bu yollar, tefekkiirii, aski, vecdi, bazan
semiyl, hatta fizyolojik tesvik vasitalarim biinyesinde bulundururlar.
Bunlar ilahi litif ve tecellilerin tezihiiriine imkan verecek bir yol agar-
lar. Tasavvuf her tiirlii ¢rfe niifuz eder ve onlann sert kahiplarim zorlar
ve deler. Bu husus, aklin ve onun tesindeki en son sinirlara kadar yagan-
mig bir imandan kaynaklanir; ifrata varan bir ziihd hayati, gehidligi
bile ma’kil ve makbil addeden bir anlayisin ortaya gikardif agktan, ve
sevkten ileri gelir; goklarinm delilik olarak degerlendirdigi bu agk hali,
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mutasavvif i¢in en tabii davrams tarzidir. Bu hal, ildhi tabiat: insanda
sekillendirmek isteyen, karsi konulmaz bir arzunun sonucudur ve za-
man zaman da yanhs bir tarzda kendini gosterir.

Boylece tasavvuf, idealist ve evrensel bir karakter alir, Onun bu
tarzda kavranilmasi, hareketinin zaman ve mekéin disinda miitalaa edil-
mesine sebep olmustur. [1ahi hikmetin sirlarm akal iistii dlemlerde ara-
ma isi, tasavvuf edebiyatinda en iistiin yeri isgal eden tasavvuf felsefesi
kitaplarinda, mesnevilerde, divinlarda agk ve sevkin sergilendigi eser-
lerde agikga miisihede edilir. Bu ask ve sevk mutasavvifa her tiirlii fe-
dakarh yaptirir; hapse, zindana atilmaya razi eder, siirgiinde yasamaya
katlandirir, hatta 61d_iiriilnieye kadar gotiiriir. Ciinkii, Allah bir kalbi
kendine gevirirse, onda kendinden baska bir sey birakmaz, bir kulunu
severse onu digerlerinden ¢ekip alir.

Tasavvufi tabakat kitaplarindaki belli baz1 olaylarin hikayeleri, pek
¢ok tasavvufi metinler aracihifiyla tasavvufun tarihine ve esaslarina’
niifiiz edilebilir. Béyle bir miiracaatta, karsimza fevkilade bir manzara
¢ikar, o zaman 6zel dini halleri asan, sonsuz bir ruhi hayatin izlerini
kavrariz. Zaman zaman bu konudaki baz metinleri sergileyerek, bize
karanhklar i¢inde bir ufuk agacak, ruhumuzu safagin gebnemleri gibi
serinletecek haleleri gostermeye ¢ahsacagiz.

Diiglince ve tavir itibariyle bir hayli eskilere uzanmasina ragmen,
tasavvuf, islimi ortam iginde dogmus ve geligmistir, pek gok arastirici-
nmn kanaati, tasavvufi diigiincenin kaynagimn Kur’an-1 Kerim’de bulun-
dugu seklindedir(l). Bunun yamnda, baz1 arastirieillar da tasavvufi dii-
sincenin Kur’an’da ve Hz. Peygamberin hayatinda bulunmadign ka-
naatindedir. Resmi Islaim’i temsil eden fukaha ile mutasavviflarin mii-
nakagalari, buna delil olarak gosterilir. Ama mutasavviflar kendilerinden
el ve ilim aldiklar iistddlarinin silsilelerini, tarikat pirlerini, Hz. Ali, Hz.
Eba Bekir ve hatta Hz. Peygamber, kadar gikarirlar.

Suff kelimesinin nereden geldigi konusunda serdedilen goriisleri, bir
basgka kitabimizda sergiledigimiz i¢in, burada o hususa temas ctmeyece-
giz. Ancak, sunu séyleyelim ki, sufi kelimesi nereden gelirse gelsin, sufi--
lik bir diisiince tarz1 ve bir yasayis sekli olmasi itibariyle ige ve 6ze bagh
bir hayattir, sekil veya kiyafet hi¢ 6nemli degildir. Tipki 1slam’in bir
6z ve ruh dini olmas: gibi; esis itibariyle 6zde, ruhda yasamp, bu yasa-
yisin, hayatin her diigiincesine ve hareketine damgasin1 vurmas: gibi.

Tasavvuf tarihinde, baz1 mutasavviflar, agagillamak suretiyle nefis-
lerine hakim olmak- i¢in, yirtik pirtik veya ¢ok yamal: elbiseler giymisler-
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dir. Veyahut tévbekir olmanin bir isareti olarak yiinden elbiseler tasi-
muglardir. Murakka adi verilen elbise, mutasavwifiann isireti olmustur.
Ancak, baz1 hakiki mutasavviflar umum halk gibi giyinmiglerdir. Ciin-
kii insan elbise ile degil, ama diisiince, tavir ve ruhla mutasavwvif olur.

Tasavvuf tarihinde, kalenderiyye, haydariyye gibi tarikatlarin, za-
manla asli hiiviyetlerini kaybetmeleri sonucu, yirik pirik elbiselerle
gezmek, sakalli ama saq1 trag edilmis bir vaziyette dolasmak sidrlan ol-
mustur. Giiya nefsi agagilamak igin, listii basi perisan vaziyette sehir
gehir dolasan bu giirihlar, gergek tasavvufi kiiltiirii almadiklarindan, ni-
hilizmin ve immoralizmin temsilcileri olmuslardir. Zira tasavvuf, yiik-
sck bir din ve felsefe kiiltiiriinii lizimlu kilar.

Tasavvufi diigincenin ilk zamanlarinda, “sif” (yiinden clbise) giy-
mek adet olmus géziikmektedir. Onun i¢in bu tiir bir hayata meyleden-
ler “sufi” lakabin1 almislardir. Bu lakab: ilk defa alanlardan ve onunla
ilk defa taninan kimse, h. 150 /m, 767 yillarindan vefat eden Eb& Hasim
Osman b. Serik el-Kufi’dir.

Onceleri ferdi bir karakter arzeden bu diisiince ve hayat tarzi, hicri
3. yiizyihn yansindan itibaren kollektif bir mahiyet almaya baglamistar.
Artik, ferdi egilimler-topluluklarn hareket tarzi haline gelmistir. Boylece
tasavvufi fikirleri yayan iistadlar ve seyhlerle, bunlarn etrafinda bir hal-
ka meydana getiren miiridler gériilmeye baglamistir. Pek tabii, bunlarin
toplandiklar1 mekin veya mahal olarak da, hangihlar, tekkeler ortaya
¢iktr. Aragtirmalar tasavvufi diigiincenin, bir 6greti olarak, ilk defa Ka-
hire’de h. 258 /m. 980 yihna dogru anlatilmaya baslandigini ifade ederler.
Daha sonra Bagdad ve diger merkezler gelir. Fakat, ¢ok iyi bilinmek-
tedir ki, tasavvufi diisiince bu gelismeler sirasinda ve Gazzali tarafindan
kazandirilan resmiyetten énce, pek ¢ok tepkilerle karsilagti. Mutasavvif-
lardan pek gogu, ozellikle meghurlan, eziyet gektiler, siirgiin hayat1 ya-
sadilar, bapis yattilar, hatta idam edildiler. Buna ragmen, tasavvufi dii-
slince hizla yayildi, camilere ve medreselere girdi.

Hakkinda soylenenler ne olursa olsun, tasavvuf, Islam’daki ruhi
hayat1 canh tutmay: bagarmis ve bunu temin etmistir. Hatta denilebilir
ki, Islam dininin baz bélgelerde yayihsinda, bu diisiincenin biiyiik rolii
olmustur. Belki, o, islimi ruhun hayat kazandig bir ortam olmustur.
Ancak, tasavvuf hig bir gekil igine sikismamis, hi¢ bir formiille ¢ergeve-
lenmemigtir. Kendini basit kilacak her tiirlii tarifin disinda kalous, ka-
hiplasmamistir. Onun igindir ki, kendisini belirlemek isteyen yiizlerce
tariften hi¢ biri, tasavvufun esas1 degildir. Yapilan tariflerin her biri,
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onun esasint vermekten uzak, i¢ginde bulunulan hal ve makima bagh
olarak ifade edilmis agiklamalardir. Ciinkii, tasavvuf, biitiin varhg ba-
“rekete geciren topyekiin bir tavir olmadig gibi, i¢ ve dis, ferdi, i¢ctimai
biitiin hayata uygulanan bir hareket tarzi da degildir. Verilen cesitli
tarifler, tam ve kamil bir tasavvufi diisiinceyi meydana getiren ciizler
veya tali ifadelerdir. Tasavvufi diigiincenin tamamini veya biitiiniini
meydana getiren bu tali ifideler, onun biitinligi icinde kendileri ol-’
duklan gibi bulunmazlar; muhteva ve manalarn terkibin biitiiniinii ifade
edemezler. Bu sebepten dolayidir ki, tasavvuf her tiirlii tarifin digm-
dadir. Bu kiigiik tarifler mina ve muhteva degistirerek, biitiin igindeki
" diger tariflerle birlesirler. Tasavvufu anlamak isteyen, bu kiigiik tarif-
lerin biriyle yetinemez; bunlari, tasavvufi diisiincenin en genis dinamizmi
icinde, biitiinle beraber degerlendirmek mechuriyetindedir. Aksi takdir-
de tasavvufu biitiiniiyle ve geregi sekilde kavrayamayacak, bosuna za-
man kaybetmis olacak, tasavvufa ¢ok genis bir perspektiften bakacak
yerde, dar bir goriis alanim tercih etmig olacaktir. Ayrica bu kiigiik tarif-
ler arasindaki ince aynbklan kesfedemiyecektir. Bir zevk hali, diisiince,
sekli, hayat tarzi, bir teknik ve yol olan tasavvuf, biitiiniiyle kavranil-
madig takdirde, ona gergek manida niifuz etmek miimkiin olmayacaktir.
Esasen, tasavvufun bu kiigiik tarifleri ile, bu tarifler arasindaki miina-
sebetler, fertten ferde veya salikten miiride, tilibden geyhe degisecektir.
Tasavvufi diisiincenin sistematik bir hal alincaya kadar gegirdigi gelisme
arasinda menzillerin, makamlarin ve hallerin. muhtelif siniflamalarim
yapmalar: buna baghdir. Unutulmamalidir ki, tasavvufi hayatin digin-
da oldugu kadar, i¢inde de séylenilen sozlerin veya kullanilan ifadelerin
icinde bulunulan zaman ve mekén agisindan ye bunlarin ortaya akardifn,
sartlar yoniinden degerlendirilmeleri olduk¢a 6nemli bir husustur. Za-
man zaman ii¢ boyutlu mekindan ¢kip, psikolojik planda yiiksclerek,
_ makrokozmu kendi i¢inde ve kalbinde ihita eden miirid veya salik, mad-
di diinyanin gekil ve sikintilarindan azide olarak konugmaktadur. Ancak,
beser lisamyla ifide etmek mecburiyeti, onu kismi degerlendirme ve tas-
virlere sevk etmektedir. Iste bu yiizden tasavvufun tam ve miikemmel
idraki, ancak bir biitiin halinde kavramlmasiyla miimkiindiir. Bu se-
beple, su veya bu sekildeki kiiciik tariflere bakarak veya sadece bazi uy-
gulamalar goz éniine alarak tasavvuf hakkinda hiikiim vermek, eksik ve
hatal: olacaktir. Ve maalesef, ¢ogunlukla yapilan da budur.

Yukarda soziinii ettigimiz yiikselisin, ve makrokozmun mikrokoezm-
da ihita ediliginin esas kaynaginda bilgi bulunmaktadir. Mutasavvif-
larca marifet olarak adlandinlan bu bilgi tiirii, kaynaginda, temelinde ve
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esasmda, insanin bizzat kendisi, kainat ve Allah hakkinda sahip olun-
mas1 gereken bitiin bilgileri kapsamaktadir. Bunun igindir ki, tasavvuf
edebiyatinin 6nemli eserlerinde ilk 6nce tavsiye edilen husus, marifetin.
temelini- tegkil eden zat bilgisidir. Su kaide biitiin eserlerde yer alir:
“Men arefe nefschu fe kad arefe rabbehii (kendini bilen Rabbini bilir)”.
“Kendini bilmek”, hayatin biitiin olaylan i¢indeki insanm, bu suurda
olarak kendine, i¢ine, nefsine dénmesidir; bu hal, tam manasiyla bir
igeddniis metodudur. Ferdin kendisini tanmma eylemi, onu inceleyen
olmaktan ¢ikarip incelenene cevirir, fail, ayni zamanda meful veya Ozne.
ayni anda nesne olur; 6zne ile nesne arasindaki ayrilik, bu halde yok olur
ve fert ikilikten siyrilip fail mef’dl birligine ulagir. Bu birlesmeyi veya
kaynasmay: temin eden, sufiyi yakip kavuran Allah askidir.

Rabbini tanimak isteyen sufi, kendini tanimak igin bir ¢ok metodlar
kullanir ve tecriibeler yapar. Kendi digindaki varhiklar, énce kendisini
tanima hususunda ona yardimer ve tecriibesinin nesnesi olurlar. Sufi
bu tecriibelerle nefsini dener, samimiyetini sinar; imanmm derecesini
olger. Tabiat1 ve onda mevcut biitiin varhklar temasa, onlar hakkinda
bilgi sahibi olmak, sufinin kéinattaki yerini belirler. O, tabiattan bizzat
kendine déner ve kainattaki yeri ile kendisi arasinda bir bilgi kumas
dokur. Kainat1 temasa eder, kendi nefsini inceler; sonra tekrar kiinata
déner; dabha sonra tekrar kendi nefsini tetkik eder. Makrokozm ile mik-
rokozm arasindaki bu miindsebet a1, her déniiste bilgi par¢alanyla dol-
durulur. Sufi bu bilgi ve tecriibeler esnasinda, kainat icinde ne kadar kii-
¢iilk oldugunu, aym zamanda bu kiigiikliik i¢inde ne kadar biiyiik ol-
dugunu anlar. Bu bilgi, onda bir aydinlanma halini, bir idraki, hatta bir
degisikligi ortaya ¢ikarabilir. Psikolojik planda, tenevviir halinde biiyii-
yen sufi kendinden gecip vecd haline ulagabilir; bu anda her tiirlii zaman
ve mckan simirlan delinip o biiyiiklik hissi i¢inde, onu belirten ifideler
kullapilabilir. Bu vecd halini daha etrafhca ilerde inceleyecegiz.

Sufinin Rabbini bilebilmek, tamiyabilmek igin, once kendisini tam-
masi, bunun i¢in de kainat1 temisidya mecbur olmasi, onda o zamana
kadar gergeklesmeyen yeni bir hal ortaya gikanr. Bu, makrokozm ve
mikrokozm hakkinda sahip olunan bilginin neticesidir. Sufi onunla in-
siyaklarindan, icgiidiilerinden, diirtiilerden, suursuz egilimlerden, geg-
mis ve gelecek endisesinden, hayatin sikint1 veren kaygilarindan uzak-
lagir. Ruhunda bir siikiinet hali hisseder. Daha 6nce kendisine musallat
olan marazi (patolojik) haller kaybolur ve ddeta tedavi olmug hale gelir.
Iste bu agidan degerlendirildigi Zaman tasavvuf, zihni ve ruhi (psikolojik)
bir teddvidir. Nitekim, bu tedavi tasavvufi hayatin daha baslangicinda
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iken kendini gosterir. Tasavvufa siilik edenlere veya miiridlere seyhin
telkin ettigi ilk sey, acilannm giderilmesi suretiyle kalbin temizlenmesi,
hastaliklarindan kurtarlmasidir. Insanlar tilu (uzun) emel sahibidirler.
Seyhin ilk tavsiyesi kasr1 emeldir (emellerin kisaltilmasidir). Nefsin arzu
ve isteklerine, hevd ve heveslerine gem vurmaktir. Ciinkii bunlar kalbi
karartir, hastalandirirlar, onlardan uzaklagmak kalbi ve zihni sithhata
kavusturur. Onun i¢indir ki, mAnen rahatsiz olan insanlar, tasavvufa
meylettikten sonra husd ve huzura kavugmaktadirlar. Esasen, tasavvu:
fun kendine geleceklere vadettidi, iste bu i¢ huzurudur. Bu i¢ huzur ferde
ii¢ fayda saglamaktadir. Once fertte dengeli bir hayat, sonra cemiyetin
bir uzvu olarak onunla huzurlu bir miinasebet ve nihayet, yiice Allah’in
kainatla olan ezeli ve ebedi miindsebetlerini diisiinerek tabii ve gergek
bir kul olma hususiyeti.

Bu yénii ile, tasavvuf, bir zevk ve agk tecriibesidir: Tasavvufi dii-
stincenin verdigi ruhla hayattan zevk almak, bu zevk ve bilgi ile kdinat-
taki her varhfn ve yiice Allah’r sevmek. Ancak, bu zevk, agk Faline ulas-
mak i¢in, mutasavviflarin takip etmek mecburiyetinde oldugu bir yol, ve
uygulamak, tatbik etmekle yiikiimlii oldugu bir yasayis tarz1 vardir. Bu
tarz iginde, baz: tabil ihtiya¢larn kisitlanmas, benligin yok edilmesi,nef-
se hakimiyeti yolunda bir takim riyazat ve miicadeleler vardir. Sufi,
bunlarla hissiyattan uzaklagir ve manevi bir dereceye ulagr.

Mesela, Ciineyd-i Bagdadi, tasavvufu tarif ederken, “tasavvuf diin-
yadan eli bog, midesi a¢ olmaktir” der. Bir bagka mutasavvif “tasavvuf,
gonlii Allah’tan gayri her geyden bogaltmaktir” der. Veya Bayezid Bas-
tami, tasavvuftaki derecesine, ancak nefsini otuz yil 6rste dogdiikten son-
ra ulagabildigini sdyler. Bir baska mutasavvif, Zun-Nian Misri, baklay:
cok sevdigini, ama nefsine muhalefet olsun diye sekiz yil bakla yeme-
digini ifdde eder. Sayilan gogaltilabilecek bu tiir misillere bakip, tasav-
qu, nefse eziyet, ac1 tecriibeler yolu olarak degerlendirenler vardir. Ama
bu degerlendirmelerinde haklh degillerdir. Mutasavviflarin bir takim fe-
dakarhiklarda bulunduklann ve tabii ihtiyaglarindan bazidarini belirli
bir miiddet i¢in kismen terkettikleri, bir vakiadir. Ancak bu, sadece nefse
hakimiyet hususunda tatbik edilen bir yontemdir ve benlikten kurtul-
may: ve Allah’a yaklagmay: temin etmektedir. Boylece, toplumun fert-
lerine, insiyak, igtiydk ve i¢giidiilerin tasallutundan kurtulmay: vadedip,
hatta bunu gergeklestirip sosyal bir fazilet gorevini ifi eder. Kendini
rihen mutsuz hisseden kigiler (nitekim, Erzurumlu Ibrahim Hakk
Marifetnimes’inde buna igaret eder), tasavvufta ve iistadlarinda, ruhlarm
huzura kavustugunu goriirler ve acilanmin dindigini hissederler. Tasav-

N
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vufi diigiince tarzi ile insan, ruhun gergek hiiviyetiyle aydinlanir. Feda-
karhk eden, sikinti gekenlerin kazandig nur, giinesin 151nlan gibi etra-
fim1 1iklandirir, 1sindirtr ve huzur verir. Once kendi ruhlarim isiklandiran,
nefislerini temizleyen ve teskin edenler, daha sonra sikint: iginde olan
diger kisilerin ruhlanim siikiina erdirirler. Onun i¢in, tasavvufta sikainti
ve act yoktur; aksine her seyi askla, sevkle kucaklamak, Yaratici’'nin
“kiin” sbziiniin taalluk ettigi her olayda hig bir zevkle mukayese edil-
meyecek bir zevk ve nege bulma, esyay: zevkle idrak etme vardir; yani,
tabir cdizse, iiziintii, ac1 ve keder, yerini daima nese ve sevince, zevk ve
hazza birakir; veya birinciler ikincilere déniigiir.

Tasavvuf, sadece bir i¢ temizligi ve ferdi bir kemal degildir. Kendi
i¢ini temizliyen, nefsinin, tasallutundan kurtulup ona hakim olan, ke-
‘méle ulasan mutasavvif, sirast gelince topluma déner. Kendinde beliren
olgunlugun, bilginin ask ve sevkin her fertte ortaya ¢ikmas igin ¢ahsir.
Bu hususta yaptig: tek faaliyet “numiine” olmaktir. Allah agkinn begeri
varlikta meydana getirdigi degisikligi gostererck ihtiraslardan kurtul-
manmn ve sikiin iginde olmanin faziletini izhar etmektir. Mutasavwvif,
yerilmis kotii sifatlart yok eder, onlarmn yerine iyi ve giizellerini ikame
eder.

[N

Diinyevi arzu ve isteklerin i¢inde iken suursuzca davramslarda bulu-
nan mutasavvif, kemile kavustuktan sonra bagka bir hayatin i¢indedir.
Niyet, diisiince ve davramslarinda gayet suurludur. Vecd hallerini ha-
tirlar. Kendisini o héle geri gétiirecek, siir, nesir ve musikiyi dinlemek-
ten zevk alir.

Mutasavvif, ddima Hz. Peygamber’i taklit ve takip etmek mechu-
riyetinin guurunda; her tiirli sartlarda onun siinnetini yerine getirmek
miikellefiyetinin idrakindedir. Giinkii, Kur’anin ifadesiyle “o, takip ve
taklid edilecek tek model” dir. Nitekim, bilkassa ilk asirlarda, mutasav-
viflar, siinneti biiyiik bir titizlikle yerine getiren kimseler olarak goriil-
miiglerdir. Hz. Peygamberin yasadign hayat tecriibelerinden bazilan
lizerinde 1srarla durmuslardir; “fakirlik 6viinciimdiir” (el-fakru fahri)
ifddesi, maruz kaldig1 hakaretlere sabn, Hira dagina gekilerek Rabbi ile
bashasa kalma hali, oruglan, namazlar ve miicadelesi bunlar arasinda
zikredilebilir.

Tasavvuf, diisiince tarz: ve psikolojik uygulamalan ile bir tecriibeler
diinyasidir. Tasavvuf, kendine gelenlere bir i¢ huzuru videderken, aym
zamanda siddetli bir ruhi hayatin da igine atar. Tasavvufta her gey
psikolojik planda cereyan eder. Bir sufinin dedigi gibi, cografi seyahat-
larda mesafeler adimlarla katedilirken, tasavvufta kalbde veya zihinde
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katedilir. Her tiirlii biyolojik hareketin kayna& kalb, aym zamanda,
psikolojik (ruhi) olaylarn cereyan yeridir. Bu yiizden, tasavvufta kalbe
¢ok bnem verilir. Strasinda o, goniil, yiirek, akil adin1 da alir. Mutasavvifin
biitiin miicadelesi, gayreti, gahismasi, kalbi temiz ve saf tutmak, veya
ona ilk temizlik ve sifiyetini kazandirmaktir. Biitiin riydzat ve miici-
hedat; kalbin tozlarim almaya onu cildlamaya, Yaratier'dan gelecek te-
celli ve tezahiirleri almaya hazir hale getirmeye matuftur. Salik kemal
yolunda ilerlerken, gegirdigi psikolojik siireg icinde, bu tecelli ve tezahiir-
lerin belirmesi demek olan hallere maruz kalir ve makamlarda bulunur.

Iste bu haller ve onlarda gerceklegen tecelliler, psikolojik bir tec-
riibe olarak yasandiktan sonra veya yasamg dmmnda ifide edilmek is-
tenirler. Ancak, onlarn ihtiva ettikleri méana, giinliik veya edebi lisanda
kullamlan kelimelerin ifide kapsamim asar. O zaman, kelimelere yeni
bir mén4, bir anlam vermek icdp eder; o zamana kadar bilinmeyen,
taninmayan bir mani; kelimenin isiret ettigi anlamda sakh kalmayan
bir man4; upki, kmindaki kibig gibi (kendi goriniimii ile islevi farkh),
Béyle bir durumda; kelimeler yeni bir boyut kazanirlar. Nasil ki, siirde,
istidrede, mecazda, temsilde, ighik ve tahrikte farkli manalar kazanir-
lar, aynen dyle, tagdiklan basit anlamin otesinde yepyeni boyutta bir
mina.

Yasamlan siddetli rubi bayatin ifadelesmek isteyen sahncleri, ima,
_telmih, istiare veya timsallerle beseri hayata aksederler. Veya mutasav-
vifin kullandigs kelimeler, tamamen ahgilmisin disinda bir. ména ifade
ederler. Benzer bir durumda, vecd halindeki bir sufi, veya “fena fi’l-
mahbiab” halindeki bir silik, asktan, saraptan, sevgiliden bahsediyorsa
tamamen sembolik ifadeler kullamyor demektir. Hakikat bilgisine sahip,
hikmeti idrak etmis salik, sarap ictigini, sdyliyecek, Allah askiyla ken-
dinden gegmis, vecde ulagmig vasil ise sarhogluktan dem vuracak; zihni
ve fikri sadece yiice Yaraticr’'mn kéinatta tezihiir eden giizel adlan ile
dopdolu olan mutasavvif da asktan séz edecektir.

Diger taraftan, mutasavvif, ddima tecriibelerini yasamakta oldugu
psikolojik siiregte, kendi ifadesine gore, bir alemden diger bir ileme se-
yahat ederken, bunlarda kargilagtigs manzaralar veya maruz kaldign
psikolojik halleri ifade i¢in begeri lisandaki kelimeleri zorhyacaktir. On-
lann, icinde bulundugu hali ifide edemecz olduklarim miisihede ettigi
an, bir tesbih veya bir temsille durumu ac¢iklamaya ¢alhisacaktir. Veya
yagadiga rubi teeriibenin siddetine dayanamiyarak, kendi hayatim bile
tehlikeye koyan bir ifidede bulunacaktur. Cesitli sekillerdeki ibadetlerde,
namazlarda, zikirlerde veyahut tefekkiir anlarinda kullamilan kelime ve
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deyimler, atilan ¢igliklar ve séylenilen sozler, ilahi askla dolu ve onunla
sarhos sufinin yeni bir 4dlemde gelisen seyahatinin agiklamalandir. 1la-
hi agkla kendinden ge¢mis (sarhos olmus) sufi, anlagilmaktan ziyade igin-
de bulundugu hili ifide etmeye ¢ahsmaktadir. Yiice Yaratict’nin kainat-
ta tecelli eden giizel adlarn, melekit ve ceberit dlemlerindeki kudreti,
mutasavvift hayran birakmis, bu idrik ve miigihede onu kendinden ge-
cirmistir. Iste bu yeni dil veya ifade tarz1, bu balin terciimesidir, bu halin
beser lisanindaki ifideleridir.

Elbette, bu tiir yeni ifade tarzi, ait oldugu dili-zenginlegtirecektir.
Nitekim, tiirk, arap, fars dilleri bu yonden zenginlik kazanmislardir.
Diger miisliman iilkelerin dillerinde de henzer zcnginlesmelerin oldugu
muhakkaktir. Zira kiiltiir, girdigi yeni yerlerde varhigin1 devam ettirmek
igin lisdnda yer kazanir. Bununla birlikte, dilde ne kadar ¢ok ifide zen-
ginligi olursa olsun, ifade edilmeyen tasavvufi tecriibeler hulunacaktr.
Gok derinden ve pek siddetli bir tarzda hissedilen baz hallerin kelime-
lerle ifadesi ¢ok zor olabilir. O zaman, mutasavvif edebi sanatlara, siire
veya musikiye bagvurabilir. Nitekim, pek ¢ok mutasavvif, siire onun
musikisine, nagmelerine, timsallerine, serbest ifide tarzina, meciz ve
istidrelerine bagvurmuglardir. Duygularimi, hislerini, kelimelerin sik:
manalan igine sikistirmak yerine; siirin serbest havasina birakiverinek
mutasavviflarin tercihi olmustur. Ancak, rubi bir yiikselisle tatmin bu-
lan insanin gizhi istekleri, biitiin simirlan asabilir ve kendini gergevele-
yen her geyi karip tasabilir. Asagidaki misralarda sergilenen Hallac tas-
kinhg1 bundan bagka bir sey midir?

“Ey beni O’nu sevmckle sucglayan, beni ne kadar sikistinyorsun;
kimden bahsettigimi bilseydin beni ayiplamayacaktin®.

Mutasavvifin g¢ergeveleri kirip tasan ifideleri Adeta bir patlamadir.
Bu, uzaymn patlamasidir. Onun i¢in mutasavvif giire yonelir. Siir veya
musiki sanki bir emniyet sibobudur. Mutasavvif gogu kere tahammiul
siirlanmin tstiinde sirlarla, hikmetlerle ve bunlarin tecellileriyle dolar.
Bu manevi tecriibe ile, mutasavvif ruhunun tahammiil giiciinii dener. Ke-
limeler, giinliik lisan. bu yiikii tagiyamiyorsa, o zaman siir bu gorevi list-
lenir. O zaman siir, maruz kahnan hélin, sirlarin ve hikmetlerin tecellile-
rinin serbestce ifaide mahalli buldugu, sergilendigi misralar olur. Iste o za-
man, Erzurumlu Ibrabim Hakki’'nin dudaklarindan su misralar dokiiliir.

“Vasf1 lisan seninledir, vasfedemem goniil seni
Nutku beyan seninledir, vasfedemem goniil seni
Her hiinerin kemalisin, her giizelin cemélisin
Hiisn ile an seninledir, vasfedemem goniil seni”.
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Esasen, her siirde, kelimelerin tam anlamiyla ifaide edemcdikleri ve
gercegi agan derin bir mani bulunur. Arapgada, farscada ve tiirk¢ede
bunun misallerini agikca gérmek miimkiindiir. Arapga, Hz. Peygamber-
den énceki eski arap giirinin saheser orneklerini tasir; farsca, siire olan
yatkinhigiyla Omer Hayyam’in meshur riibailerini sinesinde bulundurur;
ve nihayet tiirkce Ortaasya’dan beri ozanlana ve agiklarin, hayal, ritya,
hissiydt mahsiilii giirleriyle dopdeludur.

Bir bagka kitabimizda da ifade ettigimiz gibi, tasavvuf bir 6gretidir.
Bu 6greti, asirlar boyunca nesilden nesile veya tasavvufa yeni girenlere
eskiler tarafindan nakledilerek giihiimiize kadar gelmistir. Bu diigiince
ve yasayis tarzimn asirlan katederek bugiine gelisinde iki farkh yolun
tesiri vardir. Bu iki yol, tasavvufi diigiinceyi daima canh ve yeni tut-
muglardir. Bunlardan birincisi seyhlerin, pirlerin agizlarindan nakledi-
len seklidir ki, bu konuda tarikatlar biiyiik rol oynamistir. Bu tarzdaki
greti, genel olarak gizlilik kurallan iginde yol almistir. Ama tamamen
agik ve agikar olarak asirlan astifi donemleri de olmugtur. Bu 6greti,
kendisi, tarikat silsilesi veya zinciri icinde Hz. Eba Bekir, Hz. Ali veya
Hz. Peygambere kadar c¢itkan bir baglantinin veya temsilcinin telkin
ve tavsiyeleriyle ger¢eklesmektedir. Boyle bir pir veya seyhin agzindan
igitilmeksizin ve onun murakabesinde gerceklesmeksizin bu 6gretinin
bilinmesi miimkiin degildir. Esasen makal de degildir. Islam diinyasinin
her tarafinda kurulan, dergah zaviye ve hangahlar, bu 6gretinin seyhler
ve pirler agzindan talimi i¢in gerekli mahaller olarak ortaya gtkmislar
ve bu fonksiyonu if4 etmislerdir. Her tiirlii bask: ve takibe ragmen, bun- -
larda, sozlii ve tatbiki 6gretim devam etmistir.

Tasavvuf edebiyatinda, mutasavviflanin hayatlanyla ilgili pek ok’
Tabakat kitab1 vardir. Bunlar, mutasavviflarin hayat hikayelerini ek-

- geriyetle efsanelerle, sasirtici kerdmetlerle, folklorik hikayelerle ve fev-

kalade hallerle siislii olarak anlatirlar, Cok mékil ifadeler kullanihr ve
hakikat anlatilmak istenirken bazan da, anlatilan sahs: yiiseltmek igin
akiliistii tasvir ve ifide tarzlarina yer verilir. Boylece tarihi olaylarla ef-
saneler birbirine kangir. Hatta zaman zaman, ilahi bir olay1r agiklamak
i¢in bu tarz sembolik kiigiik hikayelere bagvururlar. Tasavvufi 6gretinin
daha kaliex ve tesirli olmasim saglamak giyesiyle ¢ok asin tarzda siisleme
ve sembollere gidilir ve miibalaga en son simrlarina ulasir. Tezkiretii’l-
Evliya, bu konuda bir misal teskil edebilir. Cogu kere, manevi, ruhani
bir olay: inandiric: bir gekilde-anlatmak gayesiyle bagvurulan bu kiigiik
hikayeleri, tarihi hatalar olarak degerlendirip ativermek, gergekten de-
gerli isaretlerden ve bilgilerden mahrum kalmak demektir. Zira biitiin
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bu hikayelerde, hakikaten dogru ve derin méanélar ve isiretler bulu-
nabilir. Bu hususta énemli olan sey, miibalagali bir tarzda, hatta makil
olmayan sekilde anlatilan efsanevi olaylarda, kerametlerde, gizli veya
batini bir hakikatin bulunabilecegidir. Bunlarda tasavvufi bir hakikat
vardir. Onu bulup ¢ikarmak miimkiindiir.

Gegitli tarzlarda, tasavvufi olaylan dile getiren hikayeler, ¢ok yon-
li olarak degerlendirildikleri takdirde biiyiik faydalar saglayabilirler.
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