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DIN EGITIMINDE PSIKOLOJININ ONEMI

Do¢. Dr. Neda ARMANER

Modern egitim teorilerinin dayandifi ilke ve kurallarin insanin psi-
kolojik gelisim sorunlarina déniik olarak olusturulmasi ve bu yoldaki
¢ahsmalarin hizlandinlmas1 XX.yiizyildadir. Gittikge genisleyen psiko-
loji ise, artik sadece akademik bir konu olarak degil, tecriibi psikoloji
dahyla son ¢eyrek yiizyildir pek ¢ok bilimsel etiidiin ortaya ¢ikmasina ne-
den olmustur. Bugiin, 6gretim ve egitim alaninda daha verimli sonuglar
alabilmek igin gelisim psikolojisi, egitim psikolojisi adi altinda genis bir
literatiir diizeyine erisilmistir. Sanayide miisteri-satiel, i ve isci iligkisi-
nin diizene konmasi, moral giigle galiyma giiciiniin artinlmas1, reklim
propaganda konularim1 kapsayan sorunlann gittik¢e 6nemini duyurmas
endiistriyel psikoloji’yi dogurmustur. Psikolojinin yonetimde anlagilan de-
geriyle bir yonetim psikolojisi kolu gelismektedir. Modern tip anlayisinda
gegerli olan “Hastalik yok, hasta var” prensibine uygun olarak insam
ruhsal yéniiyle de tamma yolunda kurulan medikal psikoloji, klinik psi-
kolojisi sahsiyet kavramma derinden yaklasma yollari denemektedir.
Ayrica orduda 6lgme ve degerlendirmeyle ilgili psikometri yonteminin
hizmeti biiyiiktiir. Adli tip dedigimiz hukuk bilimlerinin temel konularn-
dan sayilan adalet psikolojisi de insam derinligine tamma yolundadir.
Sosyal psikoloji ise, bircyle toplum, birey ve sosyal kurumlar arasindaki
sika iliskisinin sorunlarimi ele almaktadir.

Genel cgitim ve 6gretim iginde yer alan din egitim ve éZretimi’nin
modern egitim teorileri ve kurallariyla temellendirilmesi geregi giin geg-
tikge daha ¢ok kendini duyurmaktadir. Egitim ve 6gretimin ilke ve me-
totlariyla ilgilenmek yalmz din egitiminde degil aym zamanda ahlak ve
karakter terbiyesine iliskin bir takim sorunlarda da izlenecek tek ¢ozim
yoludur. Burada séz konusu olan husus, egitimin kendiliginden bir amag
degil, bir amag igin ara¢ oldugudur. Béylece gocugun, gencin ve yetis-
kin kisinin ruhsal yonden dine yaklasimi, kavrayist ve ézellikle igtenligi
dikkate alinmalidir. Din cgitiminin bilimselligi psikolojinin verilerine da-
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vandigindan, gerck orgiin egitim denilen Milli EZitim Bakanhgi biinye-
sinde, gereksc yaygin egitim alanna giren Kur’an Kursu, Cami vaaz ve
hitabeti ditzeyinde gorev almus, din 6gretim ve cgitim sorumlulugunu
tastyaular i¢in insanin ruhsal gelisim durumunu iyi tammak aplamli biv
hasartya eristirir. Clinkii din insan igindir, insan din i¢in degildir. Bu ger-
¢ck, Kur’an’in acik¢a bilinen anlanminda da héyledir'.

Psikolojinin ¢esithi yonlerdeki etkisini hizla artirdi@ meydandaiken,
insanla igi¢e bir kurum olan din cgitim alaninin bilimsel dayanaktan yok-
sun olmas: diigiiniilemez. Sadece ildhiyat bilgilerini telkin etmek, bellet-
mck degil benimsetme amaa giidiiliiyorsa, bunun yontemleri gelisim ve
sahsiyet psikolojisinden geger. Sorunun digiimi, din cgitimine sokulan
¢ocugun ruhsal, zihinsel gelisim stirecinin ne oldugunun bilinmesinde ve
bu égretimin sunulus bigimindedir. Orgiin din egitiminde simdiye kadar
yapilagelen diizensizligin nedeni bu psikolojik ilkeve 6nem verilmeyigin-
dendir. Din egitiminin ders miifredat programlannin hazirlamsginda sim-
diye kadar bir psikologun yardimina gercksinme duyulmamstir. Tersine,
psikolojinin temel bilgilerinden yoksun fakat iladhiyat disiplinlerinin ge-
sitli alanlarinda (6rnegin, hadis, tefsir, kelim ya da felsefe gibi) yiiksek
ilahiyat diizeyinde yapitlan olanlarin ders konularimn miifredatim dii-
zenlemeleri ¢ocuklarimiz igin bir talihsizlik olmustur. Bu programlari
hazirlayanlann hi¢ degilse uygulamada olanlann diisiincelerinden ya-
rarlanma yoluna gitmeleri bile bilimin deneysel bir 1s15m getirirdi. Din
gibi bireyde yiiksek moral atmosferi saglayan ve onu ayakta tutan ruh-
sal yasamm temeli algidan baglar. Insanm zorla ya da giigliikle degil ko-
laylaikla algilayip kavramas: 6grendiklerine yatkin bir istek, bir scvgi
dogurur?.

Din, katihk, sckileilik ve taklitgilikten arnndinldif, insan tiim jg-
tenligiyle Tanrisina yoneltildigi oranda dinin moral alanindaki etkinligi
artacaktir. Bu husus, yalmz Islim dininde degil, tim biiyiikk dinlerin
her birinin gegirdigi bir sorundur. Avrupa ve Amerika’da egitim ve ruh-

1 “Bu kitap (Kur’an), hig sliphe yok ki (Allah’tan) sukinanlar igin dogru yol kilavuzudur.
“Bakara 2:2; “Allah, kisiye giiciiniin yetneyecegini viiklemez.”” Bakara 2: 2865 Ayrnica Bkz.:
(Mad 11: 116), (Yusuf 12: 2), Nahl 16: 125), (Isra 17: 9), (Nem! 27: 11 ve 40), (Fussilet 41: 34 ve
16), (Ghsiye 88: 21 ve 22).

2 VI yiizyrlda XX, yiizyihin bilimsel ve eFitsel gergegini ve insam on sezilerivle, kendiligin-
den (spontane) yitksek bir yvetenckle ivi tamyan Hazreti Peyganber, dinde rehiber, miivsid, maale
lim olunlara dort sézciikteu olugan gu itkeyi duyurmugsta: “Kolaylagtinm, zorlagtirntayin, sevdiriu,
nefret cttirmeyin®,
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bilimi iizerinde ¢ahisanlardan zaman zaman din cgitimine iliskin giriis-
lere yer verenler olmustur. Bunlardan Tiirkgeye ¢evrilenlere rastlanmir,
Egitim tarihinde Comenius (1529-1670) bu konuda ilk kez din egitiminin
Ortagag (Scholastic) anlayisimndan kurtanlmasina deginenlerdendir. O,
iinli vapit1 (Didactica Magna) da “Devlet, hitkitmet ve din adamlarim
her tiirlii kotiliklerin kaynaklarnm kurutacak ciddi ve kesin énlemler
almamalan karsisinda, dogru bir efitim ve dgretim son dercce dnemli

hir gereksinme olarak belirmektedir?.

Egitim genis aqidan ele alindiginda, yalniz din egitim ve dgretimi
degil, dinin her yoniiyle degerlendirilmesi insanda yaratacag yank ile
diigiiniiliir. Cocukluk ¢agindan baslayip aileden, okuldan, toplumdan ge-
len dinin etkisi birey iizerinde ¢esitli bevutlarla yasam boyu siirer, Boy-
lece, dteki egitsel alanlara gére nicelik ve nitelik bakimindan 6nde biv
durum gisteren din cgitimine, psikolojinin ve pedagoijinin temel ilkelerini
uygulamak séyle dursun, hu egitimin kavram ve anlatnminda dahi var
olan ¢eliskiler heniiz ortadan kaldirslamamistiy. Bunun nedenleri basinda
din 6gretim ve cgitiminde genel egitimin temel ilkeleriyle bir yakinlik
kurmak geregini gerck akademik alanda arastirmalar yapan egitimeileri-
mizin duymamasi, gerckse gocuklarn, genglerin yctismesinde sorumlu-
lugu biiyiik olan Milli Egitim Bakanhiginin bu egitim departmanim poli-
tikadan uzak, biliigsel prensiplere bagh tutamavisindandir. Din egitimini
lavik anlayisla bagdastirmayip onun karsisinda sanmak gok yanhs, da-
ha dogrusu kisir bir gériisiitiir. Bunun yaminda aym bigimde kusurlu
bir anlayis da layiklik kavramm dinsizlik saymakur. Bu iki yanhs ga-
riis ancak iki asin ugta savunucusunu bulur, Bunlar T.C.Anayasasmin
i¢indeki din ve vicdan ézgiirliigii kavramlarna ters diiser. Her iki goriisle
ilgili ayrmtih bigimdeki elestirme, bhu yammizin simnm asacagidan

sadece deginmekle gegiyoruaz.,

Kisi iizerinde etkileri agikga bilinen dinin egitsel roliinit Durkheim’-
in vurguladigs bi¢imde agiklayacak olursak; “dinin ger¢ek fonksiyonu
bizi diigiindiirmek, bilgimizi zenginlestirmek degildir. Fakat bizi hare-
ket ettirmek, bizim yasamamiza yardim etmektir. Kendisini bir tannya
veren inangh kisi sadece bilinmeyen yani hakikatleri géren bir adam
degil, bunun da iistiinde olam yapmaya giicii yeten bir kigidir. 0, yasa-

3 Jan Amos Comenius, Biiyiik Didaktika (Didactica Magna) Cev.: Hasip A.Aytuna, An-
Kara, 1964, s.49.
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mn zorluklarm, ister katlanarak karsilamak, isterse yenmek igin, ken-
dinde daha fazla gii¢ duyan kimsedir*.”

Din egitimi konusunda daha agik bir anlama kavugmamiz ve daha
secik bir metoda girmemiz sahsiyet iizerine egilmekle miimkiindiir. Ruh-
sal yagsamun orijinal bir sentezi olarak kabul edilen sahsiyet tanimindaki
psikolojik nosyon, sosyolojik ve biyolojik olandan fazla bir hususu ifade
eder. Burada sahsiyet terbiyesine paralel bigimde yiiriitillecek olan ah-
lak ve din egitiminin de kigiligin gelisimiyle yakindan ilgili, evrime bagh
(tekamiili-cvolutive) bir rensip olarak kabulii gereklidir®. Bir insanin
dindar ve faziletli olmas1 yalmz inang ve ibadet esaslarinin 8gretilmesi
ve anlasiimasiyla slgilemez, demistik. Gerek din bilginleri, gerekse din
adamlan arasinda goriilen bazi fenalklar, J.J.Rousseau’nun belirttigi
gibi, dinin faydasizigam degil, dinin bir i¢ yasams olarak insanlarin pek
azi tarafindan benimsendigini anlatir®. Din 6gretiminde bireylere sii-
rekli bigimde dindar olma, ahlikh olma hitabindan ¢ok onlan 6yle ola-
bilme yolunda eyleme sokmak daha cgitsel sonuglar saglar. Bu yénte-
min ilk basamag yiiksek duygular1 ruhumuzun misafiri degil, benligi-
mizin ta kendisi haline getirmektir. Bunun byle oldugu eylem (fiil-acti-
on)la belirmelidir ki “ben”e ait bir manevi deger kazanilmg olsun. Zira
yiice bir bilgivi 6grenmek ve 6gretmek hig bir zaman o kimse i¢in ahlak-
I, asil veya inanmig olmak igin bir garanti sayilamaz. Bilgiler kigide bir
zemin ve egilim bulmadik¢a o insani ne duygulu, ne de akilli bir dindar
yapar,

Genel olarak pedagoglarin dne siirdiikleri goriigler soyle 6zetlene-
bilir: Insan, iginde yasadifn ¢evre ile karsihkh etki alaminda geligen bir
varhktir. Cevreden gelen etkilerin en 6nemlisi hi¢ kugkusuz egitsel ve
kiiltiirel olanidir. Bunu ivi bilen tiim biiyiik terbiycciler, egitimin insan
ruh ve diisiincesine en uygun, en yararh yollarim, ilkelerini biyolojik,
sosyolojik ve psikolojik agidan bilimsel bir goriis igerisinde sistemlegtir-
mege ¢alismaktadirlar. Soyle ki; gocuZa belleticilikten cok akil ve muha-
kemeye dayaly bir egitim veriniz. Onun ruhsal ve bedensel tiim yetencklerini
gelistirerek yasayacagr hayata hanrlaywer iyi ahskanhklar kazandirimiz.

4 E.Durkheim, Les Formes Elementaires de la Vie Religieuse, Conclusion, p.595.

5 Doktora tezine konu olan bu gercegi, Milli Egitim Bakanhfz benimseyip bilimsel
yaymlan arasina sokmug, fakat uygulamalan ters yonde islemigtir. Bkz.: N.Armaner, Inang ve
Harcket Biitiinliigit Bakimindan Din Terbiyesi, M.E.B.Bilim Serisi, Istanbul, 1967.

6 J.J.Rousseau, Emil yahut Terbiyeye Dair, Gev.: H.Z.Ulken, A.R.Ulgener, S.Giizey, 1s-
tanbul, 1943, s.333.
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Amag, insanin ruhsal yoénden olgun bir kisilik kazanmasi, bu yolla top-
lumun, yurdun yiiceltilmesidir. Yukarda 6ne siirillen egitsel prensip-
lerin dinle ¢atigan hig bir yam olmadif gibi tersine hagdasan yonii agir
basar. Kiginin dindarhgi, inanmadaki bilingliligi ve iradesiyle diiz oran-
tihdar. Cagamiz psikolojisi diliyle belirtecek olursak, bu, kisinin motivas-
yonundaki diizen ve uyumdur. Insanm kisiliginin olusumunda ¢ocuk-
luk yillarinda 6grenilen, ¢evreden gériip benimsenenlerin 6nemi bilinir.
Bu gergegi vurgulayan Comenius su agik érnegi verir. “Bir boya ile ilk
defa boyanmug bir yiin, hoyanin rengini dyle saglam bir tarzda emer ve
alir ki; onu artik ikinci defa haska bir renge boyamak kolay olmaz. Bir
yag agag, biikiilerek kolayca ¢ember haline getirilebilir. Fakat, kuru-
duktan sonra, bu ¢gemberi diizeltmek ve agaci, tekrar eski haline getir-
mek istersek kirihir. Tapki bunun gibi ilk izlenimler, insan ruhunda éyle
saglam, kuvvetli ve derin izlenimler birakir ki; onlan heyinden sékiip
gikarmak adeta olanaksizlagic?”,

Cocukluk ¢aginin i¢ deneyleri daha sonraki evrelerde inane, tutum
ve davramslan etkiler. Ornegin sevgi ve kardeslik duygularnmn gere-
gince benimsenmesi, yardim sevkinin dogmas i¢in gocukluk ve genglik
sirasindaki alg1 ve deneylerde o kisinin yeteri kadar rubsal birikimi ol-
masi gereklidir. Yine ayrica yetigme bigimi, egitsel gelisim kiginin din-
sel anlayisim kosullandirir. Eger dinsel 6gretiler, sézc bogularak 6gren-
cilere sunulur, doktrin, mezhep sistemiyle inang¢larin kavratilmas: giig-
lestirilirse, gocugun ve gencin dinsel aksiyonlaninda olumsuz yansima-
lar goriiliir. Dinin anlatilmasinda sade, agik ve se¢ik deyimlere yer ver-
mek, zihinlerde kalica bir nitelik tasir, “Egcr dinsel egitim esas itibariyle
soyut ilkelerle sunulursa, geng bu bilgileri uygulayabilecck bir zemin bu-
lamayacaktir®”. Hi¢ kuskusuz din insanin davramslarimi hayra, iyilige
ve dogruluga yoneltecek temel verilere sahiptir. Bu ilkeler, kisileri bir-
birlerine siki baglarla baglamak igin genel ve yaygin bigimde bir sosyal
sistemin i¢ine dogru yéneltirler®. Bu baglantilar i¢inde ise 6zveri sahibhi
olmanin énemi ve degeri duyulur. Bireyscl yénden, din oldukga siibjek-

7 Comenius, Didactica Magna, s.49.

8 Arthur Y.Jersild, Psychology of Youth (Genglik Psikolojisi) Cev.: Ibrahim N.Ozgiir, 5s-
tanbul, 1974, s.384.

9 Tiirkgede kullamlan din sbzciigii, Arapgadan aynen alinmgtir. Yol, hiikiim, itaat gibi an-
Iamlar yaminda, gencl olarak insanlart Allah’a ve birbirlerine baglamak anlamina geldigi soylene-
bilir. Bat1 dillerinde yer alan (religion) sbzciigii de Latince baglanma anlamini tagtyan (religio) ki-

kiinden tiiremistir.
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if bir yasayistir. Sosyal agidan ise din, bireyin toplumdaki diger insan-
larla din aracbig ile anlamh iliskiler kurmasidir. Din egitim ve 6greti-
miyle din adamlarmin gérev anlayisinda dinin bu psiko-sosyal yiizii
énem ve agirhk kazandigi oranda olumlu bir yola girilmis olacaktir. Bir
yandan bireyin ¢agimz kosullan iginde 6zgirlitk ve kisiligini kazanma
¢abalari, 6te vandan dinlerin gegmis yintemlerle yayilma geleneginin
birakilinasi, insan ruhunun dinsel ilgilerini daha gok bilimsel metotlarla
arastirmaya ve tanitrsaya olanak hazirlamistir. Bu nedenledir ki, din
ciritimeilerine ruh saghg, rehberlik gibi pratik psikoloji alaninda hizmet
ctme yollar1 aglmistar. Ingiliz dilinde Pastoral Psychology adi altinda
gittikge kapsaml bir literatiir diizeyine ulasan bu dinsel yonlii ruh sag-
Iig1 konularmin Islamin ¢ok yatkin degerleri iginde realize edilebilecegi
umulur. Genglerin gegirdigi inan¢ sarsintilarimi, hizh yagsama temposu-
na ayak uydurmaya gahsan kent insammmn gesitli bunahmlarini bilerek,

tammlayarak yardim clini uzatacak din psikologlarinin sosyal hizmet
apisimdan millete ve devlete yapacaklan yardimin dine ve devlete yara-
n elbette ki gok bityitk ve vitksck olacaktir.
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