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L’AMOUR DIVIN
ET
LA DANSE MYSTIQUE*

Ord. Prof. HILMI ZIYA ULKEN

L’amour divin des soufis, bien qu’il soit original dans sa genése et
qu’il provient du texte de Kur’an, tout de méme il faut tenir compte les
antécedants historiques qui n’attardérent pas d’exercer une influence
sur le mysticisme musulman. Les premiers ascétes, réactionnaires contre
la vie débauchée des Omeyyades et attachés a la morale de Kur’an ne
savaient presque rien de la Pensée grecque et indoue. Ils étaient d’abord
les compagnons du Prophéte, mais plus tard, & Basra et 3 Baghdad ils
passérent une vie solitaire et austére, semblable aux anachorétes des

chrétiens. Le premier indice de I'influence de la Pensée étrangére appa-

rait & Khorassan, i la frontiére de 1'Inde: dans le méme pays ol était
né le bouddhisme, la doctrine de renoncement du monde d’Ibrahim
Edhem se fit jour. Tous les deux ont les mémes vies légendaires, étant
le fils d’un roi riche et laissant le trone pour se retirer au désert, a la
méditation sur la gloire de la pauvreté contre les richesses éphémeéres
du monde. Mais, I’avénement des grands soufis postérieurs ne les confir-
ment pas toujours, d’abord parce qu’ils connaissaient au moins par le
moyen des traducteurs- philosophes du syriagque en arabe la Pensée
grecque, puis ils ne gardérent pas toujours la vie austére. Bien qu’ils
prissent comme modéle les expériences vécues des vrais soufis, ils entre-
rent cependant a la vie politique, ils tachérent de donner des explicati-
ons théoriques pour les états mystiques de leurs devanciers et publié-
rent des livres systématiques. Ainsi naquit le Tasavvuf, qui n’est que
la systématisation des états et des stations mystiques des anciens soufis.

A Paube de cette nouvelle période du mysticisme musulman il est
assez difficile de trouver la limite exacte entre le Tasavvuf, la Philosop-

hie et la Théologie musulmane: certains philosophes tels que Farabi’

étaient les pionniers de la pensée panenthéiste, certains théologiens

* 1966 Nisan ayinda Pariste Tiirkiye Digigleri, Milli Egitim Bakanhklarmm yardimu ile Hotel
des Rotchilds de tertib edilen Mevlana ihtifalinde verdigim konferanslardan birinin metnidir.
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tels que Ghazali étaient enclins au mysticisme, et certains mystiques
tels que Hakim Tirmizi et plus tard Ibn Arabi avaient montré leur
talent en matiére de philosophie. C’est seulement aprés la naissance
des grands ordres religieux qu’apparait la distinction essentielle entre
le tasavvuf, la théologie et la philosophie. A cette période transitoire
correspond D'infiltration de la Pensée hélénistique et surtout du plato-
nisme alexandrin. .

Retournons en arriére: le premier systéme philosophique dans
lequel amour et la haine jouent un réle principal est celui d’Empédoc-
le. D’autre part, les mystéres d’Eleusis et d’Orphée peuvent étre con-
sidérés comme les précurseurs de 'amour divin. Mais celles-ci n’appar-
tenant qu’ au monde sensible ou & la mythologie, il n’y a pas de relation
directe entre eux et I’amour divin des mystiques. Pour la prémiére fois
Platon a fondé un systéme dans lequel le rehaussement du monde sensible
au monde des Idées ne se réalise que par 'amour divin. L’Amour pla-
tonicien représente un effort dialectique pour passer du monde terres-
tre au monde céleste. L’objet est tenu pour capable de promou{roir la
transformation du désir du corps en une aspiration vers la beauté abso-
lue!, Plotin a interprété les dialogues du grand philosophe grec selon sa
théorie de Procession et d’Emanation. Bien qu’il ait cité les dialogues
de Platon concernant I’Amour divin, il s’en sert pour les utiliser comme
les matériaux de son systéme des hypostases, lequel sera le point de
départ de la plupart des doctrines médiévales. Méme, les péripatétici-
ens attachés a Aristote ne le connaissaient que sous I’angle de Plotin.

Platon n’a pas toujours cru i Pimmortalité de I’dAme exactement de la .

méme maniére des religions célestes, ou bien I'idée de I'immortalité est
restée & I’arriére - plan de sa pensée?. Au point que, si 'on prend I'ensemb-
le des dialogues de Platon, au moins ceux qui sont les plus significatifs

tels que le Parménide et la République, 1’Eros ou 'amour corporel n’est .

qu'une étape provisoire pour la participation des Idées. Le philosophe
grec met "amour contemplatif ou idéal, Agapé contre 'amour corporel,
Eros. _

Quant au philosophe alexandrin, toute sa théorie n’est qu’un élan
sublime pour fondre les dualités et les pluralités dans I'unité. Ainsi qu’il
est dans la méme aittitude envers Platon, dualiste dans ses dialogues

-

1 René Nelli, L’ Amour et les mythes du coeur, Hachette, 1952, p. 125
2 Erwin Rhode, Psyché, Payot, 1952, p. 481.
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fondamentaux, sauf dans ses oeuvres de vieillesse, dans le Timée par
-exemple, incliné vers I'unification des mondes sensible et intelligible
par l'idée de I’Ame du monde ou par I'existence des étres mixtes dont
Aristote en parlerait dans sa Métaphysique par un mot tout nouveau,
la Dyade. Dans le Philébe, le Socrate de Platon qui discute le probléme

du bonheur, avec Glaucon. arrive a cette conclusion que le plaisir et
I'idée du bonheur ne représentent que deux aspects du méme étre, le

‘mélange qui englobe le sensible et intelligible. Cette théorie, restée

dans 'ombre durant des siécles, a été développé d’une part par les mysti-
ques du Moyen-Age, d’autre part, par Schelling dans la philosophie mo-
derne. ’

_ Par les philosophes mystiques de I'Islam l'unification non seule-
ment du sensible et de I'intelligible, mais en méme temps du rationnel
et de lirrationnel a été exprimé par un symbole de trait d’union de deux
courbes, qu’on dit en arabe “Qab1 qavseyn”, mot tiré du texte de Kur’an,
désignant la derniére étape de 1’Ascension du Prophéte, Miradj, cité dans
le Sourat -al -Esra: cela veiit dire selon la doctrine panenthéiste I'en-
semble de deux courbes complétant I'une Pautre: Muhyiddin Ibn al
Arabi expose cette théorie des courbes complétant la théorie plotiniénne
de Procession en quatre sortes différentes: 1) les courbes du monde ap-
parent et du monde caché; 2) les courbes de la création et du Créate-
ur; 3) les courbes de la Procession et de la Conversion; 4) les courbes
de la nécessité et de la contingence. C’est I'ame de 'Homme - Parfait qui
réunit les deux courbes, et c’est en lui-que se révéle le mystére de I'Etre.
Le rang le plus élevé pour le panenthéisme est le rang de I’Amour Pri-
mordial (Mouhabbeti asliyya). La procession de tous les événements
est I'oeuvre de ’Amour divin.” L’Amour est I’essence de 1’étre. Le rang
de Muhammed est considéré comme supérieur & celui de tous les prop-
hétes. De méme que la Procession se réalise par ’Amour, de méme aussi
la Conversion a lieu par ’Amour divin. Mais jamais, ainsi que cela est le
cas chez Halladj Mansour et surtout chez Mavlana, la voie de la Conver-
sion chez Mouhyiddin n’est qu’Amour.

Pour s’élever au rang de ’Homme - Parfait on peut parcourir diffé-
rents chemins: ce sont I’extase, la joie mystique chez Mevlani, en
méme temps la certitude gnostique chez Ibn Arabi (iqan), I'Illumina-
tion chez Sohrawardi, I'intuition sensible chez certains panthéistes dont
Pensemble constitue 1’accessison a 1'Eitre Absolu. Il n’est pas juste de
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réserver la conversion uniquement & l'une de ces voies. Leur avantage
commun est qu’elles 1évent les voiles entre ’apparence et la réalité inti-

me des choses, qu’elles montrent "union profonde de la création et du
créateur. . .
De leur cbté, les philosophes illuministes apportérent des idées nou-
velles a ’idée de ’amour divin s’inspirant du néo-platonisme. Farabi
dans son Foussous parle de I’amour divin, mais le prend comme la
voie qui nous méne a la purification de I’ame pour avoir la disposition
de prendre les intelligibles séparés, c’est a dire la regarder comme une

méthode gnoséologique. Tandis que pour les mystiques, 'amour divin -

ou l’extase n’est pas un moyen de connaissance, il nous met directement
dans I’étre absolu qui rend superflue toute la connaissance discursive.
C’est pour cela que les mystiques et les philosophés, au fond, ne se con-
cilient pas. Farabi, si attaché i 'amour divin n’admet jamais I'union
mystique. Ibn Sina, tout en ayant proposé une théorie de I’&tre en flux,
en débordement comme la théorie de procession de Plotin, ne veut pas
cependant identifier Dieu et le monde. 1l s¢ sépare de son prédécesseur
en tenant compte que la forme vient de Pextérieur, mais & la faveur
d’un double éclaircissement qui illumine d’une part I’ame elle-méme,
d’autre part les formes intelligibles.

Ce qui frappe aux yeux, c’est surtout la différence entre les philo-
sophes et les mystiques en général. A notre avis cette différence provi-
ent de 'avénement des religions universelles et spirituelles qui changea
totalement ’aspect du monde civilisé: trois religions, le bouddhisme, le
christianisme et I'Islam ont créé l'universalisme, ’humanisme et ont
transformé 1’esprit paien, mythique et imaginatif en esprit tourné vers
la vie intérieure, vers le coeur. Socrate trouvait la vérité dans la consci-
ence de soi, tandis que cette nouvelle conception de vie la trouve dans
le coeur, la fenétre ouverte chez ’homme au mystére de I’étre. En Inde
c’est Atman, en Gréce ame, en Islam Esprit (Ruh) qui sont le point de
départ pour se donner & I"amour divin. Manas est le coeur, I'intellect
(Qalb) Purusha est P’esprit (Ruh); Vritti est la gnose (Irfan); sattva est
Pétat de conscience (Nazar, Rii’ye); buddhi est 'objet dont on prend
conscience (Manzur); dhirana est le connaissant, le connu et la connais-
sance mystique (4rif, ma‘ruf et irfan); dhyana est P’absorption (fend
an-iz zikr). Sans entrer en -détail de la philosophie bouddhiste qui repose
sur la négation de I’Etre, nous voulons remarquer seulement la paral-
1&le entre trois religions au point de vue de la spiritualisation ‘de ’homme.
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Dans. le chiristianisme la doctrine augustinienne de la Caritas ne
joue pas un rdle exceptionnel. Il y apparait la rivalité entre I'Eros et
I’Agape’; Platon dans le Banquet nous décrit la voie qui méne de I'Eros
terresrte 4 I’Eros céléste. Dans les Confessions d’Augustin® cette diffé-
rence est accentuée jusqu’é devenir le contraste entre I'Eros et 'Aga-
pé. L’amour qui désire est' la forme fondamentale de la vie humaine.
Mais la charité est Pamour qui tend vers les choses ‘élevées, la cupiditas
(la cupldlte) est 'amour qui tend vers les choses inférieures. Le Caritas,
le Ashqu I1ahi des soufis est éprouvé pour Dieu par le moyen des hommes,
la: cupldltas est 'amour éprouvé pour le monde. L’Ashla-ilahi est Pamo-
ur de ce qui est ‘éternel, la. cupiditas (al-sahva) est 'amour de ce qul est
temporel. Si l’amour humain peut se dlrlger vers des voies aussi oppo-
sées, cela est d & ce que "homme est par sa nature uu étre spirituel et

_chariel a la fois) b1l peut aussi bien s’élever par I'amour divin vers le

Créateur que descendre par le sahve vers les créatures qui sont _inférieures
de Iui. En esprit, il désire s elever vers ce qui est éternel et goiiter la féli-
¢ité, mais sa nature physique et charnelle le lie 4 ce qui est terrestre et
temporel et "empéche de s’envoler vers le Ciel. B

Amor Dei et amor sui sont les deux poles que les mystiques entre lesq-
uels se balancent De méme qu’a Porigine le fleuve sort d’ une source, de
méme aussi la grace divine en sagesse, en vie et en 'nature s *écoule vers
tout ce qui est au dehors et leur confére l’existence: en d’autres termes
I’amour divin est un dialogue perpétuel entre Dieu et I"homme. Ce qui
sort de Dieu retourne a sa source originale. Dans ce mouvement circu-
laire ’homme occupe vune place capitale: il est le trait d™urion entre
les deux courbes dé la création, ceractéré originale qui le donne la puis-
sance d’étre toujours en lutte entre sa double nature et de les fondre
dans la voie mystique. Un verset de Kur’an dit: “Nous avons créé ’hom-
me dans la forme la plus paifaite, puis nous I’avons expulsé au gouffre
le plus profond.” C’est par la qu apparalt selon les soufis le mystére de
Phomme et de Iétre.

*®
% ok

Si I’on prend en considération la naissance et 'évolution de Tasav-

vuf, il parait que la danse mystique est inventé par beancoup des soufsi

3 Anders Nygren, Eros et Agapé, 3 vols. 1952, Aubier, Paris

4 Augustin, Les Confessions, 2 vols. Garnier,
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comme un symbole en action pour représenter I’ascension de ’homme
ou dé son retour a la source originale, symbble dont nous trouvons ses
éxemples dans toutes les périodes et en tout lieu ot le mysticisme était
soutenu comme une conception du monde et de la vie.

) Nedjmeddin Kiibra, le fondateur d’un ordre mystique a Semerkand
éu}; débuts du 13 me siécle, dans un opuscule sur Les régles d’Initiation
(Adab-iit-tariga) expose les fondements pratiques de Kubrévisme, parmi
lesquelsla danse mystique a une place importante. Nedjmeddin, en défins-
éént le “Sema” nous donne un argument indéniable qu’il devance sur
ce point la danse mystique de Mevlana Djelaleddin Rumti, considéré com-
me I'initiateur. Sema’, c’est & dire la danse mystique accompagné avec
la musique de ’ordre religieux a, selon N.Kiibra, ses régles trés délica-
tes qu’on doit obéir: ils sont le choix de I’espace,du temps et des compag-
nons -qui seront consacrés 4 la danse mystique. D’ abord le lieu qu’on
veut choisir pourvla danse, puis le temps dans lequel on fera la danse,
ex}fin les compagnons qui participeront & la danse doivent étre les plus
convenables®. .

~ Par contre, un des théologiens les plus sévéres contre le mysticis-
me, Ibn Teymiyye, dans son livre sur la danse mystique (Kitab-iis-sema’
ver-raks) accuse d’irréverence a la religion toutes les cérémonies des
mystiques qui contiennent un élement de musique et de mouvement
rythmique. En outre, plusieurs auteurs des livres sur ’accusation de la
danse mystique® sont d’accord avec la conception orthodoxe et sévére
d’Ibn Teymiyye.

Selon la tradition mévlévite racontée par Eflaki Dédé’ Mevliana en
1244, aprés deux rencontres avec Shems i Tebrizi a commencé de prati-
quer la danse mystique. Depuis lors, celle-ci fut ’axe et le centre de son
activité mystique et artistique. Un autre biographe de Mevlana, Sipeh-
salar® dit que la danse mystique est interdite pour le peuple, car chez
cux elle augmente un état d’exaltation profane qui ne donne pas la dispo-

5 Nedjmeddin Kiibra, Adab-iit tarika, No. 4821, Bibl. d’Ayasofya

6 Abu’lAbbas Ahmed ibn Omer il Kurtubi, Kesf iil gana’s an hiikm il vecd ves- sema’,
Bibl. Laleli, No. 1482; Kadhi Aydh ibn i Musa, Es-Sema’ ild ma’rifeti usul ir rivayeti ve takyid
iis-Sema’, Bibl. Ayasofya. No. 4821, Mecmuat fir-resail.

7 Efiaki Dédé, Menakib ill-arifin (Ariflerin menkibeleri) tiirk. gev. Tahsin Yazici, Maarif
Vekaleti klasikleri. - ] ‘

8 Sipehsdldr Tezkeresi, tiirk. gev. Mithat Bahari, Istanbul, 1915
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- sition pour I’ascension mystique. Mais ,pour ceux qui sont instruits par

Pascétisme des soufis elle est un moyen qui renforce I’amour divin. Le
rite de danse mystique queMevlana avait apprit de Shems était devenu
plus tard la cérémonie principale de ’ordre mevlévité. Chaque mouvement
rythmique de la danse est un symbole des états et des stations de Tasav-
vuf. - La danse tournant par un mouvement circulaire (¢arh) signifi
Punité de 'Etre. 2) La danse en sautent signifie I’aspiration d’atteind-

" re le monde supréme. 3) Frapper le pied signifie la mortificiation de

I’ame charnelle ou irascible. 4) Ouvrir les bras c’est montrer la joie
qui provient de s’unir avec I'Etre absolu. 1l signifi¢ en méme temps la
victoire contre ’dme concupiscente, c’est & dire le Grand effort (Djihad:
ekber) selon la conceptlon de Tasavvuf.

- Qn pratique la danse par deux mouvements dépendants I’un & I’aut-
re, comme ceux des sphéres céléstes: le premier tournant autour d’un
centre, le second tournant autour de son axe personnel. Dans plusieurs
b;jdres mystiques on ne trouve que le premier, tandis que chez les mév-

1évites on pratiquait tous les deux, surtout le second, Le philosophe il-

luministe de ’Andalousie Ibn Toufeyl dans son roman philosophique
Hay ibn Yakzan® expose ces deux mouvements de la danse mystique
sans tenir compte'aucun argument traditionnel et religieux.

La danse mystique (Sema ou Devran) avait occupé beaucoup d’es-
pnts dans la Pensée de I'Islam. Aux premiers siécles, outre le livre de
Abu’l Tayb, Abu Muhammad, les savants orthodoxes renommés et beau-
coup d’autres auteurs ont écrit des opuscules sur ce probléme. * Parmi
les publications mévlévites écrites sous le régne de ’Empire ottoman
nous devions nous attarder un peu sur I’opuscule de Ismail Dédé d’Anka-
ra, intitulé L’Argument de la danse (Hiiccet iis Sema’). .

Pourquoi certains personnes s’assemblent pour crier “Hay et Huy!”,
tournent debout en ronde se balancent en avant et et arriére, 3 gauche
et A droite, battent les mains, jouent les fliites en roseau, tambour de
basque (Def) ? Ne font-elles pas de plaisanterie et d’irrévérence envers
la religion? Il'y eut les gens qui disent que celles-ci, celles qui les con-

9 ibn Tufeyl, Hay ibn Yakzan, tiirk. ¢ev. Babanzade Resit, Mihrab Mecmuasi, 1923

10 Abu Muhammet ibn Kuteybe, Abu Mansur Baghdadi, Abdiilmelik ibn Habib iil-Maliki,
Abu Muhammed ibn Hazm, Hafiz Abu Abdullah ibn Tahir, etc,et parmi les auteurs postérieurs
Kemal iid din Djafer itl Edfevi, IbnKayyim @l Djevziyye,Hafiz Imad iid din ibn Kesir, Tarsusf,
Kutbiddin Abii'-Hayr.
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templent. sont. dignes d’étre accusés d’athéisme. L’opuscule de Ismail
Dédé décrivant et soutenant la danse mystique était publié vers le mo-
yen du 17 me siécle. Tuindis que les accusations de Ustuvani Mehmed
efendi pleines de fanatisme étaient propagées parmi le public d’Istan-
bul. Celui-ci accusait non seulement la danse et la musique mystique,
mais en méme temps toutes les invocations et priéres accompagnées
de rythme et de mélodie; c’est a dire des hymnes religieux.!" Heureuse-
ment, le grand vizir Mehmed Képriilii bannit Pauteur et ses propagan-
distes a Chypre et lutta contre le flot de fanatisme. Cependant, mzilgré
tous les efforts de Kopriilii .pour éteindre le mouvement réactionnaire
provenant du fanatisme des médréssés, aprés soixante dix ans Ismail
Hakk: de Bursa parlait en ces termes: “Tu te crois un des notoires de
I'orthodoxie musulmane (ehli sunne). N’as tu pas entendu dire que not-
re prophéte demande la musique et la danse mystique, écoutait le Kur’an
par une voix mélodieuse.” Hadji Kalfa (Katib Gelebi) discute le proble-
me de ld danse mystique dans sa Balance de Vérité (Mizanu Hak) par
un regard impartial et considére toutes les accusations comme intolé-
rantes et injustes. '

Mais quelle est.la cause de ces gémissements et lamentations, quels
sont les effets sur I’ame de ces suppliations et de priéres invoquées par
des voix.mélodieuses? Les savants mystiques expliquent toutes ces ex-
tases enthousiastes des rituels selon la théorie d’états et de stations mysti-
ques de leur doctrine. Conformément 4 la théorie de1’Unité de 'Etre(Vah-
deti Viicud) nul n’a d’existence véritable sauf ’Au-dela. L’étre des éve-
némens et des objets du monde est aussi éphémérce et précaire que ce-
lui des flots qui surgissent sur la surface de la mer.-Quand le vent cesse,
les flots aussi s’éteignent. De méme que les événements apparents, des
pluies, des torrents, des riviéres se précipitant et se joignant a la mer
font des gémissements, de méme aussi tous les étres animés et tous les
hommes prient et gémissent jusqu’a I’union avec I'Etre absolu''. Non
seulement les étres animés, mais les &tres inanimés aussi ont leur chape-
let qui répétent en priant les noms de Dieu. Pour les grands savants
mystiques, tous les étres étant appropriés de Pattribut de Vivant, les
objets apparemment inanimés aussi révélent le mystére de la vie. Seuls
les gens illuminés peuvent voir cette vie cachée. Par suite, ils’ écoutent
méme le bourdonnement d*une mouche ou le gémissement d’un moulin™

11 Prof. Hiseyin Yurdaydin, Ustiivani Risalesi, 11ahiyat Fak. Derg. 1962, ¢. X. ayr1 basim.




s

L’AMOUR DiVIN ET LA DANSE MYSTIQUE 21

par un. oreille tout a fait différent de celui du peuple. Pour ces gens la
les voix qui n’expriment rien pour nous, révélent des vérités différentes.
Comment on pourrait les interdire de s’exalter, de s’enthousiasmer en
extase mystique ?'? '

Il nous faut ajouter que 'extase mystique des soufis de I'Islam est
aussi loin de ’exaltation” débauchée des profanes que de I’ exaltation
démesurée et folatres des rituels des peuples primitifs. Une comparaison
méme superficielle entre les cérémonies rituelles mévlévites et le rite
du passage d’Intichiuma des Australiens nous rendent claire que le se-
cond est plein de frénésie d’ évanouissements sensuels mélés avec les inf-
luences de puissances sacrées génératrices, tandis que les prei:niéres ont
une pureté spirituelle, esthétique qui se compose de mouvements et des
voix harmonieux. o

Nous pouvons chercher l’orlgme de ces cérémonies rellgleuses non
seulement dans les grands mystiques musulmans, tels que Djunayd
Baghdadi, Halladj Mansour, mais aussi dans les autres religions de I’An-
tiquité, dans les mystéres d’Orphée, de Cybéle, d’Eleusis. Les mémes
danses, les mémes conversions et d’ascension vers I’Au-dela, les mé-
mes mouvements rythmiques accompagnés de musique religieuse! Pe-
ut-on dire que Mevlana avait subi cette influence durant son séjour en
Anatolie, le foyer des croyances paiennes infiltrées par le christianisme
primitif? Ce sera un peu hasardeux de le soutenir, car avant I'exode de
Bahaiiddin Veled en Asie Mineure, comme nous avons remarqué aille-
urs, que le mysticisme musulman de I’Asie centrale connaissait déja la
danse religieuse.

Les diverses influences étrangéres sur I’évolution du mysticisme
musulman, influence de P’indouisme, de I'iranisme, du néo-platonisme,
du christiahisme ont été longuement étudiées par différents savants.
L’influence paienne de I’Anatolie a été avancé par Taeschner, et celle
du chamanisme en Asie centrale par plusieurs auteurs. Ils avaient mon-
tré d’abord quelques traces du chamanisme dans P’ordre Yessevite, le
plus ancien des ordres mystiques tures. Ils cherchent Dinfilitration de
ces anciens rituels dans les ordres yessevite, roufaite et bektachite. La
coiffure & deux cornes, barbes rasées, longues moustaches, la tenue lon-
gue de femme, etc., sont les survivances, dit-on, du chamanisme dans

12 Prof. Mehmed Ali Ayni, Intikadlar ve Miilahazalar,
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Pordre bektachite'. Les chamans avaient un rituel de I’ascension vers
I’Au-dela, habillant la tenue. de femme, la coiffure & deux cornes et bien
rasée. Mais cette comparaison, s’il est réussi pour le bektachisme, n’a
rien & voir avec le Sema’ mévlévite. Car dans ce dernier ni la tenue, ni

la forme et les cérémonies de la danse mystique ne présentent les ca-’

ractéres ci-dessus mentionnés. Le rituel frénétique de roufaisme et le
rituel harmonieux et esthethue de mévlévisme ne sont pas comparab-
les dece pomt de vue.

Quant a Porigine psychologique de laccompagnement de musique
et de la danse, nous pouvons citer & cet occaison les travaux de-la thé-

orie énergétiste d’Ostwald et de son continuateur en Turquie Naci Fik- .

ret (entre 1920—1925) et récemment certains publications de Pawlov.
Pour ce dernier, la corrélation entre les mouvements rythmés et la voix
musicale provient de la constitution organique de ’homme: le systéme
musculaire est constitué de telle maniére que tout mouvement concer-
nant ce systéme correspond au systéme de circulation: ainsi qu’un
rythme harmonieux engendre sur la caisse de tympan une voix
similaire. Quand on écoute une mélodie on est enclin & faire
des mouvements rythmiques, ou bien quand on fait un mouvement
rythmique ‘musculaire on attend une voix harmonieuse qui le cor-
respond. Pawlov cherche Iorigine réflexologique du mystére d’Orphée
qui charme les animaux sauvages par la puissance de la flite enchan-
tée. Ce qui est exagérée dans cette explication, c’est de vouloir réduire la
vie spirituelle humaine aux réflexes conditionnels, et de ne voir aucune
distinction de nature entre I’homme et les autres étres animés. Mais,
elle a, cependant, une part de vérité quand elle dit qu’il y a une certaine
affinité entre les sensations auditives et cutanéo-motrices qui nous don-
nent les conditions psycho-physiologiques du ryhme intérieur. De 13,
provient les rituels les plus subtils des religions spirituelles de I’Antiqu-
ité, de I’Inde et de Tasavvuf. )

Pulsque les voix gracieuses ont le méme caractére, pourquoi elles
dewennent parfois estimables parfois blamables ? Ainsi les savants mysti-

13 D’abord Baha Sait a avancé cette thése en 1915 dans ses conférences données & “Talim
ve Terbiye cemiyeti” (Istanbul, binbirdirek), plus tard il les a publié partiellement dans la revue
Tiirk Yurdu (1925-26), nous avons partagé son opinion dans nos articles parus dans les revues
Dergéh et Mihrab (1922-25), Fuad Képriilii I’a soutenu par une brochure paru en frangais (1929)

Sierosewski, Sur la religion chamaniste d’aprés les croyances Yakoutes, rapport présenté
au, congrés intern. d'Histoire des religions, 3. Septembre, 1900.
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ques exposent et cherchent la solution: on sait que DPénergie vitale en un
petit insecte et ehez 'homme le plus parfait des étres animés est identiq-
ue. Mais la manifestation de cette énergie commune dépend des organes et
des instruments du corps dans lequel elle se manifeste. Par suite, 'énergie
qui ne fait que mouvoir l'insecte grice aux fonctions tels que ouie, la
vue et la compréhension réussit chez ’homme de réfléchir et de méditer
Punivers tout entier. Cela veut dire que 'dme qui est une et méme chez
tous les &tres humains se révéle progressivement en ces degrés ci-desso-
us: 1) la nature, 2) I'ame, 3) le coeur, 4) esprit, 5) le mystére. Au
penchant qui est né de la nature, nous disons la volupté, a 'inclination
née-de ’ame nous disons la caprice; au penchant du coeur 'amour; a la
tendance spirituelle qui se produit pendant la danse mystique, Pamour
divin, et celle du mystére nous disons ’union, ou I'intimité (Uns). Les
premiers degrés sont précaires et passagers; autant qu’on se progresse
dans les degrés de la vie autant on acquiert la satisfaction la plus durab-
le. Pour les mystiques le rituel bien appliqué peut assurer & ’homme la
progression de I'ame & Pesprit et au mystére.*

Ismail Dédé d’Ankara'* dans son Initiation des pauvres (Minhadj-iil
fukara) expose les voies de la progression d’un néophyte pour devenir
initié, enfin uni avec Dieu (Vasil ilallah) et dans ’appendice de ce livre
sur I’Argument de la Danse (Hiiccet-iis Sema)’ il expose les régles du ri-
tuel mévlévite: “Ceux qui le nient, dit-il, ne savent pas que cette voie
est la plus véridique. Car, Djuneyd, Shibli, etc. avaient pratiqué la dan-
se mystique, et la considéraient exactement comme la pridre. Les savants
orthodoxes tels que Abu Talib Mekki, Imam Ghazali, etc. disent que
ce rituel est estimable pour un certain groupe, tolérable pour un autre,
détestable pour un troisiéme, enfin illicite et défendu pour un dernier.
Notre maitre Sultan Veled et puis .Salahaddin Zerkib avaient pra-
tiqué la danse.” >

Abu Talib Mekki's a rassemblé d’arguments innombrables pour
montrer que le rituel de la danse est licite. Il cite beaucoup de témoins
parmi les compaghons du Prophéte qui ont pratiqué la danse mystique,
tels que Abdullah b. Djafer, Ibn Zubeyr, Mugayra b. Sha’be, ete. Abu
Hassen Askalant, répilté par sa sainteté, a publié un livre soutenant la

14 Ysmail Dédé Ankaravi, Minhadj iil Fukare
15 Abu Talib Mekki, Out-al Oulub
* M.A. Ayni, le livre déja cité.
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danse mystique. Selon Imam Ghazali l'interdiction du rituel est un pé-
ché intolérable et la distinction du licite et de D'illicite n’est pas fondé sur
un argument rationnel, mais sur la tradition. s

Les arguments allégués par Ismall Dede, bases sur la tradltlon s-
lamique et les oeuvres des théologiens et des mystiques renommés mon-
trent que les sentences de certains cheyh-iil islam fanatiques et I’accusa-
tion .acharnée faite par Mehmed Birghivi et par son disciple Ustiivani
sont loin d’étre admissibles dans l’amblance des gens notoires du mon-
de islamique. Sultan Veled, fils de Mevlana parle de la danse en. ces ter-
mes dans certains passages de son livre intitulé Maarif: “Ouelqu un pro-
testa, dit-il, les derviches qui s’occupent avec la musique et le rlte de la
danse et dit que la doctrine des derviches est inconciliable avec ces: irré-
verences. Nous répondons a celui-ci, quand un derviche fidéle 4 la religi-
on qui se donna a la priére, 4 ’invocation des noms de Dieu durant to-
ute sa vie, veut pratiquer le rituel de la danse mystique en‘écoutant la
musique profonde inspirant Pamour divin, cet acte est non seulement
tolérable, mais un devoir sacré. Ce derviche est entiérement absorbé
dans la méditation religieuse, tandis que I’exaltation des profanes est
lmﬁdehte dans Pinfidélité, l’obscurlte dans Pobscudité. La voie de la
pauvreté mystique est 'essence de la Leglslatlon, quant a I’essence, elle
est existence méme. La Législation est obéissance du public, et pour
assurer on établit des régles. Mais leur amour étant faible, ils ne peu-
vent pas faire le plus. Par exemple, les oiseaux qui vivent sur la terre
ne peuvent pas rester beaucoup de temps sur eau. Ils se lavent et s’
empressent pour retourner i leur origine terrestre. De méme, les hom-
mes en s’enthousiasmant pendant le rituel par 'amour divin ne peuvent
pasy rester longtemps et doivent retourner aIISSltOt a leur vie quotldl-
enne.” !¢

Les ordres.différent beaucoup plus par des particularités rituelles
que par leur doctrine mystique. Un voyageur anglais du 19 me siécle,
E.Lane, selon une tirade de Arberry nous donne des renseignements
sur les séances mévlévites auxquelles il était présent'’: “En Egypte les
x_nevlev1tes formant le grand cercle, commencérent leur chapelet (zikr).
Un derviche turc se mit & tournoyer au milieu du cercle. Il pivotait en

16 Sultan Veled, Maarif, Bibl. de I'Université d’Istanbul
17 A.J. Arberry, Le soufisme, Trad, de ’angl. par j. Gouillard, Cahier du Sud, 1952
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se servant ses deux pieds, ses bras étaient tendus: Le tournoiement se

fit de plus en plus rapide jusqu’au moment ol sa robe dessina une om-

brelle. Aprés, il fit une réverence i son supérieur qui se trouvait dans

le grand cercle, puis il se rejoignit les derviches du grand cercle.” Moi-
N .y . . . s

méme j’avais assisté une séance de tournoiement des derviches a Istan-

bul, dans le Mevlevihané de Galata, vers le fin du 1918. Ce que j’avais

observé était presque le méme rituel décrit par E.Lane.
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