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Pratik ya da teorik olarak uzman olmayanlarin, tasavvufla ilgili ihtisast gerektiren
konular hakkindaki degerlendirmelerinde, anlama veya okuma hatalarina distakleri
actk¢a miisahede edilmektedir. Bu tiir ylzeysel degerlendirmeler ve bunlarin sonucu
ortaya ¢itkan yorumlama hatalarina stfiler genelde, tasavvufi tecritbenin temel bir
Ozelligini vurgulayan su sézle cevap veritler: “Tasavvuf, kal ilmi degil, hal ilmidir.” Bir
takim sembollerden ibaret olan ifadelere degil, bizatihi tecriibenin kendisine vurgu
yapmakla da onlar, bu tiir sathi miitalaalara ve tenkitlere karst kapilart kapatmis olurlar.
Biz bu yazimizda, tecrtibi bir ilim olan tasavvufun anlasilma ve yorumlama
problemlerinden 6nemli bir tanesine, “sifinin ménevi tekamuli ve bu tekamiil
sirecinin (psiko-tarih) onun anlagilmasindaki roli”’ne Mevlanad 6rneginde cevap
aramaya calisacagiz.

1lk cag filozoflarindan Heraklit’e nispet edilen “Degismeyen tek sey, degisimdir”
ifadesi, insanoglunun kainatta siregelen asli degisimi ilk dénemlerden itibaren fark
ettiginin bir gostergesi sayilabilir. Bu disiince temelde, hayatin her asamasinda
misahede edilen degisimin, insanin degismez gercegi oldugu esasina dayanmaktadir.
Yiice kitabimiz Kur’an-1 Ketim de 6zellikle insanin yaratiisindaki ve hayatindaki
degisime atfta bulunarak, insanin buna ibret nazariyla bakmast geregini
vurgulamaktadir!. Insanin ana rahmine diisiisiinden, yaslanip élmesine; aciz bir varlik
halinde gézlerini diinyaya agmasindan, serpilip gliclendikten sonra yaslanarak tekrar
aciz bir hale gelmesine, yani insan hayatindaki biitiin bu mubhtelif mertebeler, farkls
acilardan degerlendirilebilmektedir. Fizyologlar bu degismeleri, fiziksel olgunlasma ve
gelisme yoniinde incelerken, psikologlar kisilik gelisimi itibariyla bir degerlendirmeye

1 Mesela bkz., “Hayer ! Safaka, geceye ve onda basan karankga, dolunay olmus aya yemin ederim ki, halden hale
gecersiniz.” (Ingikak 84/16-19). Ayrica bkz., Hac 22/5; Yasin 36/68.
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tabl tutarlar. Butin bu farkli yaklagimlar, diger bilimlerin konusuna goére cesitlilik
kazani?.

Her bir canlinin hayatinda pes pese gelen bir dizi buyiime ve gelisme evrelerinin
bulunmast da dlemdeki asli degisime isaret eden bir diger husustur. Dinyanin
yaratilisindan, insan yagamina bu tedriciligi her alanda gérmek mimkiindiir’. Bir cocuk
o6nce dénmeyi, dogrulup oturmayi, emeklemeyi, ayaga kalkmayt sonra da yuriytp
kosmayt Ggrenir. Insanin biyiime ve gelisimiyle ilgili dogal siirecin her asamast
onemlidir ve zorunlu olarak pes pese gelir. Bir sonraki asamanin gereklerini kestirme
yoldan bir o6nceki asamada yerine getirme imkanimiz yoktur. Insamin fiziki
boyutundaki bu tedrici degisim ve tekdmil siireci kendisini bize dogrudan, zorunlu
olarak kabul ettirir. Ancak rihi tekamil ve karakter gelisimi s6z konusu oldugunda bu
degisim siireci bu kadar basit, dogrudan ve zorunlu olarak bir birini takip eder
mahiyette degildir. Bu sebeple rahani tekamiil siirecinde, her bir makamin gereklerini
yerine getirerek bir sonraki agsamaya yiikselme noktasinda basarili olmak ender gérilen
zor bir istir*.

Fizyolojik gelisimde oldugu kadar, méanevi ve hissi tekamiilde de bir tedricilik ve
degisim dikkat cekmektedir. Bazi psikolojik temelli calismalarla bu olgunlasma
stirecinin muhtelif vechelerini incelemek mumkindir. Bu tekdmil sirecinde, bizi
gercek anlamda kemale bir adim daha yaklastiran her bir makam ve mertebe kendi
icinde tam ve diger asamalardan bagimsiz olarak algilanir. Halbuki “hayat”, hem her
zaman etkin bir birey olma, hem de her an degisen bir olusum halinde bulunma
durumudur®. Bu sebeple hayatin her bir asamast, gegilen her bir mertebe, bulunulan
her bir durum diger mertebelerden bagimsiz, sabit ve basit birer gerceklik degildir.
Tedrici olarak tekdmil eden insanin ruhu ve kisiligi s6z konusu oldugunda
bélunmislik ve parcalanmislik degil, maddi ya da manevi, yatay ya da dikey buttanlik
dikkate alinmalidir. Tste bu husus, bir sekilde anlamaya calistigimiz sahsiyeti tarihsel
arka plani bakimindan oldugu kadar rihani tekamul agisindan da degetlendirme
zorunlulugumuzu beraberinde getirmektedir. Bu agidan insant anlamaya dogru en
emin adimlardan biri, belki de en 6nemlisi, onu ¢evresi ve ge¢misiyle birlikte bir ruh ve
manevi bir kisilik olarak bir butin halinde degerlendirmektir. Bu butiinligin
parcalanmasi, insan butinliginin parcalanmasi anlaminda bir bélinme ve
antropolojik bir carpikliktir. Biraz daha somutlastiracak olursak séyle diyebiliriz. Bir
insanin ¢ocuk yaslarda hayatt anlayip, yorumlamast ve buna gore tesekkil eden kisiligi
ile daha sonraki genglik, olgunluk ve yaslilik dénemlerindeki algilamast ve buna baglt
olarak gelisen kisiligi ayni degildir. Insanin zaman ve gevre kosullarina baglt olarak
fiziki degisimi nasil ki insan tabiatinin bir geregidir, manevi tekaimul ve ruhsal degisim
de onun hakikatinin ayrilmaz bir parcasidir.

2Leo Buscaglia, Kigélik Tiimiiyle Insan Olabilme Sanati, gev. Nejat Ebcioglu, Inkilap yay., Istanbul 1987, s.
35.

3 Dunyanin var olusunun/yaratiliginin da boyle bir tedricilikle oldugu hususunda bilimsel teoriler ile
dini kaynaklar arasinda uyum bulunmaktadir. Allah’in g6kleri ve yeri altt giinde (agamada) yarattgini belirten
ayetletin (6rnegin; Yanus 10/3, Hadid 57/4, Kaf 50/38, Furkan 25/59, Secde 32/4...) yant sira, diinyanin
olusumuyla ilgili olarak jeologlarin radyoaktif 1ginlara ve fosillere dayanarak hazirladiklari jeolojik zaman
cetveli de diinyanin ERA denilen devrelerden gecerek bugiinkii seklini aldigini géstermektedir (bkz.
Stleyman Ates, “Kur’an’t Kerim’e Gore Evrim Teorisi”, AUIFD, ¢.XX, s.127).

4 Stephen R. Covey, Etkili Insanlarm 7 Alskanlg, cev. Gonill Suveren-Osman Deniztekin, Varlik yay.,
Istanbul 2002, 5. 32-3.

5 Leo Buscaglia, a.g.e., s. 39.
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Distince tarihimize sOyle bir baktigimizda, hemen her bir ilim adaminin ya da
manevi sahsiyetin distincelerine ve kisiligine etki eden, maddi ya da manevi bazt
énemli kése taslarnin bulundugunu miisahede etmekteyiz. Sézgelimi Imam-1 Safi’nin
Misit’a gitmeden Onceki fikitlerine “mezhebi kadim” Misir’a gittikten sonraki
goruslerine “mezhebi cedid” denildigini biliyoruz. Yine ehli sinnetin 6nemli ismi
Imam-1 Eg’ari’yi degerlendirirken onun kirk yasmna kadar Mu’tezili ¢izgi icerisinde dile
getirdigi gorigleri ile sonraki dénem gorisleri arasindaki ayirima dikkat etmek
gerekecektir. Konuya bu acidan bakildiginda, sadece manevi sahsiyetlerin degil, bir ilim
adaminin kendi uzmanlik sahasinda yapugi tekamil siirecini ve bu siirec icerisinde
kendisini etkileyen maddi ya da manevi sartlar1 dikkate almamak, onun distnceleri
hakkinda sthhatli bir kanaate ulasmaya haliyle engel olacaktir. Tlmi sahada gecerligini
koruyan bu husus, bir sanat¢inin hayatinda daha kesin ¢izgilerle karsimiza ¢ikmaktadir.
Mimar Sinan’in 6nemli esetleri onun ¢iraklik-kalfalik ve ustalik esetleri olarak
anilmaktadir. Tlim ya da herhangi bir sanat sahasindaki tekimiil siireci ve arka plan, s6z
konusu sahis ya da sahislarin anlagilmasinda hayli 6nem arz ettigi gibi, rGhéani
sahsiyetler olarak her an yeni bir manevi etki altinda bulunan sufilerin anlasilmasinda
da 6nemlidir. Hatta tasavvufi tecriibenin subjektif dogasi, safinin sadece zaman ve
mekan gibi maddi sartlardan dan degil, manevi alanlardan da etkiler almast gibi
tasavvufa has hususiyetler de gbz 6niinde bulunduruldugunda bu husus, tasavvufta
diger disiplinlere nazaran daha da bir 6nem arz etmektedir. Bu a¢idan bakildiginda, bir
saufinin psiko-tarihi, aldig1 yatay ve dikey etkiler, yasadigi yakin ve uzak gevre, bizatihi
kendi rahani tecriibeleri ve yazdigi eserler, onun dogru anlagilmasinda 6énemli mihenk
taslari olacaktir.

Tasavvuf tarihi s6z konusu oldugunda, hangi safi ele alinirsa alinsin, onlarin
hayatlarinda gesitli degisim ve gelisim asamalariyla bir tekamil siirecinin yasandigin
gormek miimkiindiit®. Fakat biz bu yazimizda sadece, hayatt ve esetleri gbz 6niine
alinmak suretiyle Mevland’nin gegirdigi tekamiil siirecinin, onun dogru anlagilmasina
olan katkisi Uzerinde durmaya calisacagrz. Bunu yaparken de, en genel anlamiyla
Mevlana’nin kisa bir biyografisini sunmak ya da onun hayatindaki tarihi kronolojiye
vurgu yapmak yerine, gecirdigi manevi tekamil asamalarini  degerlendirmeye
calisacagiz.

Mevlana’nin Hayat1

6 Imam-1 Gazzili, Yunus Emre, Muhyiddin ibn Arabi, Imam-1 Rabbani, ve Ismail Hakki-i Bursevi vs.
hangi sufiyi 6rnek olarak ele alirsaniz, benzeti durumlarla karsilasiriz. Meseld Dr. Mijgan Cunbur, Yunus
Emre’nin psiko-tarih arka planina dayalt olarak gecirdigi kemalat evrelerini, “fisin, cinin ve sitkan” diye ti¢
ana baglikta toplamaktadir. Buna gbre Yunus Emte’nin, 6nceki dénem siirlerinde, seyhe, sekle, torene, yola
bagli kalmanin 6nemine endeksli anlatimlariyla, ciinin donemindeki satahat/turrehata kadar uzanan
ifadeleri, daha sonraki siikin dénemindeki hakikate etisi veya serdettigi, dengeli, temkinli gbriisleri, tarihi
akust icerisinde yan yana konulursa, ona ait psiko-tarih ¢alismast daha anlagilir bicimde ortaya ¢ikmaktadir.
Yine, Imam-1 Rabbani’nin, ilk dénemine ait olmak tizere seyhi Muhammed Hace Baki-i Billah-1 Kabuli’ye
yazdigt mektuplar (ki bunlar, Mektabat’in ilk yirmi bir mektubudur) ile, sonraki mektuplar arasindaki fark,
ice ait tekamiilii gésteren bir baska 6rnektir. Sistematik telif ve distince tarziyla dikkat ceken Gazzali ise bu
tekamiilii kendi biyografisini yazdigi e/-Munkiz/da islemekte ve her bir asamasina iliskin birincil elden bilgi
vermektedir. “ (bkz. Gazzali, e/-Munkizn min-ad-Daldl, cev. Hilmi Gungor, Istanbul 1990, ss. 55-70).
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Déneminde Sultinu’l-Ulema unvantyla’ antlan babasindan kiigiik yaslarindan
itibaren tasavvufl tesitler alan Mevlana, ilk tasavvufl nesvesini yine babast vasitastyla
Kubreviyye tarikatindan almigtir. Babasinin, Necmiddin Kubra (6. 618/1221)
tarafindan kurulan ve zahidlige verdigi énemle meshur olan® Kiibreviyye tarikatiyla
yakin iliskisinden dolayt’ mezkar tarikatin Mevland’yt heniiz cocukluk ve genglik
yillarinda etkilemis oldugu asikirdir!®. Mevland’nin tasavvufi egitimiyle, babasindan
sonra, yine babasinin bir 6grencisi olan Seyyid Burhaneddin-i Muhakkik Tirmizi (6.
642/1244) mesgul olmustur. Seyyid Buthaneddin’in de bir Kiibrevi oldugu hususu goz
6niinde bulundurulunca, seriatin zahiri sinirlarina ridyet konusunda gayet titiz olan
Kiibreviyye tarikatinin'! Mevlana tizerindeki etkisi daha iyi anlagilabilir!?,

Babast Bahdeddin Veled’in (6. 628/1231) vefaunin akabinde, onun medresede
verdigi dersleri siirdiiren!®> Mevlana’nin, cocukluk yaslarindan itibiren bizzat yakin
cevresinde tasavvufi bir hava teneffiis edip, tasavvufi bir hayat yasamasina ragmen, ilk
zamanlarda bilgilerini hentiz kilden héle tam anlamiyla donustiremedigini Eflaki’nin
Mendkibinda gecen su anckdottan Ogreniyoruz: Babasinin  6liminden sonra
Mevland’nin egitimini Gzerine alan Burhaneddin Tirmizi, ddnemin dini ilimleriyle ilgili
Mevland’ya yoneltmis oldugu farkli sorulara verdigi tatminkar cevaplar tzerine
Mevlana’y1 tebrik ederek s6yle der:

“Din ve yakin ilimlerinde babandan yiiz mesafe ileri gegmissin, lakin baban bem
kdl hem de hal ilmine vikaf idi. Istiyorum ki hal ilmine sifilik yolu ile baslaysp,
seybimden bana erisen manaye sen de benden elde edesin. Boylelikle hem zdbiren
hem bitmen babanmn varisi olasin”¥.

Seyyid Burhaneddin bu sézleriyle Mevlana’nin artik, satirlar yoluyla tedris edilen
ilmin Otesinde, bizzat tecriibe etmek saretiyle sadirlarda zuhur eden hal ilmine,
marifetullaha tevecciih etmesini vurgulamaktadir. Ancak Mevlana’nin bu dénemlerde

7 Bahaeddin Veled’in bu unvan alsiyla ilgili kaynaklarda bir de menkabe bulunmaktadir. Yazdigt
risalelerde vs. Bahaeddin’in bu unvani kullanmas: dénemindeki konumunu géstermesi agisindan énemlidir.
(bkz. Sipehsalar, Risale (Mevlind ve Etrafindakiler), ¢ev.:Tahsin Yazici, ist., 1977, s. 19 vd.; Sultan Veled,
Ibtidénéme, cev.:Abdilbaki Golpinath, Ankara, 1976, s. 236-237; Eflaki, AArzﬂm'n Menkibeleri, cev.:Tahsin
Yazicy, Ist., 1995, 1, 4-5; Abdurrahman Cami, Nefehitu'l-Uns (Evliya Menkibeleri), gev. ve sth.: Lamil Celebi,
haz.: Siileyman Uludag ve Mustafa Kara, Ist., 1995, s. 632).

8 Necmiiddin Kibra’nin dugtince sistemine gore cehd ve miicahede su t¢ esasa dayanmaktadir: 1.
Tedrici olarak yemegi azaltmak 2. Miirsid-i kimile baglilik 3. Ciineyd-i Bagdadi’nin sekiz esast olarak bilinen
prensipleri yerine getirmek. (bkz. Necmiiddin Kiibra, Tasavvufi Hayat, haz. Mustafa Kara, dergah yay., Ist.
1996, s. 19).

9 Mevland’nin babast Bahaeddin Veled’in bir Kiibrevi halifesi oldugu, hatta Bahaeddin Veled’in
Belh’ten goclistiniin nedeninin dénemin Harzemsah sultani ile Kiibreviler arasinda yaganan gerginlik oldugu;
bu yizden padisahin Necmeddin-i Kiibra’nin halifelerinden Necmeddin-i Bagdadi gibi séhretli bir sufiyi
Ceyhun irmagina attirarak oldurttigi belirtilmektedir. bkz., FurGzanfer, age., ss. 12-3.

10 Babasi vefat ettiginde Mevland yirmi dért yaslari civarinda evli ve ¢ocuk sahibi bir yetiskindi ve
babasinin derslerine istirak etmekteydi. Furdzanfer, age., s. 48.

1 Necmiiddin Kiibra, gge., s. 18.

12 Benzer bir degerlendirme icin bkz. bkz. Ahmet Yasar Ocak, Tirk Sufiligine Baksgslar, s. 92-3).
Mevlind’nin, babasinin vaazlarindan olusan Maarif adlt eseri sonraki dénemlerde de elinden diistirmedigi
belirtilir (Eflaki, age., 1, s. 135, Remzi Kitabevi, Istanbul 1996).

13 Sultan Veled, Ibtidandme, s. 244. Babasin yerine gecmesini bizzat sultanin istedigi veya bu istegin
miridlerden geldigi yéniinde bazi rivayetler i¢in bkz.. Fiiruzanfer, age., s. 48; Sultan Veled, age., s. 244.

14 Eflaki, age., 1, 58-9; Furazanfer, age., s. 51; A. R. Karabulut, Kayseri'de Meshur Mutasavviflar, Kayseri,
1984, s. 11.
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tam bir teveccihle sadece sufiyine bir hayat yasadigini séylemek pek mumkin
gorinmemektedir. O, bir taraftan hocasi Seyyid Burhaneddin’in isaret ettigi izere nefis
tezkiyesiyle mesgul olurken, diger taraftan da tedris hayatint ve miiktesebatint sadece
yasadigi cografyayla sinirlt tutmamak igin ve ilmi tekdmil gayesiyle donemin meshur
ilim merkezlerinden Sam ve Halep’e gitmistit. Zor ve stkintili bir 6grenim hayatina
katlanarak bu sehirlerde yaklagik yedi yil kalan Mevlana, dénemin dini ilimlerinde hayli
vukifiyet sahibi 6nemli bir sahsiyet haline gelmistir.!>

Yasadiklar1 cagda medreselerde tedris edilen resmi ilimlerde kayda deger bir mesafe
kat edip, ilmi tekamulini sagladiktan sonra sifiyine hayata ve tasavvufi ilimlere
yonelen sahsiyetlerin tasavvuf tarihinde daha kalici izler biraktigr bir vakiddir. Ziten
klasik bir ¢ok tasavvufi eserde, bizzat seyr u stlaka yénelmeden 6nce miiridin geriate
dair bilgisinin sagliklt bir sekilde tamamlanmis olmasina &zellikle dikkat ¢ekilmektedir.
Ancak kisi sadece kitaplardan elde edilen bilgiyle yetinmemeli, bu asamadan sonra
bizzat tasavvufl tecriibeyi yasayarak mevhibe-i ilahi tGzere, kesfe dayali irfani ilimleri
elde etmede gayret sarf etmelidir. Bunun i¢in de bitin adab ve erkantyla tasavvufi
terbiye sart kosulmaktadir.'® Tste Mevlana da diger bir cok mutasavvif gibi'’, hayatinin

15 By ilmi seyahatlerin ilkini Mevland, babasinin miiritlerinden bir ka1 ile bitlikte Halep’teki Halaviyye
Medresesine yaptt. Daha 6nceleri buytk bir kilise olan ve Gazneli Sultant Zengioglu Nureddin Mahmut
tarafindan cklemeler yapilarak medrese haline getirilen Halaviyye medresesi Hanefi mezhebinin o
dénemdeki en 6nemli merkezlerinden biri sayiliyordu (Furdzanfer, s. 54-55). Mevlana’nin, geldigi sehirlerde
tekke veya dergah gibi yetlerin aksine, medreselerde konaklamasi, hem babasi Bahdeddin Veled’in bir
gelenegi, hem de buralara gelis gayesinin ilim oldugunun bir gostergesidir. Mevlana’nin Halaviyye
medresesinde kaldigi yillarda medresenin bag muiderrisi Adim oglu Kemaleddin (v. 660/1262) idi. Sadbaht
Medresesine 28 yasinda muderris olan bu zatin Haleb tarihi ile ilgili ve daha baska eserleri mevcuttur.
(ibnu’l-Adim ve esetleri icin bkz.: C. Brockelmann, « Kemaleddin” mad., 14, VI, 569-571). Mevlana’daki
kabiliyeti sezen Kemaleddin, onun egitimi ile daha yakindan ilgileniyor, ona digerlerinden ayri olarak birkag
ders daha fazla veriyordu. Kemaleddin’in Hanefi fakihlerinden olmasi cihetiyle Mevland, hanefi fikth
bilgisini bu 4limin yaninda ilerletmistir denilebilir (Firazanfer, age., s. 57; GOlpinarli, Mevkind Celileddin, s.
45). Mevlana’nin Halep sehrindeki bu medresede ne kadar kaldigi kesin olarak bilinmemekle beraber bu
stirenin tahmini olarak iki ya da t¢ yil oldugu s6ylenmektedir (Furazanfer, age., s. 58). Buradaki 6grenimini
tamamlayan Mevlana, yoredeki séhretinden de rahatsiz oldugundan (bkz. Eflaki, age., 1, 83; Firtzanfer, age.,
5.58) ilmini ve kemalini artirmak i¢in dénemin bir bagka ilim merkezi olan Sam’a gider. (Firazanfer, age., s.
58). O dénemde Sam sehri, Mogol saldirilarindan kacanlar icin glivenilir bir yerdi. Bir ¢ok alimin yani sira o
siralar donemin meshur safisi Muhyiddin b. Arabi de Omrintin son gunlerini bu sehirde geciriyordu
(Furazanfer, age., ss. 58-59; S. Can, Mevlina, Hayat: Sabsiyeti Fikirleri, s. 44). Sam sehri, Mevlan@’nin tahsil
yasaminda 6nemli bir yere sahip olmasinin yanisira, Mevlana’nin Tebrizli Sems ile ilk kez karsilastugi yer
olmast bakimindan da 6nemlidir. Mevland’nin Sam’a yaptug iki seyahat, ogullarini tahsil icin buraya
gondermesi ve bu sehir hakkindaki siir ve gazelleri Mevland’nin bu sehre karst ayri bir hissiyat icerisinde
oldugunu gostermektedir (Firazanfer, gge., s. 59). Mevlani Sam sehrine geldigi zaman sehrin biiytikleri onu
buytik bir saygiyla karsilayarak Mukaddemiye Medresesi’nde misafir ettiler. Burada kaldig1 stre icinde din
ilimleriyle ilgili tahsilini stirdiiren Mevlana, fikih ilmi tizetine Hiddye'yi okudu (Eflaki, age., 1, 86; FirGzanfer,
age., s. 59) Mevlana burada ayrica gé¢ esnasinda gériistiigii Ibn Arabi ile ikinci kez gériisme firsat elde etti
ve onun gorislerinden istifade etti. (Eflaki, age., I, 86; Furazanfer, age., s. 59; Ali Nihad Tatlan, Mevlina, ist.
1974, ss. 12-13; Can, age, s. 44). Mevlana Sam’da ibn Arabi’den bagska Necmeddin-i Kibra’nin
halifelerinden Sa’deddin Hamevi (v. 650/1252), Halvetl buytikletinden Misbahu’l-Ervah yazari Evhaduddin
Kirmani (v. 738/1337) ile de gorustp sohbet etmistir (Mithat Bahati Beytur, Dividnz Kebir'den Secme Siirler 1-
111, Tst. 1990, T, ss. XXII-XXIII).

16 Nitekim, tasavvuf tarihinde Tacu’l-Arifin, Seyyidi’t-Taife unvanlartyla anilan Ciineyd-i Bagdadi bu
hususa isaretle s6yle der: “Sufi mubaddis degil, mubaddis sufi olunnz.” O dénemde hadis 4limi olmak, Islami
ilimlerde alim sifatina haiz kisiler icin kullanildigindan Ciineyd, bu séziyle 6ncelikli olarak ser’i bilginin
tamamlanmis olmasina isaret etmektedir. Yine bu minvalde olmak tzere Ciineyd-i Bagdadi’nin su sozii
kayda degerdir: “Kur'an exberlemeyen ve badis yazmayan kimselere tasavonf. da 1dbi ol X Clinkii bizim bu
ilmimiz, kitap ve siinnetle mukayyettir.” Bkz., Kuseyrl, Abdulketim, Tasavouf Iimine Dair Kuseyri Risilesi, haz.
Siileyman Uludag, (Dergah Yay.), Istanbul 1991, s. 140.
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bu dénemlerinde tedris yoluyla elde edilebilecek ilimlerde hayli mesafe kat ettikten
sonra hocast Seyyid Burhaneddin’in nezaretinde Kiibrevi ustline gore seyri stluka
baslamis ve yaklastk iki yil siiten yogun bir riyAzat donemi gecirmistir.!® Mevlana bu
dénemde miirsidinin isareti ile halvete baslayip, toplam yiz yirmi giinliik g cileyi pes
pese cikarmistir.'® Burhineddin’in Mevlana’ya, seyhi Bahdeddin’in eseri Madrifi bir kez
daha tekrarlattigi rivayet edilir.?’ Seyyid Burhaeddin, Mevlina’daki manevi tekdmiili
bizzat mugsdhede ettikten sonra, kendisinin ona verebileceklerini artik vermis oldugu
dugincesiyle Konya’dan ve Mevland’dan ayrlip Kayseri’ye déner ve bir yil sonra
burada vefat eder?!.

Hocast Seyyid Burhaneddin’in vefatindan sonra Mevlana, Konya’da bagta fikih
olmak tizere diger bazi Islimi ilimler iizerine dort yil kadar dersler verir??. Fikith
derslerine dort yiz kadar 6grencinin devamli katildigl, camilerdeki derslerinde ise
binlerce kisinin bulundugu kaydedilmektedir.?® Biitiin halkin sevgisini kazanan
Mevlana’nin fazilet ve iyilik severligi, her tarafta konusulur hale gelmisti?*. Mevlina,
hayatin1 bu sekilde, daha ¢ok ilimle mesgul olarak stirdirirken Tebrizli Sems’in
Konya’ya gelmesiyle Mevlana’nin yasantisinda ve tasavvufi nesvesinde kayda deger bir
degisim yasanir. Ogrencilerine ders vermekle ve halki irsid etmekle mesgul bir alim ve
tasavvufl hayatini temkin tzere siirdiiren buyik bir saff olan Mevlana’yt Tebriz’den
gelen bu zat?%, Adeta kendinden gegirdi ve onu coskun bir Hak asigt haline getirdi?®.

17 Mesela Gazzli de kendi biyogtafisini anlatirken, Nizamiye medresesinde dért yil ders verdikten
sonra, Oncelikle tasavvufun okumakla kesbedilebilecek kismini elde ettikten sonra, bu bilgileri, halvete
girmek suretiyle bizzat tecriibe etmeye basladigini séylerken benzer bir asamaya dikkat ¢ekmektedir (bkz.
Gazali, Munkiz, ss. 62-4). Yine yukarida ifade edildigi gibi babasi ve Seyyid Burhaneddin vasitasiyla
Mevlana’yr derinden etkileyen Kibreviligin kurucusu Necmiiddin Kiibra’nin émriiniin en verimli dénemini
“zahiri ilimlerle” gegirdikten sonra 35 yast civarinda tasavvuf yoluna girdigi belirtilmektedir. (Cami,
Nefahatii’L-iins, gev. Lamii Celebi, Istanbul 1853, s. 493). Necmiiddin Kiibra’nin sahip oldugu parlak zeka,
ustiin muhakeme ve ispat giici sayesinde katildigi miinazaralardaki tartigmasiz tstiinligi sebebiyle
kendisine, kiymet verilen ve her seyi silip siipiiren, yok eden anlamina gelen “Tammeti’l-Kiibra” lakab:
verilmigtir. (bkz., Necmiiddin Kiibra, age., s. 12).

18 Sipehsalar, age., s. 118; Sultan Veled, age., s. 246; Eflaki, age., I, 59; Cami, age., s. 633; Furazanfer, age.,
s. 52.

19 Eflaki, age., 1,87; Furazanfer, age., ss.60-1; Karabulut, age., s. 124.

20 Sipehsalar, age., s. 120; Sultan Veled, age., s. 248; Golpinarls, age., s. 46.

21 Golpinarl, age., s. 47. Seyyid Burhaneddin’in Kayseri’ye gitmek icin Mevlana’dan iki kez izin istedigi,
Mevlana’nin ise buna razi olmadigl, sonunda gizlice yola koyulan Burhaneddin’in yolda bineginin ayagt
kirildigina dair bir olay da aktarilmaktadir. Tekrar Konya’ya dénmek zorunda kalan Seyyid Burhaneddin’e
Mevlana, nigin gitmek istedigini sorunca soyle karsilik verdi: “Buraya kuvvetli bir aslan yoneldi, ben de bir
aslan oldugumdan birbirimizle gecinemeyiz. Iste bu yiizden gitmek istiyorum.” Burhdneddin gittikten kisa
bir stire sonra Semseddin-i Tebrizi geldi. Sems’in gelecegini Mevlana’ya 6nceden séylediginden dolayt Seyyid
Burhaneddin, “Seyyid-i Sirdan” (sitlarin efendisi) unvaniyla da anilir oldu. (bkz. Sipehsilar, age., s. 120;
Eflaki, age., I, 61). Anlatilan bu olaydan su yonde bir kanaat de ¢ikarilabilir: Bir miridin mursidinden gerekli
istifadeyi saglayip belli bir tekdmiil derecesine ulastiktan sonra, sayet miirid, miirsidinden de 6te bir menzile
varma istidadinda ise miirsid onu istifade edebilecegi yeni bir mirside yonlendirmelidir. Meseld bizzat Sems’i
Tebrizi de 6nceki seyhinden cok istifade ettigini ancak kendisindeki bir hususu seyhinin géremedigini
belirtmektedir. bkz. Golpiarls, age., s. 50; FurGzanfer, age., s. 68.

22 Furazanfer, age., s. 63; Can, age., s. 40.
23 Furazanfer, age., s. 64; Can, age., s. 46-47.
24 Furdzanfer, age., s. 64; Can, age., s. 47.

25 Mevlana’nin yasaminda yeni bir dénemin baslamasina 6n ayak olan bu esrarengiz ve coskun zatin
hayati hakkinda fazla bir bilgiye sahip degiliz. Sipehsalar, age., s. 121; Eflaki, age., 1, 90; G6lpmatls, age., s. 50.



ethem cebecioglu / psiko-tarih agisindan farkls ... 35

Dénemin meshur tasavvufl bir sahsiyeti olarak Sems’in en bariz hususiyetlerinden
birisi; derin melamet anlayisindan kaynaklanan coskun tavridir. Bu manevi kemal
yolunda insani asil olgunlastiran seyin sekli unsurlardan ziyade, ilahi ask oldugunu
kabul eden Sems’in, Mevland’nin hayatina girmesiyle onda alevlendirdigi “ilahi ask”
atesi, artik Mevla’nin tasavvufi nesvesinin asli unsuru olmustur.”?”

Sems ile karstlastiginda Mevlana’nin kirkinin tzerinde, Sems’in de altmus yaslarinda
oldugu bazi kaynaklarda kaydedilmektedir.?® Tasavvufl nesvesi itibariyle tind mestrep
bir dervis oldugu anlasilan Sems, Mevlana’daki agk atesini tutusturmus ancak onun
bitip tikenmek bilmeyen alevi Sems’i de yakmustir.

Sufinin manevi tekamili, diger bir ifadeyle psiko-tarih acisindan Sems ile
karstlasmasindan sonra Mevlana’nin farklt bir tasavvufi negveyle tebariiz ettigini
soylemek miimkiindiir. flerlemis yasina ve sahip oldugu séhrete ragmen Mevlana’nin
Hak dostu birini 6zlemle beklemesi, ondaki ilahi ask arayisinin bu ana kadar tatmin
edilemediginin bir géstergesi sayilabilir. Bir an olsun Mevlana’nin yanindan ayrilmayan
oglu Sultan Veled, babasinin bu halini s6yle anlatmaktadur:

“Mevidnd hazretleri sidk ve sefa bakummndan caginin teki oldugn halde, devrinde
Sems’den bagkasme istemiyordn. Uzun beklemelerden sonra kimsenin goremedigi
gaty gordii. Biitiin surlar ona giin gibi asikar oldu. Kimsenin isitemeyecegi sirlar:

Kaynaklara gore Semseddin, 6ncelikle Tebriz’de sele dokuyan Ebubekir Sellebaf-1 Tebrizi’nin miiridi olmus
(bkz., Sipehsalar, age., s. 121; Eflaki, age., 1, 90; Farazanfer, age., s. 68), Necmeddin-i Kiibra’nin halifelerinden
Baba Kemal Cendi ve Halvetiyye silsilesinden Ebhertiyye kolunun kurucusu Ritkneddin Sicasi ile sohbette
bulunarak stilikunu tamamlamistir. (bkz., Sipehsalar, age., s. 121) Daima siyah bir aba giyer, tacir kiliginda
dolasir, ugradigs yerlerde handa konaklards. (bkz., Sipehsalar, age., s. 121; Eflaki, age., 11, 37; Cami, age., s. 639;
Firazanfer, age., s. 75). Erzurum’da ilkokul mudurlagh yapugt da nakledilmektedir (Eflaki, age., II, 110;
Furazanfer, age., s. 72). Biyografisine iliskin kaynaklardan elde edilen bilgiler bunlardan ibaret olan Sems-i
Tebrizi’nin hayatina 1s1k tutmasinin yant sira, fikirleri ve tasavvufi megsrebi hakkinda bilgiye ulagilabilecek asil
kaynak eseri “Makalit” ur. Sems, “Benim Tebriz'de Ebubekir adli bir seybim vards. Sepet drer onunla geginirdi. Ondan
bircok seyler elde ettim. Fakat bende bir sey vards ki seyhim onu giremiyordu. Hig kimse de girememisti ya zaten. Iste onn
Hiidavendigirim Mevlina gordii.” ifadesinde seyhi Ebubekt’den bahsetmektedir. Seyhinden nasil ayrildigint ise
soyle anlatir: “Fakat sana yaptigimt seyhime yapmadim. Onn kabrederek  biraktum, gittim. O, ben seyhim deyip

durpgyordu.”25 Seyhinden ayrildiktan sonra devrindeki bir ¢ok seyhle gorustp higbirine baglanmadigr ve ¢ok
stk yer degistirdigi icin ona “Sems-i perende” (Ucan Sems) de denilmektedir. (bkz., Eflaki, age., I, 90;
Firazanfer, age., s. 68) Zamanindaki bir¢ok seyhle gériismesine ragmen $ems, hicbir mirside baglanmamus,
zamanindaki diger seyhlerin kendisini tatmin edemedigini de acikca s6ylemektedir. (bkz., GSlpinatli, age., ss.
50-1). Sems, seyh arayisint séyle anlatir: “Bu anda ne Necm-i Kiibra'ye biraktim ne Harezm'i ne Rey’s. Ne tasam var
ki? Yiice Allah bu knlundan sirrmnz esirgemiyor.” (bkz., Golpwnarly, age., s. 51) “Esasen bir seyh goremedim ben.
Halbuki sebrimden seyh bulmak icin ciktim. Ciktim amma bulamadim; varder elbet alem bos degil ya. Fakat bulamadum.
Bir seyh varmug, soylityorlar... Adammn haberi olmadan birka giydirirmis, saltanat ibsan edermis, vefat etmis, ben gormedin.
Bayle adama da rastlamadim. Kalds ki biyle sifatlarla anian kimselerin duradtyla seyblik arasinda yiiz bin yillik yol vardar.
Ben bunu da bulamadim ancak sonunda Mevlind’ye buldum.” ( bkz., Golpinatli, age., ss.53-54).

26 Furazanfer, age., s. 66; Can, age., s. 47.

27 Sems’e ait su ifadeler onun bu anlayisin1 géstermektedir: “Herkes seyhinden bahseder. Bize ise
riyada bizzat Resul (a.s.) hirka giydirdi. Fakat 6yle iki glinde eskiyip yipranan, yirtilip giden kiilhanlara atilan,
taharetlenmeye yarayan hirka degil... Sohbet hirkast. Anlayisa sigacak sohbet de degil. Oylesine bir sohbet ki
ne dinid var, ne bugiini, ne yarint. Askin dinle, bugtinle ne isi var ki (bkz. Golpinarli, gge., s. 51). Sems’in
eseri Makdaliftaki ifadelerinden ve yasam kesitlerinden genel olarak onun, coskun melami tavirlariyla hic
kimsenin kinamasindan korkmayan, ilahi askin erdirici sir oldugunu benimsemis, vahdet-i viicud inancinin
6zellikle insan-1 kimil ve insanin, gaye varlik olma konusundaki 6gretilerine bagl, sekil ve merasimden uzak,
insanin taklitten kacinip, bilgilerini tahkik etmesini Ogltleyen, ele avuca sigmayan, taskin bir safi
goriniminde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. (Golpinatl, a.g.e., s. 66). Ancak Sems’in bu coskun tavri, dini
naslardan taviz veren bir gevseklik boyutuna varmaz. O, Hz. Peygamber’e uyulmasini her haliikirda
égiitlemekte; bu yiizden Tbn Arabi’yi bile elestirmektedir. (bkz., Eflaki, age., 11, 92-3)

28 Golpnarls, gge., s. 68.
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ondan igitti. Nz ve niyizla onun Rokusunu alsp perdesiz; cemdlini goriince ona
asik oldu, kendine malik olamads’™ .

Sems ile olan sohbet ve beraberliginden sonra agk atesiyle yanan Mevland’nin
hayatt bu ask nesvesinin etkisiyle butiintyle degisir. Strekli namaz kilip, vaaz verme
yerine arttk sema’a gitiyor, raks ediyordu. Fikha ait meselelerin atesli miizakereleri
yerine, arttk o, neyin can yakict nagmesine, rebabin ruh oksayict sesine kulak
veriyordu.’® Bu husus, Mevlind’nin bizatihi hakikatinde mekndz bulunan hakiki
nesvesinin, kirkli yaslarinda iken Sems ile karsilasmasiyla zuhur ettigini ortaya
koymaktadir ki bu, onun, ask makamindaki tekdmilinin 6ncekilere nazaran hentiz
yeni basladigt gercegine de isaret etmektedir.

Sultan Veled, Mevlana’nin Sems’le yasadigt bu degisimi; bir tstad, bir hoca, bir
seyh iken ask yolunda tekrar bir mirid ve &grenci olusunu su acik ifadeleriyle
anlatmaktadir:

“Ansizan  Semseddin - gelds, ona wulasts. Meviand'nin  golgesi, onun  ssiginin
paritisinda yok oldu. Ardmdan ask alemi defsiz, sazsiz dzime eristirdi. Ona
ma’'sukun halini anlatts. Bu suretle Mevlind'nin sirr: gokleri ast. Sems dedr ki:
“Eder sen batina baglanmissan ben batinmn batimzyim, sirlarm sirreyom.” Sems onn
0yle sasilacak bir aleme ¢agirdr ki, o alemi ne bir Tiirk rifyasinda gordii, ne de bir
Arap. Ustad, seyh Mevlind, yeni oknmaya baglamss birisi oldu da, her giin onnn
bizmetinde ders okndn. Her seyin sonuna ermis iken, yeni baglayan birisi oldn.
Herkesin uydugn bir zat iken kendisi Sems'e uydu. Gerei yokiuk bilgisinde
olgundn, fakat Sems’in ona gisterdigi bilgi, yepyeni bir bilgiydi.”>!

Sultan Veled’in biitiin bu sézleri ve onun bu sézleri icerisindeki “yokluk bilgisinde
olgundy”’ ifadesi, Mevlana’nin seyr u siiliikun riyazet ve miicihede gerektiren vechesini
Sems’den 6nceki hocast Seyyid Burhaneddin’den 6grendigini, onun bu makamda
kemal tizere oldugunu, ancak Sems’le 6grenmeye basladigi ve yasadigt seyin bundan
farklt bir makam, ask makam1 olduguna isaret etmektedir.

Sultan Veled, yine Mevlana’nin hayatindaki bu kirilma noktasina ve onun hayatinin
iki farklt asamasina (Sems’ten 6nce-Sems’ten sonra) isaret ettigi bir ifadesinde goyle
diyor:

“Semseddin’le  bulusmadan  once Mevidng, canla basla, gece giindiiz  ibadet
etmekteydi. O seckin padisah, yillarca daima zabitlik ve din ilmiyle nesgnldii.
Takva ve zabitlik ile yo! almaktayds. O duraklara bu gayretlerle erismisti. Sems’in
bhakikat giinesi Meviand'nin kalbine tesir edip, onn kendine kilavug segince onun
isareti digere semd’a bagladr. Sema’dan dnce iihd ve perhizlerde elde ettigi hallerin,
tecellilerin yiiz kat daba faglasin simdi semd’da buluyordu.”?

Artik Mevlana, ne kitaplatla, ne ders halkalariyla, ne de ilmi miindzaralarla mesgul
oluyor, sema’ ederek coskun ve cezbeli bir hayat yastyordu. Zird Sems’in yolu ask ve
cezbe yoluydu. Stltk vasitast olarak da sohbet ve bizzat Hakk’in cezbesini kabul
ettiginden, Mevlana’nin kitaplarla mesgul olmasini istemiyor, hatta Mevlana’nin

29 Sultan Veled, age., s. 48 vd.

30 Furazanfer, age., s. 88.

31 Furazanfer, age., s. 82; GOlpinarly, age., s. 72; krs.: Sultan Veled, age., s. 48-52.
32 Furtzanfer, age., s. 88, Golpinarly, gge., s. 73; krs.: Sultan Veled, age., s. 52 vd.
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elinden hi¢ diisiirmedigi babasinin Madrifini dahi okumasina itiraz ediyordu.®
Mevland’nin hayatinin Sems’ten 6nceki dénemine bakildiginda bu durumun zahiren
bir ¢eliski arz ettigine hitkmedilebilir. Ancak, uzun yillar siiren gurbet hayati ve stkintilt
yolculuklar vasitasiyla elde edilen kitdbi bilgiler dahi, safinin manevi tekdmili s6z
konusu oldugunda, belitli bir asamadan sonra kil G kal olarak degerlendirilir. Artik bu
agamada sufinin kitap okumaktan, tedristen ziyade hakikati dogrudan misahede edip
tecriibe etmesi gerekmektedir. Her tirld kayittan tam bir arinmuglik icerisinde Hakk
Teald’ya yonelmek stretiyle hakikat, satirlardan degil, ilahi tecelliler ve kalp aynasina
yanstyan suretlerden 6grenilir. Mevlana’nin  hayatindaki bu dénemi de béyle bir ara
dénem olarak degetlendirmek mumkindir. Bu asamada Mevlana kitapla, tedrisle
degil, derinunda hissettigi, kendisini butiniyle kaplayan ve baska her seyden
uzaklastiran lahi agk ile mesgul olmaktaydi. Tabir caizse, yillarca sarhoglugun tarifi ve
alametleri ile ugrasan Mevlana’nin arttk ask sarabini icerek bizzat sarhos olmasinin
zamani gelmisti. Iste bu yolda ona ilahi ask sarabini Sems sunmustu.

Mevlana’nin hayatindaki, daha 6nceki yasam tarzina kiyasla bu anlasiimasi g,
esaslt degisimi ne o ginki Konya halki ne de Mevlana’nin miiridleri anlayabilmisler,
bu sebeple de biiyiicii dedikleri Sems’e karst siddetli bir sekilde muhalefet etmiglerdir.>*
Oyle ki, bu siddetli tepkiler sonucu Sems, Konya’dan bir miiddet ayrilmak zorunda
kalmistir. 15 aylik bir ayriliktan®® sonra Sam’dan tekrar Konya’ya dénen Sems, bazt
tiviyetlere gore artan tepkiler sonucu bu kez éldiirilmiistir.’¢ Sems’ten ayrildiktan
sonra Mevland’daki ilahi ask atesi sonmemis, aksine sahsinda kendini buldugu Sems’in
firkatinden Mevlana derinden etkilemis ve i¢inde yanan ask atesi ayriligin acistyla daha
da alevlenmistir. Mevlana’nin bu halini, oglu Sultan Veled s6yle anlatiyor:

“Seyh onun ayrilygindan adeta deli oldn, asktan elini ayagin: kaybetti. Fetva veren
seyh, aska sair kesildi. Zahiddi, meyhaneci oldun. Fakat iiziimden yapilan sarab:

33 Can, age., s. 50: Rivayet edilen su menkabe de Sems’in bu tavrint desteklemektedir. Bir giin Sems,
“Artik bundan sonra bu kil u kal ile ne isiniz var? ” diyerek Mevland’nin kitaplarint medresenin ortasindaki
havuza atinca, atilan kitaplar arasinda, babasinin kendi hattiyla yazdigt Maarif ve Seyh Attar'in kendisine
hediye ettigi Esrdrmdmenin de bulunmasi Mevland’y1 tizmusti. Mevland’nin tizildigini géren Sems, havuzun
iginden kitaplart 1slanmadan ¢ikarip, Mevlana’nin hayretli bakislart arasinda ona geri verdi. bkz.: Cami, age., s.
642; Furazanfer, age., s. 78.

34 Mevlana'nin miirideri ve dostlari bu laubali, kalender mesrep dervise, alim-arif olan seyhleri
Mevlana’nin teslimiyetini anlamuyorlar, haset ve kinleri ginden giine artiyordu. Mevland’nin 6nceki hayat
diizenini degistirmesi de bu kini iyice koriklemekteydi. Miritler sikayete baslamuslardi. Sayet bu adam
Konya’dan ¢ikarilirsa Mevlana’nin yine eskisi gibi biitiin Konya’yt aydinlatacagini dustniiyorlardi. Bu yiizden
tam s6z birligi yaparak Sems’e karsi faaliyete giristiler (Sipehsalar, age., ss. 125-126; Eflaki, age., I, 93;
Farazanfer, ss. 89-91) Sultan Veled bu durumu s6yle anlatmaktadir: “Hepsi de knamaya koyuldu. Gergekten
haberi olmayan ve bir siiriiye benzeyen o miiritler, birbirlerine sdyle diyorlardr: Neden seybimiz, onun gibi birisine kapilsin da
bizden yiiz cevirsin? Hepimiz kisizadeyiz, iiniimiz var. Cocuklugumnzdan beri Allah’t aramadayez. Seyhin yolunda
sadikiz, ona kulnz, kileyi, dsigiz. Bizee, onun Tanr: mazhar: oldngunda siphe yok. Ondan bircok keremler gordiik.
Gardiiklerimizi az kisi gormiistiir. Her kulak dyle sozler duymads. Dogan kusn gibi hepimiz avlandik, ona bunca avlar
getirdik. Mevlind bizimle tamndi. Dostn sevindi, diisman: kabroldun. Bu biyleyken; kim oluyor bu Semseddin ki, seyhimiz
dand, yiiziimiize bile bakmuyor. Arfk yiiziinii goremez, olduk. Biiyiicii miidiir nedir? Sibirle kendisini seybe sevdirdi,
seybi meftun etti. Ne asle belli ne nesli. Nereli oldugunn bile layikayla bilmiyornz. Halk vaazdan mabrum kalds, kntln
talihimiz;, tersine dindii. Bazen $emseddin’i gordiikge kaliclarma el atryorlar, yiiziine kars: ona soviiyorlardr. Hepsi Sems’in
Konya'dan gitmesini yabut dlmesini istiyordn.” (Sultan Veled, age., ss. 42-43; Golpinatly, gge., s. 76).

ona

35 Furuzanfer, age., s. 96.

36 Sems’in ikinci kez ortadan kaybolusuyla ilgili rivayetleri degerlendiren Golpiarh onun Sldirildigi
sonucuna varmakta, Mevland’nin siitleri vs. bu konudaki diger deliller de kanaatini giiclendirmektedir.
(Genis bilgi icin bkz. Golpinarly, gge., s. 83).
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igip, satan meyhanect degily nura mensup olan can, nur sarabindan baska bir seyi
tgmez. 37

Mevland’nin, melami mesreb Sems’ten ayrildiginda eski haline donecegini,
kendilerine vaz edip dersler verecegini, bu coskun tavrini birakacagini zannedenler
yanilmust. Mevlana, gece giindiiz sema’ edip, dénerken, bu sefer de etrafa delirdigi
seklinde dedikodular yayildi.*® Sems’le goriismeden énce zahid bir sufi olan Mevlana,
bu melami megrep stfiyle tanustiktan sonra ilahi agkla kendinden gegmis, coskun, rind
bir dervis gorinimine birinmistiar. Mevlana’daki bu ani degisim, dénemin
Konya’sindaki kimi cevrelerce hos karsllanmamis, hattda dost meclislerinde sema’
edilip, gazel soylenmesi, bazi alimlerce bid’at kabul edilmekteydi. Ozellikle
Mevlana’nin manevi olgunlasma vasitast olarak sema’a ve musikiye verdigi énem
mutaassip kesimler tarafindan elestiti konusu yapilmaktayds®.

Bu doénemlerde ask atesiyle Mevlana’nin dilinden dékiilen kaside, gazel ve rubaileri
Divanimin hacmini hayli genigletmisti. Mevlana’nin bitin bu siirlerindeki derin
coskusu, ask ve cezbesindeki enginlik hemen hissedilmektedir. Onun bu siitlerdeki
ifadelerine bakildigt zaman, bazen istirapl bir génliin feryadi, bazen coskun, heyecanls,
agkla cezbeye tutulmus bir gonlin terennimleri ile karsilasilmaktadir. Mevlana,
buradaki siitlerinde Sems’in admt dilinden hi¢ dustirmez, ayrica onun siitlerini
cogunlukla mahlas olarak kullanir. Bu sebeple onun bu Divin’s, Kiilliyit-+ Divin-1 Sems-i
Tebrizi veya Divin-1 Semsii’l-Hakdyik gibi isimletle anilmaktadir®®. Mevlana’nin Sems’le
gecirdigi coskun giinlerde séyledigi gazel ve rubailerinde Mevlana’nin bu coskunlugu

37 Sultan Veled, age., s. 63.
38 Sultan Veled, age., ss. 57-67.

39 Mevlana’nin hafizlara Kur'an yerine gazel okutup, semd’ yaptirmasint dipediiz kifiir saytyor; “raks
ve sema’ haramdir” s6zii her mahfilde tekrarlaniyordu. Sonunda anlasarak Mevlana’nin gidisatinin haram
olduguna dair resmi bir fetva almak icin, o dénemin 6nde gelen fakihi Urumyali Kadi Siracuddin’e
bagvurdular. Halkin rebap dinlemeye ve semd’ etmeye olan diskiinligiini, Mevlana’nin 6nderliginde bid’atin
alip basini yiradigini soyleyip, sikayette bulunarak, meselenin halli icin fetva istediler. Kadi ise onlara: “Bx
O kendi Hiidasimn iyi bilir.” seklinde cevap verdi (Firazanfer, age., s. 111). Mevlana, hayattayken rebab ve ney
dinleyip sema’ yapmasindan 6tiirii ona muhalefet eden, onu bid’atler ¢ikarip dini tahrif etmekle suglayan bir
kistm fakih ve zahidler, Mevlana’nin 6limind firsat bilerek bir heyet halinde dénemin devlet yetkilisi
Pervane’ye gidip, Mevlevi ¢evrelerdeki bu uygulamanin derhal kaldirilmas: icin 1srarda bulunmuslarlards.
Ancak bu istekleri, s6z konusu uygulamalarin Mevlana’nin adeti olmasi gerekgesi ile Mevland’ya duyulan
saygidan Otiirti reddedilmisti Toplanarak Pervane’nin huzuruna c¢tkan bu heyet, Pervane’ye: “Mevlana’nin
kendi zamaninda semd’ yaptgini biliyoruz. Ancak bunun kendisine mahsus oldugunu disiintyoruz. Simdi
ise haram olan bu adet, onun miritlerine gecti. Onlar da bu bidate sariliyor ve asirtya vardiriyorlar. Sizin
énciiliigiiniizde ash esast olmayan bu bidatin yasaklanmast gerekir” diyerek israrda bulundular. Istekleri
inandirict geldiginden Pervane’nin de zihni karisti. Bu nedenle meseleyi Konya’nin biitiin ileri gelenlerinin de
hazir bulundugu bir toplantida Sadreddin Konevi’ye acti. Sadreddin “Eger benim sézimi dinlersen;
dervislerin s6ziine giiveniyorsan ve Mevlana’nin yuceligi hakkindaki inancin da saglamsa Allah hakk: icin bu
hususta hi¢bir midahalede bulunma, bir sey sdyleme ve bu konuda kindar kimselerin s6ziine uyarak sema’ya
itiraz etme. Cunki boyle yapmak, velilerden bir cesit yiz cevirme sayilir. Velilerden yiiz ¢evirmek ise
ugursuzluk getirir. Allah dostlarinin bu gesit yenilikleri (bidatleri) ylice peygambetlerin stinneti gibidir.
Onlarin hikmetini veliler bilitler. Allah’in isareti olmadan onlardan bir sey meydana gelmez.” Bu s6zler
tuzerine Pervane’nin sema’yt yasaklama fikrinden pismanlik duyarak vazgectigi ve bu istekte bulunanlarin da
dagildiklar belirtilir (bkz. Eflaki, age., 11, 1-2). Yine Mevlana’nin kendi dénemindeki rebabla ilgili elestirilere
biz bu dinyada rebabt kendimiz gibi garib, terkedilmis ve mahzun bulduk da dost edindik. Bizi garip
dostumuzla yalniz biraksinlar dedigi de Eflaki tarafindan aktarilmaktadir.

40 Golpinarli, age., s. 270; FurGzanfer, age., s. 364.
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daha belirgin oldugundan Divan-1 Kebirdeki siirlerin anlastlmasinda bu hususun dikkate
alinmast gerekir*!.

Mevlana, Sems’in gelisiyle birlikte yasadigi bu coskun ve cezbeli hayatin ardindan
onun ortadan kaybolusuyla bitlikte derin bir stikinet donemine girer. Hattd, tasavvuf
tarihindeki yaygin uygulamanin hilafina, miridlerinin terbiyesini kendi sectigi bir
dostuna havile eder.*> Sems’in aniden ortadan kaybolusunun ardindan, yasadigina dair
tmidini butiniyle kaybedip onu aramaktan vazgecince yakin dostu Kuyumcu Seyh
Selahaddin’i kendi halifesi olarak miridlerin bagina getirmis, kendisi de Sems’le sohbet
ettigi giinlerdeki agk ve cezbe déneminden sonra derin bir siikinet dénemine girmistir.
Mevland’nin hayatinin biitiin bu farkli dénemlerinde yasamis oldugu farkli tecriibeler,
sahip oldugu farkli nesveler onun ifadelerine de yansir; kimi zaman coskun, cezbeli
sathiyane ifadeler séyler, kimi zaman da s6zii nakis bulur siikitu tercih eder.*? Tste
bitin bu farklt ifadeler onun hayatinin farkli dénemleriyle paralellik arz eder.

Mevlana ile birlikteligi on yil siiren ve Mevland’ya bir stikiin devresi yasatan Seyh
Selahaddin  Zerkubi’nin** éliimiinden (657/ 1258) sonra Mevlani, Hisameddin
Celebi’yi kendine hem dem edinip, miritlerinin terbiyesini bu sefer de ona birakti ve
tim miritlerinin ona itaat etmelerini istedi. Mevlana’nin Celebi ile birlikteligi tam on
bes yil siirdii.* Bu sohbet giinlerinin en giizel yidigar: siiphesiz, Fars edebiyatinin ve
Islim tasavvufunun siheserlerinden biri konumunda olan Mesner/nin viicida gelmesi
olmustur.*® Mevlana’nin eserleri icerisinde ayrt bir énemi haiz olan Mesneri, onun
yasadigt butin bu farklt tecriibelerden sonra kaleme alinmistir. Bir anlamda, farkls
bitin dénemleriyle Mevlana’nin hayatinin bir semeresi oldugundan ve didaktik bir
gaye giduldiginden eser, sufinin seyr u stlikuna ve gecirdigi manevi tekamil
mertebelerine dair igerigi ile dikkat ¢ekmektedir. Eserin yazilisina iliskin Hiisameddin
Celebi ile Mevlana arasindaki diyalog da bunun bir kamitidir. Husameddin Celebi,
Hidavendigar’in  vefatindan sonra da bu yolda tekamuli hedefleyen astklar
aydinlatacak bir rehberin olmast arzusuyla Mevlana’ya séyle der:

“Biitiin midiritler, Seyh Attarm Mantiku’t-Tayr'ms, Musibetndme’sini, Hakim
Sendi’nin  Hadikd'sinz  oknyarak  tasavoufi hakikatleri ogrenzyorlar. Gitgide
cogalan divanmiz yaninda tasavvufi hakikatleri ve siiliik edebinin inceliflerini
toplayan bir eserin tarafinizdan yazularak, ihvanin (miiritlerin) bununia mesgul
olmasini, sonraki gelen asiklarm da yiireginin onunla yanmasmz argu ediyornm.”

Mevlana, Hisameddin Celebi’nin bu istegine cevaben : “Eger yagmay: kabul edersen
ben de soylerim” dedi ve Mesnevi'nin daha 6nce yazmis oldugu ilk on sekiz beytinin

4 Furazanfer, age., s. 360.

42 Sipehsalar, age., s.131; Eflaki, age., II, 127; Furdzanfer, age., s. 126; Can, age., ss. 62-3. Sultan Veled bu
olay1 séyle anlatmaktadir: “Selabaddin’de Sems’in nurunn, mazhariyetini bulunca; dostlarma: “Artik benim kimse ile
isim yok. Basimda seyblik sevdas: da esmiyor, bundan sonra seyhiniz, Selabaddin’dir. Hepiniz onun rizasmz dileyin. Ona
wyun” dedi. Beni de ¢agirsp dedi ki: “Selabaddin’in yiiziine iyice bir bak, Semseddin’in ta kendisi. Artik sen de ona ny.
Babanun emrini canla basla kabul ettim. Ben de Selabaddin Hazretlerine uydum” (Sultan Veled, age., ss. 87-8).

) 43 Mevlan@’nin bu yéndeki muhtelif sozleri ¢in bkz., Emiroglu, Ibrahim, Sifi ve Dil, Mevlini Ornegs,
(Insan Yay.), Istanbul 2002, s. 123 ve devamy, s. 147 ve devam.

44 Sipehsalar, age., s. 136; Sultan Veled, age., ss. 141-2; Efliki, age., 11, 144; Furazanfer, age., s. 137;
Golpinarly, age., s. 112. Mevlana, babast Sultanu’l-Ulema’nin yanina defnedilen Selahaddin’e olan sevgisini
yeri geldikce anmis ve onu hi¢c unutmamustir (Gélpimarly, age., s. 113).

45 BAAK, gge., 11, 154, Golpnarl, age., ss. 114-5.
46 Furazanfer, age., s. 144.
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bulundugu bir kagit parcasint sariginin arasindan cikardi.*” Mesnevi béylece yazilmaya
baslandi. Semd’ ederken, yolda yirtrken Mevlana, yasadigt derin safiyane tecritbeler
trind hakikatleri egsiz bir edebi tslap igerisinde soyliyor, Hisdmeddin Celebi de
onlari kaleme altyordu. Yazma isi bazen sabahlara kadar siiriiyordu®®. Mesnevi gibi bir
saheserin viicida gelmesine vesile olan ve Mevlana’nin bir ¢ok vesileyle 6vdigi
Hisameddin Celebi ile Mevlana’nin dostlugu Mevlana’nin vefatina kadar stirmistir.

Psiko-Tarih Agisindan Stfinin Yeniden Dogumu

Bilindigi gibi tasavvuf felsefesinde insan, ilahi iradenin zuhuru ve Hakk’in sonsuz
sifatlarinin tecellisi ile farkli viicdd mertebelerinden sonra kemal tizere yaratilmustir.
Insan adetd viicid agacinin meyvesi konumunda olan gaye varliktir. Bu yaratilis
strecinde insan ruhu kendi asli vatanindan ayrilarak zaman ve mekan ile kayitli maddi
aleme inmis, bu ayrilik sebebiyle de viictd kaynagt ile kendisi arasina bir takim perdeler
girmistir. Insana maddi 4lemde izafi bir viicdd verse de onu asli yurdundan,
yaraticisindan ayiran bu siirece tasavvuf terminolojisinde seyt-i ntizall (inis streci)
denilmektedir. Insanin iradesi dahilinde olmayan bu siirecten sonra gayesi, Mutlak
varligin sifatlarinin tezahtir ve tecellisi vasitastyla manen olgunlasarak hakikati ile
kendisi arasindaki perdeleri kaldirip seyr-i uracl (yukselis yolculugu) ile aslina
dénmesidir. Kendi irademiz disinda varlik sahnesine gelisimizi ifade eden ntztl
strecinin mukabili olarak urac siirecinde insanin gayreti ve iradesi s6z konusudur.
Fakat bu noktada da asil belirleyici olan yine Hakk Teald’nin inayeti ve litfudur. Tste
kisinin bu manevi ytkselis siirecinin suuruna ererek, manevi bir rehber nezaretinde
kendini tanima ve gergeklestirme yoluna adim atmaya, yani kaws-i niz/i/un ardindan

viicad dairesinin kemal tizere tamamlanmast icin &avs-7 uric?? yontnde micahedeye
baslamaya tasavvuf literatirinde ikinci dogum (viladet-i sani) adt verilir. Salikin asil
manevl tekdmiili bundan sonra baglar. Bu yiizden sufiler, kemik yast ile yol yast
ayriminda bulunutlar.
Mevlana salikin ikinci dogum siireci hakkinda séyle der:
“Insanoglu ikinci defa dogunca ayagine sebeplerin bagina koyar.
Onun dini artike illet-i 7ild degildir. 1llet-i ciiz ile de bir sey kazanmaz,.
Giines gibi ufuklarda dolasir. Nur geliniyle sobbet eder.
Belki gokleri de ufuklar: da gecip mekansiz olan rublarla dolasmaktadsr.
Belki aklimiz bile onun gilgesi olnr, gilge gibi ayagina diiser.”>°
Tasavvufta asla doniisi ve manevi olgunlasmay: ifade i¢in kullanilan metot ve
tasavvufl nesveye gore bir siniflama yapilmistir. Buna gbre bu yollar ti¢ baslik altinda
ele alinmaktadir:

47 Sipehsalar, age., s. 139; Eflaki, age., 11, 154; Furazanfer, age., ss. 145-6; Golpinatly, age., s. 119.

48 Firazanfer, age., s. 147; Golpinarly, age., s. 119; Can, age., s. 74. Birinci cilt sona erip, Hisameddin
Celebinin esi vefat edince, Mesnevi yazimina iki yil ara verilmis ve 662/1264 yilinda ikinci cildin yazimina
tekrar baglanmistir. Mevlana soyliyor, Celebi ve diger katipler de yaziyor ve meclislerde okuyorlards.(
Firazanfer, age., ss.147-8)

49 Tasavvuf literatiiriinde &ars-i niizdil ve fkavs-i uric kavramlart hakkinda bkz., Cebecioglu, Ethem,
Tasavonf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, (Anka Yay.), Istanbul 2004, s. 356.

50 Mevlana, Mesnevi (Nahiﬁ Tercumesi), III, s. 669, MEB, Istanbul 2000; krs. Mesnevi (V. C. Izbudak
cevirisi), I11, ss. 201-2, MEB, Ist. 1991.
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1.Tarik-i Ahyar: Ameli salih sahiplerinin yolu olup bu yola giren salikler, farz ve
stinnetleri ifa ederek ibadetleri cokea yaparlar. Bu yola tarik-i zithd ve ibadet de
denir.

2.Tarik-i Ebrar: Miicahede ve riyazet sahiplerinin yoludur. Riyazet ve miicahede
ile ahlakt glizellestirmeyi, kalbi tezkiye ve tasfiyeyi esas alitlar.

3. Tarik-i Suttar: Ask, cezbe ve muhabbet sahiplerinin yoluna verilen isimdir.>!

Bidayetinde Salik

Yukarida sayilan nesve ve yollar her ne kadar didaktik gaye ile birbirinden ayri
olarak miitalaa edilse de, bir safinin bitin bir tekamiil stireci boyunca genel hatlariyla
tanimlanan bu farkli metotlar tizere tedrici bir yiikseliste bulunur. Her ne kadar bitiin
bu farkli tariklerden birisi, sGfinin hayatinin bilitli dénemlerinde daha bariz ve baskin
olsa da, her bir nesveye aynt sifinin hayatinda rastlamaktayz.>? Mevlana’nin hayatt da
bir bitiin olarak degerlendirildiginde, Sems’ten 6nce ve Sems’ten sonra olmak tzere
Mevlana’nin sahsinda zuhur eden iki farkli nesvenin birbirini tamamlayict mahiyette
olmasi, diger bir ifadeyle bir birini reddeder mahiyette olmamast dikkatlerden kagmaz.
Bu nedenle Mevlana’yi riyazet ve mucahede stlikundan bagimsiz, sadece ask ve cezbe
ereni olarak tanitmak yetersiz olacaktir. Hemen her safinin hayatinda gorillen ¢ok
ibadet, riyazet ve miicahede, Mevlana’nin hayatinda da azimsanamayacak 6l¢lide genis
yer tutmaktadir. Cirak olmadan usta olunamayacagt gibi Mevlana da Mevleviligin piri
olmadan 6nce Kiibreviyye tarikatinin usullerine gére seyr-i stluka baglayan bir mirit
idi. Dokuz yil kdmil bir miirsid kilavuzlugunda maddi bitiin hicaplarindan kurtulup
olgunlasmak icin ¢aba sarf etti®® ve manevi kemale erismek icin seyr-i siiluka devam
etti®. Tabir caizse Mevlana, olgunluk déneminde verecedi meyveleri hayatinin bu
déneminde dermekteydi. Dolayisiyla bir stfinin  eserlerine kaydettigi irfaninin
anlagilabilmesi, bu safinin ge¢irdigi biitin bu méanevi kemal mertebelerinin butiincil
tarzda, dogru yorumlanmastyla yakindan ilgilidir. Simdi burada, Mevlana’nin didaktik
amacla yazdigt Mesnevi’sinden, bir safi olarak yasadigt butiin bu rahani tecribeleri ve
gecirdigi tekamul agamalarint anlatan, bu itibatla da hayli 6nemi haiz olan ifadeleri ve
bir sufinin psiko-tarihi géz 6niine alindiginda bunlarin nasil anlasilmasi gerektigi
tizerinde durmaya ¢alisacagiz.

Oncelikle Mevland’nin, silikin manevi terbiye ve tekdmiiliinde vazgecilmez bir
unsur olarak gérdigi ve bu sebeple de 1srarla vurgu yapugr riyazet ve mucihedenin
seyr U sulikun baslangicindaki zihd asamasinin ayrilmaz bir pargast oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu konuda Mevlana séyle der:

“Insanlar ve hayvanlar nice giinler Hakk'in ibsansyla doydular.

Nimete doynnca isyankar oldular, garnret gidince azgnlastilar.

Nefs Firavundur, onun doyurma ki eski kiifriine esir olmasimn.

Nefse, riyazet atesi olmaksizin kurtulus yok; soguk demir doviilmekle islenmez!

51 py yollar hakkinda genis bilgi icin bkz., Necmuddin Kibra, Tasavvufi Hayat, ss. 38-70

52 Mesela, Yunus Emre’nin hayatiyla ilgili olarak Fisan-Ciintin-Stikin ayirimi bu tedrici yiikselise ve
butinbu farkl negvelerin tek bir safide bulunabilecegine isaret etmektedir

53 Mesela; Mevlana bu manay1 séyle ifade eder:

“Pis olgunlas da bozulmadan kurtul, yiiri... Burhineddin-i Mubakfkik gibi nur ol.

Kendinden kuﬁﬂldﬂn mu? Tamamyla Burbaneddin olursun, ben de oldiim dedin mi; Sultan olursun.”  bkz.:
Mevlana, Mesnevi (1zbudak Cevirisi), . 11, s. 100, b. 1319 vd..

54 Sultan Veled, age., s. 247; Furtzanfer, age., ss. 51-52.
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Ay kalmadan ten, itaatkar olmazy aksi halde a¢ kalmadan nefsi terbiye etmeye calismak

soguk demiri divmek gibidir.

Zdr zdr aglayip inlese de nefs, Lslkin'a meyletmez!

Ihtiyac: kalmaysp miistagni olunca, yiikii indirilen esek gibi cifte atsp azgmlaser!

Isi olunca ettigi ab u feryads mnuntur*>>>

Mesnevi'nin daha bir ¢cok yerinde Mevlana, riyazetin nefsi kontrol altina almak icin

gerekli oldugunu vurgulayarak riyazet ve achigin faziletlerini anlatmaktadir.® Mamafih,
stfinin stldku esnasinda hayata ve esyaya bakisini sekillendiren cesitli asamalardan
gectigini séylemek mumkindar. Bu noktada Mevldnd’nin bizzat kendisinin de uzun
yillar hocast Seyyid Burhaneddin’in nezaretinde riyazet ve miicahede siltiku ¢ikardigint
hatirlatmak yerinde olacaktir. Ancak bunun Mevlana’nin manen tekdmiliinde bir
asama oldugunu da hatirda tutmak gerekir. Bu husus gz ardi edilerek Mevlana’yt
sadece riyazet ve miicahede yolunu takip eden bir safi olarak nitelendirmek, onun
manevi yolculugunu ciizi bir bakis acistyla degerlendirmek anlamina gelecektir. Siki bir
riyazet ve miicahedeye dayanan zithd dénemi, yolun baslangicinda salikin kendini sekil
ve merasime daha bagli hissettigi, seyr @ silikun zor ve ¢etin bir agamasidir. Salikin
manevi gelisimi i¢in son derece 6nemli olan bu agamaya Mevlina, yukarida da ifade
edildigi gibi bir ¢ok vesileyle vurgu yapmustir. Ancak seyr @ stlakta kat edilen her bir
agama daha sonraki manevi a¢ilimlarla kiyas edildiginde 6ze ulasmak icin agilip asilmast
gereken bir kabuk hitkmiindedir. Dolayistyla sikt bir sekilde yerine getirilen riyazet ve
micdhede uygulamalari da nihayetinde astlmast gerekli birer asamalaridir. Fakat bu,
stfinin belirli bir mertebeden sonra bu tir uygulamalara bitiniyle son verdigi
anlamina da gelmez; sadece bunlar artik stfinin deruni tecriibesinde baskin unsurlar
degildir. Bu agidan sufinin manevi tekamuli sirasinda zithd devresi icin sOyledigi
sOzler bir Ust asamada farkli bir boyuta biirinecektir.

Korku Sahibi Zahid-Agk Sahibi Arif Ayrismasi
Yukarida da ifade etmeye calistigimiz gibi, bidayetinde safinin muhakkak yasayip
tecriibe etmesi gereken bir asama olarak gorilen zithd, bu kemal yolunda tecribe
edilen siirecin bitintini kusatmaz. Bu sebeple de ziihd, asilmasi gereken bir mertebe
olarak goriilmekte ve bu mertebeye takilip kalanlar yerilmektedir. Zira bu asama stkintt
ve megakkat asamast olup salik, hentiz Hakk’in lituflarina nail olmamistir. Bu
latuflardan habersiz oldugundan kendisiyle hep bir i¢ hesaplasma, savas, mucadele ve
cekisme icerisindedir. Dolayistyla i¢ huzursuzlugu ve kaygist had safhadadir. Ziihd,
safinin kendisiyle yuzleserek i¢ ¢ekismeler yasadigi o kadar ¢etin bir asamadir ki
Mevlana, bu asamada kisinin c¢ektigi i¢c huzursuzluk nedeniyle intihara bile
kalkisabilecegini s6yleyerek isin ciddiyet ve zorluguna isaret etmektedir. Mevlana bir
zahidin durumunu anlatti§1 bir hikayede bu asamayi s6yle tavsif etmektedir:
“Ziihd ve ibtiyarlgr onu hayli zayiflattr. Bu ziibd iginde bir fethe de nail olmadh.
Bigare, milnet ¢ekti ama bir hagine bulamadz. Utcretsiz; isler goriip ehl-i mesakkat oldu.
Onun ya amellerinde bir noksanlik vards veya kader icabi miikafat vakti gelmemisti.
Kendi zan ve tabmini iginde caligsp cabalamada. Lsinin diizelecegi, muradmin hasil olacag
dimidi iginde.

55 Mevlana, Mesnevi (Nabhifi terc.), c. IV, s. 687.

56 Mevlana, age.c. I, s. 367, 705, 713, 761, 829, c. I11, 5. 629, 631, 637, 641, c. I, 569, V, 49, 3457,
381, .V, 555.
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Tuttngu yolu yiiziinden onun Hak Cemaline vuslat: uzak bir ibtimal. Basinda beyin yok;

isi, gabiri bir asktan ibaret!

Bazen “Benim nasibim daima mesakkat midir?” diye Cenab-1 Hakk'a sikayetei olur.

Bagen babtiyla savasir, “Herkes ugnyor, benimse kolum, kanadum karipugs!” der.

Kim, rengin ve kokunun kaydeyla perdelenmisse o, Ziihdii huy edinse de yine dar goniilliidiir.

Kim, bu dar yoldan ciksp kurtulmazsa onun, ablaka giizel olmaz, gonlii ferablamaz;

Zahidlere, goniiller ferahlamadan dnce halvette, bigak veya ustura vermek caiz degildir!

Sonra  istiraplarindan, muratlarina - erememek  derdinden  dolay:  karmlarm: - desmeye

kalkarlar?’

Mevlana, salikin seyrinde bu sekildeki bir zahid-arif ayirimina ve bu ayirima binden

de dini algilamadaki farkliliga isaret ederek zahide s6yle seslenir:

“Suretler igin bosuna elem cekip durma. Suret bag agris: olmaksizin manay: avlamaya bak.

Zahidin her an derds, isin sonu ve “hesap giinii halim ne olur?” diyedir.

Ariflerse baglangutan haber alnuglardsr. Onlar da bagka hallerin kederi yoktur.

Arifde de dnce havf ve reca hili vardi. Fakat Hakk'in takdirini bildiginden isin

akabetinden haberdar oldugu igin o, ber ikisinden de kurtulmustur.

Ounceden mercimek ektigini bildigi igin sonradan da mahsuliiniin ne olacagimt bilir.

Arif, korknlardan kurtulmusinr. Hakk ki, hay buyn ikiye bolmiistiir.

Once onda korku ve iimit vards. Sonra korku yok oldu. Umitse baki kalds. 58

Zihd asamasinin temel karakteri korku oldugundan, bu asamadaki salikin duygu

ve digiincelerine hakim olan temanin da yine kotku oldugunu belirten Mevland, buna
karsilik irfan sahibi astkta bu kotkunun yerini imide biraktig gériisiindedir.> Zahid
cennet Umidi, cehennem kaygtsi gibi degisik beklentiler icinde olmasina ragmen, asikin
beklentisinin sadece Hakk’mn cemali oldugu ifade edilmektedir. Mevlana bir seyhin
seriivenini anlattigr bir hikayede asitkin Allah’a ibadet gerekecesini s6yle tavsif
etmektedir:

“Seyh Cenab-1 Hakk'a der ki, “Ey Rabbim, ben sana asikum. Senden bagkasina

meyledersem fasikim.

Eger sekiz, cenneti girmek istiyorsam veya ibadetlerin cebennem korkusuyla ise,

57 Mevlana, Mesnevi (Nahifi terc.), c. V, ss. 683-5.
58 Mevlana, age., c. V, s. 787.

59 Ziihdiin temelinin korkuya dayandigini agtkin ise bundan farkli bir duygu ile Hakk’a yakinlk
duydugunu soyle ifade eder:

“Obiiriisii, agkindan kogmugstn, buysa korkusundan kogmada. Askla korkn arasinda biyiik bir fark vardur.

Arif, her nefes 1d sabhin tabtina kadar seyreder. Zabidse yiiriir yiiriir, bir ayda ancak bir giinliik_yol alur.

Geryi zabidin de serefli bir giinii olur ama bir giin ile elli bin yil bir mi?

Bu yolun salikinin omriiniin ber bir giinii bu ciban yizyla elli bin yildur.

Abkallar bu sirra eremeg, kapr diginda kalirlar. Bu sir vebmin idiinii patlatirsa, birak patlatsin!

Agsk kargisinda kil kadar korku yoktur. Ask mezhbebinde berkes canmnz feda eder.

Agsk, Hak sifatdir. Ama korkn, sehvete ve mideye miiptela kulun vasfidur.

Kur'an’s Kerine'de “Onlar Hakk’s severler” diye varid olmustur. Oyle ki Cenab-1 Hak tekrar “Allah da onlar: sever”
buyurmugtnr.

Su halde mubabbeti de Hatk sifatr bil, ask: da. Azizim Hakk sifatinda korku olmaz.

Halsk’in vasfi nerede? Topraktan yaratianmn vasf nerede? Sonradan olanm sifatr nerede? O pik Hakk'mn sifat
nerede?

Eger ben, ask: serh etmeye devam edecek olursam bu mevzn , yiiz kiyamet gecse de yine tamamlanamaz!

Ciinkii ktyametin bir hudndu vardsr. Ama Hakk'm sifats sinirsizdar.

Agkan bes yiiz; kanadr vardir ki her bir kanat, arstan ta yer altina kadar her yeri kaplar.

Zahid ayagryla korku ile yiiriimeye calsirken; Agiklar kanatlarwyla simgek siiratiyle giderler.

Agk derdi gok yiiziinii oturak edinirken korku ebli, askin tozuna dahi nasi erigeceke?!

Hakk'mn inayet ve nurn ona erisip de onu bu alemden ve bu yiiriiyiisten kurtarmas: miistesna; 3abit, bu makama
ulasamaz.” (Mevlana, age., c. V, ss. 429-31).
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Sadece bedeninin selametini dileyen bir miimin olurum” Zira ber ikisi de cennet de cebennem

de bedene aittir.

Agik icin Hakk'tn asks gida olursa ona mukabil yiizlerce beden bir dut yaprag: gibidir. 60

“Kulluk kil ki sen de aska nail olasin. Kulluk, hayerle amelle elde edilen bir kazanctar.

Kul, azad olmaya gayret eder. Agsiksa ebediyen azad olmay: istemes.

Kulun matksad: miikafat ve kazangtir. Agik igin miikafat ise sevgilinin cemalidir. 61

Psiko-tarih acisindan ele alindiginda biitiin bu beyitlerde ifade edilmeye calisilanlar,
stfinin dini anlamlandirmada, yasadigi stfiyane tecriibesi sonucu elde ettigi farkli bakis
acsint ifade etmektedir. Fakat bitiin bu séylenilenlere dayanarak dini tecriibenin farkls
cesitlerini samil genel bir hikim ¢ikartamayiz. Diger bir ifadeyle, stfilerin bu tiir
sozlerine istindden kulluklarini yerine getiritken cennet tmidi ve cehennem korkusu
tagtyanlarin ibddetlerinin ser? anlamda sahih olmadigi gibi bir sonuca varamayiz.
Cunki bizzat safinin kendisi de belitli bir dénem bu tir hissiyat, mitkafat beklentisi ve
miicazat korkusu igerisinde Allah’a kullukta bulunmustur. Diger taraftan her bir
inanan, sGfinin yasadigt bu tekamil mertebelerini gecerek farklt bir dini tutum ve
anlayis sergileyecek istidatta degildir. Gegirdigi manevi tekamiil acisindan bakildiginda
stfinin eristigi ask makaminda arttk bu tir beklentiler yerini bambaska duygulara
birakir ve bu duygular, safinin daha 6nce astigt makamdaki disiincelerden tévbe
etmesine sebep olur. Dolayistyla boyle bir dini anlayisin, hakikati arayis seriiveninde
belitli bazi makamlari agarak bir tist makama ermis stfiye mahsus oldugu séylenebilir.
Bu dogrultuda, Psiko-tarih agisindan sufinin her iki farkli dénemi (zithd-ask) tavsif
eden sozlerini kendi manevi tekdmdiliinin butinligi igerisinde degerlendirmek
gerekecektir. Aksi halde, stfinin birbirine tamamen zit mahiyetteki sozleri ile
karstlagildiginda, onun celiskiletle dolu bir hayat strdigi ve soylediklerinin bir birini
nakzettigi seklinde yanlis bir kanaate sahip olabiliriz. Sézgelimi Mevlana’nin zithd
makaminin asli hustsiyetlerinden olan riyazeti 6ven ifadeleri, gecirdigi tekamtl sonucu
bir st makamda (ask) yerini bunun aksi ifadelere birakir. Hatta kamil olan kisi icin
riyazetin gereksizliginden bile bahseder. Cunkii Mevlana’ya gore “Bu riyazger ve
yalvarmalar iyi ile kitiiniin, giizel ile cirkinin ayrilmast icindir.”’*? Nefsin ardi arkast gelmeyen
isteklerinin kontrol altina alinmast icin yapilan bu tir uygulamalardan kaynaklanan
koruyucu nuru ¢ok daha kuvvetli bir kaynaktan alan kisinin bunlart yapmasina gerek
yoktur ve bu kisi riyazetin gereksizliginden bahsedebilir.
Mevlana, sufinin gecirdigi s6z konusu tekdmiille ilgili sunlari séyler:

“Yedigin, degerli bir inciyi kiskandiracak bir bale gelirse, istedigin kadar cok ye i¢, zarar

vermez.

Kamil bir seyh, halkn bu konndaki siiphesini gidermek igin kustugunda legen incilerle

doldn.

O, boyle yapmakla ancak akilla bilinip anlagilan inciyi hissedilir ve goriiliir bir halde

somutlastirarak salikleri dogru yola alistirds.

Miden temiz; seyleri pis hale getiriyorsa, bogazina anabtar: kaybolmus bir kilit vur.

Kimin lokmasi ilahi bir nura doniisiiyorsa, istedigini yesin helal olsun.

Sen benim rubuma agina isen bunu bos bir iddia sayma sakin.”%>

60 Mevlana, age., c. V, s. 531.
61 Mevlana, age., c. V, ss. 533-5.
62 Mevlana, age., c. I, s. 113.
63 Mevlana, age., c. I1, ss. 763-5.
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Gorilduga gibi Mevlana, kamil velinin yediklerinin ilahi bir nura déntstigind,
hatta kamil bir seyhin miiridlerine bunu somut bir sekilde gstermek i¢in ancak akil ile
hissedilecek bu nur incisini, kerametiyle gésterdigini aktarmaktadir. Ancak Mevlana,
bunun agilmast gerekli bir asama oldugunu ve bu agamay1 heniiz ge¢memis olanlarin
yine riyazetlerine ihtimam gostermeleri gerektigini de hemen hatirlatmaktadir. Mevlana
sufinin bu tekamulini ve farkli mertebelerde farkli uygulamalar icinde olugunu,
Feriduddin Attar'mn “Ey gafill Sen tenperversin, toprak icinde kan yiye dur! Goniil ebliyse, zebir
_yese o zehir bal olur.” seklindeki bir beyitini serh ederken s6yle aciklar:

“Ganiil sabibi, oldiiriicii bir Zebir i¢se dabi onun viienduna bir zarar gelmez,.

O yilesmis, perhizden knrtulmustur. Fakat talib (kemale ermemis salik) heniiz hararet
igindedir.

Peygamber, “Ey ciir'etli tilib! Talep olunan dereceye ulasanlarla ungrasmaktan sakin’
buynrmugtur.

Sen de Nemrud'luk var, atese atilma, atese gireceksen dnce Lbrabin ol.

Zira ne dalgic ne de denizcisin. Aklna nynp kendini denize atmal

Birisi denizgin dibinde inci, digeri atesin icinde kirmizz giil bulur.

Kémil toprags tutsa altin kesilir. Ham kisinin elinde ise altin kiile doner.

O kamil kisi Hakk katinda makbnl oldngn icin ber iste onun eli Hakf'm elidir.
Noksan kisini eliyse seytana alettir. Ciinkii seytanin hile tnzagima diigmiistiir.
Bilgisizlik dabi kamilin yaninda bilgiye doner. Miinkirlerin ilmiyse cebalet olur.
Hastaya tatlh gida bile hastalik olur. Kamilin kiifrii ise dinin bir vechesidir.

Ey yiiriiyerek giden atl: ile yarista inat etme. Kazanman imkansizder. Buna inan.

Uzerinde 1srarla durdugumuz psiko-tarih géz éniine alinmaksizin, Mevlana’nin
yukaridaki ifadelerine dayanilarak Mevlana’nin genel anlamda riyazete karst oldugu
scklindeki bazi degerlendirmelere rastlamaktayiz. Bu tir yanlis degerlendirmeler,
sufinin psiko-tarihinin g6z 6nlne alinmasinin geregini ve bu tiir bir yaklasimin safinin
dogru anlagilmasindaki yerini bir kez daha ortaya koymaktadir.

]

»04

A. Ask Dénemi

Mevlana’nin gecirdigi tekamiil noktasinda en st asama agk mertebesidir. Aski elde
eden kisi arttk marifet sahibi ariftir. Zahid, daha ziyade riyazat ve miicahede ile mesgul
oldugu halde atif, Hakk Teald’ya duydugu siddetli askin sathosluguyla mest olmustur
ve ilahi askin saliki en kestirme yoldan Hakk’a ulastiracagina inanir.

A. a. Kitabi Bilgi Acisindan Astkin Paradoksal Ifadeleri ve Coskunlugu

Bir stfi manevi tekamiliintin farkli asamalarinda, zahiren birbiriyle zitlik sergileyen
bazi s6yler soyleyebilir. Bu agidan bakildiginda agk makamina yiikselen bir sGfi, bir tiir
cinan halindeyken bazi paradoksal ifadeler soyleyebilir. Ancak séyledigi bu sézlerin
kendi makamlarinda degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu sozler, safinin icinde

o4 Mevlana, age., c. 1, ss. 421-3; krs. Izbudak cevirisi, c. I, s. 129). Mevlana, bu hiyerarsiyi yine
Mesnevi’nin bir bagka yerinde s6yle anlatmaktadir:

“Kamil icin yemek ve konusmak helaldir. Madem kisenin kemalin yok, her seyi yeme ve dilsiz, ol.

Sen kulaksin, o kamil ise dildir. Cenab-1 Hakk kulaklara “susunnz” emrini buynrmugtnr

Cocuk dogdugunda once siit emmeye baglar. Sonra susup daima kulak kesilir.

Sozlerin manasin: anlayimcaya kadar bir miiddet so3 sgylememesi gerekir.

Eger gocuk knlak vermezse “ti, 11 diye manasiz; sozler soyler kendisini alemin dilsizi yapar.

Anadan sagor dogan ise hig dinlemedidi igin dilsiz; olur; nasil dile gelsin? Hig dinlemedi k.

Ciinkii 563 soylemek igin Gnce dinlemek gerektir. Soze, kulak verme yolundan gir.” (Mevlana, age., c. 1, s. 425; krs.
Izbudak cevirisi, c. 1, ss. 130-1).
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bulundugu makam ya da halin bitanligi icerisinde degerlendirilmedigi takdirde, dini
emirleri en ince ayrintisina kadar titiz bir sekilde yerine getirmeye calisan bir sufiyi,
hicbir degerle kendisini bagli gérmeyen, dini, imant olmayan bir ibahi olarak gérme
yanhsina dugilebilit. Bu nedenle asigin bu mertebede soyledikleri hep, ask
parantezinde distnilmelidir. Mevlana bu konuda séyle der:

“Agik, ask diyarinda ne siylerse siylesin, agzindan ask kokusu yayizr.

Fikibtan babsetse agzindan hep yokluga ait sizler cikar; her siginde yokingun naksm:

isler.

Kﬁfrﬂ anlatsa dinin hakikatini soyler. Siipheye dair si3, soylese, yakini anlatmus olur.

Egri soylese dogrn giriiniir. O ne giizel egridir ki dogruyn siisler.

Dogrulnk denizinden edri bir kipiik goriinse, denizin temizligi onu da saflastirr.

O kapiik_yani onda vecd ile soylenilmis 503, sevgilinin dudagindaki azarlayes gibidir.

Sevgilinin azarlanmasi, onda bu cana can katan giizellik varken gonle dokunmaz,.

Egri goviinse de Hakk'mn sizii dogrudur. O egri degil, dosdogrudur.

Ekmek seklinde olan sekerin goriiniimii ekmege benzese de siiphesiz tadi ekmek degil

sekerdir.

Bir miimin altin bir put bulsa, onu hig putpereste birakar n?

Bilakis eritmef icin tedbir alir, batil seklini degistirir.

Ta ki altmda put sekli kalmasim. Zira onu kusnrln yapan suretidir”®>

Bu beyitlerinde Mevland, askin, iginde biitin madenleri eriten bir pota gibi
oldugunu ve bu potada her tirli pas, pislik ve kotiligin ve bartnamayacagini, eriyip
yok olacagini vurgular.

Diger taraftan ask makami safiye irticalen, irade dist olarak bazi ihtiyatsiz s6zler
sOyletit. Mevlana, kimi zaman agtkin mutlak varlik hakkinda dile getirdigi bazi
tesbihlerden dolay: edebe riayetinden dahi endise eder. Ancak agk makaminda sufinin
bunlat1 séylemesinin zarart yoktur hatirlatmasini bir kez daha yapat.

“Agtkin bu  tiirli /ég/aflan66 Hakk'a layik olmazsa da bu, ask  makaminin
coskunlugundandur, edebi terk degil.

Agikan nabzz, edepten ote atar. Asik kendini padisabmn teragisine koyar, biiyiikliik satar.
Hem diinyada ondan daba edepsiz, hem de ondan daha terbiyeli, daba seckin yoktur.
Edepsiz ile edepli birbirine zut iken aralarinda nynmn saglayan seye dikkat ef.
Gariiniigiine baksan edepsizdir, ciinkii basinda ask davas: vardur.

Icine bakarsan bir dava giremezsin, kendi de davas da sevgilisine feda obmngtur.”®?

Cunkid bu mertebede edebe riayetin miimkiin olmadigini, olsa da bunun sagilacak

bir durum oldugunu belirtir8.

Bu asamanin coskunlugunu Mesnevi’nin bir bagka yerinde s6yle anlatir Mevlana:
“Bu yolda coskunlnktan, deli divane olmaktan baska ne varsa o, biganeliktir, yabancilaktrr,
sevgiliden uzak kalmafkiur.

Simdi derbal ayagima o Zinciri vur. Ciinkii ben, tedbir incirini yurttim, gitti.

Zira bu goniil, kutlu sevgilinin saglarmdan baska iki yiig incir de olsa onlar: parcalar.
Ask ve namus, ey birader, ikisinin bir arada olmasi nygun olmaz. Ey asik, namusu
matkan edinme!

Artik soyunmanin vakti geldi. Suretini mabvedip bastan basa can kesileyim.

Ey utancn, diigiince ve vebmin diisman: gel! Zira ben, haya ve hicap perdesini yortmsim.”®

65 Mevlana, age., c. I, ss. 707-9; krs. Izbudak cevitisi, c. I, s. 232.

00 Mevlana énceki beyitlerde, fenay1 anlatirken arslan da yok olan ceylan tesbihini kullanmaktadir.
67 Mevlana, age., c. 111, s. 687.

08 Mevlana, age., c. 111, s. 271, 687; krs. Tzbudak cevirisi, s. 113.

69 Mevlana, age., c. V1, s. 137; krs. Izbudak cevirisi, ¢. V1, s. 51.
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“Agk, iki aleme de yabancidir. Onda yetmis iki thirlii divanelik var!

Ak, pek gizlidir ama hayreti ortada. Padisablarmn canlar: bile ona hasret cekmektedir.
Ask dini, agk mezhebi, yetmis iki seriattan da disaridir. Padisablarm tabtlar: aska kars:
alelade bir tabta pargasindan ibarettir. 70

A. b. Astkin Cem’ Makamzy: Vahdet- Hayret- Vuslat- Fenid

Sufilerin, Islim’in temel mesaji olan tevhid akidesini kendi metodolojileri
dogrultusunda anlayip yorumlayarak kendilerine 6zgli bir “zevhid” anlayisi gelistirdikleri
bilinmektedir.”! Buna gore tevhid, teotik olarak bilinmesi gerekli bir akide olmaktan
cok, sufinin hayatint bitiniyle kusatan ve yasanmast gerekli olan vahdet halinin bir
neticesidir. Hemen her safinin manevi seyrinde vahdet halinin farkli tezahirleriyle
kendini hissettirdigi sOylenebilir. Gazzali bu hususa Miskati’/-Envarda su ifadeleriyle
isaret eder:

“Arifler mecaz  nkurundan  bakikata yiikseldikten ve manevi miraglarin:
tamamladiktan sonra miisahede goziyle gordiiler ki, varlikta Allab’tan baska
hicbir sey yoktur ve O’nun varlgmdan bagka her sey helak olnendur.”? “Allahn
ekber” ifadesinden pek bir sey anlamagilar. O bagkalarmdan biiyiikmiis! Hayret
dogrusu! O’ndan baska varlik var mi ki ondan biiyiik olsun! Arifler hakikat
Jfezasma yiikseldikten sonra Hak ve VVabid olann varlgmdan baska bir varlik
gormediklerinde ittifak etmiglerdir. Fakat bu bali bir kismu iline ve marifet olarafk,
bir kasmi da hal ve gevk olarak miisabede etmislerdir. Kesretten tamamen kurtnlup
mutlak vabdaniyete daldiklarmda, bu sarhosiukla kimi “Ene’Hak” kimi de
“endimi tesbib ederim samm ne yiicedir” der.”’

Aslinda sufinin manevi seyrinin ileri agsamalarinda hissettigi bu vahdet hali, diger
mistik  sistemlerde yasanan doruk deneyimlerin  (summit  experiences) algt
tamimlamalarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Mistik tecriibeyi, insan yagaminin en st
gereksinimi olarak kabul eden Hiimanist psikoloji ekoliinin kurucusu A. H. Maslow
da yapugi alan arastirmalarina dayanarak, doruk deneyimler adini verdigi mistik
tecritbenin ileri agamalarindaki ortak algi tanimlamalarinin bir &zelligi olarak “bir
olmaya egilim ve kendini hakikatle bitlesmis, butinlesmis hissetme” seklinde
tanimlamaktadir.” Tslim tasavvufunda ise sufinin ilahi ask ile eristigi cem’ makaminda
yasadigt vahdet hali ona ‘“vamin’l-ezdid (itlar: birlestirme)” zelligini kazandirir. Bu
asamada bir stfinin idrak yetisi, diger insanlarin birbirinin alternatifi ve zitti olarak
gordiklerini birlestirme imkani elde eder. Bu agidan s6z konusu agamadaki bir sufinin
bu halde iken soylediklerinin de yine sufinin tekamili ve psiko-tarih butinligi
icerisinde ele alinmast gerektigini disiniyoruz. Mevlana, sufinin yasadigt bu hale su
ifadeleriyle isarette bulunur:

70 Mevlana, age., c. 111, s. 881; krs. {zbudak cevirisi, c. ITI, s. 387.

7 Bilgi kaynaklarini taksimdeki hiyerarsilerine dayanarak tevhidin farkli asamalarindan bahseden
sufiler, kisinin bulundugu makama gére tevhidin de farkli asamalarindan bahsetmiglerdir. Bu konuda yapilan
siniflamalarda tevhidin su siniflarindan bahsetmislerdir: 1. Avamin tevhidi 2. Havassin tevhidi 3. Hassu’l-
Havissin tevhidi yine 1. Kusudi tevhid 2. Suhadi tevhid 3. Viicadi tevhid (bkz. Ismail 1. Allah’in zatinin
tevhidi 2. Stfatlarint tevhid 3. Fiillerini tevhid ((bkz. Tsmail Ankaravi, Minbacu’l-Fukara, Tst. 1286, ss. 278-80).

72 Kasas, 28/88 ayetine isaret edilmektedir.
73 Gazzali, Miskatii’l-Envar, nsr.. Ebw’l-A’la Affifi, Kahire 1383/1964, s.

74 Abraham H. Maslow, Dinler Degerler Doruk Deneyimler, gev. H. Koray Sonmez, Kuraldist yay., Ist.
1996, ss. 106-7.
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“Renksiglik dlemi, renge esir olunca, vabdet kesrete biiriiniince, hakikatleri ayn: olan
Miisdlar, birbirlerine zut diiserler de, kavgaya baglarlar.

Vahdet renksizligine erisince, o zaman Miisd ile Firavun'un birbirleri ile uzlastiklarms,
dost olduklarmz goriirsiin.

Bu anlasilmas: giig, bu gizli kapal: niiktenin manasi sorulsa: “Renk icin dedikodudan
kaurtulus yoktur” denilmelidir.

Bu sasilacak bir sey. Renk, renksizlikten meydana geldigi halde, nasil olur da renksiglige
aykare diier, onunla savagur?

Her sey kaynagim: sudan aldigina, sudan yaratildigima gore, yagn da aslr sudnr, su
yiizdinden meydana gelmistir. Nasil oluyor da, asle olan suya ot diisiiyor?

Evet, yag sudan meydana gelmisken, neden yag ile su, birbirine zut oluyor, aykar: diisityor?
Diken giilden, giil dikenden meydana gelmisken birbirlerini kinamalar: nedendir? Bu zabiri
bir gekismedir ve bir hikmete dayanmaktadsr. Her sey onun kuvvet ve kudretinin hiikmii
altmdadmr.

Arifin bayreti ne onadsr ne buna. Onu bunu birak da sen goniil harabesindeki gizli hazineyi
ara”"

Sufinin manevi tekdmil streci icerisinde gecirdigi bu sahsiyet transfigirasyonu
ona, kesrette vahdeti, vahdette kesreti, diger bir ifadeyle séyleyecek olursak cekirdekte
agact gbrme yetisi kazandirmustir.

Sufinin cem’ makaminda vuslat 6ncesi yasadigt bir hal daha bulunmaktadir ki o da
hayret halidir. Salikin gecirdigi manevi makamlarda gbrdiig, hissettigi seyler ve ilahi
tecelliler karsisinda kendinden gecerek disiinemez ve muhakeme edemez bir hale
gelmesiyle onda meydana gelen hayret hélinin etkisiyle salikin vuslata olan igtiyaki iyice
artar.’® Salik, seyr i siilik sirasinda bir takim tecelli, miigahede ve kesiflerle
karstlasmasina ragmen yine de esas okyanustan habersiz olarak sadece kiytya vuran
kopiiklerden bahsetmektedir. Halbuki bu képiikler bir okyanusun varligini haber
vermektedir. Tste bu deryayt goren artik baska bir hale biriiniir. Mevlana, salikin bu
agamasinit sOyle ifade eder:

“Geryi daima gordiigiinii iddia etmedesin ama gormedigine dair alametler var.
Kopiiklerin diniigiinii goriince hayret ile deryaya da bak.

Zira kapigii goren sir soyleyen olur. Deryayt gorense hayran olur.

Kpiigii girenler, yersiz niyetlerde bulunurlar. Deryay: seyr edense ginliinii derya eyler.””’”

Mevlana, sufinin hissettigi hayret halini, sahabenin Hz. Peygamberi (s.a) dinlerken
baslarinda bir kus varmus gibi, bu kusu trkiitip kacirmamak igin sessiz ve hayranlikla
Rastlullah (s.a.)’t dinlemeleri haline atifla agiklar. Hayret halindeki salik de Hakk’a kargt
hissettigi ask ile hayrete dismistir ve agzini kapamistir. Bu konuda Mevlana séyle der:

“Oyle ki sanki bagimda bir kng varms da, neacakmus korkusu ile canm titrer.

Giizel kugun neup havalara gitmesin diye yerinden bile kamildamazsmn.

O humi kusu uar die nefes bile almazgsin. Oksiiriigiin bile gelse, kendini sikar
Gksiirmezsin.

O surada birisi sana tath da soylese, ac: da soylese parmagini dudagina gotiiriir, “Sus!” diye
isdret edersin.

Hayret iste o kustur. Sagisp kalmaktr. Seni susturnr. Tencerenin kapagin

kapatip seni kaynater.”"

75 Mevlana, Mesnevi (Sefik can, Konulatina Gore Mesnevi Terciimesi), c. I, ss. 174-5; krs. Nahifi
tercimesi, c. I, ss. 615-7

76 Stleyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 231; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigi, s. 338.

77 Mevlana , age., c. V, ss. 569-71.
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Yasadigt halin etkisiyle salikin bu asamada distnceleri adeta silinip yok olmustur.
Hatta Mevlana, bu halde iken salikin, manevi gelisimi i¢cin daha 6nceki asamalarda son
derece 6nemli olan zikrin dahi ayirdinda olmadigint belirtir: “Diigiinceleri silip siipiirmeye
hayret ister. Hayret, Zikri de fikri de yutar.”’® Bu asamada salik ne soylerse soylesin hayret
makamina uygun olmayacaktir. Bu makamin geregi salikin s6zi terk etmesidir der
Mevlana:

“Bu hayret edilecek seyler anlayisindan uzgak olup “Evet” dersen bu tekelliifle
SOylenmis yapmacik bir evet olur.

Eger “Hayer” diyerek inkara kalkisirsan, bu inkar senin boynunu vurnr. Allah’'m kabr
da, o inkar sebebi ile gonliiniin hiddyete bakacak penceresini kapatir, sana hakikati
gostermez.

O halde bemen bayran ol, bu yeter; ta ki Alldh’m yardum: her taraftan sana gelip,
wlagsin.”80

Sufinin bu asamadaki aydinlanma istirabini, distinememezlik gibi gérinen halini
ve sitkutunu anlayamayanlara ise Mevlana su fikra ile gondermede bulunur.

“Birisi, Zeyd'e bir sille vurdn. Zeyd de onn dovmefk igin iizerine atilinca,
Silleyi vuran dedi ki: “Sana bir sual soracagim. Cevabini ver; ondan sonra bana vur!
Senin ensene sille vurunca ‘sirak’ diye bir ses ciktr. Simdi sana dostea bir sorum var:

¢tkty, yoksa senin ensenden mi?”

Adamcagiz dedi ki: “Acidan kurtulmadim ki bu diisiinceye dalayinm.

Senin derdin yok, sen diigiine dur. Dert sabibi boyle diisiincelere saplanamaz,
kendine gell®!

Bu fikrada verilen mesajin esasen tasavvufun diger Islami disiplinlerden ayrilan
yoniine, bir anlamda metodoloji farklihigina vurgu yaptigi séylenebilir. flahiyata dair
cesith mezheplerdeki bilginlerin miinakagalari sirasinda agtiklatt bir ¢ok bahis ve
gorise karsilik sufinin bu makamda onlari, metafizigin dedikodusunu yapar gérerek
icinde bulundugu hélin bunu yapmasina engel teskil ettigi ifade edilmektedir.

Misahede neticesinde husule gelen hayret hali silike, yasayacagt vuslatin ve fena
halinin habercisidir. Vuslat halini yasayan agiga ise arttk schadet alemi olan dinyanin
maddi sinur ve isimlendirmeleri artik hayali birer ayrim gibi gelir. Bu haldeyken astk
kendini bunlarin da 6ziine inmis gérerek kendini zaman ve mekan sinirt igerisinde
kalan herhangi bir seyle, hatta herhangi bir din ile dahi kayith gérmez. Mevlana, salikin
yasadigi bu hale déir de sunlar1 séyler:

“Agik, vuslat aninda sarbostur; kiifiirden de imandan da yiicelerde oturur!
Kiifiir ve iman onun iki kapesidur; kiifiir ve iman kabuk, oysa saf 63diir.
Kiifiir, atilan iistteki kuru kabuktnr, iman igteki lexzetli kabufk.

Kurn kabuklarin yeri atestiry ie yapasik kabuksa hostur, lexzetlidir.

Ogze gelince lezzette en yiice mertebede olandrr; lexzeti veren esasen de odur.

Bu sizdin sonu yok geriye dim...5?

Sufinin  vahdet halindeki durumunu, adeta insani benlikten kurtularak
Rabbanilestigini Mevlana, bir bagka yerde soyle anlatir:

78 Mevlana, gge. (Nahifi terctimesi), c. V, ss. 631-3; krs.. S. Can terctimesi, c. III, s. 263.

79 Mevlana, age., c. 111, s. 221.

80 Mevlana, age., c. IV, ss. 709-711; krs. Izbudak cev., c. IV, ss. 299-300; S. Can cevirisi, c. IT, s. 654.
81 Mevlana, age., c. 111, s. 269; krs. Izbudak cev., c. 11, ss. 111-2; S. Can terc., c. IT, 5. 110.

82 Mevlana, age., c. IV, s. 627 krs. Izbudak cev., c. IV, s. 263.



50 tasavvuf

“Gomiil ehli altr yiizlii bir aynadir. Cenab-1 Hak, o aynanin alti cibetinden de
nazar eder.
Altz cibet iginde Cenab-1 Hak, ancak goniil sahibi vasitasiyla nazar eder.
Red ederse reddi, onun igindir. Kabul ederse yine dayanags odur.
Kimseye ondan ayrs bir rizek vermez. Lste vuslat sabibinin abvalinden birazegs budur.
Cenab-1 Hak, ibsanlarm: onun eline koyup merbamet olunanlara o avne vasitastyla
lituflarda bulunur.
O avug, kiill deniziyle birlesmistir. Ama visal sirre Reyfiyetsi; ve kemiyetsizdir.
Bu size sigmayan birlesmeyi anlatmak giictiir vesselam!”®
Kisacast bir sufinin iginde bulundugu makam ve buna baglt olarak da psiko-tarihi
g6z Oniine alinmadan, sadece yukarida bir kismin zikrettigimiz bazi ifadelerine
dayanarak s6z konusu sufi hakkinda genel bir yargiya varmak ve onu, sozgelimi
kendisini Tanrr’da ickinlesmis géren bir hululct olarak niteleme vs. seklindeki ylizeysel
telakkilerin, tasavvuf hakkindaki cogu 6n yargt ve yanlis degerlendirmenin asil sebebini
teskil ettigi kanaatindeyiz. Cinkid sufinin bu asamada yagadigi fena halinde yok
oldugunun séylenmesi, nispet edildigi vathgin viicuduna yapilan mukayese sonucu
sOylenmigtir. Hakikatte sufinin vathginin yine devam ettigini, hatta ontolojik yénden
normal yasam boyutundakinden daha Ust bir varhga sahip oldugu da ifade
edilmektedir. Ancak sufi, i¢cinde bulundugu manevi vecd ve sarhoslugun etkisiyle bu
hali degerlendiremez ve bunu Cenab-1 Hakk’a nispet eder. Mevlana salikin bu
dutrumunu s6yle anlatir:
“Cenab-1 Hak buyurdu ki, “Bu_yok olan bir maglup degil, gercekten var olana nispetle yok
olmustur.
Biyle yok olan kendinden gegmis, var olanin en giizeli ve kutlusn olmustur.
O kigi esasen, Hakk'mn sifatlarma nispetle yoktur; hakikatteyse onun yoklugn varliksr.
Biitiin rublar onun idaresindedir... Biitiin cisimler hiikmiindedir.
O maglup olmusinr ancak bizim litfumuza magluptur ve o maglubu sen iradesiz, ibtiyarsiz
ve acig, sanma, bilakis o, Hak'm sevgisiyle ibtiyar sabibidir.
Zaten ibtiyar ve iradenin son asamast da budur. Yani insanin mevhum irade ve ibtiyarmmn
burada yok olmasidir.”%*
Bu hususa bir bagka yerde de s6yle deginir:
“Denildi ki: “Alemde dervis yok, olsa bile o kisi dervislik makamima eriince yok olur.
Dogru, ciinkii o suret bakinundan girinse bile vasfiny, Hakk'in sifatlarmda yok etmistir.
O, giinesin karsisinda_yanmakta olan muma benzer. Mumun alevi de gercekte var sayilr
ama ghinesin oniinde yoktnr. Giinesin t5igmn dntinde arttk mumun alevinin varlgndan
babsedilebilir mi?
Omnun mevendiyetini denemef igin iigerine bir pamnk tutsan yakar.
Oyle ama seni aydimlatmadige igin o yoktur, zira giines onun i5igm: yok etmistir. Bu
bakimdan da yoktnr.”®>
Salikin bu degisiminin, ontolojik degisimden ziyade bir sahsiyet transfigiirasyonu
oldugunu kaydeden Mevland, bu degisimin boyutuna iliskin de bazi bilgiler verir.
Sufinin baglangi¢ hali ile nihayet eristigi bu makam arasindaki farki géstermek igin de
cenin ile mimeyyiz, akillt bir insan arasindaki muazzam farkliligi 6rnek vermektedir:
“Mirac edenlerin safinda ol da yoklnk seni Burak gibi yiiceltsin.
Bunu, yerdekinin aya kadar giden mirac sanma! Bu kamugin sekere olan miracina benzger. ..
Veya bubarin goge olan mirac degil, belki ceninin akla olan miracidur.

83 Mevlana, age., c. V, ss. 183-5.
84 Mevlana, age., c. IV, s. 103.
85 Mevlana, age., c. 111, s. 685-7; krs. Izbudak cevirisi, c. ITI, ss. 209-300.
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Yokiuk ne kadar giizel bir buraktir; yok olduysan o seni varbik alemine gitiirsir.%

A. c. Sufinin Anlasiima Problemi

Insanin bedensel, zihinsel ve toplumsal gelisimine ilaveten ruhsal bir gelisim icinde
oldugu da bir gercektir. Salikin manevi tekamiliiniin farklt asamalarinda ifade etmeye
calistigt seylerin, seyr U sildkun daha alt agamalarinda bulunan kisilerce
anlastlamadigindan stk¢a bahsedilir: Mevlana bu konuda s6yle der:

“Bu anlatilanlar hayret iginde bayrettir; manevi seyir bakimindan kendilerinden dabha has
kullarin hallerini giren has kullar kendilerinden gecerler.”8”

Seyr 4 silukun icinde olan, bu manevi tekimtl siirecine bir sekilde baslamis olan
miibtedi bir salikin dahi kendinden daha ileride olanlarin hallerini anlayamadig ifade
edilirken, bu manevi terakkiden tamamen habetsiz olanlarin bu stirecte yasanan hallere
iliskin sthhatli degerlendirmelere gitmeleri elbette ki s6z konusu olamaz. Bu yolun
yabanciarint  arifler, ruhsal acidan  gelisememis  “yolun  cocuklar’”  olarak
gormektedirler. Bagka sahalardaki bilgi ve uzmanhginin dahi kisiyi, maneviyat
yolundaki bu cocukluktan ve hamliktan kurtaramayacagt da stk¢a vurgulanir. Hatta
farkl ihtisas alanlarindaki uzmanlik, kiside bir kibir ve gurura yol actigindan stfinin,
kendi ilmi perspektifine aykir1 gordigi hallerini ve dustincelerini  anlamaya dahi
calismaz.

Mevlana bu konuda s6yle der:

“Daha yolda emekleyen bir gocukta yigit erlerin diigiincesi olabilir mi? Nerede onun hayali
nerede dosdogrn hakikar?

Cocuklarm diigiinceleri ya dadider ya sit. Ya kuru iigiimdiir veya cevig. Yabut da bagirsp
aglama.

O mutkallid de gergi ince babis ve deliller getirirse de hasta bir cocuk gibidir.

Delil bulmadaki, karmagik isleri halletmedeki ibtisass, onn basiretten uzaklagturer.

Ogiiniin -~ siirmesi olan  hakikati  birakmistir  da  karmagsik  tekerlemeleri  soylemeye
girismistir.”S8

“Kendi iziinii anlayana ne mutln! Ebedi emniyet yurdunda bir kisk kurmugtur o.

Cocuk, cevig ve kuru iigiim igin aglar, ama akilly kimseye gore bunlar degersizdir.

Gonle gore beden de ceviz ve kurn iiziim gibidir. Erlerin bilgisiyle cocuklarm ki bir sayilr
it

Kim ki hakikatten perdelenmisse iste o cocuktnr. Siiphesiz er olan tereddiitsiiz olur.”’

Mevlana, bu kemal ve olgunlugun kemik yastyla ilgili olmayip ruhun
armndirilmastyla ilgili oldugunu ise soyle ifade eder:

“Pir akulla olur, agaran saglarla degil. Umit ehli kala itibar etmez.

Bir bagka yerde:

“Varls kalmayan artsk pirdir, sag, sakals ister kara olsun, ister far!

Sag sakal insanlik sifatder; kastettigimizi yiizdeki sakal ve bastaki sag sanma!

Gir ki Isa besikte, “Gergi geng olmadan ibtiyarim, pirim” dedi.

Insan, bazz sifatlardan kurtulsa, ey hiiner sahibi, o kamil bir kisi olur ama seyh olmaz.
Varliktan bir tek kara kil kaldikea ona seyh ve Hakk'in makbul kuln denemez,

290

86 Mevlana, age., c. IV, s. 131.
87 Mevlana, age., c. IV, s. 719.
88 Mevlana, age., c. V, ss. 261-3.
89 Mevlana, age., c. V, s. 649.
90 Mevlana, age., c. I1L, s. 431.
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Fakat varliktan kurtulamayanin sagr sakal: agarsa da o ne pirdir, ne de Hakk'in

makbuln.

Insanlik sifatlarindan kil kadar kalmgsa o, bu dinyadandir arstan degil.

Insanlar arasindaki bu ruhsal gelismislik farklilig, Mevland’nin eserlerindeki

tslibunu ¢ogu zaman etkiler. Bu yolun ham ¢ocuklar: tarafindan anlasitlamadigt icin
kendisine “Cocuklarla mubatap oldugunn  unutma. Onlarm  lisan: ile  konus ki seni
anlayabilsinler” hatirlatmasini yapar ve séyle der:

“Denizgden kurn yere din, yiiziinii karaya cevir. Qyuncaktan s63 etmen, cocuk igin daba

iidir.

Cocuk, caninz oynndan yavag yavas akil denizine daldurer.

»91

Gergi giviiniiste akla nymaz gibi gelirse de gocngin akle ayunla geligir.”%?

Burada Mevlana, cocugun zihinsel ve toplumsal gelisimi a¢isindan ¢agdas egitim
verilerine gbre son derece 6nemli olan oyunun c¢ocuk egitimindeki yerine atifta
bulunmaktadir. Buna gére bilgi aktariminda ¢ocugun hosuna giden ¢esitli oyunlardan
yararlanilarak bilgiyi dogrudan almak istemeyen cocuga nasil ki adeta bilgi sulandirilip
cazip hale getirilerek veriliyorsa hakikati dogrudan anlayacak ruhsal gelisim sahibi
olmayanlara da bunun tedricen verilmesi gerektigini Mevlana, tavsiye etmektedir.

Sufinin his dinyasinin anlasilamamasi, onun icin stirekli bir yakinma vesilesi olur,
bunun acisint benliginde stirekli hisseder. Mevlana bu konuda séyle der:

“Can ve goniilde bunu soylemeye artik coskunluk yok. Kime anlatayim, dinleyecek bir
kulak da meveut degil?”*>

Bu ylzden Mevlana, Mesnev/nin herkes tarafindan anlasilamayacagini insanlarin
derecelerine gore ondan hissemend olacaklarini belirtir?* ve séyle der:

“Mesnevi, Nil suyn gibidir, kaptiye kan, Musa kavmine sudur.>
“Sazlerim, ancak senin anlayisin kadardir. Saglam bir anlayisa ne kadar hasretim, ab!
ahl.”%
“Ama ben kime 55z, siyleyeyim? Ab-1 hayat tarafia meyleden bir canls nerede?
Bir horluk giriince hemen asktan kagtm! Bildigin ondan sadece bir isimdir?®"
Yine Mevland, ruhen olgunlasamamis ham kigiler arasindaki kamil kiginin

durumunu “esekler arasindaki ceylan” hikayesiyle anlatmaktadir.®®

o1 Mevlana, age, c. III, s. 345. Mevlana, sinnen yaslanan ancak ruhen olgunlagamayip kamil
olamayanlara Mesnevfnin bir bagka yerinde kocakari der:

“Insan kocalip da kamil olmamissa onun ads kocakaridi.

Ne niyazz var, ne naglanacak giizelligi. Sogan gibi kat kat ve kokugmus.

Ne yola gitmis, ne de yola cikacak ayags var. O kabpenin ne bir yaniklsgs var ne bir abh u feryadi” (bkz. Mevlana,
age., c. V1, ss. 255-7).

92 Mevlana, age., c. VI, s. 433.

93 Mevlana, age., c. 1, 5. 175.

94 Mevlana, age., c. I11, s. 791.

95 Mevlana, age., c. IV, s. 35.

96 Mevlana, age., . 11, s. 399.

97 Mevlana, age., c. V, 5. 237.

o8 Hikaye su sekildedir: Bir ceylan yavrusunun esek ahirinda hapsedilmesi ve eseklerin o garible kah itip
kakarak ve sirarak, kah eglenmekle alay etmeleri ve ceylanin kendi gidasi olmayan kuru saman yemeye
mecbur kalmasi. Mevlana, bitin bu hallerin diinya, sehvet ve heva erbabi arasinda kalmis halis bir kulun
durumunu anlattigion bildirmektedir. Mevlana durumu séyle anlatmaktadir:

“Bir avee, bir ceylan: avlads. Acimadan da onu esek abirina hapsetts.

Okiizlerle, eseklerle doln olan abira, o giigel, nazl ceylan: galimcesine kapatts.
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Tasavvufl terbiye yontinden ruhsal gelisimi ytksek kisilerin halinin anlasilmasi bir
yana sozlerinin dahi anlagilamayacagi, bu nedenle bu tiir sézlerin tasavvufi literatirde
seyr 4 siluk acisindan avam denilen kisilere sdylenmesinin yararsizligina da tasavvufl
literattirde strekli vurgu yapilir. Mevland bu konuda soyle det: “Bu ham anlatsss birak,
kalsi. Haslarin kdsesini avama sunmal’ Binaenaleyh seyr i siilukun ileti asamalarindaki
salik, icinde bulundugu vecd halinin etkisiyle girdigi ilahi sarhosluk halini,
baskalarindan saklamalidir. Aksi halde bu hali bilmeyen ve kendisini anlamayan “yolun
cocuklarinin” maskarast olur. Mevlana sufinin icinde bulundugu makamin esrarini
muhafaza etmesini, kendi satahatint ehli olmayana 1zhar etmemesi yoniinde tenbihte
bulunur ve Mesnevi'de “Insanin kendi halini ve sarhoslugunu gizli tutmasinin gerekli
olusuna dair” baghg altinda sufiye sunlart 6giitler:

“Inzivada olan hikmet sabibinin nasihatini dinle: “Nerede sarap ictiysen orada kall”
Sarhos, disaryya cikinca vaziyeti kotiilesir, cocuklarn maskarast ve oyuncags olur .

Her yana diise kalka gider. Aptallar da onu knarlar.

O, bu haldeyken onun sarhosiugundan ictigi sarabmn nese ve Zevkinden haberi olmayan
cocitklar, onun ardma diisiip giiliisiirler.

Isin esas: Hak sarhosundan baska herkes cocuktur. Her biri yiiz yagimda olsa dabi buliiga

ermemis cocn gibidir100

Ceylan sasirmgts. Urkerek korku ile her tarafa kagtyordn. Aver gece yarist geldi, eseklerin oniine saman diktii.

Okiizlerle esekler, actktikelars icin o samant seker gibi yiyorlards.

Ceylan iirkerek bazen o tarafa, bagen bu tarafa kagtyor, saman tozundan, dumandan yiiziinii ceviriyordu.

Bir kimseyi, zotts olan bir kisi ile beraber birakirsantz, onu iliim azabina ngratmis olursunuz,

Siileyman (a.s.) demisti ki: “Hiidbiid gitmeye mechur olduguna dair, kabul edilemeyecek bir iziir getirmezse;

Onu ya dldiiviiriim, yabut da ona agap ederim. Hem de sayya sigmayacak kadar, cetin bir azap.”

Ey giivenilir, inanilir kigi, bilir misin, o azap nasil bir azaptir? Onu kendi cinsinden olmayan baska bir kugla ayn:
kafese koymafkiir.s

Ey insan! Sen de bu beden yiiziinden azaptasin. Ciinkii kug gibi olan rubun, baska bir kusla (hayvani rub kusn ile)
aym kafese hapsedilmistir.

Rub dogan kusu gibidir. Tabiatlar, kitii buylar ise kargaya benzer. Dogan gibi olan rub, karga ve baykuslardan
yaralanr, daglantr.

Gabedi misklerle dolu olan ceylan, giinlerce eseklerin abirmnda iskence cefmekte idj.

Karaya vurmus balik gibi can cekismekte, crpinip durmada idi. Sanki pislik ile misk, bir hokkaya, bir kutuya
konmigtn.

Egegin biri diyordu ki: “Bu hayvanlarim babasinda, yani ceylanda padisablarm, beylerin huyn var. Susun, onu rabatsiz,
etmeyin.”

Bagka bir esek, ceylanin dolasip durmasina bakap alay ederek; “Bir inci elde etmis, onn nasil olur da nenza satar.”
diyordn.

Bir baska esek de; “Soyleyin ona, bn naziklikle, bu kibarlikla gitsin, padisabin tabtina gikap otursun.”

Bir bagka esek de cok yemisli, midesi eksimisti. Ceylant saman yemeye cagirds.

Ceylan baginz cevirdi de; “Git ey esek!” dedi, “Istabim yok, halsizim.”

Egek; “Evet.” dedi, “Halini goriiyorum, naglantyorsun, yahut utanzyorsun da, onun icin gekmiyorsun.”

Ceylan; “O saman senin gidan.” dedi, “O gidadan senin bedenin dirilesir, yenilesir.

Ben cayrlgin arkadaszyim, durn sularm aktifs wmak kuyiarinda, baglarda, babeelerde, geger durnrum. Avunur
edlenirim.

Kazga ve kader bizi azaba diisiirdii ama, o bny, o giigel tabiat bi¢ gecer gider mi?

Yoksul olduysam bile, nasil olur da yoksnlea hareket ederim? Y oksul yiizlii olurnm. Elbisem eskidi ise, ben yeniyine.

Ben siinbiilii, laley, reyhant bile binlerce nazla, istemeyerek yerdim.”

Egek; “Evet.” dedi, “Sen laf ede dur. Laf et. Garip ilde bog ve sacma seyler, ¢ok soylenir.”

Ceylan dedi ki: “Zaten gibegim sizlerime sahitlik etmede, id agacina, anbere bile minnet etmemekiedir.

Ama koknyn alacak burnn nerede? Pisligi seven esede bu koku haramdrr. Esek yolda giderken, baska bir esegin
pisligini koklar. Ben bu esek topluluguna, nasil misk sunabilirim?” (bkz. Mevlana, age., c. V, s. 175 vd.).

99 Mevlana, age., c. V, s. 419.
100 Mevlana, age., c. I, ss. 823-5; krs. Izbudak cev., c. I, ss. 274-5.



54 tasavvuf

Sufi, yasadigit hallerin etkisiyle kendindeki degisim ve coskunlugu, -ehil
olmayanlardan gizleme geregine ragmen kimi zaman kendi iradesi disinda vuku bulan
vecd hali ve ilahi sarhosluk nedeniyle, bu kurala riayet edemez hale gelir ve kendinden
satahat/turrehat turd ifadeler sudur eder. Zira agk mertebesindeki coskunluk,
gizlenemez boyuttadir. Mevlana bu durumu séyle aciklar:

“Hig ates, pammnfk ve yiin icinde gizlenir mi? Sen istedigin kadar gizlemeye ¢alis, o alevlenir.
Ben, onun sirrinz gizlemeye gayret etsem o, bayrak gibi kendini izhar eder.
Benim inadima ragmen o, kulagimi cekip, Bu hal, nasil gizlenebilir?’ der.”101

Ancak Mevland bu haldeki sufinin bu tir ifadelerinden dolayr mazur gérilmesi
ister ve bu s6yle izah eder:

“Sarbos olup aslanlasarak aslana saldirana, “Bunu sarap yapturds, kendinden degill”
dersin.

Sarapta bile biyle hararet olursa Hak nurundaki sevki, kuvveti gor.

O seni tamamen senden ayirur, sen agagilik olursun, oysa yiiceltir.

Gergi Kur'an't Hz. Peygamber soylemistir ama kim ona Hak kelam: demezse kafir olur.
Kendinden gegme hiimdst ugmaya baglayinca Bayezid, yine o sozleri soylemeye basladh.
Hayret kurdu, aklm pengeledi; sizleri evvelkinden de taskan oldn.

‘Ciibbemde Hak’tan baskas: yok; O’nn yerde ve giklerde aramayimiz!” dedi.”\0?

Sonug

Sonu¢ olarak sunu soyleyebiliriz ki sufl, manevi tekamil stireci icerisinde stirekli
halden hale giren, bir makamdan bagka bir makama yiikselen, kisacast strekli tekamiil
eden bir kisidir. Bitiin bu hallerin sthhatli bir sekilde anlasilmas: dogrudan tecriibe
edilmeyi gerektirir. Bu muhtelif hallerin dildeki yansimalari ise tecribe edilen hale gére
farkli farkli olur. Dolaysiyla bir sGfinin hayatt ya da tasavvufi anlayist onun
ifadelerinden harcketle anlagilmaya calisilacaksa, onun gecirdigi bitin bu manevi
tekamil agamalari, tabir caizse psiko-tarihi bir bitin olarak gbz 6ntinde
bulundurulmalidir. Zira, burada Mevlana 6rneginde de gbérdigimuz gibi, onun bu
rihani kemal yolundaki dogumu, gelisimi ve nihayet kamil bir insan olarak
olgunlasmast hep farkli asamalarda, farkli gekillerde tezahiir etmektedir. Dolayistyla
butin bu farkli tezahitlerin isareti olan farkli ifadeler bir birini nefyeden ifadeler
olarak degil de bir biitiin olarak alinip degerlendirilmelidir.

101 Mevlana, age., c. I11, 5. 883,
102 Neylana, age., c. TV, 5. 415.



